
开展护士节活动策划方案(实用8篇)
在年会策划中，我们需要充分了解参与人员的需求和喜好，
以确保活动的成功和参与者的满意度。以下是小编为大家整
理的一些成功的活动策划范例，供大家参考。

开展护士节活动策划方案篇一

通过开展“护士职业礼仪风采”，将优美的仪表、端庄的态
度、亲切的语言、优雅的举止融入护理技术操作的'每个环节，
使护理人员在实践中充满自信心，营造出友善亲切、健康向
上的人文环境。

为确保“护士职业礼仪风采大赛”的顺利进行，成立领导小
组负责此项活动的具体工作。

1、护理专业知识问答

根据20xx级和20xx级护理专业学生各自所学专业知识进行知
识问答。分别以各自班级为小组参加比赛。

2、护士礼仪风采展示

遵照“20xx年护理礼仪质量考核标准”种对于语言和服务的规
定执行，学生通过表演、展示将护士职业礼仪知识应用其中，
情景题材涉及护士职业的各种场合，内容涵盖护士仪容仪表、
站姿、坐姿、行姿、蹲姿、端治疗盘、持病历夹、推车行进、
拾拣物品、陪同引导、搀扶帮助、沟通技巧等，可以人性化
服务理念、服务、荣誉、成绩等。

3、护理专业学生表演节目。20xx级和20xx级护理专业学生以
演唱、配乐朗诵、演讲、小品等方式，向全校展示本班的精
神风貌。



1.参赛方式：20xx级和20xx级护理专业学生以各自班级为单
位参加比赛。

2.展示形式：各班级的职业礼仪风采展示可以进行自我编排，
以展示本班的精神风貌。

护理专业知识问答：分别设置必答题，抢答题，判断题。

规则：必答题每组设置5道必答题，主持人读完题后，该组参
赛人员必须在30秒钟内作答，否则失去答题资格。每答对一
题加5分，答错不加分。

规则：主持人读完题后，宣布抢答开始方可抢答，由站立最
快的团队进行作答，注意必须由主持人宣布开始作答，且
在30秒内回答正确才可加分。抢答题答对一题加5分，答错
扣5分。

规则：每组有两个风险题。主持人读完题后，不可以弃权，
要么自己团队答，要么请其他的团队答，该组参赛人员必须
在1分钟内作答。答对一题加10分，答错扣分10分。

3.展示内容：主题鲜明、有特色、思想性强、内容健康、积
极向上、表演形式新颖有创意，场景设计合理，动作编排符
合实际工作需要，体现护士工作内涵。

4.参赛要求：每个班均按照学校安排进行比赛，按时到比赛
地点参加比赛。

所有参赛班级应按指定地点就位，不准随意走动、喧哗或起
哄，尊重评委评分，文明观看、参赛。

开展护士节活动策划方案篇二

学校为纪念20xx年“5.12”国际护士节，决定在全院开展xx



医院”爱的`奉献—爱心献护士”才艺表演大奖赛。具体方案
如下。

x月x日晚x点至晚x点。

医生：每个科室1个参赛节目

护士：共8个节目

导医：4个

其他各部门均1个节目

1、内容健康向上。

2、体现本次活动”欢天喜地五一二，其乐融融一家亲”的主
题。

3、篇幅短小凝练，不超过5分钟。

4、单人、集体表演均可。

1、办公室组织报名统筹工作，向每个部门下发本次活动的报
名通知，报名截止日期为x月x日，每个部门按照规定的数目
呈报曲目名称、类型、表演者名单。

2、各报名参赛部门自行组织报名节目排练。

3、企划部负责落实场地及相应的设施设备。

4、企划部落实主持人事宜。

5、后勤部负责物料采购供应。

6、参赛人员自备所需道具及器材。



1、请医院领导发表祝贺词、讲话。

2、主持人宣读比赛规则及出场次序名单。

3、各参赛者按照曲目出场序登台表演节目。

4、表演完毕后现场观众投票选出获奖节目（具体规则见《节
目评选办法》）。

5、主持人宣读各节目票数，现场产生各奖项获得者。

6、医院领导为我院年度”优秀护士”和获奖者颁发纪奖品及
奖状。

开展护士节活动策划方案篇三

学校为纪念20xx年“5.12”国际护士节，决定在全院开展xx
医院”爱的奉献—爱心献护士”才艺表演大奖赛。具体方案
如下。

x月x日晚x点至晚x点。

医生：每个科室1个参赛节目

护士：共8个节目

导医：4个

其他各部门均1个节目

1、内容健康向上。

2、体现本次活动”欢天喜地五一二，其乐融融一家亲”的主
题。



3、篇幅短小凝练，不超过5分钟。

4、单人、集体表演均可。

1、办公室组织报名统筹工作，向每个部门下发本次活动的报
名通知，报名截止日期为x月x日，每个部门按照规定的数目
呈报曲目名称、类型、表演者名单。

2、各报名参赛部门自行组织报名节目排练。

3、企划部负责落实场地及相应的设施设备。

4、企划部落实主持人事宜。

5、后勤部负责物料采购供应。

6、参赛人员自备所需道具及器材。

1、请医院领导发表祝贺词、讲话。

2、主持人宣读比赛规则及出场次序名单。

3、各参赛者按照曲目出场序登台表演节目。

4、表演完毕后现场观众投票选出获奖节目（具体规则见《节
目评选办法》）。

5、主持人宣读各节目票数，现场产生各奖项获得者。

6、医院领导为我院年度”优秀护士”和获奖者颁发纪奖品及
奖状。

开展护士节活动策划方案篇四

目的：为纪念“12.5”国际护士节，弘扬南丁格尔救死扶伤



的`人道主义净胜和为护理事业无私奉献的高尚品质，充分激
发我院广大护理工作者全心全意为人民服务的工作热情，表
彰奖励在护理工作岗位上做出贡献的陷阱模范人物，加强护
理队伍建设和精神文明建设，不断增强我院护理工作者“以
人为本”、“患者至上”的服务理念，促进我院护理工作全
面、协调、持续发展。

20xx年华美妇产医院国际护士节表彰大会

5月12日19点00分

孕妇学校

1、主持人开场白以及宣读南丁格尔精神

2、院长张秀华致词

3、护理部护士表演《感恩的心》

4、护理部主任评选年度优秀护士给予颁奖（奖品待定）

5、优秀护士发言

6、高院长评选年度优秀护士长给予颁奖（奖品待定）

7、优秀护士长发言

8、自由跳舞及唱歌

1、前期准备工作安排

（1）护士节策划方案——张院长、梁登红、龙彬杰；

（2）统计被评为优秀护士长及优秀护士名单——护理部主任
王丽娟



（3）企划部与后勤人员负责场地布置——龙彬杰、唐军；

（4）护士节背景、横幅、以及优秀护士证书制作—龙彬杰

（5）护士节活动礼品现场水果购买——何东香；

（6）主持人及院长发言文稿——龙彬杰；

（7）活动拍照——孟波；

（8）活动现场设备调试——叶伟建；

2、活动实施计划

（1）20xx年5月5日

护士节策划方案——负责人：张院长、梁登红、龙彬杰；

（2）20xx年5月10日

完成护士节背景、条幅及证书制作——负责人：梁登红、龙
彬杰；

（3）20xx年5月9日

完成优秀护士长及优秀护士名单交至企划部——负责人：王
丽娟

（4）20xx年5月11日下午18：00之前

做好场地布置——负责人：龙彬杰、唐军

（5）20xx年5月11日下午18：00之前



（2）19：20－19：40护士节表彰大会致词——负责人：张院
长

（3）19：40—19：50护理人员表演《感恩的心》

（4）19：50—20：00评选优秀护士——王丽娟

（5）20：00—20：30优秀护士发言

（6）20：30—20：40评选优秀护士长——高秋菊

（7）20：40—20：50优秀护士长发言

（9）活动结束

开展护士节活动策划方案篇五

为纪念“5.12”国际护士节，弘扬南丁格尔救死扶伤的人道
主义精神和为护理事业无私奉献的高尚品质，向同学们展示
护理工作者的风采，充分激发学生对护理事业的热爱，促进
学校护理教学事业的发展，让更多的人知道护理、了解护理、
热爱护理、为护理事业而奋斗。同时也为了贯彻落实学校开
展的校园文化活动，丰富和活跃校园文化生活，为迎接国际
护士节，学校拟举办庆祝5.12护士节暨授帽仪式活动。

感恩生命

热烈庆祝5.12国际护士节；弘扬南丁格尔精神，彰显白衣天
使风采。

顾问：xxx

组长：xxx



副组长：xxx

组员：各班班主任及校团委学生会的干部干事。

20xx年5月12日

田径场

让学生用心感受生命的不易，感受生命的价值，从而珍惜生
命，并用自己的实际行动去守护生命。通过此次活动让学生
用心灵去倾听，用心灵去感受，心灵得到净化和升华，感受
到职业的崇高与光荣，对生命的意义更有了新的感悟：让学
生明白：“生命需要拼搏，才鲜活；生命需要奋争，才精彩；
生命需要热血，才沸腾；生命需要热爱，才感动！”

全校师生

（一）、活动具体流程：

1、中国护士之歌（全校合唱）。

2、介绍出席活动的领导及嘉宾。

3、校领导致节日祝词。

4、为5.12地震逝去的同胞默哀3分钟。

5、护士授帽仪式。

6、护士宣誓——《南丁格尔》誓言（领誓人：副校长卢秀
清）；医学生宣誓——誓言（领誓人：学生科长黄和平）。

7、常用护理操作：静脉输液、皮下注射（学生代表指导老师：
俞春燕、李兰）。



8、感恩的心手语操（全校学生）。

9、诗朗诵（学生代表）。

10、太极拳表演（全校学生）。

11、礼仪展示（护理班学生）。

12、舞蹈——《天使之歌》（校文艺部）。

13、舞蹈——《女兵》护理4班。

14、拔河赛、兵乓球赛、跳绳比赛均在下午进行。

（二）、活动背景音乐：

1、中国护士之歌（开场音乐）

2、平安夜（授帽仪式音乐）

3、感恩的心（手语操音乐）

4、诗朗诵（神秘园之歌）

5、太极拳音乐（化蝶）

6、礼仪展示（白衣天使）

7、舞蹈（天使之歌）

8、爱的奉献（结尾音乐）

（三）、活动具体分工：

总负责人：xxx，负责各项工作协调；负责活动安全。



嘉宾邀请：xx，负责邀请参会领导及嘉宾；xx负责邀请授帽仪式
嘉宾；节目策划：xx负责整场节目主持；负责整场活动的具体
策划；音响负责：xx，负责节目当天音响设备的安装及维护。

场地布置：xx级班主任及各班班委，负责学生整队，纪律检查，
监督学生到岗情况。

音乐负责：xxx，负责播放音乐。

节目主持：xx，学生负责，负责指导学生整场节目主持，写节
目串词；体育活动：赵辅周，负责安排各项体育竞赛。

诗朗诵：xx，负责指导诗朗诵的学生。

授帽仪式：xx，负责指导授帽仪式学生代表。

礼仪展示：xx，负责指导学生礼仪方队，负责纠正感恩的心手
语操的细节。

本次活动预计经费：1680元+1560元=3240元，具体如下：

1、文艺部服装租赁：30人，裤子加衣服，预计40元/套，预
计1200元。

2、领导用水：50元。

3、授帽仪式水杯：20个，预计5元/个，共计100元。

4、蜡烛20支：预计1元/支，共计20元。

5、坐牌打印预计30元。

6、横帽：180元；



7、拔河赛+兵兵球赛+跳绳奖金1560元（拔河赛奖金600元，
跳绳奖金480元，兵兵球奖金480元）。

8、活动资金：100元。

1、活动结束后，校团委学生会相关工作人员清理场地。

2、做好归还所借物品的工作。

3、活动总结，相关负责人员及时总结经验教训。

开展护士节活动策划方案篇六

为了迎接5.12国际护士节的到来，为了弘扬护士精神。为了
响应学院"校园文化建设”的号召，提高学院学生文化素养，
促进学院学生积极向上。

二、活动主题：展现自己，舞动青春

三、活动目的：让更多的学生有机会展示自己的青春活力，
提升自己的文化精神

四、活动时间：5月1号-3月10号

五、活动内容：

以纪念5.12国际护士节为主题，参赛选手在初赛时每人准备
一小段舞蹈(或健美操)，在参加复赛时参赛选手要加入音乐
的伴奏，在决赛时参赛选手加上服妆和灯光的效果展现出自
己最青春的一面，要能体现当代青年人的健康与活力和当代
大学生的积极向上的精神。

六、活动流程：



1.召集所有班级的文艺委员开会，会议内容就是要求每个班
的文艺委员在班上宣传本次比赛的时间、地点、活动目的、
活动意义。

2.比赛分为初赛\复赛\决赛三个部分：初赛在崇美楼二楼活
动室举行;复赛在求艺楼五楼形体房举行;进入决赛的同学在
灯光篮球场举行汇演。

3.在决赛中由评委评出一、二、三名及优胜奖，颁发荣誉证
书，表演较好的同学可以参加5.12文艺汇演晚会。

七、活动细节：

决赛场地布置：舞蹈社，新细胞街舞社团不参加比赛的内部
成员

纪律维持：组织部

接待工作：医护礼仪社

颁发荣誉证书：评委

比赛后的场地卫生：舞蹈社，新细胞街舞社团的内部成员

主持人：演讲与辩论社团

活动器材：音响两个，无线麦克风两个，长桌2张，椅子8把，

八、奖项设定：一等奖一名 二等奖两名 三等奖三名 优秀奖
若干

开展护士节活动策划方案篇七

为了弘扬我区卫生系统广大干部职工的‘奉献’‘精神’，



宣扬身边的'先进事迹，激励大家在一线辛勤劳动，为构建和
谐的卫生事业多做贡献，决定在"5。12"国际护士节来临之际，
在全区卫生系统举办一次演讲比赛。

弘扬医德医风，展示护士风采。

以宣扬护理岗位优秀事迹为主，宣传贯彻落实护士条例，展
现当代护士白衣天使光辉形象。演讲既要提高艺术性，又要
讲求真实性，切实增强演讲的效果。

5月中上旬。

参加演讲人数限定10名，每个医院卫生院推举1名，时间一般
操纵在5—8分钟。

1成立区卫生系统演讲比赛活动领导小组；

2邀请有关领导和专家担任本次比赛的评委；

3评分标准如下

1）内容40分：紧扣主题，联系工作实际，内容健康向上，结
构完整；

2）仪表形象20分：仪表端庄，表情自然，举止大方；

3）语言表达30分：一般话标准，脱稿演讲，合理运用肢体语
言；

4）演讲效果10分：吐字清晰，语言流畅，声情并茂，感染力
强。

为调动积极性，本次比赛拟设一二三等奖，其中一等奖1个，
二等奖2个，三等奖3个，当场评奖颁奖。



1各单位要充分熟悉开展演讲比赛的重要意义，以高度的政
治‘责任’感认真组织参加本次演讲活动，确保演讲质量和
活动成效。

2各单位请将参加本次比赛的演讲题目以及参加人员名单于4
月15日前报局医政科。

开展护士节活动策划方案篇八

活动时间：_月_日-_月__日

活动地点：校内，校外，省中医院

主办单位：__大学护理学院勤工助学部

参加人员：勤工助学部全体部员

活动背景：08年的5月的12日在四川发生了地震，那次地震是
近年来发生的危害性最大的一次，无数的医护人员投入到了
抢救活动中，他们不畏艰苦，无私奉献着自己，在这鲜花怒
放的5月12日不仅是地震_周年纪念日，更是一年一度的国际
护士节。

活动目的及意义：

1纪念5.12__周年，追悼亡魂，鼓励生者

2弘扬南丁格尔精神，增强护理专业凝聚力，展示护理奋发向
上，不断进取的自信心

3感恩所有护士对医学神圣事业的无私奉献

活动前期准备：



1收集国际护士节来源的相关资料，制作ppt

2下载一些地震期间有关护士的感人事迹

3准备一些小纸片，准备一本漂亮的本子

4准备宣传海报，横幅等进行活动宣传

5排演歌曲《感恩的心》

6购买鲜花和小礼品

活动流程：

一、再一次感动

1、以ppt的形式进行护士节的宣传

(1)主持人清点到场人数，组织安排同学入座，宣布活动的开
始

(2)主持人向同学们介绍本次的活动大致流程

(3)介绍国际护士节的来源，宣传南丁格尔精神，带领大家宣
读南丁格尔宣言

(4)观看地震中有关护理的感人片段

2、互动环节

(1)找同学朗诵地震中的与护士有关的感人诗篇

(2)预先找同学进行错误的急救演示(如止痛，骨折，心肺复
苏)，再随机抽选同学指出演示中的错误，最后展示正确的方
法。



二、感恩卡片轻飞扬

(1)在校内校外发一些小卡片，请别人写上一两句感恩护士的
话

(2)将所有感恩卡片贴在本子上，做成精美的感恩册

三、走进省中

(1)向省中的护士献花，送上礼物和节日的祝福

(2)向她们送上感恩册

(3)为她们表演节目《感恩的心》

(4)观察她们的工作过程，感受她们的奉献之心

活动后期：

1、清理活动现场

2、写活动小结和记录

3、将横幅，宣传画等收回，将现场照片进行展览

活动风险预算：

1、ppt放不出来——准备好一间备用教室

2、活动气氛不够热烈——主持人调节氛围

3、校外行人不能帮忙写感恩卡片——找不忙的行人

活动经费预算：



1、横幅30元

2、小礼品100元

3、本子和小纸片10元

4、献花30元

共计170活动预期效果：通过这次活动，我们更懂得珍惜生命，
更了解护士的无私伟大，更尊重护士这个职业，也更坚定自
己的医学护理理想。


