
帮忙做家务的日记(优质10篇)
通过团队标语，团队成员可以感受到彼此的支持和合作，增
强团队的凝聚力和向心力。团队的领导者要具备激励团队的
能力，让每个成员都能积极投入。为了团队的共同目标，我
们整理了一些精彩的标语供大家参考：

帮忙做家务的日记篇一

记得有一天，我见妈妈在辛勤的做家务活，我的心里便冒出
了一个从未有过的.念头：我也要做一次家务。

妈妈不想让我做，便说做家务有多么难，但是我的这个念头
一直没有被妈妈的话打消，最后，妈妈想：这也是一个锻炼
我的机会，便让我做家务了。

一开始，妈妈教我洗衣服，妈妈先让我打了半盆清水，又让
我把平时堆积的脏衣服都放到盆里浸泡了十分钟，然后又换
了一盆水，开始只搓，后来妈妈教我一边放洗衣粉，一边搓，
过了两个小时，终于洗完了那些脏衣服。

妈妈教我的第二项是洗碗，妈妈说：“别看衣服和碗都要洗，
但过程可是不一样的。”我加了点洗洁精，很快就洗好了。

我的一天过去了，我相信这是一生中最有意义的一天，因为
我得到了锻炼自己的机会，学会了做家务活，我很开心！

帮忙做家务的日记篇二

这天这样星期六，这样一个风和日丽的早晨，早晨没等妈妈
叫我，这就是就早早的起来把房间打扫的干干净净的，爸爸
妈妈被我的反常举动搞的还以为这天太阳打西边出来了。我
对他们一笑。这这样我就应做的，上学的时候天天享受着爸



爸妈妈的照顾，饭来张口，衣来身手，我今年都读六年级了，
我要利用放假的时间为爸爸妈妈做点事。

吃完了早饭爸爸妈妈都去上班了，我想，我这样不这样也就
应帮妈妈做点家务，我开始了我的行动做家务，首先这样檫
窗户，我先把抹布放进装有水的桶里打湿，然后找来一张椅
子，留意的站在上面檫起玻璃来，只见玻璃上积了一层厚厚
的灰尘，玻璃檫完了又把地拖了，拖完了地，累死我了，累
的我汗水直流三千尺，没想到妈妈每一天做家务这么累但这
样妈妈重来都没有说累这一个字我怎能说累我又之后做家务
我又去把厨房打扫了一遍，打扫完了。

妈妈下班回来了说；哟，这谁啊把家里打扫的这么干净，我
跑过来说；妈这样我把家里打扫的这么干净的。这天这么能
干啊把家里打扫这么干净，长大了，懂事了，总算没白养你。
那当然。

帮忙做家务的日记篇三

今天是星期六，我在家里执行了“小当家”任务——洗袜子。

我接一盆水，拿一块肥皂，拎起一双袜子，迫不及待地开始
洗啦！我先把袜子从水里捞出来涂了一点肥皂，然后开始使
劲地搓啊搓。咦？我发现袜子这个小淘气鬼一直从指缝里溜
走，我非常生气。我琢磨了一会，突然发现了一个小窍门，
就把袜子像戴手套一样套在手上，这样它就不会乘机作怪了。
制服了这个“淘气鬼”，我就像洗手似的搓搓手心，蹭蹭手
背。不一会儿，脏袜子就变得干干净净了，袜子闻上去一股
肥皂的`清香，这时我的手也有些酸了，但是却很有成就感。

原来干家务活也是有窍门的，掌握了这个关键窍门，就能更
加便利、快捷。



帮忙做家务的日记篇四

于是，我等他们走了我开始拖地。拖着拖着有点累了，这时
我才感觉到妈妈爸爸的累，拖完地我开始擦桌子还有床头柜
等，我擦的真干净，然后，在收拾家里面，真累啊，我还洗
了自己的一些衣服，终于干完了。不过我想给他们一个惊喜，
做一顿饭，我先弄鸡蛋汤，接下来是炒鸡蛋然后再做了一点
小菜，再弄了一点面条。爸爸妈妈回来都说：“我女儿长大
了。”

吃了自己煮的`面条，我真高兴。

帮忙做家务的日记篇五

放寒假了，我闲着没事干，忽然，看到父母正在做家务，就
想：爸爸妈妈平时做家务那么辛苦，我应该帮帮他们，现在
就是个好机会。

所以，我也动起手来，我先拿过了妈妈手中的扫把，开始扫
地，过了好一会儿，我才把地给扫完。然后，我又抬起了拖
把，把先把拖把湿了点水，然后就开始拖地了，我从卧室开
始拖起，前一下、后一下、左一下、右一下……累的我满头
大汗、腰酸背痛，终于把地给拖完了。

再干点什么呢？我在屋子里四处搜索，四处寻找，终于锁定
了目标――我换下来的内裤。于是，我拿起内裤走进了卫生
间，我先用水把内裤冲湿，然后用打上肥皂，就开始反复搓
洗，搓了一次又一次，终于搓干净了，接下来，开始一遍遍
的漂洗，终于把内裤洗干净。把水拧干之后，挂到了阳台上。

看着自己的`劳动成果，我内心感觉甜甜的，现在，通过亲身
体会，我明白了，父母抚养我们长大很不容易，我以后不能
只依赖父母，而是要替父母分担家务，自己的事情自己做，
做一个懂得孝顺的乖女儿！



帮忙做家务的日记篇六

有一天，妈妈因为有事出去了，我想，妈妈在家照顾我每天
还要做家务很辛苦。

我看见地上很脏，我想：每天都是妈妈扫地的，今天我就学
着妈妈的样子来扫地吧，妈妈回到家一定会很开心的。

我先用吸尘器吸了一遍地，接着再用拖把拖了一遍，我感觉
我的手和腰好酸啊，于是一边干活一边想：妈妈每天都要这
样劳累，以后我得帮妈妈多做家务，洗碗啊，叠衣服啊，这
些我都会只是平时都是妈妈在做。

妈妈回来了，看见了干净的地板，看见了洗好的碗，自豪的
说：“宝贝，真能干!我为你感到自豪。”

帮忙做家务的日记篇七

暑假里，我看到母亲天天做家务，还要上班，又要照顾我宝
贝，觉得母亲很辛苦，我就学母亲做家务，拖地、洗衣服、
擦桌子、洗碗、收拾房间我都学会了，虽然没有母亲做得好，
但是也能为母亲分担一点吧。

拖地：我看见地面很脏，就拿毛巾弄湿了擦地，母亲说还是
用拖把拖方便呀！我就尝试着用拖把拖地，不一会儿，地上
拖得很干净了，这是我力所能及的事。

我会洗衣服：我看母亲再帮我洗衣服，我说母亲自己来吧，
夏天的衣服小我还是能洗好的，经过我洗洗搓搓之后，又用
清水投了好几遍，经过母亲的'检查衣服已经洗干净了。母亲
说：“孩子长大越来越能干了”，我说：“我以后还要自己
洗衣服”。

我会擦桌子：我看着母亲没擦桌子，就拿起抹布放在水里浸



湿，再拿起来拧干。开始擦桌子、书桌、床头柜、电视机柜
等等，不一会儿，抹布就黑了。我把抹布泡在水里，搓了几
下，拧干后接着去擦衣柜了。高处我擦不到，就端了一个高
凳子，站在凳子上擦。啊，沾满灰尘的地方不一会就变得很
干净了。

我会洗碗：我喝完牛奶，母亲说自己的碗自己洗哦，我走进
厨房来到水槽旁，打开水龙头，一手拿着碗的边沿，一手用
洗碗布顺着边沿擦下去，边擦我还快乐的唱着：“洗刷
刷——洗刷刷——”手里的碗在我擦洗下露出了干净的面目。
就这样碗在我手中转动起来，经过一番擦洗、过水等工序，
碗就很干净了，这次我洗了两口碗，下次我要帮母亲洗更多
的碗。

整理书房：我看我的书桌上乱七八糟的放着一些书本，还有
一些我平时爱玩的玩具，母亲好几天没帮我收拾书桌了，今
天就我自己来吧，先把书本归类放好，再把玩具放好，然后
把暑假作业放在一起，不一会书桌就被我收拾得整整齐齐了，
最后还把桌子擦干净。

暑假快结束了，我学会了许多家务，虽然这些都是小事，但
是要做好也是很累很辛苦的，以后我要多帮母亲干些力所能
及的家务事！

帮忙做家务的日记篇八

今天，妈妈答应让我来生煤炉。

我原来以为生煤炉很容易，实际上煤炉很不好生着。妈妈先
对我说生煤炉的要点：“生煤炉时，先要在炉子里放上木屑、
废纸等容易燃的引火物，然后把引火物点燃，再轻轻夹起煤
块，放入炉中，就行。”说完，妈妈买菜去，留下我一个人
来学。



我照着妈妈说的，先把木屑与废纸放入炉子里，用火柴去点，
但由于我胳膊短，不是烧疼手，就是火柴灭。我正愁眉不展
时，忽然看见酒，我不由眼睛一亮，一拍大腿，一个好注意
涌上心头。我用火钳把里面的废纸夹出来，向上浇一些烧酒，
再放入炉里，然后把两根火柴点燃后一起扔进去。“呼”的
一声，燃！我高兴极，急忙添纸、加煤，忙得不亦乐乎！待
炉烧红后，我又把一块煤放进去，等它烧着。我站在一边想：
“原来这到容易！”不由得意起来。谁知，“骄兵必败”，
正当我得意之时，只见炉里冒出一股烟，煤一下子碎。呀！
这是怎么回事？我只好哭丧着脸把碎煤夹出来，又用钳子夹
一块干的煤，踮着脚，双手捏紧火钳柄，小心翼翼地把煤放
进去，这才放下心头大石。

过一会儿，下面的'煤红，我又把另一块放进去。一会儿，两
块煤都着。我高兴地喊：“成功！”

这时，妈妈回来，我正要告诉她成功的消息，她却看着我笑。
我莫名其妙地走到镜子前一看，啊！我成大花脸。我不由得
也笑起来。

帮忙做家务的日记篇九

明天就是母亲节，平时都是妈妈帮我整理我的.小课桌的，今
天，我也要帮妈妈干一点儿家务活。

我先拿出一块毛巾，把毛巾浸湿，再把毛巾拧干，就开始擦
桌子了。我左擦擦，右擦擦，抹布发出了咯吱咯吱的声音，
真像在唱着一支支圆舞曲呢!很快桌子就露出了满意的笑容，
它好像在说：“谢谢你，小主人，我一定会好好报答你
的。”

妈妈看见了，竖起了大拇指，说：“儿子，你真棒。”



帮忙做家务的日记篇十

今天妈妈饱饺子，我帮妈妈擀饺子皮，我学着妈妈的样子挽
起袖子，散点面先把面片一个一个按好，接着开始擀，开始
我擀的歪歪扭扭、簿厚不匀，根本没法用，于是妈妈就手把
手地教，慢慢地，在妈妈的指导下，我擀的越越来越好，大
小、形状、簿厚都达到了妈妈的`要求，包出的饺子下在锅里
居然没有一个破的。妈妈夸我真是她的好帮手。


