
2023年弟子规笔记好词好句感悟(模板7
篇)

典礼的举办能够给人们留下深刻的印象和回忆，成为人生中
独特而珍贵的经历。典礼结束后，要及时进行总结和评估，
以便今后的改进和提升。在这里，小编整理了一些典礼范文，
供大家参考和学习，希望能为大家的典礼写作提供一些帮助。

弟子规笔记好词好句感悟篇一

这一段时间，我跟妈妈每天晚上看钱文忠教授解读的《弟子
规》。天啊，一句话竟然解读了十页。第一章里的总序，弟
子规，圣人训，首孝悌，次谨信，泛爱众，而亲仁，有余力，
则学文。这句话的意思是：圣人孔子教训我们，要守规矩。
首先要孝敬父母，友爱兄弟姐妹。

其次要做事谨慎，讲信用。和大众相处时，对大家有爱心，
并且亲近品德高尚的人，还有多余的时间和精力，就应该学
习其它有益的学问。其实，弟子规原来不叫弟子规，而叫训
蒙文。听说是一位学者，把训蒙文又重新修订了一下，并把
它改名为弟子规。虽然大家买弟子规的时候，原著都是李毓
秀，但是修订却有两个人，一个是贾有仁，一个是贾存仁。
钱文忠教授认为是贾存仁。他还给我们讲了很多例子。

说来说去，总序就是围绕着规矩两个字来写的。

弟子规笔记好词好句感悟篇二

今天我阅读了《弟子规：尊长篇》前四章，它的内容是：兄
道友，弟道恭；兄弟睦，孝在中。财物轻，怨何生；言语忍，
忿自泯。或饮食，或坐走，长者先，幼者后。长呼人，既代
叫；人不在，己即到。称尊长，勿呼名；对尊长，勿见能。



它的意思是：兄长要善待弟弟，弟弟要尊敬兄长；兄弟之间
和睦相处，对父母的孝心就包含其中了。

彼此把财物看得很轻，兄弟之间的怨恨又从何而生呢？说话
时做到互相如忍让，愤恨自然就消失了。

无论是吃饭时，还是坐立行走时，都要让年长者在先，年纪
小的随后。如果听见长辈在叫唤人，就应立即代他去叫喊。
如果叫喊的人不在，自己就应立即到长辈那里去看看有什么
事。

称呼长辈，不可以直呼他们的名字；在长辈面前表现得谦虚
恭敬，不要自我表现才能。

通过学习这篇尊长篇，我懂得了不仅要孝敬父母，而且要尊
重兄长，与他们和睦相处。

弟子规笔记好词好句感悟篇三

寒假生活结束了，我觉得我的假期过的很有意义，因为老留
的作业是背诵并理解《弟子规》。这跟我们平时的家庭作业
不一样，因为不仅仅锻炼了我们背诵课文，理解课文的本事，
更主要的是让我们懂得了如何尊敬师长和父母，怎样和兄弟
姐妹融洽相处，怎样学习，怎样做事，怎样做人。

给我印象最深的是"父母呼，应勿缓;父母命，行勿懒。"这一
句，主要告诉我们对于父母的召唤，回答不能迟缓，对于父
母的命令不能迟迟不去行动。可我以前不是这样父母叫我做
事时，我总是假装听不见，学了《弟子规》后，我意识到我
错了。

《弟子规》中还有"置冠服，有定位。"这一句，是告诉我们
自我的物品摆放要有明确的位置，不要太随意，而一向以来，
我的物品经常随处摆放，需要用时，经常找不到，所以在这



个假期里，我养成了很多好习惯，其中就有打扫屋子，自我
整理自我的物品摆放位置，此刻我的房间再也不是以前那个
妈妈眼里的"小猪窝"了，我自《弟子规》中还有很多很多的
收获，比如说，在学习上，不要拖拉，爱护书籍上要做到，
尊敬师长上等等，很多很多。

《弟子规》对我的帮忙很大很大，今后我必须把他背的熟熟
的，作为我以后行为的量尺，相信在这个好朋友的监督下，
在我自我的努力下，我必须会成为一个十分优秀的小学生!

成功要不断积累——读"孟母断机"有感沈阳市南京十校二年
一班郭万达指导教师姜崇艳

在实际生活中也有一些类似的事情，如：爸爸怕我累，不一
样意让我补习英语，可是我还是坚持学了。因为我想：成功
源于不断积累。仅有学习的外语知识多，接触外语知识的面
广，我才会比别人积累更多的东西，取得更加优异的成绩。
还有很多例子，在那里就不一一道来了。

经过读这个典故，我悟出了一条道理：成功=1+1……+1!

弟子规笔记好词好句感悟篇四

我和她的故事就从一件小事说起吧!有一天中午，我放学回家
吃饭，当奶奶给我端来一碗羊肉烩面，我正要大口大口吃的
时候，我忽然想起了《弟子规》中的一句话“或饮食，或坐
走，长者先，幼者后”，于是，我就放下了手中的筷子。妈
妈问我：“晨晨，你怎么不吃了呢”?我说：“或饮食，或坐
走，长者先，幼者后，我要等家里所有的长辈都来吃的时候
我再吃呢”。

爷爷、奶奶和爸爸、妈妈听了以后都夸我，“晨晨长大了、
越来越懂事了”!我听了心里好像吃了蜜一样甜。于是，我就
等大人们都端起碗吃饭时，我才开始吃饭。这一次，我比以



前吃饭感到都格外香，很快就把碗里的烩面吃完了。

怎么样?这就是我和好朋友《弟子规》众多故事中的一个故事，
她教会我养成了尊重长辈的.好习惯，我要和她成为永远的好
朋友!

弟子规笔记好词好句感悟篇五

这几天背《弟子规》，我没觉得有什么难的。跟《三字经》
对比，《弟子规》比它简单一些。《三字经》讲的主要是古
代历史。

《弟子规》讲的主要是人的行为习惯，因为每天都要接触到，
所以好理解，就好背。背了《弟子规》，我就知道了很多事
情的'规矩，就知道怎么做了。

弟子规笔记好词好句感悟篇六

时隔几年，再次读着《弟子规》，我不再是儿时那幅无知的
面孔了，更多的是深深地思考，更多的是一种对人生的感悟，
更多的是对为人处事的理解。

首先，是在待人方面！《弟子规》中，强调对父母要孝，对
长者要敬。这无疑是一个真理，这也是中华民族的传统美德，
自古我们就是强调百善孝为先。然而，随着社会的发展和人
们思想的解放，我们不能再“愚孝”！对父母是要态度谦恭
语气温和，对父母的教诲也要听从。但如果一味顺从父母，
把父母的所有话都作为真理，那么即使在父母眼中你是个听
话的好儿子，但在社会中你未必是个优秀的青年！对父母的
孝不是一味顺从，是要在理智上的'一种顺从！

在待人上还讲到对长辈要尊敬，要懂得尊老爱幼，这是不变
的真理，只不过方式要有所改变而已，不必“骑下马，乘下
车……”在对待兄弟之间，必须和睦相处要有一种博爱之心，



即所谓”己所不欲，勿施于人”，积极响应国家构建中国特
色的和谐社会。

其次，在做人方面，对我的教诲更是大！第一，作为社会主
义的优秀接班人，我们必须有合理而规律的生活习惯，早睡
早起，不贪睡。同时还要求我们衣着要整洁，不要过分追求
华贵，也不要过于的与人攀比，衣物整洁即可。第二，《弟
子规》中强烈要求我们要作诚信之人，讲信誉，讲诚信。这
也是我们现在构建诚信社会的一个响亮口号。第三，《弟子
规》教育我们要有一颗虚怀德纳谏之心，善于听取别人好的
意见和建议。同时，要有一颗不耻下问之心，不懂就问的谦
逊的态度。第四，《弟子规》中强调“勿饮酒”，在现在的
社会中，勿饮酒是不可能的，也是不显示的，只能说尽量少
饮酒，毕竟少饮怡情，多饮伤身嘛。第五，《弟子规》中教
育我们要有一中坚忍不拔的人格，不怕苦，不怕累，不畏艰
难险阻，勇往直前，即所谓：做事勿畏难！第六，文中强
调“斗闹场勿近”，虽然，大家都这样认为，可是我认为我
们应当有责任心，应该及时拨打电话号码如110等，以免事态
严重化，造成一些不必要的伤害。

最后，《弟子规》中强调我们读好书，好读书，因为读书好。
要热爱读书，用知识来充实自己的头脑，为自己的成才之路
做好铺垫！然而，《弟子规》中强调，有余力，则学文。我
认为必须全力学文，因为我选择了这条路，全力以赴就是我
对自己最大的回报。无论怎样，全力以赴，我就不会后悔！

读完《弟子规》，无论是在待人，为人，处事，学习等各个
方面，都让我获益匪浅。当我认真写下这篇文章之时，我对
自己的人生又有了一番新的体悟，这种体悟是一种心灵的苏
醒，更是一直弄个前进的动力。衷心希望这种动力，能一直
保持下去，支持我走完大学时光，意气风发的走向自己的工
作岗位和这个社会！



弟子规笔记好词好句感悟篇七

《弟子规》教了我许许多多的事情，有些事以前我做错了，
但是《弟子规》让我知道什么可以做，什么事不可以做。

我现在终于知道跟家人、同学、大家吵架，是很不好的，所
以我决定不要跟大家吵架，多体谅大家，也要珍惜这段美好
的时光，把所有错的地方都改过来。


