
2023年我心中的英雄白衣天使 我心中的
英雄的演讲稿(汇总10篇)

安全标语是一种用简短、直观的语言表达出安全提示和警示
的标识，对于维护人员的安全至关重要。使用醒目的颜色和
字体，使安全标语更加显眼，引起人们的警觉。以下是一些
针对不同场所和行业的安全标语，希望能够引起大家的重视
和关注。

我心中的英雄白衣天使篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是六（10）中队的温景博，今天演讲的主题是——爱国。

董存瑞这个大英雄大家都认识吧，为了祖国献出了宝贵的生
命。董存瑞是一名爆破手。一次任务，团部让他们从隆化中
学穿过去，配合兄弟解决战斗，谁知敌军隐藏在暗堡里，机
枪手向我军开枪，子弹犹如雨点，密密麻麻的，我们的士兵
一个个的倒下，爆破人员前去爆破，都牺牲了，最后董存瑞
前去爆破，他匍匐前进，他向桥下爬去，不幸被敌军的的机
枪打中。

董存瑞忍着痛爬到了桥下面。四处没有安放炸药的地方，董
存瑞看着兄弟们一个个的倒下，急得像热锅上的蚂蚁，他立
马举起了炸药包，用自己的身体安放炸药，他拉开引雷线，
堡垒被炸毁了，董存瑞英勇的牺牲了，战士们的泪流满了脸
颊，当时他才19岁。

这个名字，别的国家听了闻风丧胆，让每一个



中国

人，想起

中国

这个名字感到自豪。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

我心中的英雄白衣天使篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是四年级二班的xx，我演讲的题目是《我心目中的英雄》。

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂，不知不觉又是一年清明
时。我们怀着崇敬而凝重的心情怀念那些英烈，于是，一串
串民族英雄的形象便一一浮现在我的眼前。今天，就让我们
打开记忆的大门，去寻找那些为中华民族解放事业和新中国
的崛起，而抛头颅洒热的英雄吧！

记得一年级的时候，我就从书本上读到革命先辈为了民族的
解放和祖国的明天，而英勇奋斗的英雄故事：邱少云为了不
暴露潜伏目标，烈火烧身一动不动，用生命换来了战斗的胜
利；年仅十五岁的刘胡兰，从容不迫地走向敌人的铡刀，为
革命事业，献出了自己年轻的生命；战斗英雄董存瑞为了开
辟祖国解放的胜利道路，舍身炸掉敌人的碉堡。还有黄继光、
方志敏、狼牙山五壮士......这些英雄的中华儿女，以自己
的肉之躯拯救了灾难深重的中华民族，赢得了中国革命的伟
大胜利！他们是当之无愧的英雄！为什么高高飘扬的国旗这
样鲜艳为什么我们的红领巾这样鲜红因为这是染的风采！



英雄们谱写了中华民族的壮丽篇章，他们的丰功伟绩必将代
代相传！

在和平盛世的今天，中华大地依然英雄辈出：助人为乐、无
私奉献的雷锋；危难时刻舍生忘死的汶川大地震抗震英雄；
历经磨练，征服太空的航天英雄杨利伟......他们为新中国
树立了一座座不朽的丰碑！今天，我们凝望着五星红旗，倾
听着激昂的国歌，心中筑起了一道新的.长城，那就是，踏着
英雄的脚步前行，满怀信心地开创祖国的灿烂明天！

少年智则国智，少年强则国强，少年进步则国进步！同学们，
我们是二十一世纪的一代新人，民族的脊梁将由我们这一代
人挺起！让我们接过英雄精神的光辉旗帜，好好学习，刻苦
锻炼，做一个品学兼优的好学生，做一个无愧于祖国、无愧
于人民的好少年！信念的桅杆已经树起，希望的风帆高高飘
扬，让我们大家一起向着理想的霞光启航吧！为实现中华民
族伟大复兴的中国梦而努力奋斗！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

我心中的英雄白衣天使篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是八年级4班的学生。今天我演讲的题目是《我心
目中的英雄》。

英雄是人人都崇拜的角色，每个人崇拜的英雄都不一样。有
的人崇拜蜘蛛侠；有的人崇拜奥特曼；还有的人崇拜超人，
而我最崇拜的则是我的爸爸。

爸爸就像一座威猛的大山，在我穷困潦倒的时候在背后支撑
着我。小时候我要学骑自行车。刚开始的学时候还不很成熟，
骑起来摇摇晃晃，一直摔倒。这时，一个身影出现了。那是



您，爸爸！您一来我就感到有了依靠。您在后面扶着车座，
让我轻视前方，不要紧张。慢慢地，我骑的成熟起来，但这
是在您扶我的情况下。后来，您让我再骑一次，说在我后面
扶着我。于是，我大胆的`骑了起来，可是骑了一会儿，我扭
头一看，您没有扶我。可是我一紧张就骑不稳了，要摔倒。
在这千钧一发之际，您冲上来扶住了我。我责备您没有扶我，
但您说您没扶我，我骑得不也挺好吗？这么一说还真是！我
爱爸爸，爱您对我默默地支持。

爸爸就像一杯热水，在我失望时给我温暖。有一次考完试发
试卷，我一看顿时震惊了。我的三个科目只考了个及格。我
心想：完蛋了！回家肯定要挨骂了。我怀着不安的心情回到
了家。只见爸爸坐在沙发上说：“回来了，考试考的咋样
啊？”我再也忍不住我的泪水，哗啦啦地滚落下来：“爸，
对不起，我这回只考了个及格，下次我一定会努力考个好成
绩！”您迷茫的看着我，过了一会儿，您对我说：“没关系，
不以成败论英雄，只要你努力了，不管结果如何，你都问心
无愧。”我爱爸爸，爱您对我谆谆的教诲。爸爸啊，我的英
雄，您永远在我心中！

我的演讲完毕，谢谢大家！

我心中的英雄白衣天使篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天，我演讲的题目是《我心中的英雄》。

英雄，不一定要经过刀枪、血雨;英雄，不一定要毅然选择死
亡，就像她用不平凡的生命铸就了一个不平凡的英雄。20世
纪，一个独特的生命个体以其勇敢的方式震撼了世界。她就
是海伦·凯勒;她，是我心中的英雄。

起先，海伦·凯勒是幸福的，她拥有爱她的家人和她爱的阳



光，但，在一场高烧过后，在那个清晨，上苍拿走了她的幸
福。轻轻的，悄悄的，坚决，残酷。海伦只拥有19个月的光
明和声音。她还那么小，那么需要爱与关怀……仿佛她的世
界还没有完全展开就已安静的关闭了。

海伦集盲、聋、哑于一身，她有无数个理由理直气壮地成为
父母的负担，理直气壮地以一个残障人的身份享受整个社会
给予她的优待。她本可以什么都不做，什么都不想，什么都
不管，还可以依靠任何一个可以依靠的人。一切都因为上苍
拿走了她的幸福，她就有理由用享受照顾来回敬不公平的命
运。

但是，拿走了幸福，并不等于拿走了希望，她紧紧握着希
望……

在海伦6岁零9个月的时候，也就是1887年3月3日，上帝给海
伦带来了另一种幸福，他给海伦带来了一名天使——安
妮·莎莉文，海伦的家庭女教师。似乎从莎莉文老师走进海
伦的生活那一刻起，海伦就注定被世人记住，崇拜。

终于，安妮·莎莉文成功了，海伦·凯勒在她的教育下考上
了哈佛大学，后来又成为了一名作家，还和老师一起在美国
巡回演讲。她把自己的那份不屈，顽强，执著和爱传递给了
更多的人。

她，就是我心中的英雄—海伦·凯勒。

在大学期间，海伦写了很多自传性的小说，讲述自己是如何
战胜病残，给成千上万的读者带来鼓舞。海伦在自传中表明：
黑暗与孤寂并不存在，只要你觉得还有一线希望，就不要放
弃，坚持下去!

我们不能忘记海伦·凯勒给予我们的启示：在人生的旅途中，
难免有崎岖和坎坷，只要有厄运打不垮的信念，希望之光就



会驱散绝望之云。

感谢海伦·凯勒，传递给我们生命热忱，让我们燃起奋斗的
激情;学习海伦凯勒，让我们的生命因读书而精彩，让满腹经
纶使我们青春永驻!

谢谢大家!

我心中的英雄白衣天使篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

英雄是什么?英雄是不怕困难，英勇过人，值得敬佩，而又仰
慕的人。

我想每个人心中都有一个英雄，他能给自己树立榜样，能让
自己产生前进的动力，我心中也有英雄，随着成长，我对英
雄也有了不同的认识.

刚刚咿呀学语的时候，在我的.心中就一有英雄。因为这英雄
个可以杀鸡、杀鱼、可以做出好吃的饭，洗出干净的衣服，
还可以用自己的力气把一大块木头劈成两半，当我晚上恶梦
醒来时，只要看见她在我身旁时，恐惧的心理就会消失。她
就是我妈妈.在我幼小的心里妈妈是一个英雄。

当我上小学的时候，在我童年的心中又多了一个英雄，因为，
他什么都懂，什么都会。他教我文化知识，教我自然科学，
教我怎样做人，告诉我做人的道理。我就像一张透明的白纸，
是他在这张白纸上给我描出多彩斑斓的图案。他就是我的老
师。

当我走进初中学习生活时，我对英雄又有了新的认识，那就



是那些学习中的佼佼者成为我心中的英雄，这些佼佼者他们
各个品学兼优，特别是那些家庭不富裕，学习环境差的学生。
因为他们学习条件艰苦，父母不在身边，吃住都要靠自己照
顾自己。而且他们学习非常努力，能吃苦，勤奋好学，学习
中有股韧劲，学习成绩总是名列前茅。他们不但学习好，而
且，他们关心同学，关心班级，肯为同学做好事。在他们身
闪耀着新一代青少年的风采。他们就是我心中的英雄。

谢谢大家!


