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辩论可以激发学生的学习兴趣，提高口头表达和思维能力。
在辩论中，我们应该注重搜集和整理论据和证据，以支持自
己的观点。以下是小编为大家整理的辩论技巧和战略，希望
能帮助大家在辩论中出类拔萃。

学生一分钟的自我介绍篇一

各位同学们，大家好，我的名字叫_x。在学校里，这是我与大
家的第4次见面，想必大家对我还不是很熟悉。所以，下面我
就为大家做一个简单的自我介绍。

我今年13岁，圆圆的脸上，镶嵌着一双炯炯有神的小眼睛。
我的眉毛又黑又粗，好似两把大扫帚，在圆圆的鼻子下面，
长着一张能说会道的'嘴巴。

我生活在一个甜蜜的四口之家中，我的妈妈是一位老师，在
三中工作，也就是我此刻所处的学校。我的爸爸同样也是一
位老师，在岱岳乡中心校工作，我的姐姐呢，是一个品学兼
优的学生今年在中学读高中一年级。

我生性好动，是个开朗活泼的孩子。我酷爱体育运动，尤其
是球类这一方面的。比如：足球、篮球、羽毛球、乒乓
球……也由于开朗活泼的缘故，我很爱笑，一笑起来，那双
小小的眼睛就眯成了一条缝。

各位同学，既然我们分在了一个班级中，就应当在学习中相
互交流，在生活中相互扶持帮忙，我的目标是在几年后的中、
高考中考出优异的成绩，为家人争光。但是，要想取得优异
的成绩，就得付出艰辛的努力，为此，我将坚持不懈。朋友，
那你的目标是什么呢，你愿不愿意为之付出努力吗?让我们一



齐努力吧!

这就是我，一个开朗活泼的男孩，愿为目标而付出努力的人。

学生一分钟的自我介绍篇二

我叫成xx，今年十岁，在温泉二号桥小学读书。我的身材不高
也不矮，头发乌黑光亮，眉毛弯弯的像两把利剑，下面忽闪
着一双像钻石一样的眼睛，还有一个能说会道的嘴巴，我喜
欢穿黑色的衣服。

我是一个乐于助人的小朋友。记得有一次在百草园上作文课，
老师让我们写作文的时候，我的同桌张景瑞在笔盒里翻来覆
去找东西，急得像热锅上的蚂蚁，我看见了，小声地
问：“你在找什么？”张景睿愁眉苦脸地说：“我的钢笔不
见了。”我听了毫不犹豫的把自己最喜欢的钢笔从笔盒里拿
出来，递给了张景瑞说：“你用吧。”顿时，张景瑞笑了，
眉毛弯弯的`，眼睛眯成了一条缝，红红的脸蛋上露出灿烂的
笑容，高兴的说：“太谢谢你了。”

不过我有一个让人头疼的缺点就是粗心大意，惹了妈妈不少
的打骂。有一次上学时，天气不好，妈妈提醒我要带伞，可
我忘得一干二净，果然放学回家下雨了，淋成了落汤鸡，回
家被妈妈骂。还有一次期中考试，一道算数题，计算的时候
对了，可到最后一步填写结果的时候，居然把“84”写
成“28”，害得我和第一名擦肩而过。

我的爱好是弹钢琴，每次来到补习班弹钢琴，一练就是几个
小时，我入迷了，完全沉浸在美妙的音乐中。妈妈让我回家
吃饭，我望着钢琴恋恋不舍的跟着妈妈走。

这就是我，你们愿意和我交朋友吗？



学生一分钟的自我介绍篇三

大家好！我的名字叫xxx，满族。我的个子不矮，但和班上的
高个儿比起来，就逊色多了。和大多数同学一样，我今年也
是13岁。

我的缺点。主要是作事不麻利，自觉性不高，对自己的事不
上心。上六年级的时候，学校就在我家对面。我却常常是七
点半起床，要做半个多小时的准备才能出门，还经常迟到。
因此同学们叫我“迟到大王”。现在，最起码六点多就要起
床，才能有足够的时候吃饭、坐车等。这对我是个挑战。不
过，我一定要借这个机会，改掉我不麻利的坏习惯。

另外，自觉性不高，上课不免做些小动作、讲话。前几天大
家都参加了军训，站着要一动也不动。我感到通过这次军训，
我的'自觉性有所提高。我也希望在以后的学习中改掉这个毛
病。对自己的事不上心。我在当数学课代表时，有好几次本
子忘发，作业没收齐，挨过老师不少责备。我也希望改掉它。
我有决心改掉我的缺点和坏习惯。

我的优点：

我和很多同学一样，也找不出我的优点。我和父母讨论之后
得出：较有上进心，较乐观。五年级时我的成绩不算好，六
年级时，我知道了努力学习的重要性，经过努力后，我在班
上的成绩就比较好了。遇到难题不会作就想“没事的，说不
定突然想起来了呢？错了也没关系，吸取经验嘛。”至于我
更多的优点，就靠大家的发掘了！我的兴趣酆谩n冶冉舷g游
泳，踢足球，也对军事感兴趣。如果谁和我“志同道合”，
就可以找我交个朋友。对未来初中生活的期望。我希望能在
这三年里快乐地度过，能和同学们结下深厚的友谊，能从老
师那里学到更多的知识和道理。

学习目标：



能考上重点高中；在班上成绩应理想；能够超过小学时的同
学。

我希望大家能够了解我，喜换我，也希望同学们能团结友这
三年。

学生一分钟的自我介绍篇四

大家好！我叫，今年8岁半了，我在市一小读书，是一名少先
队员。

我有一张圆圆的脸蛋，一双不大不小的眼睛，还有一头乌黑
发亮的`头发。爸爸妈妈说我不长个儿，可我总觉得我长个了，
要不，每过一年，妈妈总会拿着我穿过的衣服说：“唉！又
小了。”

我的爱好可多了。比如：画画、唱歌、跳舞、游泳，其中，
我最喜欢的就是画画，一有空我就会在白纸上勾勾画画。

我有优点，可也有缺点，我的缺点就是：考试时我经常马虎，
而且我没有自信，明明这一题我做对了，可是我想着想着就
改错了。

当妈妈不高兴时，我就会和她聊会天，使她高兴起来，怎么
样，我是不是一个懂事的小孩？

你们了解我了吗？想不想和我交朋友啊？

学生一分钟的自我介绍篇五

尊敬的xx老师，亲爱的新同学们：

大家好，我叫xxx。是一个活泼、开朗、外向、阳光的女生。
一双水灵灵的眼睛，一个小小的鼻子，一个樱桃似的小嘴巴



和一对小巧可爱的耳朵就构成了我。

每个人都有缺点和优点，我也不例外。先来说一下我的优点
吧：写字很好，很有自信。缺点有：太马虎。对了，在我生
气时，记住不要靠玩我太近，否则，会遭到“灭顶之灾”的。

自信这一优点，可帮了我不少忙：那一次，是期末考试。放
下来试卷，我迅速的浏览了一遍，题简单，只是有一道题对
我来说有点难。我便先做哪些简单了，做完之后，我开始想
那道难题，我心里有点犯嘀咕：要不算了吧，放弃吧。不，
绝对不可以放弃，对，要相信自己，加油加油加油！

到最后，我想出了那道题的解法。我并取得了好成绩。

什么？你问我的爱好！我的爱好简直就是五花八门、琳琅满
目、数不胜数、不可计数……对不起，言重了唱歌写字写小
说绘画。我喜欢看书，因为读书可以忘掉一切烦恼，我很喜
欢小说、散文、历史这几方面的书。

再来说说我的理想吧！我的理想是成为影视巨星。我现在也
是追星族的一员，我很喜欢杨幂、赵丽颖、刘诗诗等众多明
星，我很想拍戏，很想让全国的观众看到我。我想成为影视
巨星并不是想看到喜欢、支持我的粉丝，也不是为了满足我
的虚荣心，这，只是我的一个理想而已。

这就是我，朋友，你愿意和我交朋友吗？

学生一分钟的自我介绍篇六

尊敬的xx老师，亲爱的新同学们：

我叫张xxx，今年12岁，在江苏省高邮市xx小学五（1）班读
书。我个子不高，长得也不胖，有一头乌黑的头发，弯弯的
眉毛下，镶嵌着一双大眼睛。



我喜欢音乐，个性喜欢拉二胡。只要有我认识的曲子，都会
拉。大人们夸我还真有点音乐细胞呢。我听了，心里美滋滋
的。

我的优点是在家里认真预习、复习功课。然后每次老师布置
的作业我都认真完成。数学还用草稿纸再重新验算一遍呢。
因此，我的成绩还行。

我的缺点是上课不敢大胆发言，考试时不仔细。就拿语文第
二单元考试来说吧，我有些会写的词都写错了，作文还写走
了题呢。所以那次考得实在不理想。我已经在努力改掉这些
缺点了，争取做个更好的学生。

我个性喜欢和别人打赌。然后输了，嘟着嘴巴就走。要是赢
了，笑得眼睛变成了一条细缝。有一次，我和同学打赌，这
位同学说身上有200元钱，我想:“谁会有这么多钱呀，分时
是吹牛”.就让他把钱掏出来看看。果然不出我所料，他对我
说：“我是骗你的”.这时，我笑着高呼：“我赢了！我赢
了！”

哈哈！这就是我。

学生一分钟的自我介绍篇七

各位学长、学姐、同学们：

大家好!

我是来自班的。性格活泼

开朗，处事沉着、果断，能够顾全大局。今天我很荣幸地站
在这里表达自己由来已久的愿望：“我要加入学会部。”我
在这里郑重承诺：“我将尽全力完成学校领导和同学们交给
我的任务，使学生会成为一个现代化的积极团体，成为学校



的得力助手和同学们信赖的组织。”

在这段时间里，我学会了怎样为人处世、怎样学会忍耐，怎
样解决一些矛盾，怎样协调好各成员之间的关系，怎样处理
好其它部门之间的关系，怎样动员一切可以团结的力量，怎
样提拔和运用良才，怎样处理好学习与工作之间的矛盾。这
一切证明：我有能力有资格加入学生会__部并且有能力把学
生会发扬光大。

请各位大家给我一张信任的投票，给我一个施展才能的机会!

学生一分钟的自我介绍篇八

各位好!学习成绩的优异是我的一个亮点。

然而我身上闪亮的地方岂止成绩?关心他人使我和同学能够融
洽相处;乐观向上使我经受得起挫折;富有正义感使我律人律
己。

全面发展的我热爱运动，热爱电脑网络，热爱英语，也热爱
思考，永远对人生充满幻想。

诚然，清醒的我也认识到，集体荣誉感是我所略微欠缺的，
也是我日后需要努力加强的。

我叫张***，今年12岁，在xxxxx学校xxxx班读书。

我个子不高，长得也不胖，有一头乌黑的头发，弯弯的眉毛
下，镶嵌着一双大眼睛。

我喜欢音乐，特别喜欢拉二胡。

只要有我认识的曲子，都会拉。



大人们夸我还真有点音乐细胞呢。

我听了，心里美滋滋的。

我的优点是在家里认真预习、复习功课。

每次老师布置的作业我都认真完成。

数学还用草稿纸再重新验算一遍呢。

因此，我的成绩还行。

我的缺点是上课不敢大胆发言，考试时不仔细。

就拿语文第二单元考试来说吧，我有些会写的词都写错了，
作文还写走了题呢。

所以那次考得实在不理想。

我已经在努力改掉这些缺点了，争取做个更好的学生。

我特别喜欢和别人打赌。

输了，嘟着嘴巴就走。

要是赢了，笑得眼睛变成了一条细缝。

有一次，我和同学打赌，这位同学说身上有200元钱，我想：
谁会有这么多钱呀，分时是吹牛，就让他把钱掏出来看看。

果然不出我所料，他对我说： 我是骗你的 .这时，我笑着高
呼： 我赢了!我赢了!

哈哈!这就是我。



大家好，我叫***，今年**岁了。

我是一个活泼开朗的小女孩，我性格随和，下课后总能听到
我愉快的笑声。

我下课后有时会帮成绩不好的同学讲一下题，我还会帮助别
人做我应该做的事。

我觉得帮助别人自己也会觉得高兴的!我是一个班干部，在班
上我管的纪律井井有条。

我的组织能力很强，有时侯我会带着同学们开展一些有益的
活动。

我还把本班的少先队员的工作做得有声有色呢!我的.特长是
弹琴、跳舞、书法。

我从小就学弹琴，现在弹得还是算好的哟!我还学过跳舞，我
学了*年了。

我还在重庆的艺校去考了舞蹈*级的证书。

我的书法是最棒的，我在班上写的字是最好的呢!这就是我!
一个大方开朗的小女孩!

在今后的生活中，我会努力和大家成为好朋友，谢谢!

学生一分钟的自我介绍篇九

我是一个活泼开朗的女孩，我有一头乌黑发亮的头发，喜欢
梳一把马尾巴。我今年9岁了，是家里的“掌上明珠”，、妈
妈平时都爱宠着我。

我在班上的学习虽然谈不上数一数二，却是小有名气，我的



人缘也很好，班上有一大半的同学都是我的好朋友，其中还
有我的“知心朋友”。我不仅朋友多，而且兴趣爱好也多的
不得了，有：“画画、玩游戏、游泳、看书……。

我最喜欢看书了。我很小的时候，爸爸就给我买了许多的识
字手册，还经常给我读一些故事书，可以说，我的童年就是
在书海中度过的。随着我年龄的增长，我家的书也越来越多，
现在我家就象一座小图书馆，到处都是书，我自己的书更是
多得数不胜数，整整放了两个柜子。

而我也坚信：好书能伴我一生。这就是我，一个爱读书的小
女孩。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印
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学生一分钟的自我介绍篇十

一个好的自我介绍，不仅仅要对自身有个清晰的定位，同时
还要善于自我总结，自我反省和自我规划，下面是本站小编
整理的学生一分钟自我介绍，欢迎大家阅读。



我跟温家宝同姓，和着名作家曹文轩同名。我的性别和妈妈
相反，和爸爸相同。我瘦瘦的，圆圆的脑袋，尖尖的下巴，
一双不大不小的眼睛，笑起来就会眯成一条缝，生气起来我
的小眼睛就会狠狠地瞪着对方，还会翻白眼呢。

我是个不折不扣的小书迷。我最喜欢买书了，妈妈给我的零
花钱啦，大人给我的压岁钱啦，都“付书东流”了，现在我
家的五个书架都装满了书，有全套的《皮皮鲁总动员》，有
《十万个为什么》，有不同版本的四大名着，还有新课标必
读书……为了满足我看书的要求，妈妈每个月都定期订了一
些杂志，可这些书还不够我看。所以每次到书店，我总是缠
着妈妈再买几本书。一买到书，我就会“废寝忘食”，总想
一口气把这本书看完。有一次，我正在津津有味地看书，妈
妈叫我吃饭，我舍不得错过书中精彩的情节，就装作没听见，
妈妈以为我在房间里睡着了，就到我房间来看，妈妈没收了
我正在看的那本书，一边唠叨着：“书都可以当饭了”，一
边逼着我去吃饭，气得我直翻白眼，差点和妈妈吵架了。

我的性格有点急躁，无论是弹琴、写作业，我都是那样的急
躁，总想一下子干完，钢琴老师总是对我说：“慢点，慢点，
再慢点!不是说慢工出细活嘛。”我也很想改掉这个毛病，可
这坏毛病却像在我心里扎下了根，怎么也改不掉。

我长着一张瓜子的脸，乌黑的眉毛下面嵌着一双水灵灵的大
眼睛，秀丽的披肩长发，小巧的鼻子，樱桃小的嘴巴。这就
是我——一个活泼可爱的五年级学生。

我有许多优点：爱看书、善良、乐于助人、爱好运动、热爱
劳动……但我也有许多的缺点：粗心、记性不好、做事容易
后悔、速度太慢……其中和我交往最深，最密不可分的就属
粗心了。

我经常把“再”写错，写成这个“在”。除了写再见时没写
错，另外几乎全错!在我的作文本上“再”写错也很常见，有



一次写考试作文，因为写错了四个“再”字扣了两分!另外的
错别字更是数不胜数!如经常的“常”会写成这个“长”。

但让我记忆最深刻的、最难忘的还是那次数学期中考试。

数学试卷发下来后，我看也不看，就提起笔飞快地做起了题
目。时间刚过半，我就做完了全部题目。我本想立刻交试卷，
可想起了老师以及妈妈的叮嘱：试卷做完后一定要认真仔细
的检查，不能因为粗心大意的原因而失去不应该失去的宝贵
的分数。想到这里，我就一目十行地检查起来，很快我就把
整张试卷都检查完了。一个错误也没发现。我心想：检查也
检查过了，这下肯定可以能考100分了吧!我得意洋洋的把试
卷交了上去，期待着100分的来临。

我的好心情没有维持几天，数学试卷发下来了，我拿到手一
看，试卷上面一个大大的82分映入了我的眼帘，怎么可能呢?
我明明检查过了呀?没有错误的呀?会不会是老师批错了呢?我
的心里一下子涌出了许许多多的疑问。我翻了一下刚发的试
卷，天那!那血色的叉叉几乎全打在计算题上!不是忘了进位，
就是忘了退位;点错小数点或忘点小数点;上一行的数字到了
下一行再抄写就会炒成另一个数字;列竖式计算的题目，竖式
计算完，横式的答案忘记写……都是不应该发生的错误呀!因
为数学分数太低，我这次期中考试总分排名未入前三名。唉，
还是粗心惹的祸。我后悔莫及，可世上没有后悔药啊。

我一定要改掉粗心的毛病，不然这样下去会害了自己。我要
拿出行动来证明我能改掉这些缺点，我是行的，我要做个有
用的人!

瞧我这个人:乌黑光泽的头发，高高的额头，浓密的眉毛，水
汪汪的大眼睛，圆圆的鼻子，加上一张樱桃小嘴，初看，给
人一种朋友般的亲切感。

我很喜欢小动物，尤其是小狗，我对小动物有着一种特殊的



感情。有一次，我骑车上学，险些撞到一只小狗，我赶忙下
车查看，确认小狗无碍时，我才放心离去。瞧我这个人，还
挺有爱心嘛!

我有一个广阔的胸怀，有一次，妈妈不经意间把我的辛勤劳
作扔进了垃圾桶，我虽心中有怒，但以不知者不罪宽恕了她。
瞧我这个人，还挺豁达嘛!

我乐于助人，同学们有不懂的地方总是找我探讨，我总是不
厌其烦为他们讲解。有一次，同桌有道题总是不理解，与其
他同学争执了一番还是似懂非懂，最后我只好出马为她指点
迷津，她终于豁然开朗，明白了其中奥妙。瞧我这个人，还
是热心肠呢!

我从小就与书结下了不解之缘，对童话故事更是情有独钟，
看了不知多少次，但总是百看不厌，每一次都能给我不同的
体会。瞧我这个人，还有浓厚的读书兴趣呢!

瞧我这个人：有爱心、心胸豁达、热心肠、有着丰富的兴趣。
有时，我还挺佩服自己的。

瞧我这个人，自我感觉还是不错的。我并不会在意别人怎样
看我，我只求问心无愧。

学生一分钟的自我介绍篇十一

大家上午好！我是第xx号考生，xx岁，中共党员。20xx年毕业
于xx学院人文系汉语言文学教育专业。xxx工程大学本科函授
在读。

我性格活泼开朗，善于与人沟通，有较强的亲和力和责任心。

在校期间曾担任系学习语工部部长，有较强的组织和活动策



划能力。在职期间被评为优秀学生干部。我爱好书法、绘画，
擅长写作，多次在校、系征文中获奖。文化课成绩优秀，教
学基本功扎实。计算机和英语均通过相应等级，还自学考取
了中级文秘从业资格证。毕业时被评为校级优秀毕业生。并
由招生就业处老师推荐至广州实习，从事就业指导老师工作。

虽然毕业后没能长期从事教师工作，但并未因此丧失专业技
能和素养，更没有停止学习。不论是热线工程师还是招标代
理公司里的招标员和主持人，都让我得以将语言文字和沟通
能力充分发挥并得到提升。在招标代理公司兼任出纳时，我
自学考取了会计从业资格证。在华师妙笔作文课堂里，我是
深受孩子们喜欢和家长信赖的小鱼儿老师。

如今的我，历经生活的考验，比起xx后教师我在年龄上已不
再有优势，但我比她们更多了一份成熟和自信，多了一份对
孩子们的爱心、耐心和责任心。我有能力也有信心能够做好
幼儿园教师这份工作。希望各位领导和评委老师能够给予我
人生出彩的机会！

谢谢大家！

学生一分钟的自我介绍篇十二

各位好！我叫张茹。我今年9岁，已经是三年级的学生了。

为了清楚地自我介绍，在一篇作文中，我对着镜子一次又一
次地观察我。我首先在家里找到了钢卷尺，让我妈妈测量我
的身高，1.38米。站在镜子前，很优雅！看看我。啊！！太
好了！，她圆圆的脸是白色的，眼睛又圆又亮，像两颗黑葡
萄。一个小鼻子长在脸中间。红润的嘴唇，一个微笑，两个
嘴角向上，像一艘船，真好看！看看从中间分开的黑色短发，
用两个红色的夹子别起来。它看起来很有活力！

我也有自己的爱好。我喜欢绘画、制作和想象。一天下午，



当我放学回家时，我正在阳台上玩。我在两块装着洗衣机的
大泡沫板上取了两个大洞，放在胳膊上。我想成为一个机器
人，但我可以举起我的手臂，两块泡沫板翘起，我移动了两
次手臂，感觉像在飞翔。我想：多像一只鸽子啊！你觉得我
有趣吗？我想成为一个有趣的孩子。


