
最新一碗清汤荞麦面读后感(实用8篇)
决议可以帮助我们解决困惑和迷茫，使我们更加明确自己的
方向和目标。针对决议的制定，我们应该先明确决议的目的
和意义。以下是小编为大家收集的决议范文，仅供参考，大
家一起来看看吧。

一碗清汤荞麦面读后感篇一

我读了《一碗清汤荞麦面》后为他们感到难过，但又被这种
遇到困难乐观面对的精神感动了。这篇文章写了父亲因交通
事故死亡，生前欠了8人的钱，孩子们生活非常艰苦。母子三
人在大年夜共同吃一碗面，善良的老板特意为他们多加了一
些，因为感到他们非常可怜，不忍心让他们挨饿。他们临走
时还祝福他们。最后，因为他们的努力终于富起来了。这个
故事告诉我们遇到困难不要放弃，坚持下去，总有一天能克
服的。正如俗话说的：“困难像弹簧，看你强不强。你强它
就弱，你弱它就强。”两个小男孩也帮助妈妈克服困难，他
们一家都是我们的榜样。我在文章里看出，两位老板十分善
良。

从他们说的这句话就能看出来——“谢谢，祝你们过个好
年！”，他们助人为乐对每个人都是这样，我要向他们学习。
因为我有些时候只想到自己而顾不上别人，以后在同学们有
困难的`时候我会帮助他们。我们现在想要什么，父母就给我
们什么。这在以前是不可能的，对于一个穷苦的家庭更是不
可能的。我们现在要珍惜美好生活，好好学习，天天向上，
长大后回报祖国。再想想，我们遇到困难的时候，是不是一
下就放弃了？还是把它做得更好呢？当然，人人都想做得好，
那在生活中我是怎样的？有一次，我写作业有一题不会写，
想了好久都没想出来，但我没有就放在那儿不写，而是继续
努力终于填出答案了。我们要向文中的母子一样，遇到困难
了，不放弃，多想办法，然后向着自己的目标努力，坚持到



底。我虽然以上的两点做得不够好，那么现在我就会加倍努
力去改变，只要对自己有信心，相信会成功的！希望你们也
要加油！

一碗清汤荞麦面读后感篇二

还记得，那个夏天你捧着一本书来找我。对我说：“你看看
吧，很好看的，尤其是这一篇”，《一碗清汤荞麦面》赫然
映入眼帘。现在却已是“人面不知何处去”，你突然搬家离
去，连道别都来不及，现在唯有借助这本书，重温这个令你
我都感动不已的故事，来寄托我对你深深的思念。

《一碗清汤荞麦面》这篇文章写了父亲因交通事故死亡，生
前欠了8人的钱，一家人举步维艰，艰难度日。母子三人在大
年夜共同吃一碗清汤荞麦面，虽然只吃一碗面，然而老板还
是非常热情地招待他们，善良的老板特意为他们多加了一些，
因为感到他们非常可怜，不忍心让他们挨饿。他们临走时还
祝福他们“过个好年”。一连三年，年年如此。这话在孩子
听来，分明是要他“加油，绝不向困难低头，勇敢坚强的活
着。”老板的善良、仁慈激励着孩子们勇往直前。十多年后，
他们都事业有成，在大年夜，他们又来到了这一家面馆，唯
一不同的是，这一次，他们要了三碗清汤荞麦面。

合上书，心中一股暖流涌上心。老板的话就如一盏明灯照亮
黑暗中的母子三人。现在的我也有一个梦想——考上一个好
的高中。每当晚上累了，不想再坚持的时候，看到桌边你送
给我的书，就会想起老板对孩子的鼓励，家人对我的期盼。
他们给了我坚持下去的动力和信心。有了这些鼓励，那些放
弃的`念头在心中一扫而空，霎时间又有了有了排除万难的决
心和勇气。

有这本书在身边，就犹如你在身边一样，现在的我不再孤单。
无论在怎样的日子里，只要心中怀揣梦想，就如同那棵深埋
在冬天的种子，内心祈盼春暖花开，憧憬享受梦想成真的那



一瞬间。

一碗清汤荞麦面读后感篇三

一碗清汤荞麦面是最让人感动的文章之一。

讲的是日本北海道的一家母子三人，在大年夜的时候去吃一
碗清汤荞麦面。

因为他们的父亲因交通事故而去世了，生前还欠了八个人的
债。母亲就把抚恤金用来还债，不够的部分就拼命工作还钱，
所以他们的.生活十分辛苦。只能三个人分吃一碗面。但是他
们没有气馁，在互相帮忙，哥哥早晨送报纸，弟弟晚上做饭，
妈妈一天都在工作。

我要向文章里的哥哥和弟弟学习懂事，孝顺，善良，热情和
真诚的态度。

一碗清汤荞麦面读后感篇四

狂天读了日本作家栗良木的《一碗清汤荞麦面》，心潮澎湃
感慨万千，被作家所描述的人物所感动。

老板夫妇充满人情而又心细如发。大年夜连续两次，已经熄
火，已经忙碌得不堪重负的深夜，单独为一碗面会有利润可
赚吗？按常规一般店家是会很委婉推掉的，所以娘儿仨也是
可怜巴巴地瞅着老板娘，唯恐遭到拒绝，但是和善而又具有
人情味当然也不乏精明的老板娘，没有丝毫的犹豫，没有给
别人产生一丁点的尴尬和为难，很痛快地答应了，而且善良
的他们还在客人能接受的范围内，很巧妙地加进了半碗面，
以便让娘儿仨这一碗面尽可能吃得多点、尽可能安心踏实！
第三次吃面时，老板夫妇既考虑到了涨价问题，又把两碗面
做成了三碗的量，还有预约牌的悄悄收起，这些细节的描写，
体现出了老板夫妇的为人善良、富有同情心，让人很自然地



接受了别人的照顾。

整篇文章给人积极向善的影响，让生活困苦境遇尴尬的人们
体会到了人世间的真情而不是世态炎凉的冷酷无情；让这些
人体会到了其实世上大多数人还是很富有同情心的而不是都
很势力都很欺贫爱富。文章其中一个细节，店内热情温暖，
店外冰雪消融，体现出作者内心对整个世界的真情流露，坚
信人世间的温情和友善，也正是作者向善的主旋律，才能够
写出在困境中的娘儿仨有勇气有信心战胜困难，走出困境，
达到美好的现在，很佩服作者内心的美好，也正是作者坚
信“人间处处有真情”才会写出人世间的'美好向善的一面。

处于困境中的娘儿仨很脆弱、很敏感，而且还是怯生生的问
话，孩子们也在焦急地热盼，唯恐遭到老板的拒绝，因为一
碗面太不值得了，几乎无利可图；要在饭店要打烊时才来吃
面，看似给店家造成了麻烦，其实是他们担心遭到别人的讥
讽嘲笑，强烈的自尊心啊。

文章结构很简单，唯一的一个场景就是面店，但情节的跌宕
起伏，让人逐渐对整个事情有了进一步的了解，逐渐对店老
板富有同情心而又巧妙的处理方式更加钦佩，正是他们的同
情和善良才坚定了作为弱者的娘儿仨战胜困境走出困境信心
与决心。

难得的好文章，建议每个人都读下，而且我已经读给全校学
生听了，就是想让每个人都多点“与人为善”的良好品质。
希望我的良苦用心会得到多数人的理解。

一碗清汤荞麦面读后感篇五

这个故事讲的是一位父亲发生了交通事故，连累了别人家8人
受伤，而那位父亲身亡了。他们全家把保险金全付了也不够
还债，所以母亲辛勤工作，大儿子勤工俭学，小儿子奋发学
习，只有每逢新年才能三人吃一碗荞麦面，而剩下的钱便拿



去还债。最后终于将欠的债还完了，大儿子当了医生，小儿
子当了银行职员，可他们仍然没忘记年年向伤者表示歉意。
过了好几年，他们一家人又一次来到了这家面馆，点了三碗
荞麦面，细细品尝。看到这，我眼里噙满了泪水，因为他们
品尝不仅是荞麦面的浓香，更是这几年他们遇到的种种辛酸，
这几年一家人团结一致的精神，这几年他们保持不变的责任
心。

我不禁想到现实生活中我面对的种种困难和解决方法。做作
业遇到难题时，我总是毫不犹豫地避开它，有时去问妈妈和
同学，有时干脆不写。现在我明白了不能遇到困难就退缩，
就像做题时只有多动脑筋，才能过了这道坎。和故事里的一
家相比，我遇到的困难又算得了什么呢?只能去面对，而不是
逃避。

以前，我不小心拿了同学的作业，只是说了句：“没事，我
帮他写了不就行了!”可妈妈说：“不行，人家肯定在找了。
我很不情愿地送了回去，同学真的已经在找了。我后来知道
要像故事里的一家人一样，欠了债，并不是逃跑，而是对自
己的行为负责。

遇到困难勇敢面对，对自己的'行为负责，这本来应该是人人
都应该具备的品质，可在如今的社会里，这是多么珍贵的行
为。如果人人都想故事里的那家人那样，世界就会更加美好!

一碗清汤荞麦面读后感篇六

一直以来，我对日本人非常厌恶，因为它曾经无情的侵略过
中国，屠杀了我们国土上的几亿人民。但是，我偶然间在一
本书上看见了一篇日本人写的文章，让我对日本人改变了一
些看法，它的的名字叫做《一碗清汤荞麦面》。

这篇文章写出了人世间的真善美，讲述了一碗清汤荞麦面和
面馆老板夫妇那份无声的善良，陪伴母子三人度过了生活中



最艰难的那段时光。这是发生在普通生活中的一份朴素而又
动人的关爱，面馆的老板夫妇始终以真诚的善良来款待贫穷
的母子三人，而这种善良也成为一种默默的温暖与鼓励，他
们就像是照进艰苦岁月中的一缕阳光，虽然它可能不足以温
暖全部的岁月，但却让所有失落、胆小、没有指望的人有勇
气和信心去微笑着面对未来的生活。

而故事中，善良的老板夫妇只用了一个东西陪伴母子三人，
那就是——一碗清汤荞麦面。

一碗清汤荞麦面读后感篇七

讲的是日本北海道的一家母子三人，在大年夜的时候去吃一
碗清汤荞麦面。

因为他们的父亲因交通事故而去世了，生前还欠了八个人的
债。母亲就把抚恤金用来还债，不够的部分就拼命工作还钱，
所以他们的生活十分辛苦。只能三个人分吃一碗面。但是他
们没有气馁，在互相帮忙，哥哥早晨送报纸，弟弟晚上做饭，
妈妈一天都在工作。

我要向文章里的哥哥和弟弟学习懂事，孝顺，善良，热情和
真诚的态度。

一碗清汤荞麦面读后感篇八

这个寒假，我读了许多书。其中的一本是一篇小小说《一碗
清汤荞麦面》，我和妈妈交替的朗读了这篇作品，全家人被
感动的泪眼朦胧。故事讲的是一位母亲与两个儿子之间的故
事。

《一碗清汤荞麦面》是日本作家栗良平先生的作品，这个故
事感动着每一位读者。我要向故事中的每一个人学习，学习
母亲应对困难的勇气，学习两个儿子的懂事、孝顺，学习店



主夫妇的善良与热情、真诚的态度。我将来也要成为一个乐
于助人、用心乐观的人。


