
最新学生阅读心得(汇总8篇)
通过写工作心得，我们可以对工作的重要性、方法和技巧进
行深入思考和分析。军训心得是在参加军训活动后对整个经
历和收获进行总结和归纳的一种文字表达。军训心得可以帮
助我们回顾和梳理军训期间的感受、体验和成长过程。军训
心得可以让我们深刻领悟到团队协作和合作精神的重要性，
培养我们的集体荣誉感和责任感。以下是小编为大家收集的
军训心得范文，供大家参考和借鉴。

学生阅读心得篇一

从小我就爱读书，妈妈给我买了很多的书，但最让我感动的是
《假如给我三天光明》。

这本书是海伦?凯勒的自传，主要讲了海伦在19个月时，因生
病失明失聪，直到海伦・凯勒6岁的时候，沙莉文老师来到了
她的身边，教她写字，在莎莉文老师的细心教导下，并且靠
着自已的坚强毅力和不懈努力，她考进了著名的哈佛大学，
还掌握了英、法、德、拉丁和希腊五种文字。她还用生命的
全部力量处处奔走，建起了一家家慈善机构，为残疾人造福。

这本书虽然看完了，但是它带给我的道理却让我一生受用，
它告诉我遇到困难的时候不要害怕，要勇敢地去面对。当我
学习弹钢琴，觉得太枯燥了不想弹了时，我想起了海伦・凯
勒，觉得不应该有点困难就放弃，而应该坚持下去，现在我
也能弹出很好听的钢琴曲了。我也知道了只要有信心，不放
弃自已的梦想，坚持努力，就一定能实现梦想!

这本书最让我感动的还有这段话，她说，假如给我三天光明，
第一天：“首先，我希望长久地凝视我亲爱的老师，安尼.利
文梅西太太的面庞，当我还是个孩子的时候，她就来到我面
前，为我打开了外面的世界。我将不仅要看到她面庞的轮廓，
以便我能够将她珍藏在我的记忆中。”我不禁想起了我的妈



妈，在我很小的时候，妈妈就每天晚上为我读书，那些美丽
的故事让我在无数个夜晚甜蜜入梦，也让我爱上了读书。妈
妈会陪我跟着书本做科学小试验，做手工剪纸。

当我们读了动物百科，妈妈会带我去认识各种小动物和昆虫。
小时候，我右眼远视，妈妈每天坚持陪我做各种训练治疗，
直到我的视力好了;妈妈会每天很早起床给我准备早点但是我
却理所当然的认为，这是妈妈应该为我做的，我从来没有认
真地凝视过妈妈，我是多么的惭愧哪!以后我也要学会感恩，
在感恩中成长。

我要象海伦・凯勒一样，做一个自强不息的人，做一个热爱
生活、懂得感恩的人!

学生阅读心得篇二

莎士比亚曾经说过：“书籍是全世界的营养品。”我非常赞
同莎士比亚的这句话，我不是因为她是名人，而是我就有这
样的亲身体验。

我与书离开了一次，就感觉我的生活变得如此不平衡。像天
使少了个翅膀，像飞机少了个机翼，像蔚蓝的夜空没了星星
的衬托，像饥饿的我没有食物，而书就是我最可口的美食。
只要拥有了它，生活又将恢复正常，天使再次复活，飞机再
次起飞，蔚蓝的天空有着星星的陪伴。

小小的我被书吸引着。图书馆的文艺书籍，像磁石一样吸引
着我。我读得很快，囫囵吞枣，有一点“不求甚解”的味道。
每本书都能使我如醉如痴，故事情节总是悲欢离合，或者是
亲人之间的亲情，使我牵肠挂肚。

像我这样如饥似渴的少年，它的功用更是不言而喻。我在看
书时渐渐的养成了作笔记的好习惯。而且好词好句真是积累
成多。还有些课文的主要内容我也能慢慢地抓住。



读书讲究方法，才会有更多的收获。我知道矛盾读书有“三
式”：鸟澉式（求得初步印象）；精读式（品味妙处）；消
化式（吸收其中的精华）。宋代朱熹读书有三到：心到、眼
到、口到。英国培根有关于读书的“三个比喻”：我们不应
该像蚂蚁一样只会手机，也不可以像蜘蛛一样只会从自己的
肚子里抽丝，应该像蜜蜂一样采百花，酿甜蜜。马克思读
书“三字秘诀”：博（博览群书）、记（折书角、画线、做
记号）、读（熟读成诵）。

我受益匪浅，使我明白：书，有一种神奇的力量，能带我翱
翔知识的王国，能带我领略人世的真谛，能带我到浩瀚的天
地。

学生阅读心得篇三

童年是美妙的，童年是快乐的，童年是幸福的，童年是值得
回忆的。而高尔基的童年却那么的恐怖、悲惨，令人不敢去
回想。

《我的大学》是高尔基自传体小说三部曲中的第三部。小说
叙述了饱尝人间辛酸的阿廖沙，抱着进大学读书的理想来到
喀山，过了不久就参加了秘密的革命活动。

这本书最让我难忘的是作者的语言艺术的高超，以及一些语
言含蓄的讽刺沙皇统治的黑暗。全书人物众多却形象鲜明、
性格各异，无论作家对之着力刻画还是寥寥数笔略加勾勒，
全都显得轮廓分明、鲜活灵动，读来如见其面，如闻其声。

这本书让我得到了一些写作的启发。高尔基描写的人物生动
灵活，惟妙惟肖。而我在自己的作文中总是描绘出的人物形
象，不生动，死气沉沉的，没有清楚地写出人物的性格。

我以后不仅要多观察生活中的一点一滴，积累写作的素材，
还要多读些世界名著，借鉴一些他们的写作技巧，把人物刻



画的更加生动，还要本着作文的一大要点：“源于生活，高
于生活”，样才能把文章写得好，写得让人拍案叫绝。

贫苦的生活使他在伏尔加河流浪，和搬运工人、小偷、乞丐
生活在一起。后来，他在面包店找到工作，向工人们传播革
命理想，参加了大学生的秘密组织，鼓励工人停工。俄国的
腐朽和个人的困境使他自杀未遂而受伤。伤愈后，他带着新
生的力量，离开喀山，重新走上流浪的道路。

高尔基生活于一个大杂院，那段日子里，就常常看到走狗警
察们到这里来找东找西，监视人们的行动。有那么一位老警
察还盘问高尔基看过哪些书，并警告他不要看。但对于青年
的高尔基来说，那些所谓的却正是他的真正所求因为只有它
们能真正让人民清醒，让人民明智，让人民有打倒推翻沙俄
的信心。

若真有心读书，书是绝对可以看到的。高尔基的一位朋友就
介绍他认识了一个开杂货铺的人，名字叫捷林柯夫。看到他
那满密室的藏书，大多都是手抄的珍本和，高尔基说不出的
高兴。也因为经常在这里看书，他结识了不少形形色色的人
物，让他了解了革命的重要，和自己现在应该做的事情。

如今书对每个人来说都变得更加的重要。国家与国家之间的
征战，也打的是“科技”战，而不是以前的人力战。书是人
类进步的阶梯这句话永远都会是真理！高尔基的生平教会我
如何从容镇静地去面对人生的危机与挑战；我受到了一次灵
魂的洗礼，心灵如雨后的晴空，清新、明净，一片蔚蓝！

学生阅读心得篇四

袭人转过头来，对宝玉笑道：黛玉看了宝玉一眼，宝玉只笑
了笑。那边宝钗一句话也不说，只意味深长的看着，贾却笑
的合不上嘴。林妹妹娇滴滴的，一个温柔的笑容，足够宝玉
充当护花使者。她多愁善感，弹着眉，眼里噙着泪，埋着逝



去的桃花。而从小和女人厮混在一起的哥哥鲍，也在陪着她
一起看落寞。

错挨了打，宝钗义正言辞，劝道“你是要改过了罢。”于是
她被学者定位封建统治的卫道士。林妹妹哭哭啼啼的红肿了
眼，哭道“你是要改了么？”她被定为贾宝玉的红颜知己。
贾宝玉最后怎么说？他说：不改！打死也不改！

我们对《红楼梦》进行细读品味，就会发现“愿天下有情的
都成了眷属。”只是一个空泛而美好的愿望。说到底，惟其
艰难，主人公的受难，更能凸显宝黛二人爱情的价值感。我
们并不能偏激的说谁对谁错。但是，我们不得不承认，它比
名利，比金钱，比青春都要重要一点点，不多，就一点点。

袭人可以说是里面最可怜的一个角色，袭人是宝玉的通房丫
头，日后宝玉成婚了，她也是有一席之地的。林黛玉有时还
会笑称袭人是嫂子，可见黛玉对这事也是有看法的。当我看
到袭人开始在人前搬弄是非，想让黛玉搬出去的时候，我从
她身上看到了凡人容易犯的毛病，自私，软弱，首鼠两端。
可她应该得到谅解，因为不是不同情他人，就是不怜悯自己。

我的意思是：假如有一种人生归宿可以选择，那么，死于伤
心，比活在心如枯槁不发芽的灰暗生活里，更合我意。林黛
玉那种“碧云天，黄花地”的哀愁，并不是空泛无由的，好
的感情总是最接近人类美的本质。女子对此的追求要更偏执
些，注定也要受更多的苦。

宝黛二人的故事告诉了我们：感情是一种如此稀缺的资源，
除了珍惜，我们别无它法。

学生阅读心得篇五

书，是人类进步的阶梯。书，可以温暖千万心灵，改变千万
人生。我喜欢看书，从书中吸取养分，来丰富我的知识，提



升我的智慧，磨练我的意志。

这是一本让亿万人获得幸福的心灵密码丛书，也是让我爱不
释手的书。它通过一个一个看似微不足道但又充满哲理的小
故事，给予我们启迪和感悟。

有一篇名为“做人生的强者”的小故事，讲述的是威尔玛.鲁
道夫年幼时身患重病，双腿落下残疾。但她自强不息，坚持
锻炼，最终创造了200米的世界纪录。这个故事深深地感动了
我，让我懂得了不要被“不可能”所吓倒，只要用心，只要
努力，就会成功，人生就会更多彩。

还有一篇题为“脚踏实地是最好的选择”的文章，说的是任
小萍在不断调动的工作岗位上，干一行爱一行，在平凡的岗
位上干出了不平凡的成就。读着文章，我记下了这样一句话：
“一个人在无法选择工作时，至少他永远有一样可以选择：
就是好好干还是得过且过。这样的选择就决定了将来的被选
择。”虽然语言很朴素，但却饱含哲理，让我很受教育。

像这样的小故事小文章在这本书里还有许许多多。我一口气
地读着，体会着，终于明白了这本书被奉为经典，畅销全
球20年而不衰的奥秘所在，正像它的名字《心灵鸡汤》一样，
让人生在故事里开悟，心灵于沉思中升华，在字里行间滋养
着我的心田，温暖着世界!

学生阅读心得篇六

枯草蓬飞，北风呼啸，山路崎岖，雾夜降临了呼啸山庄。如
此安静，一个与尘世喧嚣隔绝的山头。如此凄凉，一个与阴
冷黑暗拥抱的山庄。就这这间富有浓厚浪漫主义色彩的小屋
里，艾米丽?勃朗特用她最尖锐的笔刻画出了一个刺痛着无数
读者心的传奇故事。

这是一个感情和复仇的故事。呼啸山庄的主人，乡绅欧肖先



生带回来了一个身份不明的孩子，取名希斯克利夫，他夺取
了主人对小主人亨德雷和他的妹妹凯瑟琳的宠爱。主人死后，
亨德雷为报复把希斯克利夫贬为奴仆，并百般迫害，可是凯
瑟琳跟他亲密无间，青梅竹马。之后，凯瑟琳受外界影响，
改而爱上了画眉田庄的文静青年埃德加。希斯克利夫愤而出
走，三年后致富回乡，凯瑟琳已嫁埃德加。希斯克利夫为此
进行疯狂的报复，经过赌博夺走了亨德雷的家财。亨德雷本
人酒醉而死，儿子哈里顿成了奴仆。他还故意娶了埃德加的
妹妹伊莎贝拉，进行迫害。内心痛苦不堪的凯瑟琳在生产中
死去。十年后，希斯克利夫又施计使埃德加的女儿小凯瑟琳，
嫁给了自我即将死去的儿子小林顿。埃德加和小林顿都死了，
希斯克利夫最终把埃德加家的财产也据为己有。复仇得逞了，
可是他无法从对死去的凯瑟琳的恋情中解脱出来，最终不吃
不喝苦恋而死。小凯瑟琳和哈里顿继承了山庄和田庄的产业，
两人最终相爱，去画眉田庄安了家。

小说在现实生活的真实反映中表现出了浓厚的浪漫主义色彩。
作者极尽笔墨刻画希斯克利夫的心理和人物形象。希斯克利
夫由爱——恨——复仇——人性的复苏的转变贯穿整个小说
的红线，又是小说精髓所在。

对于希斯克利夫，我每次读到他总是会怀有一种复杂的心境。
或是同情，这个被剥夺了人间温暖的弃儿在实际生活中培养
了强烈的爱与憎，辛德雷的皮鞭使他尝到了人生的残酷，也
教会他懂得忍气吞声的屈服无法改变自我受辱的命运。并且
就连他最忠实的伙伴凯瑟琳也离他而去，他学会了反抗。或
是痛恨，他疯狂地复仇，不仅仅让辛德雷和埃德加凄苦死去，
独霸了两家庄园的产业，还让他们平白无辜的下一代也饱尝
了苦果。或是欣赏，他自始至终都表现出了对凯瑟琳至死不
渝的爱实在让人感动。

其实，小说中的主人公希克斯利夫在我们的现实生活中并没
有走远。现代社会在物质利益的扭曲之下，很多人丧失了领
略感情的真谛天性。现实中的爱往往因为一点点小事或者矛



盾而离心，越走越远，反而没有希克斯利夫的“那种执
着”(希克斯利夫的执着是固执和扭曲)。经常在电视上或者
身边听到很多家庭不和睦的故事，今个我要和你离婚，明个
你和他分手之类的，往往经不起考验。因为爱转化成仇恨的，
最终将尝到仇恨的苦酒。前些天在网上看到因为“小三”杀
人的事情，反而没有希克斯利夫的忠贞。

《呼啸山庄》经过一个感情杯具，向人们展示了一幅畸形社
会的生活画面，勾勒了被这个畸形社会扭曲了的人性及其造
成的种种可怖的事件。它一反同时代作品普遍存在的伤感主
义情调，而以强烈的爱、狂暴的恨及由之而起的无情的报复，
代替了低沉的伤感和忧郁。它宛如一首奇特的抒情诗，字里
行间充满着丰富的想象和狂飙般猛烈的情感，具有震撼人心
的艺术力量。

学生阅读心得篇七

今日，我怀着激动的心境读完了我至今读过的最悲惨的一本
书，它的名字叫做《呼啸山庄》。这是一个以杯具结尾的感
情故事。

刚刚拿到此书时，我不明白作者为何用这个名字作为此书的
题目，我的理解是“呼啸”在书中是指那山庄之外的狂风暴
雨与那漫天大雪来得那么肆意与猖狂，是人们不能预料与阻
止的，而山庄里发生的事情也正如那外面的天气一样，是没
有人能够预料与阻止的，所有的事情都发生的那么顺其自然，
让人们感觉到他们的故事是那么的平常却又那么的可怜与可
悲让人对他们产生同情与可恶的心理，我想这是每一本书里
面都会有的，有好人必定会有恶人，没有恶人的话那么又何
来好人，仅有在有恶人的地方才能体现出恶人的恶。

可是，出乎意料的是这本书中并没有谁是真正的恶人，没有
起来与命运反抗，只是顺着一切的一切自然发展着，书中没
有让人神经亢奋的地方也没有让人对此感到厌倦的地方一切



都是那么的平平静静。

但就是这样的平静，才造就了这样的一个悲惨的故事。

虽然整个故事里大多都是冷酷无情之中进行着的，可我们仍
然能够从这样的生活中看到人类不灭的期望与爱缠绕在人们
的四周，让人们无论在什么样的情景都不可也不能忘记那份
爱的真切与重要。

这个故事情节同样是我们此刻社会中所存在的某些情节，人
心是肉长的，可是同样有的人因为爱与恨而做出了让自我悔
恨终生的事，而有的人却是因为爱与恨而得到了更大的收获，
其实爱与恨只是一念之隔，至于你怎样看待爱与恨都是在于
自我是如何想的，不要因为爱而忘记了别人，也不要因为恨
而输掉了自我的人生，人生常存善念会让自我活得更加精彩
与美丽。

同时这个故事也同样告诉我们，我们是不可能去掌控命运的，
而我们此刻能做的，就是好好地把握住此刻的一切，好好的
珍惜此刻的一切。

正因为有了挫折人生才会显得更加完美，正因为有了挫折才
会使我们生长得更快，正因为有了挫折才会让我们有生的欲
望，正因为有了挫折才会使我们感到彼此的珍贵，更因为有
了挫折才会让我们更加努力地丰富自我，我们不要因为一次
小小的挫折而放弃自我放弃期望，也不要因为“敌人”的打
击而永远活在恨之中，其实人都是在挫折中长大与生存的，
正是因为这些挫折才会让我们感到生活有太多的乐趣，在我
们的心中并没有完全的敌人，最大的敌人其实就是我们自我。

静静地，我慢慢的放下了这本书，细细的回味着那里的一切
完美。



学生阅读心得篇八

友谊是一种力量，它会让人变得更快乐，更坚强；友谊是一
种魔法，它会让人千辛万苦的去寻找它；友谊更是一种无色
无味的东西，可它就像空气一样，让人们离不开它。这个寒
假，我就读了一本书，叫《寻找黑骑士》，也是这本书，让
我懂得了友谊的力量......

故事主要讲的是：故事的主人公笑猫有一位非常美丽优雅的
妻子——虎皮猫，他们还有三个孩子，分别是胖头、二丫和
三宝，而笑猫的老朋友老老鼠，最喜欢三宝，总是想接近三
宝。

一次在小树林里，小猫们开了一个“交友会”，大家可以交
到好朋友，而胖头交了一个只知道吃的朋友；二丫交了一个
很潮、很时尚的朋友；三宝交了一个很勇敢，却没有孝心的
朋友。过了一段时间，小猫们都发现了自己交到朋友的缺点，
纷纷跟自己的朋友“绝交”，而三宝想起了自己在那次地震
中认识的搜救犬黑骑士，于是三宝下定决心，一定要找到黑
骑士。于是，笑猫、三宝、球球老老鼠开始了“寻友之旅”，
他们分别找到了住在北郊的自卑并爱撒谎的黑狐、住在南郊
的势利眼黑狼、住在东郊的忘恩负义的黑狮。这样一来就只
有东郊没有去过了，他们最后找到了黑骑士，只不过他现在
担任调琴师的导盲犬一职，最后，功夫不负有心人，三宝和
黑骑士在中秋节相认了。

读完这本书，我心里有很多感悟，比起三宝，我很惭愧。三
宝愿意千辛万苦的去寻找朋友，而我却和朋友吵了架，连个
错都不愿意认。记得有一次，我和我一个从小玩到大的好朋
友出去玩，我们来到了未名园放风筝，那时候是春天，天气
也很好，所以放风筝的人很多，我拿着风筝在那里放，她在
旁边拍手叫好，最后风筝越放越高，可是跟别人的缠在一起
了，我想把它们分开，可是怎么也分不开，最后还把我们的
风筝线弄断了，风筝摇摇晃晃的挂到了树枝上。我们两个为



此大吵了一架，谁也不理谁，后来我想了想，这件事情我也
有错，风筝毕竟是我弄断的，于是我打了电话向她道歉，最
后我们两个和好如初。

我以后也要向故事中的三宝学习，不那么轻易地就放弃一段
友谊，争取让我和每个朋友的友谊都能地久天长！


