
最新只有一个地球的读书感悟(精选8篇)
典礼经常伴随着隆重的仪仗队列、庄严的宣誓和激动人心的
演讲。在撰写典礼总结时，我们应该注重客观性和中立性，
避免过多的主观评价和个人情感的夸张。以下是小编为大家
整理的典礼讲话稿范文，希望能为需要致辞的人士提供一些
范例和思路。

只有一个地球的读书感悟篇一

我在学校里认认真真地读了《只有一个地球》这篇课文，读
完以后，我心潮澎湃，受益匪浅。

这篇课文主要写了地球是人类的母亲，是生命的摇篮，如果
人们不断地破坏地球上的自然资源，地球就会破碎，所以我
们要精心保护地球。

是呀！我觉得作者说得太对了，我太想对全世界人说：“我
们只有一个地球，我希望你们停手吧，别再破坏我们的地球
了，为了我们美丽的家园，为了我们能快乐的生活，停手吧！
如果地球破碎了，我们将别无去处。”再看看在现实生活中，
人类是怎样对待地球的。

例如1995年7月份，我国发生的一件事；几家工厂因为过量地
向大海和大气中排放污水和废气，以至造成大量酸雨下降，
使大片森林和庄稼受损。这样既污染了环境，又使自然资源
受到严重损失。还有，近几年来，人们乱砍滥伐树木，令到
我们的森林覆盖率大大缩小。如果还是这样，不爱护我们的
母亲——地球，我们就等于自取灭亡。

我们只有一个地球，地球公民们，快醒悟过来吧！从保护身
边的一草一木、一山一水做起，行动起来，让我们一起保护
我们生活的大家园——地球！



只有一个地球的读书感悟篇二

如果我们每个人都能坚持这样做的话，相信天空会更加湛蓝，
空气会更加清新，地球母亲会更加美丽。

我们从地球得到了什么？许多人都会想到食物和生存的空间。
但是学了《只有一个地球》这一课后，我知道了，地球的生
态系统为我们提供着净化空气和水源，调节气候，使贫瘠的
土壤肥沃，控制害虫和病原体的服务。请不要等我们失去这
些服务时，才想起它们的可贵。

只有一个地球的读书感悟篇三

“要保护地球的生态环境，珍惜宝贵的自然资源。”这是我
读了此文受到的教育和启发。这次漂亮的小编为您带来了
《只有一个地球》读书笔记【精彩10篇】，希望可以启发、
帮助到大家。

读了《只有一个地球》，我就有一种忧心忡忡的感觉涌上心
头。

地球倒不小，人类居住的只占地球五分之一，但是资源是有
限的，一种是不能再生的矿物资源，而另一种是水资源、生
物资源等再生的资源。而人类对不能再生的资源不加节制地
开采，对能再生的资源滥用化学品，使再生的也不能再生了。
长此以往，资源总有一会被用完，地球也会变成死的。一旦
地球变成死的怎么办？经科学家探测，地球附近没有能适合
人类居住的星球，将来即使能移居到月球上去，那也是遥远
的事情，何况那里贵不是于人类居住，也去不了多少人。最
好的办法就是让大家行动起来保护地球。人类已经觉醒，联
合国把6月5日确定为世界环境日，意义已十分明确。我国政
府历来重视环境保护。我们只要尽力就行了，比如：打扫校
园内外环境、打扫沟渠杂物、处理垃圾、打捞河里的垃
圾……以营造每一寸净土。所以让我们心动起来吧！



读了《只有一个地球》后，我知道了：地球是人类的母亲，
是生命的摇篮。

以前，我从书上，电视上，地球仪上了解到的是美丽富饶、
可亲可敬的地球。她无私地奉献着自我的一切。而人类的生
存给地球带来了什么，我却不明白。

记得有一次，我洗完手没关紧水龙头。水从水龙头口里不住
地流出来，奶奶看见了赶紧把他拧上，然后转过头来语重心
长地对我说：琳琳，我们得节俭每一滴。此刻资源缺短，如
果再不、加以保护，后果将不堪设想呀！那时，我觉得奶奶
罗嗦，用得着这样大惊小怪吗？水，地下有的是，一开水龙
头，水不就流出来了吗？真是的！

读了这篇课文，我这才恍然大悟：地球所拥有的自然资源都
是十分有限的。拿水资源来说吧，它本来是能够不断再生的。
可是因为人们随意破坏水资源，向江河里排放各种废水废物，
异常是有毒的化学品，这样就会对清洁的水资源造成严重的
污染。不但如此，这样做还造成了一系列生态灾难。例如，
使人生病，让鱼类变异、灭绝，让山清水秀的风景区失去往
日的光彩。

除了这些以外，还有臭氧层也被破坏，动物灭绝，这对人类
都有很大的威胁！所以，我门必须要保护地球的生态环境！

读了这篇课文，再看看我们所生活的环境，我禁不住要大声
呼吁：全人类都要增强环境保护意识，保护我们的地球，对
污染了的河流，要进行综合治理，人人都有从我坐起，从此
刻坐起。因为保护地球就是保护我们自我的家园。

有一个故事不知道大家听说过没有：再日本，有一个村庄，
周围屹立着排排大树，村里的人个个都健康长寿。他们盲目
地认为这都是上帝赐给他们的，于是便将周围的树木全都砍
伐了。没有了树木的保护，他们一个个成了“短命鬼”都死



去了。终于，一条大河发水，把这个美丽又可怕的村庄淹没
了。

人类，地球只有一个，如果破坏了它，我们就别无去处了！
乱砍伐树木、污染大气层、杀害野生动物……人类啊，你们
都在干些什么呀？快停止吧！

地球是生命的摇篮，也是人类唯一的家。人类，快救救你们
的家，救救你们自己吧！

今天，我们新学了一篇课文《只有一个地球》，它使我受益
匪浅，回味无穷。

只有一个地球！这事1972年在瑞典首都斯得哥尔磨召开的人
类环境会议提出的响亮的口号，本文以次为题，采用了科学
小品文的形式，从人类生存的角度介绍了地球的有关知识，
阐明了人类的生存，只有一个地球的事实，呼吁人类应该珍
惜资源，保护地球。

地球，是渺小的，在群星璀璨的宇宙中，就像一叶扁舟。她
所拥有的自然资源也是有限的，但是，她却那样无私地，那
样慷慨地，毫无保留地提供给了人类。但是，人类呢？人类
不仅不珍惜资源，还随意毁坏自然资源，使本来可以再生的
资源变成不可再生资源，而不可再生资源一天比一天少。人
们这样做，只能让地球上的资源加速枯竭，而且带来一系列
生态灾难，如：水土流失、水污染、沙尘暴、硫酸雨、气温
升高等等灾难，给人类生存带来了严重的威胁。

人类这样吸地球母亲的血，挖母亲的五脏六腑，必定让地球
母亲走向绝路！摆在人类面前的，只有一座坟墓，到时候，
人类将死无葬身之地。人类这样做，不仅把地球妈妈折磨地
体无完肤、支离破碎，而且还害了自己！

可能有人会说，宇宙不是很大吗，到时候我们移居到别的星



球上去，就可以了。虽然宇宙无边无际，但是，至少在以地
球为中心的40万亿公里内，没有一个适合人类居住的星球。
范围如此之大，大到人类根本无法达到。在这么大的范围内
还找不到一个适合人类生活的星球，在地球资源枯竭的时候，
人类没有任何希望，等待着他们的，只有死亡。

贪婪的人类，醒醒吧！地球妈妈已经伤痕累累、奄奄一息了，
如果你们再这样下去，我们的地球妈妈必定会四分五裂！

我在学校里认认真真地读了《只有一个地球》这篇课文，读
完以后，我心潮澎湃，受益匪浅。

这篇课文主要写了地球是人类的母亲，是生命的摇篮，如果
人们不断地破坏地球上的自然资源，地球就会破碎，所以我
们要精心保护地球。

是呀！我觉得作者说得太对了，我太想对全世界人说：“我
们只有一个地球，我希望你们停手吧，别再破坏我们的地球
了，为了我们美丽的家园，为了我们能快乐的生活，停手吧！
如果地球破碎了，我们将别无去处。”再看看在现实生活中，
人类是怎样对待地球的。

例如1995年7月份，我国发生的一件事；几家工厂因为过量地
向大海和大气中排放污水和废气，以至造成大量酸雨下降，
使大片森林和庄稼受损。这样既污染了环境，又使自然资源
受到严重损失。还有，近几年来，人们乱砍滥伐树木，令到
我们的森林覆盖率大大缩小。如果还是这样，不爱护我们的
母亲——地球，我们就等于自取灭亡。

我们只有一个地球，地球公民们，快醒悟过来吧！从保护身
边的一草一木、一山一水做起，行动起来，让我们一起保护
我们生活的大家园——地球！

学习了《只有一个地球》这篇课文后，我从之中懂得了许多



知识。

我们的地球在浩瀚的宇宙之中非常小，如果把宇宙比作茫茫
的大海，哪地球就只能算是只鲨鱼了，你可别看鲨鱼个头大，
可是跟辽阔无垠的大海相比较的话，那真是小巫见大巫，根
本不值一提，而且别忘了，行星之王太阳可是地球的130多万
倍呢！这下我才知道知道地球原来是这么渺小啊！

虽然我们这位母亲很小，但是她却有着无私慷慨，为人类奉
献的美好品质，可以这么说，如果把我们比作一个个幼稚的
孩子的话，那么地球就是一位和蔼可亲、善良、高贵的妈妈。
毫不夸张地说，我们每天都生活在地球妈妈的怀中，都在她
的关照之中慢慢成长的，可以看出，地球是一位拥有至高无
上的母爱的一位妈妈（当然，我们的妈妈也有这样的爱），
我想对地球母亲说：“妈妈，我们发自内心地敬佩你！

当然，不是每个”孩子“都听”妈妈“的话的，地球母亲这
样无私地奉献着宝贵的资源供我们使用，可我们却都贪得无
厌，地球母亲不只一次地对我们发出过警告：泥石流、沙尘
暴、洪水、地震……都是因为我们肆无忌惮地开采矿产，破
坏生态环境，可以说，这一系列的罪魁祸首都是我们人类造
成的！人类啊，你们就不知羞耻么？难道你们不知道你们这
样贪婪，会让地球妈妈加速的毁灭啊！你们全都毁在了一个
字——贪！

人类，醒醒吧，别再执迷不悟了，看，小草和土地因为你们
滥用化学品而默默地在哭泣！看，天空因为你们残忍的猎杀
了天空骄子——鸟儿而死气沉沉。没有生气！看，地球正在
因为你们的破坏而伤痕累累甚至面临毁灭！觉悟吧！让我们
从现在开始，保护我们这位伟大的地球母亲吧！

人类生活所需要的水资源、森林资源、生物资源、大气资源
本来是可以不断再生，长期给人类作贡献的。但是因为人们
随意毁坏自然资源，不顾后果地滥用化学品，不但使它们不



能再生，还造成一系列生态灾难，给人类生春带来了严重的
威胁。是啊，人们太不爱惜地球了，保护地球要从一点一滴
做起。可是，我发现在我身边，就有不爱惜地球的人。

一个阳光明媚的星期天，刚学完英语的我看到对门的一个年
轻的阿姨拎着一袋空塑料瓶下楼，当时我想：阿姨肯定是那
这些瓶子去卖，既可以省钱，又可以环保。第二天，让我意
想不到的事情发生了。一大早，我走下楼去上学，突然，发
现前面草坪上有一个大袋子，里面还装有许多东西。我急忙
走过去，小心翼翼地打开袋口。哇！面前的景象让我禁不住
喊出了声。这不是阿姨昨天那下楼的那袋瓶子吗？怎么会在
这里？快点！不走就迟到了！不容我多想，妈妈急促的声音
又在催我了。

一天，两天，那袋瓶子依旧没人拿走。一个星期过去了，那
袋瓶子依然安安静静地躺在那里。最后，是妈妈让邻居阿姨
把瓶子拿走的。

这是算是解决了，可是，工厂排出的废水，汽车的废气，砍
伐的森林，这些大事又如何解决呢？这只能靠我们自己。让
我们向全世界呼吁：让我们精心保护地球，让地球更好地造
福于子孙后代！

我学了《只有一个地球》这篇课文，感受很深，对这篇课文
的来龙去脉也理解得很清楚。作者写出了体会，也写出了对
地球的危害。

其实，这篇课文写：一个地球，是咱们的母亲，如果不加节
制地滥用各种资源，各种化学品的话，就等于伤害了她，等
于破坏了她。最危险的是：科学家已经证明，至少在以地球
为中心的40万亿公里的范围内，没有适合人类居住的第二个
星球。人类都不能指望在破坏了地球以后再移居到别的星球
上去。从这句话说明，适合人类居住就是只有一个地球，人
类真的应该保护地球，不要让地球上的各种资源枯竭，不然



不但地球会毁灭，连人类的世界末日都要到了。地球，她已
经慷慨地向人类不断提供矿产资源，现在我们应该保护她，
不应该去破坏她，毁坏她。地球，在我们心目中是重要的，
也是美丽的。她所提供的水资源、生物资源、森林资源、大
气资源都是宝贵，它们不是一下子就有的，它们是经过几万
年才能形成的。

所以说：“没有了地球，我们无法生存，只有地球，才能丞
救我们，我们一定要保护地球，让地球更加美丽壮观，和蔼
可亲。

《只有一个地球》中我们了解了地球是那么的需要人类的呵
护。在茫茫的宇宙中地球是多么的美丽，在空际中是那么的
渺小，但是地球母亲已经受到我们的严重破坏。

人类乱砍乱伐树木，使土地沙化无法种地收取粮食；工厂排
出的废水使原本清澈的江河变臭变污，人们可使用的饮用水
就越来越少了；汽车的废气升入空中，使臭氧层受到破坏下
起酸雨，酸雨淋过的土地不会再生长蔬菜、水果、粮食；人
们乱扔垃圾，在河边、地头、路边随处可以见红色、白色的
塑料袋、一次性饭盒、食品袋，日复一日，这些垃圾没人清
理，堆积成山，发出阵阵恶臭。这就是人类的所作所为，人
类对地球母亲的破坏，让她伤痕累累，暗自流泪。

我们只有一个地球，一片蓝天，一个属于我们的家园。保护
地球，人人有责；从现在做起，从我做起，从身边的一点一
滴做起，让我们行动起来吧！

这篇课文主要讲了：地球美丽而渺小。它向人类慷慨地提供
资源，可是人类不加节制的开采资源，如果持续这样的行为，
必将加速资源枯竭。并且人类不顾后果的随意乱用化学品，
不但使再生资源无法循环使用，还造成了一系列的生态灾难。
科学家已经证明，人类是不能指望在破坏地球以后再移居到
别的星球居住。



读完后，我的心里仿佛有一颗石子投入了平静的湖面，扬起
了一种悲哀的感觉，久久不能平息。其实，人与大自然的和
谐本来是没有被破坏的。可是，由于科学技术飞速发展，它
为人们创造了不计其数的财富，让人们过上了荣华富贵的生
活。这让人们更加被一副名为利益的眼镜蒙蔽了眼睛，让我
们的地球母亲伤痕累累，变得支离破碎，从前的美丽不复存
在。与此同时，人们也在为自己种下的恶果负责，一切生态
灾难随之而来。在我们受生态灾难的影响后连连叫苦时，是
否想过，其实这一切都是我们自食其果。所以，为了我们的
家园，一定要及时努力的保护地球。

在人类的破坏下，地球产生了一系列的生态灾难。如：我国
六百多座城市中就有四百多座城市缺水；全国人均森林面积
和人均森林储蓄积量只有84。73立方米，相当于世界平均水
平的84。86%；我国四川、贵州、湖南、湖北、江西、浙江、
江苏等等地区已经出现酸雨，面积高达200多万平方千米。这
些都是人类破坏生态环境的后果。

地球是我们唯一的家园，如果没了它，我们别无去处。因此，
让我们从身边的小事做起，支持环保，保护我们无私而美丽
的地球母亲，争取不让她的身上再多添一条伤痕。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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只有一个地球的读书感悟篇四

曾几何时，人们乱砍乱伐，使大自然的生态平衡遭到了破坏。
一味地掠夺自然，征服自然，只会破坏生态平衡，咎由自取，
使人类濒于困境。这句话说得一点也不错，人们不给自然留
面子，自然当然也不会给人留后路。的洪水、20xx年的沙尘暴，
其实，这就是大自然向人类发出的警示。



我们的地球太可爱了，同时又太容易受害了。真是不敢想象，
如果我们再这样继续下去，这个世界将会是一幅怎样的惨景?
地上寸草不生，天空沙尘弥漫，人类将会在魔鬼般的尖叫声
中化成堆堆白骨。到那时我们只能说，人类曾经属于过地球，
但地球将永远不会再属于人类!

顾炎武曾经说过，天下兴亡，匹夫有责。我们只有一个地球，
地球的人们，快醒悟吧!让我们一起保护我们的大家园地球!

“保护地球母亲，真爱生命摇篮。”这句话是我读过《只有
一个地球》后的感悟。

这篇文章从地球渺小而又美丽;地球拥有的自然资源有限，而
且还不可再生;以及可再生的资源却因为人类不加节制的开采，
而变成了不可再生的自然资源。这三方面来向我们说明地球
只有一个，如果不精心保护它的话，它将会毁灭，人类也会
别无去处!

读完这篇课文，我印象最深的是：“矿产资源不会是上帝的
恩赐，而是经过几百万年，甚至几亿年的地质变化才形成的。
如果不加节制的开采，地球上的矿产资源必将越来越少，最
多再开采二三百年就没有了。”这句话说明了一些不可再生
的资源是经过很长时间才形成的。人类再无节制的开采，这
些资源就很快没有了。如果没有它，人类怎么生存呢?但是人
类如果不去滥用这一切自然资源，而是抱着“能省则省”的
态度去开采和利用一切稀有的自然资源地球就不会破碎了。

善待地球就是善待自己。只有人类不滥用化学品，不乱砍伐
树木，不乱往水里排放化学废料……我们的家园才会更美好，
我们的生活质量才会提高。

我们要精心地保护地球，保护地球的生态环境，让地球更好
地造福于我们的子孙后代吧!



只有一个地球的读书感悟篇五

读了《只有一个地球》后，我知道了人类共有的这个地球太
小了，不能在被我们人类随意破坏大自然了。“要保护地球
的生态环境，珍惜宝贵的自然资源。”这是我读了此文受到
的教育和启发。

联系现实生活中，野生动物被大量捕杀，现在有一写酒店、
餐馆等都开了一写野“味”专店，一些人只顾这眼前利益、
随意贩给那些不发商人，卖给他们后，那些不法的商人就卖
给酒店、餐馆等一写做饮食的人。还有一些走大衣的厂家就
用野生动物的毛皮来做大衣，卖高价。这些人不顾后果的乱
杀乱捕野生动物，只不过就为了一个“钱”字不知道使多少
宝贵的野生动物日益灭绝，有很多人为了钱，最后被关进了
大牢，还有一些人被害得家破人亡。我在电视上看见在1897
年时，德国的狼吃人太多，人们最后把狼杀了个尽光，但那
里过了一年半后，到处是野鸡、野兔在城镇中跑来跑去，最
后人们不知道为什么有这么多的动物，后来才知道了狼常常
吃这些野生动物，控制了他们的繁衍，所以狼没有了，它们
自然就更多了，所以那些人到处捕狼到这里，控制了这些动
物，过了半年后就没有野鸡、野兔来干扰人了。这就因为人
们破坏了食物链，破坏了地球所有的生态平衡所带来的一系
列生态灾难。所以如果把食物链破坏一个的话，那就会生态
不平衡了，这样就不对了，所以我们要保护生态环境。保护
地球的生态平衡！

为了保护地球的生态环境，我们人类要一起保护地球的生态
环境，珍惜宝贵的自然资源，保护我们赖以生存的地球家园。

只有一个地球的读书感悟篇六

老师今天讲《只有一个地球》这一课后，至少对我于来说有
很深的触动和心灵的震撼，使我重新认识自然界一切。这篇
文章主要写地球资源是有限的，文章要我们精心保护地球，



保护它的生态环境。

上了这节课后，我呆坐沉思，她的可爱、她的脆弱，她的伟
大，在宇宙中又显得那么渺小的她，是她给了我们一切，是
她创造人类一切，是她慷慨地给人类提供资源，和母亲一样
来抚育我们这70多亿贪婪的人们，所以她又是多么伟大！

我们人类都是地球的孩子，地球妈妈的爱，是无私的，是高
尚的，她从来不懂得什么叫吝啬，把自己有的一切，无私奉
献给贪婪的孩子。我想到这里眼泪已经止不住的往下流。

妈妈你这些贪婪的孩子们不断地向您索取，而您却掏心掏肺
全给了我们，你即将成为驱壳，而我们还不断的向你伸手，
如果没有我们还有什么呢？所以我们要做有孝心的孩子，去
美画你。呵护你，母亲在提供人类生存发展的环境资源时，
又遭受到孩子们极大的破坏。乱砍滥伐，华工用业废水的污
染，排入江河，污染了河水。

使山不再青，水不再绿，空气不再清新，美好的家园面目全
非，伤痕累累。我们应植树造林，精心保护妈妈，呵护妈妈
的身体。不要把草地毁坏，让妈妈心酸；不要向天空吐烟，
让妈妈难堪；不要住河里排放脏水，把妈妈心灵污染……我
们要从我做起，从现在做起，每个人都来营造一方净土，给
她穿上美丽的衣裳，舞蹈青春。

人类关心自己的未来，就必须保护我们的“衣食父母”——
自然环境。

我们作为她的孩子，一定要增强环保意识，探索新的生存方
式，让以后的天空变得更蓝，青山变得更绿，河水变得更清。

只有一个地球的读书感悟篇七

只有一个地球读后感今天，我们学习了《只有一个地球》这



篇课文，课文讲的是地球美丽而又渺小，资源有限，它向人
类慷慨地提供矿产资源。告诉我们要保护地球，保护生态环
境。读了这篇课文，我好像听到了地球母亲的哀鸣：“救救
我吧。”于是不由陷入了沉思，想起了家乡的小河。

昔日的小河清澈见底，小鱼在水里自由自在地游着。小河两
岸的柳树精神抖擞，小鸟在枝头上欢快地唱着悦耳动听的歌。
小草用自己星星点点的绿色织成了一块块绿茵茵的地毯，上
面绣着五颜六色的野花，花的香气找来了许多蝴蝶、蜜蜂，
它们在花丛中翩翩起舞，跳着优美的舞蹈，美丽极了！放学
后，我们常常到那里去玩，有的捕蝴蝶，有的捉蚂蚱，还有
的在嬉戏、玩耍，开心极了！老人在那儿钓鱼、散步，简直
成了我们的乐园。可是现在的小河与以前截然不同。几年功
夫，这条原本清澈见底的小河就被污染得混浊不堪。柳树耷
拉着脑袋，变得无精打采，鸟儿飞往了别处。河面上漂着塑
料袋……到处都是垃圾，变得臭不可挡，臭气熏天。人们走
到那里都要捂住鼻子侧身走过去。

人们啊，不要再执迷不悟，快醒醒吧！让我们齐心协力用自
己的实际行动来保护地球，保护地球的生态环境，保护我们
赖以生存的家园吧！

只有一个地球的读书感悟篇八

《只有一个地球》这篇课文写的主要是，地球原本有着美丽
的生态环境，后来，遭到人类的肆意破坏，地球已经伤痕累
累，危在旦夕。

读完这篇课文后，我觉得地球被人类破坏得太严重了。我们
要保护地球，使它不遭到破坏。我从一个资料中看到，在第
二次世界大战中，各国肆意滥用化学品，特别是美国向日本
广岛那里投了一枚原子弹，使得那里不断地下酸雨和黑雨。
他们那里许多生物都死了。那里的人没有食物吃，又饿又渴
的他们只好喝酸雨和黑雨，使得许多人因中毒而死，给人类



生存带来了严重威胁。

现在地球上的野生动物的数量在不断减少，世界上最大的动
物蓝鲸目前只剩50余头。各种各样的野生动物都濒临灭亡。
就算是在法律面前，有些人还是偷偷地猎杀野生动物。

地球只有一个，我们不能指望在破坏球之后，再到其他星球
上去。要知道现在全世界最快的飞行器从地球出发，飞了30
多年，才刚飞出太阳系。但是以地球为中心的40万亿千米内，
没有适宜人类居住的第二个星球。我们只有精心呵护地球，
保护地球，不让它受到破坏，我们才有一个良好的`生存环境，
才能更好地造福于我们的子孙后代。


