
2023年给女朋友的道歉信经典语录(通
用8篇)

理想是一朵盛开的花，它散发着希望和梦想的芬芳，给我们
无限的启示。在总结中体现理想的长期价值和个人的成长变
化。接下来，我们就一起来欣赏几篇写得很好的理想总结范
文。

给女朋友的道歉信经典语录篇一

对不起，我讲了不应该讲的说话，令到你很伤心，我都好后
悔，以后我不会讲或做令你伤心的事，我只是想我们可以开
开心心在一起，我真的爱你！

对不起，我无法不让自己想起你，我不能让自己忘记你，我
的心中不能没有你，所以，我还会继续去烦你。

如果有一天我会失去你,也许是今天错怪了你的原因！如果今
天我说不想失去你,你是否接受我真诚的道歉?对不起,我错了！

如果说我的任性使你生气，那对不起。如果你还是不肯原谅，
那你爱干嘛干嘛去。

原谅我吧！我知道错了，你若不能原谅我的话，那就不断的
打电话骂我吧！我愿意被你骂到老！

千言万语都无法表达我对你的爱,我是真心、用心的在爱你、
疼你，你能对我笑一笑吗！

对不起，请原谅，下次再也不敢这样了。

如果把我内心的愧疚真说出来，怕你觉得我没出息，可是不
说出来，自己又觉得自己没出息。



独处时，我总是忏悔我们的过去，而面对你时我又一错再错，
你能告诉我我该如何解脱?

想了整整一天。我发现我没有理由不道歉！对不起！！

我已经不再生你的气了，象我这样胸襟开阔、德高望重的人
肯定会原谅你还在生我的气的！

因为我的一时冲动，令我作出了一生中最后悔的一件事。现
在，我很想很想跟你说声：对不起！

我或许是一个笨蛋，但是请相信我，我并不是有意的。

这次我是绝对的绝对的真诚的请你原谅，别生气了好吗?不然
我会不安心的。

我这些日子以来特别忙，你所要求的事我做得不好，请你原
谅好吗?

如果你觉得我以无药可救，那就别理我了。如果你觉得我还
可以挽救，那么你就再原谅我一次吧！

曾经爱你，是真的;现在依然爱你，也是真的。曾经痛苦，是
真的;现在依然痛苦，也是真的。回来吧，我爱你！

给女朋友的道歉信经典语录篇二

为大家收集一篇“给女朋友的道歉信经典”真的超经典的，
内容如下：

也许是我不懂的事太多，也许是我的错，也许一切已经慢慢
的错过，可我依然期盼你的谅解和呵护!

你好象生气了，我心里也不好受!如果是我酿成了此错，期望



你能原谅!如果不能原谅，我自己也就无法原谅自己了!(小班
上学期评语)

宝贝，看不到你的信息，听不到你的声音，如此的宁静。我
的心在流泪，我不能缺少你，因你已是我的一部分!

正因我的一时冲动，令我作出了一生中最后悔的一件事。此
刻，我很想很想跟你说声：对不起!

忘掉一切不愉快，我俩永远是朋友，对吧!

对不起，我无法不让自己想起你，我不能让自己忘记你，我
的心中不能没有你，因此，我还会继续去烦你。

我知道是我不懂的事太多，我知道我常让你担心，我知道是
我常惹你生气，想对你说，我期盼着你的谅解和呵护。

忏悔：我曾试着用豆腐撞死，拿面条上吊，但都失败了，你
叫我怎样办?

如果我的坚强任性，会不留意伤害了你，你能不能够温柔提
醒。我虽然心太急，更害怕错过你。爱真的需要勇气!

也许是缘份，我们都不愿伤害最不愿伤害的人，但还是发生
了，坚信你，正因我爱你，让我们彼此好好珍惜!

对不起!不好意思!我错了!别介意!我投降了!我快顶不住了!
原谅我吧!

以前爱你，是真的;此刻依然爱你，也是真的。以前痛苦，是
真的;此刻依然痛苦，也是真的。回来吧，我爱你!

也许是我不懂的事太多，也许是我的错，也许一切已经慢慢
的错过，可我依然期盼你的谅解和呵护!



我想，我犯的错误并不太大，但需要一辈子来向你解释，听
听成吗?

霓虹在夜晚将天空撕裂，悔恨的泪水在眼前模糊，也许这是
注定的错!亲爱的。。。我想你了。

如果把我内心的愧疚真说出来，怕你觉得我没出息，但是不
说出来，自己又觉得自己没出息。

如果你生气就直接骂我吧，千万不好对着我掉眼泪，那样的
话我的心都会碎成千万片。

我的错误让我夜不能寐，在午夜向你说：“我错怪你了，没
有你的原谅，我宁愿长眠此生。”(微信网名)

相爱使我的心变得狭隘，亲爱的，一切都是正因爱你太深。

如果把我内心的愧疚说出来，怕你觉得我没出息，但是不说
出来，自己又觉得自己没出息。

你生气我开心，哈哈哈哈，真开心!不想让我开心就别生气。

很想多陪陪你，无奈身不由己。请谅解，我爱你!

我已经不再生你的气了，像我这样胸襟开阔、德高望重的人
肯定会原谅，你还在生我的气吗!

也许是我的幼稚刺伤了你的心!正因真的太想见你，心里从来
没有那么在乎。原谅我好吗?

请立刻接听电话，那里有一颗真诚的心正准备向你忏悔。

很想和你去吹吹风，吹掉我给你的不愉快，只留下我给你的
开心。



看着你秀美的脸上挂着淡淡的泪痕，我的心也一阵绞痛，让
我说声：让这一切过去吧!

原谅我吧!我知道错了，你若不能原谅我的话，那就不断的打
电话骂我吧!我原意被你骂到老!

怎样样你才肯原谅我?你就是划个道，设个套，挖个坑，我也
往里跳。

给女朋友的道歉信经典语录篇三

2、我想，我犯的错误并不太大，但需要一辈子来向你解释，
听听成吗？

3、我的冲动，让你心痛，让你我之间阴影蒙；时光匆匆，流
水向东，想起你我情意浓；盼你原谅，歉意遥送，但愿你敞
开心胸；山水万重，语尽词穷，只望与你笑相逢。

4、i am sorry，我错了，我不好，你不要生气了，气坏了身体
不好的，你就原谅我吧！

5、假如昨天有什么得罪了你，迁怒了你，那我今天来道歉，
使明天你我同在一把雨伞下。

7、想编个幽默的故事，告诉你那个开了四年的玩笑，却又怕
弄湿了干干净净的秋季，请原谅我。

9、原谅我吧！我知道我错了，你若不能原谅我的话，那就不
断的打电话骂我吧！我愿意被你骂到老！

10、对不起，你上次看到的那个女孩，我的确送过七彩鲜花
给她，可是我的意思是要给她点颜色看看啊！



13、如果上刀山下火海甚至去死，可以让你不再生气，那我
愿意做一千次一万次。亲爱的，我爱你，永生永世！

14、考虑了好久，只能感谢你对我的好，但不能接受你的爱
我让您失望了我曾那么的爱您，但您却把我丢弃了。

15、看见你发脾气时，撅起的小嘴，我曾试着，撞豆腐块死，
用鼻涕吊死，可都没有成功。现在就等着你来处理我。

16、你好象生气了，我心里也不好受！如果是我酿成了此错，
希望你能原谅！如果不能原谅，我自己也就无法原谅自己了！

17、火车爱上了铁路，砖瓦黏上了泥巴，云儿追上了风，你
是爱我是情，爱情易找，真爱难寻，愿你早日找到心中的白
雪公主。

18、我的错误，划破了你的心，同时，我的心亦破碎不堪。
如今，我用我真挚的爱弥补你的伤口，缝合我的心灵，请接
受我的诚意。

19、如果我的问候打扰了你我很无奈；如果你我相处是种负
担我很痛心；如果心的距离已经远离我很遗憾；如果一切已
经过去请你明示。

20、我向你道歉，没有征得你的同意，我暗恋你两年了。为
发表示我的歉意，我送的玫瑰花请收下，如果你不介意，顺
便把那个戒指也戴上。

22、不用哭得撕心裂肺，不想痛得惊天动地，是谁想要爱得
宇宙都摧毁，我的要求你不满意，还能如何继续？亲爱的，
若我离去，请不要在意，对不起！

23、你生气了，我知错了，请原谅我的鲁莽和无知。如果是
我带给你的烦恼，请把它还给我，因为我想用全世界最明媚



的阳光填满你的心。原谅我吧，朋友。

24、小姐，莫非你就是号称玉树临风一朵花，跳起舞来蹦擦
擦；风靡万千美少男，学问超过猪猪侠的那个世界名模的妹
妹，哦，失敬，失敬，在下这般有理了。

25、醉过才知酒浓，爱过方知情重，错过才知天高地厚，伤
了之后才知心有多苦。亲爱的，只要让你高兴，我愿意是你
口中的美食，你敲打的鼓，你千锤百炼训练的小白鼠！

26、有一种勇气叫知错能改，有一种美丽叫请求原谅，有一
种快乐叫雨过天晴，有一种朋友叫相互信任，有一种短信叫
真诚致歉，请你原谅我的过失，风雨过后，我们会走得更近。

27、相遇，心情如蓝天白云飘飘；拥有，心间如花草芬芳丽
俏；误会，心灵如流沙肆虐吼叫；回首，心田如静夜淡然鸣
笑。真诚地想和你说声：对不起，我错了！希望你能原谅就
好！

28、朋友间的相遇是温馨的，相知是诚心的，相惜是真心的，
相助是用心的。若是偶尔闹了矛盾，那绝对是我心的。我对
你的祝福是暖心的，朋友之间莫忘联系，祝你永远是开心的！

29、因为我的鲁莽，让你痛苦不堪，过后方知友谊珍贵，不
值得因为小事闹翻；于是我把懊悔做成甜点，将后悔做成大
餐，用诚意写成短信，邀请你入席，向你致歉；愿朋友你大
量海涵！

30、床头的时钟滴滴嗒，象我想你的心在跳动；时钟取下电
池，便停下了脚步，而我没有你的日子里，就象时钟没了电
池，真的不知道该如何生活下去。亲爱的`，我错了！原谅我
回来吧！我爱你！



给女朋友的道歉信经典语录篇四

给女朋友道歉的话（经典）

1、当你落泪时，湿的是我的脸;当你难过时，痛的是我的心;
当你离开时，失落的是我的人;虽然我的嘴很笨，但是我的心
很诚，亲爱的，对不起，原谅我吧。我不会再惹你悲哀了。

2、希望你能接我的电话，有什么事，可以说，好吗?亲爱的。
我等你的电话。

33、请接受我真诚的道歉!对不起!

5、也许是我的幼稚刺伤了你的心!别再用痛苦的过去折磨自
己!我并无害你之心!

6、你不是老说你“宰相肚里能撑船”吗，那就别和我计较了
嘛。

7、都是我的错，你别生气了，生气的样子可不好看哦。

8、很想和你去吹吹风，吹掉我给你的不愉快，只留下我给你
的开心。

9、也许是缘分，咱们都不愿伤害最不愿伤害的人，但还是发
生了，坚信我，正因我爱你，让咱们彼此好好珍惜!

10、当你打开手机，看到这条消息时，里面不再有柔情蜜意，
温馨祝福，有的只是我悔恨的眼泪水，滴滴，滴滴在请求你
的原谅;有的只是我充满诚意的歉意，字字，字字在请求你的
原谅;亲爱的，你不能不原谅我这样个痴情人呀。

11、许多事情不如意，产生矛盾你生气，惹你生气不经意，
你也不必太在意;发条消息表歉意，请你原谅我心意。从此不



再生真气，咱们相处有情义!

12、道歉有用的话还要警察干吗，虽是这样，但我还是不想
麻烦警察叔叔了，还是送给你真诚的歉意，对不起，请务必
要原谅我呀，咱们就别给警察添麻烦了，你说呢。

14、原以为彼此相爱平淡，谁知转眼风云突变﹔方知昨日难
求，放出爱的信鸽—我很想念你!

15、对不起，这两天惹你生气了!不是有意的，原谅我吧!别
往心里去!

16、对不起，昨天不是有意气你的，你还好吧?在家干什么呢，
没有生我气吧?

18、我该打，我该骂，全怪我不听你的话，宝贝儿不要再生
气了好吗?

19、如果一句“对不起”能化解所有怨恨，那我说，但，不
是由衷的;如果一句“我爱你”能表达一切情感，那我说，但，
不是假意的。

20、你好像生气了，我心里也不好受!如果是我酿成了此错，
希望你能原谅!如果不能原谅，我自己也就无法原谅我自己了。

21、难道你不能容忍一个爱你的人犯的一次错误吗?如果你可
原谅我，我将用我的实际行动来弥补我的过失!

22、终于体会到了五内俱焚的痛楚，只盼落崖的感觉在嘭然
落地声中结束!

23、很想多陪陪你，无奈身不由己。请谅解，我爱你!

24、千错万错，都是我的错;千好万好，改过就是最好。原谅
我吧，让我重新来过;从今往后，辈子对你好!



25、相爱使咱们变得心胸狭隘，亲爱的，切都是正因爱你太
深。

27、都是我的错，你别生气了，生气的样貌可不好看哦。

29、送你根棍棍，求你打我棍，出你口恶气;送你支手枪，求
你赏我枪，出你胸中的闷气;送你门大炮，求你向我开炮，出
你心中的怨气;我为你遍体鳞伤，体无完肤，只求你能原谅我
的错，亲爱的，可怜可怜我吧。

30、我向你道歉，没有征得你的同意，我暗恋你两年了。为
发表示我的歉意，我送的玫瑰花请收下，如果你不介意，顺
便把那个戒指也戴上。

给女朋友的道歉信经典语录篇五

1、爱你让我不能失去你，歉疚让我不能静下心，迫不及待告
诉你对不起，不能失去你！

2、如果爱我就告诉我！你不说，我不讲，这样的我们会很不
开心！因为……我也爱你。

3、假如昨天有什么得罪了你，迁怒了你，那我今天来道歉，
使明天你我同在一把雨伞下。

4、男人如果得不到女人的谅解。就算膝下有黄金又能怎样。
我跪下来表示百分之百的赔罪！

5、你说不让我记得，你说过的话，你说不让我倒带，你唱给
我的歌，可是对白是你说的，片尾曲是你唱的，你怎么舍得
让我自己在我们的爱情里演这孤单的戏。

6、虽然我们时常吵架，还有对你所说的话，都是一气之下所



说的气话，但在我心里还是很爱你！我的手机会一直为你开
着，如果你肯原谅我，随时可以联系我。

7、我知错了，爱是需要包容的，你就给我一次机会吧！

8、违法乱纪会受到法律的制裁，违背社会公德会受到道德的
制裁，违反你的旨意，会受到爱的制裁，知道吗？让你生气
我已经身心难安了。

10、我知道你生气了，而且你每次生气我都好害怕，理解我，
好吗？原谅我，好吗？

11、你的香气，吸引着我；你的灵气，蛊惑着我；你的秀气，
迷恋着了我；你的才气，征服了我；你的脾气，吓坏了我；
拜托消气，别吓跑我，求你赶快原谅我！

13、你令我饱尝了寂寞的滋味，感到了莫名的伤感，只因没
有你的消息，生活一片暗淡，何日阳光重现，一切在于你的
指尖，手指动动信息现，令我欢心笑开颜。

14、爱在我眼里是如此深重，不小心伤害你。不希望因此在
你我之间打一个深深地结，原谅我好吗！

15、将缘分装进记忆，将爱情传递给你，真爱也需要勇气，
真爱也担心距离，莫让我难以呼吸，给我个信息，让我呼吸
氧气，我的快乐你来定义，今生只等你。

给女朋友的道歉信经典语录篇六

亲爱的老婆大人：

您好，首先我作为一个男子汉，就应该那出一份男子汉的气
魄，凡是讲究证据，不应该擅自猜疑(狐疑)，还时常犹如小
偷行为般的私自登陆你的微信，偷看你与好友的聊天记录，



更为恶劣的是居然还修改你的密码，侵犯了您的隐私权。

我在此以非常愧疚的心情向您递交这份检讨书(惹你生气的检
讨书)，以此反省我擅自登陆你、擅自修改你密码以及时常不
信任你的种种过错。

我这样的'猜忌、以及一些过分的行为，严重地影响了我两的
感情稳定大局，种种的不信任行为充分暴露出我的无比小心
眼，小气度的毛病。而如我这般不信任，也给我们今后感情
的发展埋下了不稳定因素，如果不积极加以制止改正，任其
发展下去，势必造成非常严重的后果，这样的后果严重性甚
至是我不敢想象的，甚至是我在夜晚梦到这样的可能性，都
会伤心地流出眼泪。执笔书写这份惹老婆生气的检讨书之前，
我经过了深刻反省，我觉得很有必要对我的错误做最最深刻
的认识，才能在最大程度上避免错误的再发生。

道歉人：

日期：

给女朋友的道歉信经典语录篇七

亲爱的老婆：

今天，我怀着无比愧疚的心情公开我向你的道歉，特别是在
你身体不好的时候让你伤心了，教训是深刻的，代价是惨重
的，说真的，今天看到你这样的表情，这样的眼神，我真的
担心了，担心因为这件事情你会跟我擦肩而过，那样我就成
了冬天里的麦苗，高原上的小草，我将吸取这次深刻的教训，
我保证今后此类此系事件绝不再犯，以下是整个事情大概情
况及本人的态度，请你详阅!

以上是对女友一封真诚的道歉信，以上承诺事项即日生效，
鉴于以广大网友为证，敬请监督，举报有奖。



xx

xx年xx月xx日

给女朋友的道歉信经典语录篇八

亲爱的：

在一起一年多来，我为我的所作所为感到非常羞愧，现在，
我只能说声：对不起，不望你能原谅我。是我的错，我不该
不去学会吸烟、汹酒，因为我不会吸烟、汹酒和讨厌烟味，
搞的我无法溶入你的朋友圈里，无法跟他们一样随口成脏。
是我的错，我不该在你朋友过来一起住的时候却不主动陪他
们聊天说话，没有尽到地主之谊。是我的错，我不该老是买
便宜不超过一百块的化妆品给你，而且老是自己作主买却不
问过你喜不喜欢。是我的错，是我不该因为你月经不调、内
分泌失调去到处请教别人，还特地给你买阿胶补血给你吃，
搞的你皮肤变白变红嫩却把其他斑斑点点因皮肤变白而显得
更明显了，以致老是被你抱怨我不会买东西。是我太傻，没
有学你一样带异性朋友回来一起住而不理会他人的诽议，甚
至不避嫌跟他们混在房间里却把自己的男朋友丢外面，因为
你说过你跟你的朋友都是这样的，不信可以去问问，而我却
始终没有去问过是否确实如此。

是我太笨了，没有学你一样跟异性朋友在外面玩到十一、二
点不归，因为你说你原来也是这样过的，并没有不对，而我
却因此跟你捞叨了好久。是我错了，我不该只顾给我妹读书
报名的钱，只顾平时省吃俭用存钱还给因借钱给我妹报名读
书而欠我朋友的钱，却给你很少的钱话，搞得你本来可以去
超市大采购的现在却很少去了。是我错了，我不该你做好了
饭菜不亲口对你说很好吃，就算咸的要命也应该说刚刚好。
很好吃。是我错了，我不该老是在你说吃完饭我负责洗碗才
去洗碗，应该没吃完之前就主动说我来洗碗。是我错了，我
没有意识到男朋友就是应该给钱女朋友花，男的干活怎样去



挣钱根本就不管女朋友的事。女朋友就应该呆在家里不用做
事等着男朋友来养才算是真正的男、女朋友，这样的男朋友
才是称职的。是我错了，我不该回去就对着电脑发泄自己的
情绪、烦恼，应该陪着你，看着你玩电脑，看美少女战士，
因为我根本就不应该有烦恼。我只能祈求你原谅我浪费了你
一年的青春。这是我第三次向你认错。以后都不会再有了。
谢谢你一年来一直容忍我这个这么差劲的男朋友。

xxx

20xx/x/x


