
最新我爱吃水果教案反思小班(实用8篇)
教案是教师根据教学大纲和学生的实际情况编写的一份教学
计划。教案的编写要注重教学内容的结构性和层次性，使学
生能够逐步深入理解和掌握所学知识。

我爱吃水果教案反思小班篇一

1、创设情景，使幼儿在轻松的氛围中认识水果。

2、通过触觉、视觉、味觉等方面，让幼儿感知水果的外形特
征和味道。

3、鼓励幼儿敢于大胆表述自己的见解。

4、探索、发现生活中水果的多样性及特征。

认识各种水果，了解它们的特征

1、苹果、香蕉、桔子、梨子等水果若干个。

2、切成片的水果。

3、各种水果的图片

一、 猜一猜

香 蕉

兄弟几个真和气 天天并肩坐一起 少时喜欢穿绿衣 老来都穿
黄衣裳

荔 枝



脱了红袍子 是个白胖子 去了白胖子 剩个黑圆子

草 莓

红果子 麻点子 咬一口 甜丝丝

哈 密 瓜

个子大，橄榄形 果皮有黄也有青 上面印着小网纹，吃到嘴
里笑吟吟

2、幼儿摸宝贝袋,猜猜里面是什么？

二、 认一认

1、请小朋友打开看看,里面到底是什么呢?幼儿说出自己布袋
中水果的名称、颜色、形状。

2、请手中是红色宝宝的举起来给我看。

请手中是圆圆的宝宝举起来给我看。

请手中是香蕉宝宝的举起来给我看。

请手中是需要剥皮吃的宝宝举起来给我看。

3、请小朋友把你的宝宝放在一起。这些宝宝合起来有一个共
同的名字叫“水果”。 你们还吃过哪些水果呢? 老师出示水
果图, 幼儿回忆。

三、 说一说

1、给大家介绍各种水果的名称。

2、说说水果的颜色、形状，切开水果，说说水果里面是什么



样子。

3、说说你喜欢吃哪种水果，为什么？

四、 尝一尝

1、小朋友,欢迎你们。我准备了好多好吃的,请大家尝一尝,
尝好了还要过来告诉我,你吃的是什么,它是什么味道的。

2、幼儿品尝。

3、组织交流。

五、 活动延伸

今天我很高兴和小朋友一起认识了许多水果宝宝,知道了它们
的颜色和形状;还品尝了许多水果,知道了他们的味道。还知
道了吃水果有利于身体健康。那就让我们把知道的这些介绍
给家人和朋友，让更多的人和水果宝宝成为朋友。

小百科：水果，是指多汁且主要味觉为甜味和酸味，可食用
的植物果实。水果不但含有丰富的营养，而且能够促进消化。

我爱吃水果教案反思小班篇二

1、了解故事内容，懂得水果有营养和经常吃水果有益与身体
健康。

2、了解几种常见水果的基本特征。

3、学说礼貌用语：请喝杯xx牛奶，感受帮助别人的快乐。

4、引导幼儿在故事和游戏中学习，感悟生活。



5、鼓励幼儿大胆的猜猜、讲讲、动动。

我爱吃水果教案反思小班篇三

1、了解水果的种类，不同水果的特点。

2、让幼儿主动参与集体活动，并能大胆为小朋友面前说话。

3、在集体和分组谈话活动中，引导幼儿用连贯的语句，讲述
自己最爱吃的水果名称形状及颜色。

1、准备几种不同种类的水果；苹果、香蕉、橘子、橙子。

2、请每位幼儿从家里带一种自己最爱吃的水果。

一、课前交流

师：（出示一纸包）小朋友，猜猜看，这里面包着什么？

生：是香蕉！

师：我们来看看，他猜对了没有！（打开纸包，拿出一把香
蕉。）

（举起香蕉）这可是我爱吃的水果！

师：你爱吃什么水果？我们来交流一下。

生：我爱吃苹果。

生：我爱吃的水果是草莓。

二、导入新课

师：刚才，我们交流了自己爱吃什么水果，



你愿意把“我爱吃的水果”介绍给大家吗？

生：愿意！

三、指导观察、说话

师：请大家看老师手中的这支香蕉，来说说它的形状和颜色

生：香蕉弯弯的，黄黄的

师：弯弯的香蕉像什么呢？

生：像月牙。镰刀。小船。

师：现在，你能连起来介绍一下香蕉的形状和颜色吗？

出示：香蕉弯弯的，像( )，它穿着（）色的外衣。

生：香蕉弯弯的，像小船，它穿着黄色的外衣。

四、自由交谈

生：（是否需要单个孩子回答？）

讨论中。。。

分组讨论，集体讨论（如何丰富？）

五、扩展谈论

师：现在你们可以尝尝你们最爱吃的水果是什么味道的？

生：~~~~

师：那么请小朋友们想一想为什么我们要吃水果呢，你们为



什么会喜欢吃水果呢?

生：~~~~

师：所以我们要多吃水果，因为里面含有营养。（有点勉强）

* （最后以游戏结束课程）

六、“水果蹲”游戏玩法

幼儿带上自己喜欢的水果头饰，扮演各种水果。

教师念儿歌：“苹果蹲，苹果蹲，苹果蹲完橙子蹲。”按口
令做出动作。

教师分别按口令做出苹果橙子香蕉 相应的示范动作 。

我爱吃水果教案反思小班篇四

1、情感态度目标：鼓励幼儿与同伴个别交谈，愿意参与集体
谈话活动，并体验分享的快乐。

2、能力技能目标：帮助幼儿学习安静的倾听别人谈话，不随
便插嘴，养成良好的倾听习惯。

3、认知目标：引导幼儿围绕“水果”这一话题交谈，能用简
短的句子谈论自己爱吃的水果名称、形状及味道。

4、理解故事内容，记清主要情节，初步学习人物的简单对话。

5、理解故事内容，能认真倾听，有良好的倾听习惯。

1、每人带一个自己爱吃的水果，用塑料袋装好，上课前放在
幼儿椅子下面。



2、另准备几个水果，切成块状，插上牙签，用盘子装好。

重点：引导幼儿围绕“水果”这一话题交谈。

难点：愿意参与集体谈话活动，体验分享的快乐。

一、“品尝水果”引入话题。

将切好的水果请幼儿品尝，每人一小块，引起幼儿的兴趣。
教师提问：“水果好吃吗？什么味道的？你们喜欢吃水果
吗？”幼儿回答后，请幼儿把自己带来的水果拿在手上。

二、运用启发提问的方式，引导幼儿自由交谈。

1、教师用提问的方式引导幼儿自由交谈。

你喜欢吃什么水果？你带来的水果什么颜色、什么形状？闻
一闻什么味道？快给你的小伙伴看一看、闻一闻，互相说一
说自己的水果。

2、教师巡回指导并参与谈话。

提醒幼儿安静的听对方讲话，等别人讲完了自己在讲，对跑
题的幼儿给予指导，用插话的方式将幼儿谈话内容集中在谈
自己带来的水果上。

三、集体谈论“水果”

请在自由交谈中讲得好的幼儿在集体面前介绍自己带来的水
果，教师用语言提示幼儿围绕“水果”说话，并要求讲话声
音响亮，让大家都能听见。教师还要注意请语言水平较差的
幼儿参与谈话，为他们提供在集体面前讲话的机会，帮助他
们提高语言表述能力。

四、引导幼儿拓展谈话范围。



1、以提问的方式提出新的话题：

你还吃过哪些水果？什么味道什么形状的？吃水果有什么好
处？让幼儿围绕新话题思考，并鼓励幼儿大胆表述。

2、教师以参与者的身份给幼儿提供一定的谈话经验。

五、分享水果结束。

请幼儿把带来的水果与同伴一起分享，体验分享的.快乐。

问题设计具有趣味性。阅读活动提问设计的巧妙，会激发幼
儿继续往下看书的兴趣，引发幼儿扩散性思维。

如：《爱吃水果的牛》中，老师的提问设计不仅激发幼儿兴
趣，更让幼儿主动思考、发现奶牛的故事。“爱吃水果的牛
和它的主人会发生什么有趣的故事？”“为什么爱吃水果的
牛不会生病？”等等，幼儿在老师的启发式提问中，与老师
呼应，在师生互动中推动着活动的进程。

巧妙地激发幼儿情感。阅读活动中幼儿情感的激发是整个活
动的高潮，如何通过故事内容激发幼儿情感，也是老师提问
设计的关键。

如：活动《爱吃水果的牛》中，老师以奶牛帮助人们的方式
引发幼儿喜欢喝牛奶的情感，从而了解多吃水果的益处，进
一步激发幼儿在生活中要爱吃各种各样的水果，这样才有益
身体健康。同时，也激发幼儿继续阅读的兴趣，在活动后仍
意犹未尽地继续翻阅着图画书。

在教学工作者开展教学活动前，总归要编写教案，借助教案
可以更好地组织教学活动。优秀的教案都具备一些什么特点
呢？以下是小编整理的小班我爱吃的水果教案，仅供参考，
欢迎大家阅读。



我爱吃水果教案反思小班篇五

1、创设情景，使幼儿在轻松的氛围中认识水果。

2、通过触觉、视觉、味觉等方面，让幼儿感知水果的外形特
征和味道。

3、使小朋友们感到快乐、好玩，在不知不觉中应经学习了知
识。

4、培养幼儿与同伴之间和睦相处并珍惜这份友情。

认识各种水果，了解它们的特征

1、苹果、香蕉、桔子、梨子等水果若干个。

2、切成片的水果。

3、各种水果的图片

一、猜一猜

香蕉

兄弟几个真和气天天并肩坐一起少时喜欢穿绿衣老来都穿黄
衣裳

荔枝

脱了红袍子是个白胖子去了白胖子剩个黑圆子

草莓

红果子麻点子咬一口甜丝丝



哈密瓜

个子大，橄榄形果皮有黄也有青上面印着小网纹，吃到嘴里
笑吟吟

2、幼儿摸宝贝袋,猜猜里面是什么？

二、认一认

1、请小朋友打开看看,里面到底是什么呢?幼儿说出自己布袋
中水果的名称、颜色、形状。

2、请手中是红色宝宝的举起来给我看。

请手中是圆圆的宝宝举起来给我看。

请手中是香蕉宝宝的举起来给我看。

请手中是需要剥皮吃的宝宝举起来给我看。

3、请小朋友把你的宝宝放在一起。这些宝宝合起来有一个共
同的名字叫“水果”。你们还吃过哪些水果呢?老师出示水果
图,幼儿回忆。

三、说一说

1、给大家介绍各种水果的名称。

2、说说水果的`颜色、形状，切开水果，说说水果里面是什
么样子。

3、说说你喜欢吃哪种水果，为什么？

四、尝一尝



1、小朋友,欢迎你们。我准备了好多好吃的,请大家尝一尝,
尝好了还要过来告诉我,你吃的是什么,它是什么味道的。

2、幼儿品尝。

3、组织交流。

五、活动延伸

今天我很高兴和小朋友一起认识了许多水果宝宝,知道了它们
的颜色和形状;还品尝了许多水果,知道了他们的味道。还知
道了吃水果有利于身体健康。那就让我们把知道的这些介绍
给家人和朋友，让更多的人和水果宝宝成为朋友。

我爱吃水果教案反思小班篇六

1.通过儿歌对话，初步感知音乐节奏。

2.大胆尝试用身体动作表现水果(香蕉、橘子、甘蔗)的外形
特点。

3.感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。

1.用儿歌“摘水果”说说水果

师:我们一起摘水果(踏步进入音乐《粉刷匠伴奏》

师:香蕉弯不弯？橘子圆不圆？甘蔗长不长？

师:今天我们一起去摘水果。(踏步进入)音乐《粉刷匠伴奏》
出示水果香蕉、橘子、甘蔗。

师:我们一起摘水果！

幼:摘了什么水果？



师:香蕉香蕉弯又弯。橘子橘子圆又圆。甘蔗甘蔗长又长。

幼:我爱吃香蕉、橘子、甘蔗

二、用动作表现水果(香蕉、橘子、甘蔗)的外形特点。

1、师:香蕉、橘子和甘蔗，我们通通带回家。到家了，请坐
吧。我们都摘了什么水果？一共有几种？小手伸出来。一起
来数数看。

2、尝试用身体来表现水果外形。

师:谁喜欢吃香蕉？香蕉吃起来怎么样？香蕉长什么样?你会
用动作来表示吗个别幼儿示范，教师指点动作。(弯弯的)师
幼一起做咕噜咕噜变。师幼一起跟着音乐表演，念儿歌(香蕉
香蕉弯又弯，我爱吃香蕉。)

师:橘子吃起来怎么样？橘子长什么样?(圆圆的)师:谁来做做
圆圆的、大大的橘子。(个别幼儿)师幼一起做咕噜咕噜变。
师幼一起跟着音乐表演，念儿歌(橘子橘子圆又圆，我爱吃橘
子)

师:老师说咕噜咕噜变1你也来变长长的甘蔗。(幼儿学习)

师幼一起跟着音乐表演，念儿歌(甘蔗甘蔗长又长，我爱吃甘
蔗)

三、律动游戏《摘水果》

1、师:我们摘了几样水果?3样

师:弯弯的香蕉在哪里?圆圆的橘子在哪里?长长的甘蔗在哪里？
引导幼儿用动作表示

2、师:现在请你变成一样你最喜欢的水果宝宝。(鼓励幼儿自



己扮演，咕噜咕噜变)

3、师:现在我们去摘水果，你们就是果园里的水果宝宝，听
到老师摘了什么水果，你就站出来，用动作告诉大家。

师:我们一起摘水果。幼:摘了什么水果?师:甘蔗甘蔗长又长
幼:我爱吃甘蔗。

我爱吃水果教案反思小班篇七

1、活动开始：

（1）导入活动。

“今天我为大家带来了一幅图片，仔细观察，告诉我你都看
到了什么？（出示ppt）

(2)、导入故事情境。

“你们知道牛最喜欢的食物是什么吗？”

“这头牛的爱好可有点与众不同，一起来看看它最喜欢的食
物是什么？”(出示ppt,让幼儿观察)

l教师小结：原来这是一头爱吃水果的牛。

2、教师结合ppt讲述故事。

（1）、请幼儿结合图片说说爱吃水果的牛住在哪里？

（3）、引导幼儿讨论：为什么爱吃水果的牛没有生病及经常
吃水果的好处。

l你喜欢吃水果吗？喜欢吃什么水果？



l为什么喜欢它？（引导幼儿从颜色、味道等方面加深对水果
的印象）

l统计一下有哪些小朋友喜欢吃同样的水果。

l教师小结：不同的水果里含有不同的营养来满足我们身体的
需要，经常吃水果我们都会像爱吃水果的牛一样健壮。

（4）、爱吃水果的牛没有生病它会照顾主人，帮助邻居吗？
你觉得它会怎样做呢？

l学说故事中对话“请喝杯xx牛奶。

l为什么大家喝了水果牛奶病就好了？

3、游戏：制作水果牛奶。

l出示榨汁机，制作果汁。

l引导幼儿通过肢体动作扮“榨汁机”，制作自己想要的水果
牛奶。

l请自己的朋友、老师们喝杯健康又营养的水果牛奶。学说礼
貌用语：请喝杯xx牛奶。

我爱吃水果教案反思小班篇八

一、故事导入：

师：在一个长满各种水果的果园里，住着一头神奇的牛。这
头牛呀特别喜欢吃水果，所以果园的主人就每天喂它吃许许
多多的水果：有香香的、绿绿的苹果；酸酸的、橘黄的橘子；
大大的、黄黄的生梨；甜甜的、红红的草莓；红红的、甜甜
的西瓜；弯弯的、黄黄的香蕉……（突出强调牛爱吃水果。）



师：一天晚上，突然刮起了一阵大风，动物朋友们都病了，
果园的主人也病了，只有爱吃水果的牛没生病。因为它是一
头神奇的牛，吃了各种各样、许许多多的水果，身体棒棒的、
从来不生病。神奇的牛想起主人平时最爱吃草莓牛奶，它就
吃了许多许多的草莓，挤出草莓牛奶给主人喝，一会儿主人
的病就好了。（强调突出牛的神奇。）

师：可是农场里还有许多动物生病了，他们也想吃水果。他
们吃了水果挤出的水果牛奶，给小动物们治病。

二、示范操作：

1、出示奶牛图片，师生共同示范。

师：我们赶快来喂它吃水果吧。先喂它吃什么呢？（自由回
答、个别幼儿示范）

提示：涂色前请幼儿说“爱吃水果的牛，我喂你吃x，挤出x牛
奶来！”

教师根据幼儿的语言，帮助幼儿提炼：爱吃水果的牛，我喂
你吃甜甜的、红红的草莓，挤出x牛奶来。（全体幼儿跟着讲
述完整句子）

2、鼓励幼儿操作，教师及时指导。

3、引导幼儿找到操作材料进行创作，感知不同水果的不同色
彩，及时肯定幼儿的涂色过程。

a：涂色要均匀，没有小白点的水果最新鲜，奶牛喜欢吃。

b：指导幼儿用“爱吃水果的牛，我喂你吃x，挤出x牛奶来！”
的句式说



三、交流分享：

1、师：我们为奶牛吃了水果，奶牛挤出来很多牛奶，小动物
喝了各种口味的水果牛奶，病都好了，大家又一起高兴地玩
了起来。

2、师：你们刚才都喂神奇的牛吃了哪些水果？挤出了什么口
味的牛奶？

（请幼儿交流自己的作品，教师根据幼儿回答回应。）

师：你喂它吃了**，所以它挤出了**牛奶。闻闻看是不
是**的味道？（引导幼儿模拟闻一闻、尝一尝。）哇，**牛
奶的味道真好！

1、我们一起看看奶牛到底吃了多少水果，能挤出多少杯牛奶。
（大家一起数一数）


