
最新喝茶的日记(优秀8篇)
诚信是一种价值观，能够引领个人言行的准则，塑造个人的
形象和信誉。诚信是职业成功的关键因素之一，能够赢得他
人的信任和尊重。以下是一些写给孩子们的有关诚信的故事，
希望能够激发他们爱学习的热情。

喝茶的日记篇一

今天，天气很好，哥哥拿来了一套茶具，决定喝茶，我也想
喝，于是也跟着帮忙，哥哥看见了我在积极的帮忙，让我也
喝一杯，我坐下来，目不转睛的盯着茶，就像蛤蟆碰见了天
鹅肉，茶泡好了，哥哥倒了一杯给我，我如获至宝，小心的
端着它，在那慢慢品尝，但是就一杯，一会就喝完了，我又
向哥哥要，哥哥不给我，我又去抢，哥哥再躲，就这样闹了
几分钟，哥哥奈何不了我，给了我，哥哥说，那就只能喝着
一壶，我答应了，然后又细细的把它喝完了，还想喝，但是
之前说过不喝了，于是只好不喝了，虽然只喝了这么点，但
是我心里还是很甜。

喝茶的日记篇二

平时，妈妈总喜欢一边喝茶一边看电视，今天，我给妈妈泡
了一杯茶。

我找来妈妈泡茶的杯子，拿出一小罐新鲜的`龙井茶，抓了一
些放进杯中，端着茶杯走到饮水机前，按下热水按钮，只见
开水把安安静静躺在杯底的茶叶一下子就冲了上来，一片片
茶叶像受了惊吓的小鱼在杯中上蹿下跳。一会儿工夫，原来
还干干瘪瘪的茶叶就露出了清新嫩绿的本来面貌，散发出诱
人的香气。我把泡好的茶欢天喜地地递给妈妈，妈妈小心翼
翼地接过我手里的杯子，微微地张着嘴巴细细地品尝着，妈
妈很肯定得说，我泡的茶真好喝。



啊!我终于可以给妈妈泡美味绝伦的茶啦!

喝茶的日记篇三

今天，老师给我们布置了一项特殊的作业——泡茶。

我回到家里，先把铁观音茶叶倒一点，再把茶杯准备好，就
开始泡茶了。我按照泡茶的次序把茶叶和茶杯洗了一下，然
后把茶叶放入准备好的杯子里用开水冲泡。刚放进去时的茶
叶像一只只开爱的小鸭子，排着对，在茶杯的边上游着。俯
身观看，一片片小小的叶子都舒展开了，像一朵朵小花儿一
样。捞起来一片茶叶嚼一下，哇！真苦。闻一下有淡淡的香
气。轻轻的喝一口，哇！真香。

再来看泡的茶颜色，晶莹透亮，碧绿碧绿的，真好看！

看来泡茶、品茶的学问真深奥呀！只要你用心观察，处处留
心皆学问。

喝茶的日记篇四

昨天打台风，风很大，很吓人。今天早上醒来，窗外还下着
倾盘大雨。我和妈妈本来说好今天去逛街的，看着暗暗的天
空，我和妈妈都很失望。这个时候，蜗牛叔叔打电话来
说：“想去南园酒家喝茶么?我先过去，你们快过来吧!”妈
妈说：“太好了，正发愁呢!我们等下就过来。”

我们来到南园酒家二楼喝茶，我吃了排骨，牛肚粥，虾饺，
牛腩猪肠粉等等，味道很不错哦。虹姨姨，蜗牛叔叔和爸爸
妈妈聊得很开心。可能有下大雨的关系，南园酒家喝茶的人
非常多，很热闹。喝完茶，我们继续到蜗牛叔叔家玩。



喝茶的日记篇五

吃完晚饭，我们坐在沙发上看精彩的节目。为了慰劳爸爸妈
妈辛苦了一天，我决定泡茶给他们喝。

我先找来电热壶，在饮水机那儿接满水，小心翼翼地插上电
源开始加热，过了不一会儿“嘟……”水就开了。我把飘逸
杯放在桌上，打开茶叶罐放入适量的茶叶，再把刚烧开的水
倒了点进去，先泡了泡，然后把水倒掉，这是头一遍洗茶，
接着又加满水开始泡茶。刚开始茶叶是球状的，过了一会儿
慢慢地茶叶变成了一片一片的，漂浮在水中，煞是好看。噢，
茶泡好了。我按了一下飘逸杯上边的按钮，茶水流了下来，
我倒了三杯分别给爸爸、妈妈和我。“味道好极了”他们品
尝了一口说，我也赶紧喝了一口，顿时一股清香在嘴中回荡。

我不止泡过一次茶了，但我从来也没有用过飘逸杯这个茶具。
我感到既新奇、又有趣。看着妈妈和爸爸喝着我泡的茶，心
里乐开了花，以后我要多给爸爸、妈妈泡茶喝。

喝茶的日记篇六

今天，我来给姨妈泡茶。

我先让姨妈帮我把茶叶倒在杯子里，我闻了闻，啊，真香!接
着，我又把水倒进杯子里，听着水倒进杯子里的响声，就像
瀑布的流水声。然后，我仔细观察，发现茶叶越来越大，还
会上下飘动，就像翩翩起舞的蝴蝶。我发现上下飘动的茶叶，
最后都沉在下面了，茶叶的颜色越来越淡，泡茶叶的水也越
来越绿了。

后来，茶泡好了。姨妈喝了一口说：“泡的不错。”我也尝
了一口，啊!真苦，可心里还是甜甜的。



喝茶的日记篇七

今天，在爸爸的陪同下，我们父女俩进行了一次品茶。提起
茶叶，我不禁想起神农尝百草的传说，这茶叶可有他的一份
功劳。

观其色

我拿起茶罐，看也没看，手便抓下去了：“啊，痛死了，这
什么东西呀?”“噢，是龙井。”我低下头，仔仔细细地将刺
我的“嫌疑犯”看了个够。只见它们头部尖尖的，呈淡绿色，
猛的一看，还以为是坏人分子拉登的微型飞镖呢!我小心翼翼
地捏起一撮，放进杯中，用开水给他们洗了个“热水澡”。
蹲在一旁，目不转睛地盯着龙井们的一举一动。渐渐地，水
变浓，变绿了，茶叶们却变成了一把把鹅毛大伞，并穿上降
落伞，纷纷扬扬地飘落杯底。

闻其香

我看了看，茶叶全都沉下去了，低头闻了闻，一股淡雅的清
香扑鼻而来，并略带一点苦涩。爸爸问道：“怎么样，味道
还行吧?”“嗯，还不错，感觉有一股说不出来的清香
味。”“也许是茶叶本身的味道。”爸爸摆出一副博学的样
子，也难怪，他可是这类专家。

品其味

我看泡得差不多了，便拿出一把小勺尝了尝：“嗯，有点苦。
”我皱了皱眉头，“不过感觉还不错，甜中带苦，苦中带香，
心田中都有一股淡雅之味。品着品着，我仿佛来到了古代，
小口地抿着茶水，听着典雅优美的音乐，看着一白衣长裙女
子优雅的弹着古琴，仿佛生活在人间仙境，享受极了。

悟其道



我突发奇想，喝茶有什么好处呢?我将疑问“告诉”了电脑，
它说：茶可以令人神清气爽，并且可以清洗脾和肺。噢，怪
不得有一股清香呢!我恍然大悟。我爱喝茶，更爱龙井。

喝茶的日记篇八

我环顾四周，发现爷爷正在喝茶。茶杯中热气缭绕，香气四
溢。我好奇地对爷爷说：“让我尝一口好吗?”爷爷微笑着把
茶杯递给我。那茶水微苦带着香味，很是提神。爷爷
说：“你可以去自己泡一杯。”我立即跑到厨房，拿出茶叶
罐，倒出一些嫩绿的茶叶，放进杯子里，冲了大半杯开水。
我目不转睛地盯着杯子，只见茶叶在杯中飘飘荡荡，渐渐的
都展开了身姿，很像小鱼自由自在地游动。

爷爷坐在我身边，给我讲解有关茶叶的知识：茶叶有许多种
类，茶叶有许多微量元素，多喝茶有益健康;泡茶的水，山泉
最好，泡好的茶要趁热饮用，茶凉了，香味儿也就随着热气
散发掉了。我边听爷爷讲，边捧起杯子仔细端详，茶水澄清，
芽叶碧绿，真让人赏心悦目，别有情趣。轻轻喝上一小口儿，
那浓郁的茶香，立即浸入肺腑，令我心旷神怡，所有的疲劳
一扫而光。


