
最新青春奋进新时代演讲稿分钟(汇总8
篇)

爱国是珍视国家资源和环境，积极参与可持续发展。以下是
一些关于竞争上岗的经典案例，希望能够给大家提供一些借
鉴和思考的角度。

青春奋进新时代演讲稿分钟篇一

世界上最美妙的东西是什么？是七色的彩虹？是幽深的大海？
还是无垠的天空？不，都不是，是梦想。梦想比彩虹更绚丽，
比大海更深沉，比天空更广阔；它拥有梦幻般的华美，纯洁
和甜蜜；它是每人心中最崇高的净土。

梦想如清风，在你迷茫时吹醒你昏睡的大脑，将远航的船儿
吹向成功的彼岸；梦想似烈火，在你无助时给予你无限的温
暖，将智慧燃烧化作成功的种子；梦想若甘露，在你绝望的
时候滋润你干燥的咽喉。将汗水融化为成功的源泉。梦想是
一把钥匙，用心把握，便可开启成功的大门；梦想是一盏灯，
用心点燃，便可照亮成功的大道；梦想是最忠诚的朋友，用
心沟通，便可了解成功的奥秘。

拥有了梦想，就拥有了一半的成功。通往成功的路上充满艰
辛，是梦想在我们摔倒时告诉我们赶快爬起；是梦想在我们
遇到风雨时告诉我们通往直前；是梦想在我们失败时告诉我
们永不言弃。梦想让我们在黑暗中看到了光阴，看到了明天
的希望。

学会了努力，就拥有了另一半的成功。为了心中的梦想，我
们不畏艰险地向前冲，付出了汗水、泪水、血水，让我们的
梦想越来越清晰，越来越伟大。追逐着梦想的我们，除了辛
苦，更多的是幸福和甜蜜，是生活充实的快乐。



一个人若没有了梦想，就没有了为之奋斗的目标，没有了前
进的动力。那就像生活在峡谷底部一般，整日都在黑暗中度
过，在无奈中苦恼，在绝望中挣扎，在迷茫中看不到希望，
恐惧、绝望、孤独占据了整个心灵，这个人只能以自暴自弃，
随波逐流的方法度日，在充满悲伤的情况下，打发着平庸、
无味，没意义的岁月。

当人们猛然间寻求到自己的梦想，明白了自己的追求时，便
会豁然开朗，在远方浮现出自己的梦想，虽然渺小、模糊，
但却是真真切切的。就像是在黑暗中迷了路，猛然间，发现
了一丝光亮，微弱但却柔和，给人带来了明媚的希望。

梦想是一只风筝，它拥有长远的线，让我们看到未来的希望；
它拥有宽阔的翅膀，告诉我们如何走好自己的路。请你也去
录找一只属于你的风筝吧，将它放飞在蓝天中，在阳光下回
忆它的美妙，承诺对她的付出，在它的指引下走向成功。

放飞梦想，放飞我心爱的风筝。

读书破万卷下笔如有神，以上就是为大家带来的5篇《青春勇
追梦,奋进新时代演讲稿》，希望可以对您的写作有一定的参
考作用，更多精彩的范文样本、模板格式尽在。

青春奋进新时代演讲稿分钟篇二

、各位同事：

大家好！

我叫xx，首先很快乐结识这么多的老师和朋友，能够在这里和
大家一起探讨“绽放青春、迸发激情”这个话题，我感到很
荣幸，今天我演讲的题目是《激扬青春、放飞梦想》。

青春，是我们一生中最美丽的季节，她是早春争奇斗艳的花



朵，是盛夏火红热烈的太阳，是金秋绚丽迷人的红叶，是寒
冬淡雅恬静的白雪。充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪
漫而又饱含着奋斗的艰辛。青春是初升的旭日，是竞发的百
舸，是搏击长空的雄鹰，是我们新人的象征和代名词。

章。青春的我们意气风发，青春的我们敢为人先，青春的我
们斗志昂扬。每天从我们身边悄然流逝的，不只是那些夜晚
的星群和月亮，还有我们的青春。流星虽然短暂，但在它划
过夜空的一刹那，已经点燃了

最美的青春。所以请回绝平庸，辞别无为。让我们身体里流
淌的血液迸发出激情，让我们的青春在阳光下尽情地绽放！
让我们在阳光明媚的日子里，愉快地歌唱，在花开的日子里，
遨游知识的海洋，一起编织我们美丽的梦想。

的火炬，点燃了未来，这种青春是多么绚丽夺目，多么震撼
人心啊！

所以，青春是我们实现人生价值的黄金时期，只有当一个人
的青春融汇到一个时代、一份事业中，这样的青春才不会远
去，而这份事业也必将在岁月的历练中折射出耀眼的光辉。

青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的一站，最灿
烂的一站。青春孕育着无上渐行渐远时。回首往事，我们可
以很自豪地说：当我们年轻时，我们奋斗过，尽情燃烧过。
可以无悔地面对自己，面对未来，不曾有过遗憾！

，写下同样的奉献承诺。这是我的一次演讲，更是一次告白。
让我们满带着青春的气息，怀揣着沉甸甸的梦想与信念站在
一起，让我们一起激扬我们的青春，放飞我们的梦想，让我
们一起高呼：青春无悔，梦想无畏！

我的演讲完了，谢谢大家！



青春奋进新时代演讲稿分钟篇三

各位领导、各位老师同学们：

大家下午好！

我是七一班的__。我今天演讲的题目是《努力学习成就梦
想》。

1811年2月12日，一个男孩出生在美国肯塔基州乡村一个穷苦
农民的家里。因为家里穷，他没有机会上学。他一生中进学
校上学的时间加起来不到一年。他的母亲能阅读，但从来没
有学过写，而他的父亲也仅能写他自己的名字。

可是，他却被书籍强烈地吸引着。他7岁开始上学，每星期只
去学校2～3天。从那时起，他开始了自己的启蒙教育。他把
燃烧过的木头当成"铅笔"，在粗糙的木板上练习写字母。夜
晚，他向母亲大声朗诵《圣经》，还反复阅读《伊索寓言》。

十几岁时，他从50里范围内的所有邻居那里寻找并借回很多
书，包括《本杰明弗兰克林自传》、《华盛顿的一生》和
《天路历程》。他抓住一切机会认真阅读。当其他小伙伴在
山上玩捉迷藏游戏的时候，他却手捧书本在一棵树下阅读。
吃完饭后，他又很快拿起书本。

9岁时，他深爱的妈妈不幸去世。他和姐姐用读母亲最喜欢的
《圣经》章节的方式来安慰母亲的在天之灵。

当他父亲再婚时，继母带了几样家具和三本书到她的新家：是
《韦氏大字典》、《鲁滨逊漂流记》和《天方夜谈》。他把
这些书读了一遍又一遍。他渐渐成为了一位精通写作的人，
以至于他的邻居们愿意出钱请他写信和简单的遗嘱。

21岁时，他决定外出。最后在一个住有100多个新移民，位于



西部边境的小村庄安顿下来。这个小村庄有6位受过大学教育
的人，其中包括两位知识渊博的内科医生，他们允许他随时
借阅他们的书籍。

在此后的7年，他做过两份工作，都是允许他可以长时间读书
而不受打扰的工作。第一份工作是商场店员，第二份工作是
邮递员。他在接待顾客之余，广泛阅读了哲学、科技、宗教、
文学、法律和政治学方面的书籍。事实上，通过阅读，他自
己授予了自己一个优等的大学毕业文凭。

1837年，28岁的他虽然连小学一年级都没毕业，却已经是伊
利诺依州的执业律师了。

听了这个故事，相信你们和我一样一定会从中有所感悟、有
所启迪吧？

在人类历史上，不论是国内还是国外，因勤奋读书而改变自
己的命运，乃至改变国家、民族的命运，影响人类文明进程
的事例有如天上的繁星，数不胜数。他们的故事影响着、激
励着一代又一代的人，而要认识他们，从他们身上汲取精神
力量的最好办法仍是读书再读书。

我们不可能在现实生活中结识世界上所有的伟人、大师，但
通过读书，我们就有可能。歌德说："读一本好书，就是和许
多高尚的人谈话"。你我们不可能回到过去，也不可能提前进
入将来，但书籍可以把我们带到过去和未来。有人说，不读
书的人只生活在现在，而读书人是同时生活在三个时代——
过去、现在和未来。我们不可能走遍世界各地，但书籍可以
把我们带到地球的每个角落。

文字、书籍是人类历史上最伟大的发明，而如果我们能够利
用，却不去利用这个最伟大的发明，那真是最大的愚昧，枉
到人世一遭呀！



如果有人问我们：你们每个人有梦想吗？我们会自豪地告诉
他：有。那么，就让我们从此刻起，开始读书吧！书是黄金，
珍贵无比；书是阳光，能量无穷。捧起书本，可以废寝，可
以忘食。在读书中，我们收获着；在读书中，我们会更健康
地成长着。我爱读书，我坚信，读书可以成就我的梦想！

谢谢大家。

青春奋进新时代演讲稿分钟篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是__，我演讲的题目是《给青春一个昂贵的梦想》。

“梦想”，没错，这个字眼，被千千万万次提起过，可是你
还记得吗？第一次你提到它是在什么时候吗？是在方格作文
本上郑重其事地写下它的那一刻吗？是在被大人问起自己的
未来的那一瞬间吗？无论你当时的回答是什么，是做糖果屋
的老板，玩具店的店主，亦或者是成为宇航员、数学家。我
相信，当时的你一定是经过了万般激烈的思想斗争，甚至是
经过了无数个不眠之夜，才咬咬牙做出了这个神圣的决定，
这个你所以为的，人生中第一个重要的决定。

那么，假如我现在再问你，你的梦想是什么，你能够笃定地
给出我答复吗？又或者，说得更精确一点，你心仪的大学是
哪一所呢？你开始犹豫了，你的脑海中浮现的不是某所大学
的样子，而是一杆天平，这端是倚叠如山的成绩单，那端是
带着金色光环的梦想学府。极少数人对这盏天平是满意的，
因为它几乎保持平衡，但在大多数人的心中，它几乎像是老
鼠和大象的对决，存在着天壤之别。

你自己甚至都忍不住嗤笑，“算了吧，打消这个念头吧。以



我的水平，简直是癞蛤蟆想吃天鹅肉。”于是你不断下调对
自己的期待值，纵容它一降再降，甚至低到了尘埃里。你让
我想起了童年时代的那个自己，那个亲手戳破了美丽的肥皂
泡的自己。然而不同的是，儿时的我是无忧无虑的，而现在
的你是失落的，悲观的。

在理科的你，也许拥有一个挺能让自己满意的位次。这就好
比是千帆相竟，领头的船只拼打着水深火热，你处在中游的
地位，但你一心秉持不做最后的理念，再不去想超越。可是，
你真的不想知道高手切磋是什么样的滋味吗？你不想领略实
验班的同学的风采吗？这样的贪婪，我觉着，是真的可以有。

当然，作为现当代的中学生，我们的梦想不应该局限于自身，
更应该与祖国的实际相联系，与中国梦的大背景相吻合。可
别专注“啃书”十二年了！大家知道一月份上任的美国总统
是谁吗？知道他这样一个颇为特殊的存在，暗含着美国政治
局势的哪些实质性的变化吗？说得更近一点，美国在韩国部署
“萨德”，对韩国有什么好处？对中俄有什么危害？朴槿惠
遭弹劾下届总统会停止部署萨德吗？我猜，有些理科同学一
定要说了，这是你们文科生要关注的，与我何干。但我想说，
人之于这个世界，不是孤立存在的。纵然做不到，家事国事
天下事，事事关心，但了解些许知识总可以拓宽你的眼界，
延展你看问题的深度，变换你思考的角度啊。你若想要这个
世界为你的梦想让路，必须要有深厚的知识积淀，震慑群雄
的胆识和气魄啊。

台湾青年作家九把刀曾经说过：“我一直非常想要说一句帅
气的对白就是：这辈子我买过房子，也买过车子，但我买过
最贵的东西，是梦想。”马云在联合国一次演讲中说
道“tohavedreamisfineandwh()atifthedreamismaterialized?”(梦
想还是要有的，万一实现了呢？)亲爱的同学们，趁你我正当
年，让我们给青春一个昂贵的梦想，像夸父追逐着太阳一样，
向着梦想，栉风沐雨，砥砺前行！



我的演讲完毕。谢谢大家！

青春奋进新时代演讲稿分钟篇五

近来一部电影很是受大家欢迎--《致青春》。许多电影大师
都喜欢讲述童年往事，当然也有不少人对青春的记忆更为刻
苦铭心。青春究竟是由怎样的一种底色构成，我相信，不同
的人，不同的回答。不同的青春有不同的故事，但有一点毋
庸置疑，那就是：青春无悔。

我的副标题是“实现中国梦，青春勇担当”，其实这是今年
五四团日的主题。主持了会议，并提到这么一句话：“青年
朋友们，人的一生只有一次青春，现在，青春是用来奋斗的，
将来，青春是用来回忆的。”

青年，是一生中风华正茂的黄金岁月，充满着活力，怀抱着
梦想，或正在为了学业而砥砺，或正在为了事业而拼搏。而
当今，社会转型期，价值理念多远，各种思想交汇激荡。升
学的压力、就业的压力、家庭的负担，等等，中国的青年在
各种压力之下，失去了浪漫情怀，变得现实、世故、暮气沉
沉。

上学期的时候，我和我的一个同学聊天。他问我，我们每天
清晨起床的动力是什么？我当时懵了，不知道怎么回答。他
接着说，因为我们要上课，不去上课，就要被纪检，不去上
课，就要被点名。我说，的确是这样。他接着感叹，我们为
了学习而学习，于是乎没了刚进大学时的晨读；于是乎早晨
闹钟响起，我们经过半个小时的挣扎，终究还是没有醒来；
于是乎，周末的时候一觉睡到自然醒。

我们缺一种东西，一种信仰，一种动力，一种追求。作为青
年一代，我们清晨睁开眼睛的时候，应该是想到新的一天，
我可以去做我喜欢做的事情，追求我所想要的追求。这才是
真正的青春梦。



这里我所说的青春梦，不是群情激昂的表达，不是花前月下
的散步，不是网络里虚幻的概念，更不是ktv里疯狂的舞
步……在我的心中，青春梦应是只争朝夕、执着前行的脚步！

在坐的各位可能发现，我并没有谈及18大精神，也没有细讲
中国梦的雄伟壮阔。在这里我想谈一点，那就是用青春梦托
起中国梦，而用《少年中国说》表述其最不为过了。请允许
我最后用一段《少年中国说》结束我今天的演讲。

造成今日之老大中国者，则中国老朽之冤业也；制出将来之
少年中国者，则中国少年之责任也。彼老朽者何足道?彼与此
世界作别之日不远矣，而我少年乃新来而与世界为缘。使举
国之少年而果为少年也，则吾中国为未来之国，其进步未可
量也。使举国之少年而亦为老大也，则吾中国为过去之国，
其澌亡可翘足而待也。故今日之责任，不在他人，而全在我
少年。少年智则国智，少年富则国富；少年强则国强，少年
独立则国独立；少年自由则国自由，少年进步则国进步；少
年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。红
日初升，其道大光。潜龙腾渊，鳞爪飞扬。乳虎啸谷，百兽
震惶。鹰隼试翼，风尘翕张。奇花初胎，矞矞皇皇。干将发
硎，有作其芒。天戴其苍，地履其黄。纵有千古，横有八荒。
前途似海，来日方长。美哉我少年中国，与天不老！壮哉我
中国少年，与国无疆！(英雄的黎明)

青春奋进新时代演讲稿分钟篇六

你特长一般，不会吉他不会钢琴不会跳舞不会画画，想学摄
影却不会ps，想上台演出却没信心，学校晚会比赛的时候，你
经常站在台下的人群里而不是台上的聚光灯下。

你长相一般，不算英俊或者不算美丽，身材不算臃肿但是也
没什么肌肉或者没什么曲线，平时只是稍稍打扮一下，容貌
看上去并不出众，只能算整洁，你开玩笑的称自己是千万屌
丝之一。



你的生活感情也是一般，有时候会遇见自己心仪的那个ta，但
是总抓不住机会，眨眼间ta就被其他人俘获，你就开始伤心
抱怨，但是几天之后又开始寻找新的ta。

总之，你没有什么特别的地方，就和周围的千万个你一样。

但是，你和其他的你一样，渴望飞翔渴望自由。

你不甘心拿不到奖学金，看见别人得奖的时候你会说完全是
突击的结果，你开始上自习，坚持了一个星期。

你不甘心自己的父辈平平，会批判会讽刺自己周围的官二代
富二代，立志自己要努力好让自己的孩子成为富二代，你坚
持了一个星期。

你不甘心自己什么都不会，你开始学吉他买轮滑鞋借ps的书
对着镜子微笑说自己有信心，你坚持了一个星期。

你不甘心自己没身材没长相，你开始健身长跑练肌肉练线条，
你坚持了一个星期。

你不甘心自己没有伴侣，你决心自己洗心革面重新做人，你
删掉电脑里的a片你收拾起床上的懒人桌你仔细的洗了个澡你
为自己化了妆，决定出去走走开始新的生活，你坚持了一个
星期。

然后，这一个星期之后，你还是和周围千万个你一样，你还
是和一星期前的自己一样。

少年，你来到现在的学校，是为了什么？你逛空间，看见空
间说说状态上说“二十岁是人生最美好的时光，不应该局限
在学校里教室里，应该享受生活”，于是你相信了。

你看见空间说说状态上说“这样的年纪本应是率性的，而我



身边的太多人在考虑诸如家庭类型、毕业发展方向、是否异
地、价值观等问题。这导致本来深深互相喜欢的两个人错失
了一段美好的时光，他们所谓爱情的忧伤不过都是自己在娇
柔做作”，于是你相信了。

你看见qq空间的日志说“国奴常用的10句话，被洗脑也常
说”，于是你也相信了。

于是你觉得，二十岁的你就该“享受生活”“随心所欲”，
享受“人生中最后的自由时光”。

于是你觉得，二十岁的你就该“快乐的去恋爱”，“仔细享
受和ta在一起的一分一秒，其他什么都不去想”于是你觉得，
二十岁的你就该“风华正茂挥斥方遒”，“指点江山激扬文
字”少年，请允许我猜测一下你的未来。

现在的你，用着父母的血汗钱，买着nb的包puma的板鞋捷安
特的atx佳能的5d2和爱疯的4s，吃着仟吉的冷茶dq的暴风雪
银鲨的海鲜星巴克的咖啡，经常去酒吧去茶楼去看你所谓的
众生百态积累你所谓的生活经验。大学四年，你考研意外之
外的落榜，因为双选会时候公司都不中意的缘故，你在毕业
时候还没有找到心仪的工作，收拾了行李回家，父母和你说
去试试这个或者那个工作吧，你说这工作太简单了不适合我，
你去更好的企业寻找机会，却因为表现平平被置之门外。每
天都是这样，没能力却不甘心，最终变成啃老族。

现在的你，和ta恩恩爱爱，每天黏在一起，上课ta会等你下
课ta会接你，午饭你们一起吃晚饭之后还会一起散步，ta说未
来怎么办你说不要考虑未来认真过好现在。不幸运的话，几
个月后ta会觉得你在玩弄ta的感情而离开你，留下你独自一
人空悲切反复问自己究竟哪里不对。幸运的话，你们一直谈
到毕业，最后你会悔恨自己不够优秀没能去ta所在的城市读
研或者工作，带着不舍和悔恨分手。



现在的你，在网上看见自己赞同的观点会全力支持，看见自
己不认同的观点会全力否定。你觉得现在正值当年的自己就
该这样敢于说出自己的心声。最后，你的观点完全来自于网
络，当你想说话的时候，你才发现忘记了自己的声音，自己
已经失去了原来敏锐的判别能力。

少年，我只想问你一个问题，现在的你二十岁的你有什么资
本。

你成绩一般但是你有很多自由时间去支配，你觉得很欣慰。

你家境一般但是你的要求爸妈都会满足，你觉得很欣慰。

你特长很少但是有一个擅长的，靠着这点你在周围的聚光灯
下过的很满足，你觉得很欣慰。

你没有伴侣但是有很多朋友会喊你喝酒唱歌出去逛街，你觉
得很欣慰。

现在的你很欣慰，时间久了呢？

青春奋进新时代演讲稿分钟篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！我来自数计学院数学专业。有机会参加此次演讲，
我感到非常荣幸。(微笑看着听众)今天我演讲的题目是《放
飞梦想，挥洒青春》。

歌里唱得好，“总是让心声充满期待，总是让梦想连着未来，
我们的心海，是一首纯真浪漫的歌谣，是一条绚丽缤纷的彩
带，是跳跃着不知疲倦的音符，是播种着充满希望的未来”。
作为一代青年人，我们正好处在一生中最美的年龄里。(声音
平和)



青，是生命的颜色，春，是成长的季节，而青春则是人生季
节中最旖旎绚烂的光景。那么，沐浴在如斯的光景中，我们，
该有怎样的作为呢？如今青春已经伴着我们走进了大学的校
园，大家活跃在这美丽的校园中，拿着课本，背着书包，青
春的脸盘上洋溢着阳光的气息，青春的梦想更是在我们每个
人的心里编织（）。

有一位哲人说过：“梦里走了许多路，醒来还是在床上。”
它形象地告诉我们：人不能躺在梦幻式的理想中生活。“与
其羡鱼，不如退而结网”，“千里之行，始于足下，”都在
诉我们切莫空想，要从点滴开始做起，把理想真正赋予实际
行动中。

了个人素养和专业技能。我的梦想是成为一名金融分析师。
接下来我会一如既往的努力，改正缺点，让自己变得更优秀，
让大学生活更精彩。(音调升高，以表现自己的决心和斗志)

当然，实现理想的路上免不了坎坷崎岖，我们需要有决心，
有信心，有不畏艰难、锲而不舍的精神，面对挫折，我们不
能望而生畏，就此却步，要拿出客服困难的勇气，不懈地去
努力，取得成绩，要戒骄戒躁，以此为动力去争取更大的成
功。因为，青春正在赋予着我们激情、力量，我们没有任何
理由有丝毫的懈怠，从而消磨浪费它，我们要在不断追求与
奋斗中挥洒青春的色彩，让青春飞扬！(可作握拳于胸前的动
作，此段应同上一段音调有区分，先平缓，后激昂)

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。每个人都怀揣着一个属于自己的
梦想。梦是期待，梦想是坚强！正是青春的激情，鼓舞着我
们的斗志；正是青春的芬芳，陶醉着我们的心灵；正是青春
的奋斗，成就着远大的理想，昨天的理想，就是今天的希望，
今天的理想，就是明天的现实！青春岁月充满奇迹，我们心
中大大小小的梦，在生活的每一个角落里弥漫芬芳。

让我们一起扬帆起航，飘过辽阔的海洋，去追寻彼此的青春



梦想！(这里音调应高，目视听众，有气势，可作双手托举的
动作)

我的演讲结束，谢谢大家。

演讲稿处理方式：首先通过歌词引入青春与梦想的话题，表
现青春是美好的。然后由名言警句表达我们应该脚踏实地的
奋斗。接下来联系实际，阐述自己大一的青春梦想生活，最
后是演讲的高潮，我们在青春奋斗路上应勇于克服困难，激
扬青春，放飞梦想。

青春奋进新时代演讲稿分钟篇八

你特长一般，不会吉他不会钢琴不会跳舞不会画画，想学摄
影却不会 ps，想上台演出却没信心，学校晚会 比赛的时候，
你经常站在台下的人群里而不是台上的聚光灯下。

你长相一般，不算英俊或者不算美丽，身材不算臃肿但是也
没什么肌肉或者没什么曲线，平时只是稍稍打 扮一下，容貌
看上去并不出众，只能算整洁，你开玩笑的称自己是千万屌
丝之一。

你的生活感情也是一般，有时候会遇见自己心仪的那个 ta，但
是总抓不住机会，眨眼间 ta 就被其他人俘 获，你就开始伤
心抱怨，但是几天之后又开始寻找新的 ta。

总之，你没有什么特别的地方，就和周围的千万个你一样。

但是，你和其他的你一样，渴望飞翔渴望自由。

你不甘心拿不到奖学金， 看见别人得奖的时候你会说完全是
突击的结果， 你开始上自习， 坚持了一个星期。

你不甘心自己的父辈平平，会批判会讽刺自己周围的官二代



富二代，立志自己要努力好让自己的孩子成为 富二代，你坚
持了一个星期。

你不甘心自己什么都不会， 你开始学吉他买轮滑鞋借 ps 的
书对着镜子微笑说自己有信心， 你坚持了一个星 期。

你不甘心自己没身材没长相，你开始健身长跑练肌肉练线条，
你坚持了一个星期。

你不甘心自己没有伴侣，你决心自己洗心革面重新做人，你
删掉电脑里的 a 片你收拾起床上的懒人桌你仔 细的洗了个澡
你为自己化了妆，决定出去走走开始新的生活，你坚持了一
个星期。

然后，这一个星期之后，你还是和周围千万个你一样，你还
是和一星期前的自己一样。

少年，你来到现在的学校，是为了什么？ 你逛空间，看见空
间说说状态上说“二十岁是人生最美好的时光，不应该局限
在学校里教室里，应该享受 生活”，于是你相信了。

你看见空间说说状态上说“这样的年纪本应是率性的，而我
身边的太多人在考虑诸如家庭类型、毕业发展 方向、是否异
地、价值观等问题。这导致本来深深互相喜欢的两个人错失
了一段美好的时光，他们所谓爱情的 忧伤不过都是自己在娇
柔做作”，于是你相信了。

你看见 qq 空间的日志说“国奴常用的10句话，被洗脑也常
说”，于是你也相信了。

于是你觉得，二十岁的你就该“享受生活”“随心所欲”，
享受“人生中最后的自由时光”。

于是你觉得， 二十岁的你就该“快乐的去恋爱”， “仔细



享受和 ta 在一起的一分一秒， 其他什么都不去想” 于是你
觉得，二十岁的你就该“风华正茂挥斥方遒”，“指点江山
激扬文字” 少年，请允许我猜测一下你的未来。

现在的你，用着父母的血汗钱，买着 nb 的包 puma 的板鞋
捷安特的 atx 佳能的5d2和爱疯的4s，吃着仟吉的 冷茶 dq 的
暴风雪银鲨的海鲜星巴克的咖啡，经常去酒吧去茶楼去看你
所谓的众生百态积累你所谓的生活经验。 大学四年，你考研
意外之外的落榜，因为双选会时候公司都不中意的缘故，你
在毕业时候还没有找到心仪的工 作，收拾了行李回家，父母
和你说去试试这个或者那个工作吧，你说这工作太简单了不
适合我，你去更好的企 业寻找机会，却因为表现平平被置之
门外。每天都是这样，没能力却不甘心，最终变成啃老族。

现在的你，和 ta 恩恩爱爱，每天黏在一起，上课 ta 会等你
下课 ta 会接你，午饭你们一起吃晚饭之后还会 一起散步，ta
说未来怎么办你说不要考虑未来认真过好现在。不幸运的话，
几个月后 ta 会觉得你在玩弄 ta 的 感情而离开你，留下你独
自一人空悲切反复问自己究竟哪里不对。幸运的话，你们一
直谈到毕业，最后你会悔 恨自己不够优秀没能去 ta 所在的
城市读研或者工作，带着不舍和悔恨分手。

现在的你，在网上看见自己赞同的观点会全力支持，看见自
己不认同的观点会全力否定。你觉得现在正值 当年的自己就
该这样敢于说出自己的心声。最后，你的观点完全来自于网
络，当你想说话的时候，你才发现忘 记了自己的声音，自己
已经失去了原来敏锐的判别能力。

少年，我只想问你一个问题，现在的你二十岁的你有什么资
本。

你成绩一般但是你有很多自由时间去支配，你觉得很欣慰。



你家境一般但是你的要求爸妈都会满足，你觉得很欣慰。

你特长很少但是有一个擅长的，靠着这点你在周围的聚光灯
下过的很满足，你觉得很欣慰。

你没有伴侣但是有很多朋友会喊你喝酒唱歌出去逛街，你觉
得很欣慰。

现在的你很欣慰，时间久了呢？


