
最新做一次小老师 第一次当老师家长心
得体会(模板13篇)

通过公司宣传语，我们可以概括地表达出企业的核心竞争力。
在制作公司宣传语时，可以借鉴其他成功品牌的经验，但不
可照搬和复制。"品质保证，让您无忧！"

做一次小老师篇一

在人生的旅途中，有很多第一次令人难以忘怀。而当自己第
一次当上老师时，更是一种特殊的体验。作为家长，我有幸
有机会像老师一样站在学生面前教诲，这是一次心灵的洗礼，
也是一次对教育的重新认识。通过这次经历，我深刻体会到
了教育的力量和重要性。

第二段：感悟教育的力量

在我当上家长后，我开始关注教育的重要性。当我第一次站
在老师的位子上，亲身感受到教育对学生的影响时，我的心
情无比激动。我看到了每个学生在进步，我看到了他们对知
识的渴望，我看到了他们在我的引导下逐渐成长。这种亲身
经历让我更加坚信，教育的力量是无穷的，它可以改变一个
人的一生。

第三段：体会到教育的责任

在担任家长的这段时间里，我尝试以一种负责任的态度对待
每一个学生。我明白，作为老师，我肩负着培养孩子的责任，
我要全力以赴地帮助他们成长。无论是课堂上，还是课后的
辅导，我都要积极投入，用心耐心去引导他们。这种责任感
不仅来自于对学生的关爱，也来自于对教育事业的热爱。

第四段：充实自己通过教育



在我当家长的这段时间里，我不断地充实自己。我努力提升
自己的教学能力和专业水平。我参加了各种教育培训活动，
扩展了自己的知识面。在与学生的交流中，我不仅传授知识，
还从学生身上汲取了很多有益的经验和智慧。通过这次经历，
我不仅收获了知识，还收获了成长和自信。

第五段：总结体会与展望未来

通过这次当老师的体验，我更加深刻地认识到教育的重要性
和自己的责任。我希望能够继续从事教育工作，将自己的经
验和智慧传授给更多的学生。我相信，只有通过个体的教育
改变，我们的社会才能逐步变得更加美好。希望未来的教育，
能够更加关注学生的全面发展，注重培养学生的创新思维和
实践能力，为他们的未来做好充分的准备。

通过这次当老师的体验，我不仅增长了见识，也对教育有了
更多的理解。我相信，只要有责任心，不断学习，任何一个
人都可以成为优秀的教育者。与学生一起成长的过程，不仅
让我收获了快乐和自豪，更让我明白了教育的意义和使命。
我希望自己能够永远保持着对教育的热爱和初心，坚定地为
学生的成长贡献自己的力量。

做一次小老师篇二

大家当过小老师吗？当小老师的感觉是什么呢？我今天可就
当了一回小老师，接着听我一一道来吧。

今天中午，太阳公公笑眯眯地看着大地，花儿展开了笑脸，
小草弟弟从大地妈妈的怀抱里探出头来，快乐的沐浴着阳光。
“走了，到上课的时候了，再不走古筝老师就罚你站岗了哦。
”

来到古筝班，老师笑眯眯的看着我，同学端端正正的，见我
来了，嘴角笑了起来。这是都怎么了？我一头雾水，真是丈



二和尚——摸不着头脑。“嗯，张白璐，你过来帮老师一个
小忙吧！”哦，我知道了。再一看同学们，早已乐开了花。
哼，偷鸡不成蚀把米，看我的。“老师，王思玥弹得好，看
她熟练的手指，美妙的音符，一看就是她练习很长时间！”
王思玥抬起头来，正在弹古筝的手指向我，冲着老师
说：“老师，选张白璐，她那灵活的手指，不停地上下弹动
古筝，既好听又美妙，不如选她吧，我可比不上她！”说着，
摆了摆手，又继续练。“好了，停，就你了。去，教王梅去。
”

原来，老师让我教王梅《高山流水》中间的过渡句。“来，
王梅看着，我先给你试弹一遍，你来听，我弹的是什么。”
我左右看看，手指灵活地弹着，不一会儿，王梅就学得差不
多，能弹整曲了。“王梅，把前后连起来弹一遍，我听一
次！”啊，对了！

啊，第一次当小老师的感觉可真棒呀，你也来尝试一下吧！

做一次小老师篇三

作为家长，看着孩子一天天长大，迎来他们第一次当老师的
时刻，是一件特别的事情。我心情忐忑地去上了孩子的第一
堂课，并从中获得了许多宝贵的体会和经验。今天，我想和
大家分享一下我在第一次当老师家长中学到的心得体会。

第二段：理解班级的多样性

在孩子的班级中，我发现每个同学都有自己独特的个性和家
庭背景。有些孩子来自单亲家庭，有些孩子来自外地，有些
孩子有特殊的家庭情况。这让我明白到，每个孩子都是独一
无二的，他们需要不同的教育和关爱。作为家长，我们需要
理解并接纳这种多样性，帮助孩子们在学校中融入，并鼓励
他们彼此尊重和互助。



第三段：与老师建立合作关系

作为家长，与老师建立良好的合作关系非常重要。在我第一
次当老师的经历中，我发现老师是非常敬业和有爱心的。他
们不仅教会了孩子们知识，还关注他们的情感和品德发展。
我深刻地体会到家长和老师是孩子教育中不可或缺的两个方
面。通过与老师的密切合作，我们可以互相了解孩子的优点
和不足，并共同制定适合他们的教育计划。这样，我们才能
更好地帮助孩子实现他们的潜力和梦想。

第四段：关注孩子的学习进展

第一次当老师的经历让我更加关注孩子的学习进展。我和其
他家长一起参加了孩子的课堂，深刻地了解到他们在不同学
科中的优势和劣势。这让我明白到，作为家长，我们应该关
注孩子的学习困难并及时采取措施来帮助他们。无论是和老
师交流，还是给予孩子学习上的鼓励和帮助，我们都能对孩
子的学习成绩产生积极的影响。通过这次经历，我意识到学
习除了是孩子的责任，也是家长的责任。

第五段：重视培养孩子的独立性

第一次当老师的经历让我更加意识到培养孩子的独立性的重
要性。在课堂上，我看到有些孩子非常自信地回答问题，而
有些孩子则退缩和依赖其他同学。这让我明白到，作为家长，
我们应该培养孩子独立思考和解决问题的能力。我们不应该
过分干预孩子的学习和生活，而应该给予他们适当的自主性
和决策权。只有这样，孩子才能在面对困难和挫折时变得坚
韧和勇敢，顺利地走上成长之路。

总结：

通过第一次当老师的经历，我学到了理解班级的多样性、与
老师建立合作关系、关注孩子的学习进展和重视培养孩子的



独立性等重要的心得体会。作为家长，我们应该与老师携手
合作，共同关注孩子的教育和成长。只有通过我们的努力和
关爱，孩子们才能茁壮成长，实现自己的梦想。

做一次小老师篇四

同学们，你们有哪些记忆深刻的第一次呢？告诉你们我的经
历吧!

暑假里，妈妈给了我一个任务，让我教会表弟读写26个英文
字母，因为表弟开学后就要上三年级了。虽然表弟平时不爱
学习，想想平时我对英语还是挺自信的，就毫不犹豫地接受
了这个任务。

想着老师上课前都要备课，为了当好老师，那我也来备课吧！
我计划每天先教发音，再教写法。一共26个字母，每天教5个，
最后一天教6个，这样五天学完。中间学到一半时进行一次期
中考，所有内容学完后进行一次期末考，这样刚好一周完成
所有内容。并且第二天及以后每天都要听写前面所学的字母。
我将我的教学计划讲给妈妈听，妈妈夸我很有条理，我心里
美滋滋的，憧憬着当老师的神圣时刻。

第一次上课，本以为很简单地就能把表弟教会。可谁知，按
顺序教他时还读得挺好的，可只要打乱顺序，他总是丈二和
尚――摸不着头脑。表弟不会读时，手总要这里摸摸，那里
抓抓，把我着急得。我又教了一遍，结果他把英语“a”的发音
念成了汉语拼音的“a”，气得我火冒三丈。想想老师平时教我
们时那么有耐心，我忍住怒气，又教了一遍，他终于有一点
点会了。你看，我教了他整整三遍，他只会了一点点。不知
道又教了多少遍，他终于是基本会了，我长舒了一口气。

到现在26个字母总算学完了，不知道开学后他还记不记得？
我最满意的一课是“kk、ll、mm、nn、oo”这一课。每次上课，心
情总是很复杂：有时开心，有时愤怒，有时欣慰，有时无奈，



大多数时候都是无可奈何地叹气。

，让我感受到了老师的辛苦和不易。以后的学习生活中，我
一定要好好学习，争取不给老师添麻烦。

做一次小老师篇五

第一段：介绍当老师家长的背景和心态（200字）

作为一位初次担当老师家长角色的人，我始终怀揣着无比激
动的心情。经过多年的教育工作，我觉得是时候尝试一下成
为孩子学习道路上的引路人了。我深知这个角色带来的责任
重大，需要不断学习和成长。因此，我展望着这一新的角色，
希望通过自己的努力为孩子们创造更好的学习环境和发展机
会。

第二段：适应新的身份和角色（300字）

当我第一次以老师家长的身份出现在学生中间时，我发现很
多事情都变得有些不同。孩子们对我充满好奇和敬畏，老师
们对我的工作也表达了肯定和期望。我开始意识到，作为家
长，我需要更多地关注孩子的学习进展和学习方法。我努力
研究各种教育方法和教学技巧，以帮助我更好地理解并满足
孩子的需求。

第三段：与其他家长的交流和合作（300字）

在担任老师家长的过程中，我认识了许多来自不同背景的其
他家长。通过与他们的沟通和交流，我获得了很多宝贵的经
验和关于家庭教育的知识。我们共同面对和解决了一些教育
问题，并互帮互助，为孩子们创造更好的学习环境。我意识
到，作为家长，与其他家长的交流和合作是非常重要的，可
以不仅为孩子提供更多的资源和机会，也为自己提供了更多
的成长机会。



第四段：面临的挑战与解决方法（200字）

作为老师家长，我发现我面临了很多挑战。有时候我会面临
孩子们不听从我的意见的情况，有时候我也会面临自己的教
育方法不够有效的问题。不过，我学会了从不同的角度和方
法来看待和解决这些挑战。我会花更多的时间观察和倾听孩
子们的需求，通过与他们的交流和互动，找到更合适的教育
方式。当我遇到困难时，我也会向其他老师和家长寻求帮助
和建议。

第五段：成为孩子成长的见证和收获（200字）

担当老师家长的角色，最大的收获就是成为孩子成长的见证
者。通过与孩子们的互动和教育，我看到了他们的进步和成
长，我也成为了他们心中的重要人物。我深感自己参与到了
孩子们的成长过程中，给他们带来了积极的影响。这种成就
感让我有了更大的动力和信心，继续发展自己的教育事业，
并为孩子们创造更好的学习机会。

总结：

通过担任老师家长的角色，我不仅成为了孩子学习道路上的
引路人，也成为了孩子成长过程中的见证者。我意识到了作
为家长的责任和重要性，通过与其他家长的交流和合作，我
获得了更多的成长机会和经验。尽管在这个过程中我面临了
挑战，但我通过学习不断提升自己，为孩子们创造更好的学
习环境。在这个过程中，我感受到了巨大的成就感和满足感，
这激励着我继续努力，为孩子们带来更多的改变和进步。

做一次小老师篇六

为了提高同学们的能力，老师决定选几名同学自己讲一节课。
同学们争先恐后的举起了小手。终于把我选上了!这时的我，
是笑逐颜开，满面春风;再看看没有选上的同学，个个都像泄



了气的皮球。

老师分配给我的任务是制作课件。我乐悠悠地回到家，兴冲
冲地打开电脑，开始做幻灯片。怎么回事，怎么没我要的资
料?找半天也找不到!我泄气了，这时，妈妈走过来，笑眯眯
地对我说:"怎么，遇到这小小的困难就想退出了，可不能枉
费老师对你的一片信任啊!"这句话像灵丹妙药一般，又鼓起
了我的信心。我耐心地在网上搜查，搜查，终于找到了我需
要的资料，满怀信心地期待着。

正式讲课了，我紧张地走向电脑桌，打开我准备好了的课件，
随着其他同学的讲解而变化幻灯片。渐渐地，我也进入了课
文描绘的情景当中，恨不得把自己知道的知识马上讲给同学
们听，好象我就是一名真正的老师。

我觉得，老师太辛苦了，要牺牲自己大量地休息时间找资料，
为得就是上好每一节课，让我们感到快乐和幸福!老师，您爱
我们，我们也爱您!

做一次小老师篇七

在这个寒假里，我就经历了第一次当老师。

寒假开始的时候，妈妈给我布置了一个任务，给幼儿园小朋
友上一节课。上什么课好呢？我思来想去，决定上我最擅长
的美术课。妈妈提醒我，老师上课前都需要备课，让我也去
好好准备一番。我想，幼儿园里的这群小屁孩应该难不倒我，
三下五除二就能搞定，不需要备课。

第二天妈妈向全班小朋友介绍过我后，我的美术课就这样开
始了。当我宣布今天画画的主题是恐龙时，男孩子兴奋地手
舞足蹈，女孩子则害怕地尖叫，教室顿时乱成了一锅粥，无
论我怎么提醒都无济于事。这可难倒我了，怎么办好呢？突
然我的脑子灵光一闪，想出了一个绝妙的好妙招美食诱惑法。



我瞬间从包里拿出一袋棉花糖在他们面前晃了一晃，说：你
们谁上课听得认真，画画画得好，我就给你们奖励一颗美味
的棉花糖。果然不出我所料，教室里变得鸦雀无声，小朋友
的眼睛都渴望地盯着我手中的棉花糖。趁他们安静的时候，
我快速讲完了画恐龙的要点。

接下来就是自由绘画的时间了，他们表现得出奇安静，画出
来的作品也非常可爱。我兑现了自己的诺言，给每个人都奖
励了一颗棉花糖。他们津津有味地边嚼边说：贺老师，希望
你下次继续给我们上课。我心想，唉，如果有下一次，那我
一定得好好备课，准备得再充分一点。

通过这次上课，我感受到了当老师的辛苦，以后回到学校，
上课时一定不能给老师添乱。

做一次小老师篇八

我当了一次老师。当你听到这句话时，一定会丈二和尚——
摸不着头脑吧！我真的当老师了，是我们和蔼可亲的曾老师
给了我这次当老师的机会。既然是第一次，就要好好把握这
次机会，并且争取做个优秀的小老师。

课前，我做好了充分的准备，把要在课堂上说的话、讲的知
识统统写到了备课本上，那可真是一丝不苟啊！

上课铃响了，我的心跳在急剧加快。因为曾老师说这节课让
班里的一个同学来讲，所以当老师走进教室门时，我的心激
动得简直要跳出来了。只听曾老师对我们说：今天我们一起
学习《陈太丘与友期》，这一课哪位同学愿意来讲啊？我是
真心希望能讲这节课，可是心里很紧张，生怕老师叫我，矛
盾极了。我低着头，把颤抖着的手微微举了起来。可能是因
为我举得太低，老师没有看见我举手，就又问了一遍。我下
定决心上去讲了。此时我的两条腿开始不听使唤了，我不让
它们抖，可它们偏抖。我安慰自己说：不要害怕，我行，我



一定行！当曾老师叫到我时，我就猛地站起来，拿着课本作
出精神抖擞的样子走上讲台去了。

我站在讲台上向下一看，三十五双眼睛正在注视着我，我更
紧张了，声音都有些颤抖。无论怎样我都得往下讲，我心里
暗暗地想。讲了一会儿后，我已没有开始那么紧张了。我越
讲越从容，越讲越精彩，每一个环节都处理得细致准确。这
篇课文我认为是重点，就组织同学们以比赛的形式全部背诵
了下来。

当我走下讲台时，我听到了老师真诚的夸赞，接着就是同学
们雷鸣般的掌声。回到座位上时，我的心里美滋滋的，感觉
自己很勇敢。俗话说功夫不负有心人，如果你付出了，就会
得到回报。我付出的是汗水，得到的是老师的夸赞和同学们
的掌声。

第一次当老师的感觉真好，这段经历将永远留在我的记忆中。
一个人的一生中要经历太多的第一次。第一次的体验未必甜
蜜，但是每个有意义的第一次都是一笔宝贵的财富。这就应
了生命中的第一次愈多，生命也就愈多姿多彩这句话。

做一次小老师篇九

今天，小姨告诉我，要我教只有4岁的小妹妹月月学英语。我
十分兴奋，差点蹦起来。

我先教她字母“a”。我告诉她：“a像个小房子，是房子就要有屋
顶，所以呀，要在中间加一横，只过了一会儿，月月就学会
了，她可真聪明呀！虽然写的不好看，但是，能学会已经很
不错了。原来当老师这么容易呀，就说一下怎样写、怎样记，
就一切ok了，真是简单！

然后我教她写字母“b”。我告诉她：“b像8，它一躺下，身子就
去了一半，所以呀，就是b喽！”月月歪着头看我，似懂非懂



的样子，小小的眉头紧紧的锁上了。

到这时，我才明白当老师是多么的辛苦，备课难就不说了，
还要用语言让同学们全部理解，老师，您太累了！

我又告诉月月：“月月，这里呢，有一个1，它本来有两条胳
膊两条腿，结果被擦掉了一半，成了b。”月月终于明白了。

老师啊，您是多么辛苦！我才教月月十几分钟，两个字母，
都这么难，何况您叫我们六年啊！谁又能知道您的辛苦呢？
您真是太伟大了！

第一次当老师真是有苦又有甜。

做一次小老师篇十

“我当了一次老师”。当你听到这句话时，一定会丈二和
尚——摸不着头脑吧！我真的当老师了，在上第23课《最后
一头战象》的时候高老师就跟我们说这篇课文的四个部分分
别请四个小老师来为我们讲课。

下课后，我们用抽签的方式来决定我们第二部分由我去讲。
既然是第一次，就要好好把握这次机会，并且争取做个优秀的
“小老师”。

课前，我做好了充分的准备，把要在课堂上说的话、讲的知
识统统写到了备课本上，那可真是一丝不苟啊！

上课铃响了，我的心跳在急剧加快。因为这节课我要当老师
了有些莫名的兴奋和一丝紧张。毕竟这是啊！不过我已经准
备好了。

我站在讲台上向下一看，四十双眼睛正在注视着我，我更紧
张了，声音都有些颤抖。“无论怎样我都得往下讲”，我心



里暗暗地想。讲了一会儿后，我已没有开始那么紧张了。我
越讲越从容，越讲越精彩，每一个环节都处理得细致准确。
看见同学们的都很棒，我也十分开心。

当我走下讲台时，我听到了老师和同学们雷鸣般的掌声。回
到座位上时，我的心里美滋滋的，感觉自己很勇敢。俗话
说“功夫不负有心人”，如果你付出了，就会得到回报。我
付出的是汗水，得到的是老师和同学们的掌声。

的感觉真好，这段经历将永远留在我的记忆中。一个人的一
生中要经历太多的第一次。第一次的体验未必甜蜜，但是每
个有意义的第一次都是一笔宝贵的财富。这就应了“生命中
的第一次愈多，生命也就愈多姿多彩”这句话。

有了这宝贵的的经历，我信心倍增。今后我要继续努力，为
自己梦想努力奋斗。

做一次小老师篇十一

今天上午，我学完拉丁舞后回到家里。坐下休息了一会儿，
妈妈便急着让我站起来表演。我有些不情愿，妈妈仿佛看出
了我的心思，便说：“光学不练，怎么学得好呢？”我只好
练了起来！妈妈看我练得津津有味，有板有眼，便在我身后
跟着跳了起来。我发现后，故意放慢了脚步。说：“妈妈，
我当你的老师，来教你两招，好吗？”“好呀！好呀！”妈
妈开心地说。

于是，我便学着舞蹈老师的模样，一步一步示范，同时数着：

妈妈说：“雨寒，以后每次都要认真学，学好了，回来当我
们的老师！”我美滋滋地笑了，当“老师”的滋味真好：是
啊，无论做什么事，都要认真啊，一份耕耘，一份收获啊！



做一次小老师篇十二

寒假里，我觉得特别无聊，于是就召集了一群朋友“小朋友，
来玩“老师教学生”的游戏。

“叮铃铃，叮铃铃”，上课铃声响了，班长一声令下：“起
立”，所有的同学都站起来向“老师”问好。

我突然一拍脑门，大声说：“有办法了，你们在这里等我，
我去去就来。”于是我跑上楼，拿来花和他们一起折，不一
会儿，就折了8多花，我对他们说：“你们要是认真读书，我
就送给你们这些小花，好吗？”他们大声说好！果然奇迹出
现了，他们个个都很认真，不一会儿，我的小花全部送完了。

这时我才明白：要教好学生，不仅要加一些娱乐性的项目，
还要教学有方啊！

做一次小老师篇十三

每次上张老师的课都会想起第一次上张老师的课。

第一次上课，我以为是8点10分上课，于是我就这样迟到了。

进了教室，就有一个老头子凶我，让我站10分钟。当然就不
服，这老头子谁啊！为什么让我站后面，还是10分钟！我站
了10分钟后，老头子让我自己找位子坐，我找了个位子。下
课了以后我听同学们说那个头发乱乱，又像一个老头的人竟
是张老师。

听了这些话以后，我绝不叫老师老头了，应该叫老师才对。

到了下半节课，我决定要自己好好听张老师的课。没想到这
认真一听张老师的课，还挺搞笑，我听着张老师的课，还想
起了上半节课我还骂张老师是个老头。现在看来，张老师应



该是一个充满活力的老人。

同学们边听笑话，边学习，不仅笑了，还学了。这么一想感
觉张老师的课比我们在学校上课好玩多了。

但是，张老师一个星期只上一节课，心里又是不开心，又惋
惜。

就这样，我还认识了张老师的博客：谷雨清风。里面有许多
人的作文，还有张老师写的童话故事。

没想到，第一次上张老师的课就能知道张老师的学习方法。
在张老师的课上，想怎么坐就怎么坐，就不能趴着，回答问
题还不用举手，学习就这样轻松了不少。

第一次上张老师的课，我还知道了，张老师小时候还是个调
皮蛋，什么把假蛇放在女生的笔盒里；还有整老师，老师一
开门一个粉笔盒掉下来；还有把音乐老师弄哭啊......

第一次上课，就爱上了张老师的课堂。


