
最新全国节能周宣传活动总结(通用10
篇)

军训总结是对我们在短暂的时间内通过军事训练所取得的进
步和成果的一种总结和归纳。接下来是一些考试总结的范例，
供大家阅读和学习，希望对大家有所帮助。

全国节能周宣传活动总结篇一

20xx年8月1日至7日是第xx个世界母乳喂养周，今年的活动主
题是“职场妈妈，‘喂’爱坚持”。8月5日上午，桂林市妇
女儿童医院联合市总工会女工部在医院门诊三楼围产保健科
孕妇学校举办了世界母乳喂养周宣传活动，有100多名准妈妈
和新妈妈们参加，该院副院长王珂参加活动并讲话。

王珂介绍，国家对母乳喂养愈发重视。今年国家卫生计生委、
国务院妇儿工委、中华全国总工会及全国妇联四部委联合下
文，要求各相关部门开展母乳喂养周宣传活动。而近期医院
产科争创“桂林市先模创新工作室”，提倡自然分娩、提高
母乳喂养率的工作更是重中之重。她表示，希望社会各界给
予母乳喂养的妈妈们更多关注与支持，多部门、多层面、多
渠道促进哺乳期女职工坚持母乳喂养。

活动通过设立咨询台、悬挂横幅、摆放展板、发放宣教资料
等形式进行宣传。现场关爱孕妇、呵护母婴氛围浓厚，医务
人员为各位准妈妈、准爸爸们带上母乳喂养胸贴，并发放
《母乳喂养好》等母乳喂养知识宣传资料。现场还设有支持
母乳喂养的签名板，准妈妈们纷纷上台签字支持母乳喂养，
争做母乳喂养妈妈，带来活动的高潮。

随后，孕妇学校老师徐波带来了“职场妈妈，‘喂’爱坚
持”专题母乳喂养讲座，宣传普及母乳喂养知识，特别是职
场妈妈该如何坚持母乳喂养。她用生动的图文和易懂的语言



为大家讲解母乳喂养对准妈妈和宝宝的好处、哺乳的正确姿
势及方法，并现场解答准妈妈们关于喂养方面的疑问，帮助
她们更好的了解母乳喂养的知识。许多年轻妈妈带着宝宝前
来咨询，徐波手把手为她们进行母乳喂养的指导，并纠正她
们喂养姿势上出现的错误。

“以前我因为上班忙，第一个孩子很早就断了母乳。现在知
道母乳喂养有这么多好处，等二胎宝宝生下来，我一定会克
服困难坚持母乳喂养他，增强他的体质，也增进我们母子感
情。”一个准妈妈高兴的说。

此外，市妇儿医院妇委会也积极参与，协调推动《女职工劳
动保护特别规定》在该院的贯彻实施，积极推行母乳喂养，
努力提高母乳喂养率。落实支持母乳喂养的相关政策，保证
女职工98天生育产假，为哺乳期女职工每个工作日安排1小时
哺乳时间，科室、候诊室设置哺乳室，为孕期、哺乳期女职
工提供私密、卫生、舒适的休息哺乳场所，保护妇女儿童健
康权益。

全国节能周宣传活动总结篇二

8月1-7日是第25个世界母乳喂养周，为进一步提高广大群众
的母乳喂养意识，掌握母乳喂养知识，保护和促进婴幼儿健
康，提高民族素质，8月4日，在县卫计局的组织下、县妇计
中心组织开展了一场以“母乳喂养是社会可持续发展的关
键”为主题的宣传及义诊活动。

本次活动主要从健康教育科、儿保科、保健科和药具站选派
技术骨干在梵净山大市场门口开展宣传及义诊活动。活动内
容，一是活动现场设立了母乳喂养咨询台，向过往的年轻父
母和准妈妈们讲解母乳喂养的好处、如何科学喂养以及孕期、
产后乳房保健等知识，现场解答大家关于母乳喂养方面的疑
问，帮助她们更好地了解母乳喂养的知识。消除对母乳喂养
的顾虑;二是药具站工作人员向产后新妈妈免费发放避孕套并



向她们讲解哺乳期避孕方法等知识;三是保健科工作人员向群
众宣传了免费孕前优生检测知识、农村妇女免费宫颈癌筛查、
免费补服叶酸，孕产期保健、预防艾滋病、梅毒和乙肝母婴
传播知识、农村孕产妇住院分娩补助项目的优惠政策，向儿
童家长宣传儿童保健知识及儿童营养与营养包等知识。四是
设立了义诊台，为过往群众免费检测血压，耐心地解答群众
咨询的相关健康问题等。

经统计：本次活动共发放宣传小折页1000余张，母乳喂养好
处多宣传读本100余本，宣传画200余张，宣传围裙300余条，
儿童营养包30盒，叶酸片20瓶，避孕套100余盒，免费为群众
测量血压60余人次。

全国节能周宣传活动总结篇三

8月1日至7日是第25个“世界母乳喂养周”，今年的主题
是“母乳喂养是社会可持续发展的关键”，目的是倡导多部
门、多层面、多渠道促进母乳喂养，强调母乳喂养不仅关系
到儿童的健康，还是提高人口素质，推动国民经济和社会发
展的重要措施之一。今起至7日，市卫计委将在《遵义晚报》
上陆续刊出母乳喂养相关知识介绍，向市民宣传母乳喂养的
重要性。

据介绍，世界母乳喂养宣传周是由世界母乳喂养行动联盟组
织发起的一项全球性的活动，为了纪念1990年8月世卫组织和
联合国儿童基金会决策者保护、促进和支持母乳喂养的伊诺
森蒂宣言，于1992年由世界母乳喂养行动联盟(waba)将每年
的8月1日-7日定为世界母乳喂养周，并在此期间举办不同主
题的宣传活动，旨在促进社会和公众对母乳喂养重要性的正
确认识和支持母乳喂养。

目前，世界卫生组织认为，母乳喂养可以降低儿童的死亡率，
它对健康带来的益处可以延续到成人期。现在，全球共有
约170个国家参与到这场爱婴活动中，该活动也得到了联合国



儿童基金会、世界卫生组织的支持。

小编更多相关热门文章推荐：

1.20母乳喂养周主题宣传活动总结

2.年8月母乳喂养周主题宣传活动总结

3.2016年第25个母乳喂养周宣传活动总结

5.2016年工会母乳喂养周宣传活动总结

6.全**乳喂养宣传日活动总结

7.卫生系统世界肝炎日宣传活动总结

全国节能周宣传活动总结篇四

母乳喂养对孩子好，对母亲也好。下面是本站为大家整理的
医院开展母乳喂养周宣传活动总结范文，供大家参考借鉴。

医院开展母乳喂养周宣传活动总结一

20xx年8月1日至7日是第25个世界母乳喂养周，今年的活动主
题是“职场妈妈，‘喂’爱坚持”。 8月5日上午，桂林市妇
女儿童医院联合市总工会女工部在医院门诊三楼围产保健科
孕妇学校举办了世界母乳喂养周宣传活动，有100多名准妈妈
和新妈妈们参加，该院副院长王珂参加活动并讲话。

王珂介绍，国家对母乳喂养愈发重视。今年国家卫生计生委、
国务院妇儿工委、中华全国总工会及全国妇联四部委联合下
文，要求各相关部门开展母乳喂养周宣传活动。而近期医院
产科争创“桂林市先模创新工作室”，提倡自然分娩、提高
母乳喂养率的工作更是重中之重。她表示，希望社会各界给



予母乳喂养的妈妈们关注与支持，多部门、多层面、多渠道
促进哺乳期女职工坚持母乳喂养。

活动通过设立咨询台、悬挂横幅、摆放展板、发放宣教资料
等形式进行宣传。现场关爱孕妇、呵护母婴氛围浓厚，医务
人员为各位准妈妈、准爸爸们带上母乳喂养胸贴，并发放
《母乳喂养好》等母乳喂养知识宣传资料。现场还设有支持
母乳喂养的签名板，准妈妈们纷纷上台签字支持母乳喂养，
争做母乳喂养妈妈，带来活动的高潮。

随后，孕妇学校老师徐波带来了“职场妈妈，‘喂’爱坚
持”专题母乳喂养讲座，宣传普及母乳喂养知识，特别是职
场妈妈该如何坚持母乳喂养。她用生动的图文和易懂的语言
为大家讲解母乳喂养对准妈妈和宝宝的好处、哺乳的正确姿
势及方法，并现场解答准妈妈们关于喂养方面的疑问，帮助
她们更好的了解母乳喂养的知识。许多年轻妈妈带着宝宝前
来咨询，徐波手把手为她们进行母乳喂养的指导，并纠正她
们喂养姿势上出现的错误。

“以前我因为上班忙，第一个孩子很早就断了母乳。现在知
道母乳喂养有这么多好处，等二胎宝宝生下来，我一定会克
服困难坚持母乳喂养他，增强他的体质，也增进我们母子感
情。”一个准妈妈高兴的说。

此外，市妇儿医院妇委会也积极参与，协调推动《女职工劳
动保护特别规定》在该院的贯彻实施，积极推行母乳喂养，
努力提高母乳喂养率。落实支持母乳喂养的相关政策，保证
女职工98天生育产假，为哺乳期女职工每个工作日安排1小时
哺乳时间，科室、候诊室设置哺乳室，为孕期、哺乳期女职
工提供私密、卫生、舒适的休息哺乳场所，保护妇女儿童健
康权益。

医院开展母乳喂养周宣传活动总结二



每年的8月1日至7日为世界母乳喂养周,是国际母乳喂养行动
联盟为保护、促进和支持母乳喂养而设立的一项重要活动。
今年“世界母乳喂养周”的主题是:“母乳喂养，致胜一球，
受益一生”。

为保护、支持、促进母乳喂养，提高母乳喂养率，我院母乳
喂养周活动安排

时间：8月1日—7日

人员安排：爱婴医院领导小组成员、产科医生、母乳喂养咨
询员、产科护士长及副护士长、3个责任组长及2名护士。

活动步骤

整个活动期间(8月1日—7日)在电子显示屏、条幅、展板上体
现世界母乳喂养周的主题及相关知识。产科医生及责任护士
必须大力宣传母乳喂养的好处并给予相关指导。母乳喂养咨
询员加大对孕产妇母乳喂养的咨询及回访力度。

具体安排

1、8月1日上午组织住院孕产妇参观走廊宣传画、母乳喂养方
法、姿势、技巧等挂图，下午由产科副护士长刘迎春进行健
康知识讲座《母乳喂养》。

2、8月4日—6日安排胡少辉、李长丰2名护士在门诊大厅发放
母乳喂养宣传彩页单张及《母乳喂养好》宣传资料，并进行
相关健康教育及咨询。

3、3个责任组长加大对母乳喂养相关知识、技巧的宣教力度，
加强个别指导、现场示范。

5、8月7号晚上7点全体产、儿科工作人员及新入院人员在门



诊八楼会议室进行 母乳喂养相关知识的培训并考试。

6、爱婴医院领导小组成员及科室相关人员为此次活动合影留
念。

医院开展母乳喂养周宣传活动总结三

20xx年“世界母乳喂养周”的主题是“母乳喂养：致胜一球，
受益一生”，目的是营造保护、支持和促进母乳喂养的社会
氛围，提高儿童健康水平。按照《垫江县卫生局转发国家卫
生计生委妇幼司关于开展母乳喂养周活动的通知》文件要求，
结合全镇实际，太平镇卫生院在母乳喂养周期间开展了形式
多样的宣传活动。

卫生院及时安排部署了“世界母乳喂养周”宣传活动，要求
由妇产科牵头，公共卫生科健康教育办公室负责协助，妇幼
卫生工作人员全员参与，以保障此项宣传周活动能有序开展，
以达到预期目标。

8月1日—8月7日，卫生院围绕今年母乳喂养周活动的主题，
采取多种形式的宣传活动，一是悬挂主题横幅条扩大宣传面;
二是led滚动播放母乳喂养的.好处;三是办宣传栏以固定的形
式进行宣传;四是利用赶场天人群集中时在九太路口设置咨询
台，发放宣传单开展义诊服务;五是通过下乡入户访视时发放
宣传单，讲解母乳喂养知识等，通过多种形式向广大群众，
特别是年轻的妈妈宣传母乳喂养的优点，按需哺乳的意义，
如何保证有足够的乳汁，正确哺乳姿势和含接姿势，准确掌
握哺乳时母亲的正确体位等;婴儿的正确含接姿势及人工挤奶
的方法等母乳喂养方面知识。提高大众对母乳喂养的知晓率，
普及母乳喂养知识，倡导母乳喂养的良好社会氛围。

“母乳喂养周活动”期间，卫生院安排专业工作人员五名，
共发放母乳喂养宣传单1100份，办固定宣传栏一期，宣传横
幅一条，led滚动宣传信息3条，接受群众咨询30人。



全国节能周宣传活动总结篇五

8月1日至7日是世界母乳喂养周，今年的宣传主题是：“母乳
喂养是社会可持续发展的关键”,旨在唤醒全世界人民对母乳
喂养的关注和支持，倡导多部门、多层面、多渠道促进母乳
喂养，庄圩卫计中心组织庄圩医院和淮泗医院围绕活动主题
开展了形式多样的系列活动。

一、庄圩医院在医院门前举行母乳喂养相关知识宣传咨询活
动，宣传咨询内容主要涉及“母乳喂养的正确姿势”、“含
接姿势”以及“乳汁不足的信号有哪些”等。此次活动共发
放宣传资料200余份，悬挂横幅1条，受益人群200余人。咨询
活动受到了妈妈及家属们的热烈欢迎。

二、淮泗医院邀请仁慈医院妇产科医生为患者提供有关母乳
喂养、自然分娩以及儿科咨询等专业的免费答疑。她们耐心
的解答患者的各类问题，宣传母乳喂养以及自然分娩的好处，
同时利用母乳喂养教具，生动、直观地为患者呈现了母乳喂
养操作方法的正确掌握，用自己专业的知识解除了妈妈们的
疑虑。

三、庄圩医院和淮泗医院的妇产科医生分别通过孕妇学校向
准爸爸妈妈们讲解了母乳喂养的相关知识，授课主要内容有：
“母婴同室时间是多少?”、“每次挤奶时间应多长?”“母
乳喂养的最初几天”、“如何增加奶量和再泌乳”以及“患
病母亲如何母乳喂养”等。课后还对新爸爸妈妈们进行了相
关问题的答疑，受到家长们的热烈欢迎。

通过“世界母乳喂养周”的宣传活动，营造全社会重视关注
儿童营养的氛围，促进提高儿童健康水平，提高了群众理解
支持母乳喂养的意识。

小编更多相关热门文章推荐：



1.世界母乳喂养周宣传活动总结2016

2.208月母乳喂养周主题宣传活动总结

3.2016年世界母乳喂养周活动总结

4.2016年世界母乳喂养周宣传义诊活动总结

6.开展世界母乳喂养周宣传活动总结

10.学校开展全民国防教育日活动总结

8.防灾减灾日活动总结

全国节能周宣传活动总结篇六

一直以来，相关单位都在为宣传母乳喂养而努力，而世界母
乳喂养周的出现，也是为倡导和推进母乳喂养...

2016年8月1日-7日，是第25个世界母乳喂养周，此次母乳喂
养周主题为：母乳喂养是社会可持续发展的关键。作为母乳
喂养的一贯倡导者，“国际母婴用品专家”——贝亲联合全
国31省医院，举办超200场母乳喂养主题活动，倡导和支持母
乳喂养。

“世界母乳喂养周”是由世界母乳喂养行动联盟(waba)组织
发起的一项全球性的活动，确定每年8月1日至7日，旨在促进
社会和公众对母乳喂养重要性的正确认识，使全社会积极鼓
励和支持母乳喂养，创造一种关爱母婴健康的社会氛围。目
前全球已有约200个国家参与此项活动。

科学证实，母乳是婴儿成长最自然、最安全的天然食物，含
有婴儿成长所需的所有营养和抗体，为婴儿提供出生最初几
个月必需的全部营养物质。2002年世界卫生组织与联合国儿



童基金会共同制定《婴幼儿喂养全球战略》，明确指
出：“生命的最初6个月应对婴儿进行纯母乳喂养，之后添加
辅食并继续母乳喂养至2岁或2岁以上。”

自1957年创立以来，贝亲始终秉承“无限挚爱化有形”的品
牌理念，积极倡导母乳喂养。历年来贝亲积极参与举办丰富
多彩的母乳喂养主题活动，广泛普及和宣传母乳喂养知识。
今年，贝亲将活动范围扩大到全国31省的各级医疗机构、妈
妈小屋，联动举办共计超200场主题活动，采取讲座、义诊咨
询、互动问答、游戏等形式进行母乳喂养宣传，帮助孕产妇
及家庭建立母乳喂养的信心。

全国节能周宣传活动总结篇七

每年的8月1日至7日为世界母乳喂养周,是国际母乳喂养行动
联盟为保护、促进和支持母乳喂养而设立的一项重要活动。
今年“世界母乳喂养周”的主题是:“母乳喂养，致胜一球，
受益一生”。

为保护、支持、促进母乳喂养，提高母乳喂养率，我院母乳
喂养周活动安排

时间：8月1日—7日

人员安排：爱婴医院领导小组成员、产科医生、母乳喂养咨
询员、产科护士长及副护士长、3个责任组长及2名护士。

活动步骤

整个活动期间(8月1日—7日)在电子显示屏、条幅、展板上体
现世界母乳喂养周的主题及相关知识。产科医生及责任护士



必须大力宣传母乳喂养的好处并给予相关指导。母乳喂养咨
询员加大对孕产妇母乳喂养的咨询及回访力度。

具体安排

1、8月1日上午组织住院孕产妇参观走廊宣传画、母乳喂养方
法、姿势、技巧等挂图，下午由产科副护士长刘迎春进行健
康知识讲座《母乳喂养》。

2、8月4日—6日安排胡少辉、李长丰2名护士在门诊大厅发放
母乳喂养宣传彩页单张及《母乳喂养好》宣传资料，并进行
相关健康教育及咨询。

3、3个责任组长加大对母乳喂养相关知识、技巧的宣教力度，
加强个别指导、现场示范。

5、8月7号晚上7点全体产、儿科工作人员及新入院人员在门
诊八楼会议室进行 母乳喂养相关知识的培训并考试。

6、爱婴医院领导小组成员及科室相关人员为此次活动合影留
念。

全国节能周宣传活动总结篇八

20xx年8月1日至7日是第25个世界母乳喂养周，今年的活动主
题是“职场妈妈，‘喂’爱坚持”。 8月5日上午，桂林市妇
女儿童医院联合市总工会女工部在医院门诊三楼围产保健科
孕妇学校举办了世界母乳喂养周宣传活动，有100多名准妈妈
和新妈妈们参加，该院副院长王珂参加活动并讲话。

王珂介绍，国家对母乳喂养愈发重视。今年国家卫生计生委、
国务院妇儿工委、中华全国总工会及全国妇联四部委联合下
文，要求各相关部门开展母乳喂养周宣传活动。而近期医院
产科争创“桂林市先模创新工作室”，提倡自然分娩、提高



母乳喂养率的工作更是重中之重。她表示，希望社会各界给
予母乳喂养的妈妈们关注与支持，多部门、多层面、多渠道
促进哺乳期女职工坚持母乳喂养。

活动通过设立咨询台、悬挂横幅、摆放展板、发放宣教资料
等形式进行宣传。现场关爱孕妇、呵护母婴氛围浓厚，医务
人员为各位准妈妈、准爸爸们带上母乳喂养胸贴，并发放
《母乳喂养好》等母乳喂养知识宣传资料。现场还设有支持
母乳喂养的签名板，准妈妈们纷纷上台签字支持母乳喂养，
争做母乳喂养妈妈，带来活动的高潮。

随后，孕妇学校老师徐波带来了“职场妈妈，‘喂’爱坚
持”专题母乳喂养讲座，宣传普及母乳喂养知识，特别是职
场妈妈该如何坚持母乳喂养。她用生动的图文和易懂的语言
为大家讲解母乳喂养对准妈妈和宝宝的好处、哺乳的正确姿
势及方法，并现场解答准妈妈们关于喂养方面的疑问，帮助
她们更好的了解母乳喂养的知识。许多年轻妈妈带着宝宝前
来咨询，徐波手把手为她们进行母乳喂养的指导，并纠正她
们喂养姿势上出现的错误。

“以前我因为上班忙，第一个孩子很早就断了母乳。现在知
道母乳喂养有这么多好处，等二胎宝宝生下来，我一定会克
服困难坚持母乳喂养他，增强他的体质，也增进我们母子感
情。”一个准妈妈高兴的说。

此外，市妇儿医院妇委会也积极参与，协调推动《女职工劳
动保护特别规定》在该院的贯彻实施，积极推行母乳喂养，
努力提高母乳喂养率。落实支持母乳喂养的相关政策，保证
女职工98天生育产假，为哺乳期女职工每个工作日安排1小时
哺乳时间，科室、候诊室设置哺乳室，为孕期、哺乳期女职
工提供私密、卫生、舒适的休息哺乳场所，保护妇女儿童健
康权益。



全国节能周宣传活动总结篇九

每年的8月1日至7日为世界母乳喂养周，是国际母乳喂养行动
联盟为保护、促进和支持母乳喂养而设立的一项重要活动。

为保护、支持、促进母乳喂养，提高母乳喂养率，20xx年我院
母乳喂养周活动安排如下：

时间：8月1日—7日

人员安排：爱婴医院领导小组成员、产科医生、母乳喂养咨
询员、产科护士长及副护士长、3个责任组长及2名护士。

活动步骤：

整个活动期间(8月1日—7日)在电子显示屏、条幅、展板上体
现世界母乳喂养周的主题及相关知识。产科医生及责任护士
必须大力宣传母乳喂养的好处并给予相关指导。母乳喂养咨
询员加大对孕产妇母乳喂养的咨询及回访力度。

具体安排：

1、8月1日上午组织住院孕产妇参观走廊宣传画、母乳喂养方
法、姿势、技巧等挂图，下午由产科副护士长刘迎春进行健
康知识讲座《母乳喂养》。

2、8月4日—6日安排胡少辉、李长丰2名护士在门诊大厅发放
母乳喂养宣传彩页单张及《母乳喂养好》宣传资料，并进行
相关健康教育及咨询。

3、3个责任组长加大对母乳喂养相关知识、技巧的宣教力度，
加强个别指导、现场示范。

4、8月5号上午9点由产科护士长邓艳霞进行孕妇学校讲课：



《母乳喂养的好处、方法、姿势及技巧》。

5、8月7号晚上7点全体产、儿科工作人员及新入院人员在门
诊八楼会议室进行母乳喂养相关知识的培训并考试。

6、爱婴医院领导小组成员及科室相关人员为此次活动合影留
念。

全国节能周宣传活动总结篇十

每年的8月1日至7日为世界母乳喂养周,是国际母乳喂养行动
联盟为保护、促进和支持母乳喂养而设立的一项重要活动。
下面就是小编为大家整理的开展母乳喂养周宣传活动总结范
文,希望对大家有帮助!

为增强婴儿母亲以及家属的母乳喂养意识，营造全社会关心
支持母乳喂养的良好氛围。深入开展母乳喂养宣传、咨询活
动，雁门乡卫生院依照主题“母乳喂养是社会可持续发展的
关键”。在“世界母乳喂养周”期间开展系列活动。

主要从三方面宣传，一是在医院一楼大厅张贴“世界母乳喂
养周”宣传海报，同时利用led显示屏滚动播放本次宣传活动
主题;二是安排落实乡、村两级医务人员进行产后访视，医务
人员进村入户进行宣教指导，为准妈妈进行母乳喂养知识和
技巧的讲解;三是发放母乳喂养宣传资料，讲解母乳喂养的好
处，对孕产妇及家属进行宣传教育。

通过母乳喂养宣传活动，使年轻的家长们获得更多的、正确
的、全面的科学喂养知识，使母乳喂养率不断提高，使孩子
能够在生命的早期就接受均衡全面的营养，成长为身心健康
的新一代是雁门乡卫生院孜孜不倦的追求。

20xx年8月1日至7日是第25个世界母乳喂养周，今年的活动主
题是“职场妈妈，‘喂’爱坚持”。 8月5日上午，桂林市妇



女儿童医院联合市总工会女工部在医院门诊三楼围产保健科
孕妇学校举办了世界母乳喂养周宣传活动，有100多名准妈妈
和新妈妈们参加，该院副院长王珂参加活动并讲话。

王珂介绍，国家对母乳喂养愈发重视。今年国家卫生计生委、
国务院妇儿工委、中华全国总工会及全国妇联四部委联合下
文，要求各相关部门开展母乳喂养周宣传活动。而近期医院
产科争创“桂林市先模创新工作室”，提倡自然分娩、提高
母乳喂养率的工作更是重中之重。她表示，希望社会各界给
予母乳喂养的妈妈们更多关注与支持，多部门、多层面、多
渠道促进哺乳期女职工坚持母乳喂养。

活动通过设立咨询台、悬挂横幅、摆放展板、发放宣教资料
等形式进行宣传。现场关爱孕妇、呵护母婴氛围浓厚，医务
人员为各位准妈妈、准爸爸们带上母乳喂养胸贴，并发放
《母乳喂养好》等母乳喂养知识宣传资料。现场还设有支持
母乳喂养的签名板，准妈妈们纷纷上台签字支持母乳喂养，
争做母乳喂养妈妈，带来活动的高潮。

随后，孕妇学校老师徐波带来了“职场妈妈，‘喂’爱坚
持”专题母乳喂养讲座，宣传普及母乳喂养知识，特别是职
场妈妈该如何坚持母乳喂养。她用生动的图文和易懂的语言
为大家讲解母乳喂养对准妈妈和宝宝的好处、哺乳的正确姿
势及方法，并现场解答准妈妈们关于喂养方面的疑问，帮助
她们更好的了解母乳喂养的知识。许多年轻妈妈带着宝宝前
来咨询，徐波手把手为她们进行母乳喂养的指导，并纠正她
们喂养姿势上出现的错误。

“以前我因为上班忙，第一个孩子很早就断了母乳。现在知
道母乳喂养有这么多好处，等二胎宝宝生下来，我一定会克
服困难坚持母乳喂养他，增强他的体质，也增进我们母子感
情。”一个准妈妈高兴的说。

此外，市妇儿医院妇委会也积极参与，协调推动《女职工劳



动保护特别规定》在该院的贯彻实施，积极推行母乳喂养，
努力提高母乳喂养率。落实支持母乳喂养的相关政策，保证
女职工98天生育产假，为哺乳期女职工每个工作日安排1小时
哺乳时间，科室、候诊室设置哺乳室，为孕期、哺乳期女职
工提供私密、卫生、舒适的休息哺乳场所，保护妇女儿童健
康权益。

今年的8月1日~7日是第25个世界母乳喂养周，主题是:“母乳
喂养是社会可持续发展的关键”。为保护、支持和促进母乳
喂养，新余市妇幼保健院以世界母乳喂养周为契机，结合母
乳喂养周主题，举办了一系列宣传活动。

一是举办咨询义诊活动。8月1日上午，市妇幼保健院组织医
务人员在医院门诊大厅举办咨询义诊活动，活动现场，医务
人员热情地向前来咨询的孕妈妈和幼儿妈妈发放各类母乳喂
养宣教资料，宣讲母乳喂养的好处，解答妈妈们在母乳喂养
中的困惑。

二是组织全院医务人员培训。8月3日下午，在门诊五楼会议
室举办了一场母乳喂养知识培训。由产后康复科熊建春老师
向医务人员讲授母乳喂养的常见问题及对策，进一步增强医
务人员对母乳喂养重要性的认识，为支持、保护和促进母乳
喂养，提高母乳喂养率，起到积极的促进作用。

三是利用孕妇课堂加大宣传。8月6日上午，该院孕妇课堂特
意安排了母乳喂养知识讲座，通过讲座、提问互动的模式，
向孕妈妈们宣传母乳喂养的好处、普及母乳喂养知识和技能，
帮助她们树立母乳喂养信心。


