
2023年初中寒假英语日记(汇总8篇)
感恩是一种对生活的感激之情，它能够让我们更加珍惜每一
个美好的瞬间。那么，如何培养感恩的品质呢？以下是一些
网络上流传的感恩故事和感悟，希望能够让您更加深入地了
解感恩的意义和价值。

初中寒假英语日记篇一

每年的`大年初一，是个赶集的好日子。这一天，无论城里乡
下，都要出来玩，尤其要去街上玩。

这一天真是特别，连街上的人都是脚跟捧着脚跟，肩膀擦着
肩膀。某公园也十分热闹，每个摆摊的地方，都堆着一层一
层的人群。简直就是人山人海。

可是，四周都是垃圾，垃圾桶里却是很干净。人们只顾了自
己的方便，随手一扔。可是，那么多人，每个人每次扔一片
垃圾，就要清洁工弯多少次腰?我们还得珍惜他人的劳动成果。

某公园的不文明现象还有呢!有人居然开枪射鱼。虽然不是真
枪实弹，可是鱼儿也会疼，会昏迷呀!有一个男子正教他的儿
子练习他们的所谓的“枪法”。只要儿子一大中鱼，就会得
到一个棒棒糖，所以他的儿子很努力。这鱼儿被当成了可怜
的靶子。

不文明的现象还有很多。大年初一，许多餐馆都忙不过来，
他们就图方便，来公园洗菜。清澈的水面上，漂起了一片片
烂菜叶。原本清净美丽的公园变成了环境极差的垃圾场。

而在另一头，默默无闻的清洁工正在弯腰扫着，倒着，捡着。

我的寒假见闻是一些不文明的现象，但是也让我见到了清洁
工的任劳任怨，默默无闻。



我希望少一些不文明现象，让清洁工人的工作不要太有压力。

初中寒假英语日记篇二

今天，我得牙齿疼得很厉害，妈妈带我去乐从医院看牙。一
走进牙科门诊，有很多人排队等候。有小孩、有大人、还有
老爷爷，他们可能和我一样，平时不注意保护牙齿，所以让
细菌趁虚而入。

“王润泽！”护士叫到我得名字，把我带到医生得治疗室。
我看见医生用得治疗工具有钻子、钳子、锤子、钩针……就
像是一个工匠一样。看到这些工具，我得腿忍不住得发抖，
心里又紧张又害怕。这时，医生走过来很温和地对我
说：“小朋友别害怕，一点也不疼，躺到这里，我给你检查
一下。”医生用一枚带钩得针和一个小镜子认真地检查，并
把我得牙齿清洗得干干净净。医生告诉我，你得牙齿里有两
个小黑洞，里面残留得食物滋养很多得细菌，必须把黑洞补
好，不然我得这两颗牙齿都会被细菌吃掉得。随后，医生在
小黑洞里注射一些白色得东西，把黑洞填满。我照镜子一看，
咦！黑洞不见来，只留下两个小补丁，我得牙齿也没有那么
疼。

通过这次拔牙，我下定决心，为有一口健康、洁白得牙齿，
我要每天早晚坚持刷牙，并且和以前爱吃得巧克力、糖果说
再见。

初中寒假英语日记篇三

寒假里，我的收获就是学会了炒“盐水花生”。

那天是星期六，工作了一周的妈妈一定很辛苦，好不容易有
个双休日，应该让她好好歇歇。于是，我对妈妈说：“今天
的菜我来做，就炒‘盐水花生’吧!”妈妈说：“你就试试



吧!”

我把一勺盐放入一小半碗水里，用筷子搅拌均匀，让盐融化
在水里。我把调好了的盐水放到一边。又把一碟花生米放入
锅里，然后把锅放到液化气灶上，打开电子开关，顿时从小
孔里窜出蓝莹莹的火，那火苗在锅底周围不停地跳跃。我炒
了一会儿，哎呀，不好了，有几粒花生冒烟了，眼看就要糊
了。情急之中我想起了妈妈每次炒花生时，都点小火，我怎
么点这么大的火呀!我马上把火调小了。我又炒了几下，想：
是不是该放盐了?我尝了一粒花生，感觉还不行。过了一会儿，
我又尝了一粒，又觉得还不到时候。就这样，我一边炒，一
边尝，尝得我都分不清是生的还是熟的了。唉，还是搬救兵
吧。于是，我把妈妈叫来，妈妈笑着说：“你太心急了
炒‘盐水花生’要有耐心，要等到花生变成红黄色，发出香
味时再放盐水。”于是，我又开始炒起来，慢慢地发现花生
渐渐变成了红黄色，我又尝了一粒，哇!真香啊。我把盐水倒
进锅里。“滋啦”一声，锅被一层白雾笼罩着。我又开始翻
炒起来。过了一会儿，红色的花生穿上了一件银白色的外套。
我想：花生一定好了。我把花生盛到盘子里。

这时，妈妈过来了，妈妈尝了一粒我炒的花生，说：“第一
次就炒这么好，不错，不错。”我也尝了一粒，那花生又脆，
又香，又有些咸味，好吃极了。第一次炒“盐水花生”我成
功了!

在放假后的第一个周末，我闲着无聊，在家里逛来逛去。妈
妈见我无事可做，就让我帮她擦地板，整理房间。天哪!我这
不是自找苦吃吗?!可想想，反正闲着也是闲着，帮妈妈做点
家务也没什么不好的。

我便提着半桶水来到书房，心想：书房当然最适合我打理了，
方方正正一个间，除了书桌、书柜，再没有什么“障碍”了。
我一边想一边拧干抹布，开始在地板上画圈圈。我就这
样“擦”啊“擦”，大概擦了十多分钟。想起身，就是站不



起来。我双手撑着腰，缓缓地站了起来，突然只感觉到眼前
一黑，仿佛天旋地转，好象血液也向反方向流淌了。我倚在
书桌旁，靠了足足一分多钟。

我叫来了妈妈等待她的赞许。没想到妈妈却对我说：“伊诺
啊，擦地不是画画，来!你看我擦。”说着，妈妈弯下腰，将
抹布浸在水中用手上下搓，拧干布。从客厅的角落开始擦，
从前向后用布一拨一拨。等抹布脏了，再将布放入水中漂漂，
继续擦。不一会儿，客厅就显的明亮整洁了许多。妈妈直起
身子对我说：“擦地也要按顺序，这样才不会原地打转，功
亏一篑了。”我就这样学着妈妈从前向后地擦。用不了几分
钟，书房就变得干净了许多。

在平时，我总是忙于补习功课，忙于练舞蹈，忙于参加演出，
根本抽不出时间来帮父母做家务，只有在这个寒假里才有空
有能力帮妈妈做家务，尽点孝心。这也可以算是寒假里的收
获。

在这个寒假发生了许多事情，有一件事我永远也不会忘记。
终于放寒假了，我们可高兴了，又可以无拘无束的玩耍了。
在这个寒假里发生了许多事情，有许多好玩、有趣的事情;也
有令人发愁、苦恼的事情;更有许多有意义、值得纪念的的事
情。今天，我就给大家讲一讲，发生在我寒假里的一件有意
义的事情吧!

1月11日，这是一个普通的日子。但对我来说却是一个非同寻
常的日子，因为今天我将要参加小主人报江西新闻学校进行
的学员学年测评。来到教室门口，我轻轻的推开教室门，里
面没有人，看来我是第一个到学校的学生。过了一会儿，同
学们陆陆续续的都来了。

开始测评了，首先是笔试采访提纲。我拿起卷子看了看题目，
觉得不是很难，就龙飞凤舞的写了起来。写完了卷子以后，
我偷看了一下其他的同学，有的同学写起来很轻松，有的同



学却紧张的皱着眉头，但他们却都是那么的认真!

笔试刚刚考完，就有一位老师走进来，用他那洪亮的嗓音大
声说道：“请编号1—3号的同学，到3楼一号教室进行表演和
朗诵测评。”我是二号，自然得马上上去，同我上去的还有
邓皓天和一位小妹妹。刚走进一号教室，就看见三位评委老
师和严校长坐在那里，虽然我在广播电台和电视台录制过节
目，可三位评委老师都是教育界鼎鼎有名的人士呀!心里难免
还是有一点点紧张，幸亏第一个上台的不是我，而是那个小
妹妹，在台下我又在心里默默地背了一遍主题演讲和朗诵内
容。“下一位”评委老师叫道，怎么这么快，一下子就轮到
我了。我大步走上台去，先向评委老师作了一下自我介绍，
然后开始我的一分钟演讲：我最喜欢的小鸟。演讲完后，我
又朗诵了我写的作文：感谢师恩。“学生就像花圃里的小苗，
需要不断的细心浇灌……”，我的声音时大时小，时起时落，
最后评委老师给了我九点五分的高分。评委老师对我的表现
进行了现场点评：“你表现的很大方、很自信，你的文笔很
好，作文写的很不错，希望你以后能写出更多、更好的作文
来!”

转眼间，寒假就要过去了，回想下这个寒假收获还真不少。
但是的收获要数我学会了蒸年糕。

年三十一大早，我看见奶奶正忙着买蜜枣，桂花，春糯米粉，
准备蒸年糕呢!我长这么大，每年都能吃到奶奶从乡下寄来的
美味年糕，但从没看到过奶奶是怎样蒸年糕的。今年正好回
老家，我可要亲自“实践”一下。

总算等到吃好午饭，奶奶从橱里拿出蒸笼。于是我对奶奶
说:“让我来当您的助手吧，我吃自己蒸的糕，心里会更
甜!’’奶奶微笑着同意了。我挽起袖管，那股高兴劲可别提
了。我仿佛已经闻到了年糕的阵阵香味。

只见奶奶先把糯米粉倒进竹匾里，在里面加上了白搪，蜜枣，



桂花。再用勺子麻利地来回拌匀。奶奶告诉我:“这样蒸出来
的糕既有蜜枣的甜味，又有桂花的香味，让人回味无穷。”
我想:怪不得奶奶每年都寄好多年糕来，但我总觉得吃不够。
想着，我就学奶奶的样子用筷子不停地搅拌着。

接着，奶奶在大锅里放了一锅水和几根筷子，把锅盖盖上，
让爷爷烧火。过了一会儿，满屋水汽，水烧开了。这时，奶
奶在蒸笼的内壁用纱布轻轻地抹上清油，放人已拌匀的米粉，
双手在蒸笼的四周拍了几下，等米粉拍结实了，急忙把蒸笼
放到锅上蒸。一会儿，米粉中就冒出了几个顽皮的小泡，小
泡碎了，蒸汽就从米粉中冒出来。奶奶低下头，仔细观察蒸
汽的出处，还不停地在出气处撒上米粉。奶奶一边忙着添加
米粉，一边给我“面授机宜”:“这添加米粉很有讲究，不然
的话，蒸出来的糕，有的地方生，有的地方熟，口味很不好。
”奶奶还不停地关照爷爷把灶内的火烧得旺一点。不多久，
一股年糕香扑鼻而来，一笼又糯又香的年糕就蒸好了。

奶奶乐滋滋地把冒着热气的年糕递到家人的手里，嘴里不停
地说着:“吃了搪年糕，生活一年更比一年好。”

真开心，我终于学会了蒸年糕，怎么样我的收获是不是很少。

初中寒假英语日记篇四

寒假里的一天，窗外狂风大作，乌云滚滚，像千万匹骏马飞
驰而来。接着电闪雷鸣，一道道闪电直插云霄，一阵阵震耳
欲聋的雷声，震得窗户上“啪啪”直响，不一会儿，豆粒大
的雨珠就从云彩妈妈的怀里蹦出来了，望着窗外，我心中不
禁升起一个念头，妈妈上班还没回来，我何不为妈妈打一次
工，这样既满足了我得到了零花钱，又减轻了妈妈的负担，
说干就干，我马上行动起来。

我先把家里基本的打扫了一遍，刚打扫完，妈妈就回来了，



我跟妈妈说了我的想法，妈妈同意了，中午吃完饭，我就开
始收拾，望着桌子，我一脸茫然，是先擦桌子还是先把碗放
进碗橱里？是先扫地还是先洗碗？我求助在旁边偷偷笑我的
妈妈，妈妈的目光似乎在说：“怎么了，不是每天都看，看
惯了吗？”我不好意思的说：“你就教教我吧。”妈妈跟我
说，要我先把碗放进水池里，在收拾桌子；先擦桌子再洗碗，
最后再扫地，在妈妈的指导下我认真的做好了每一件事，前
几天，因为做的不熟练，经常顾东望西，忙的不亦乐乎，终
于忙完了，我早以疲惫不堪了，躺在床上，心里想；真不知
道妈妈是怎么做的，我第一次体会到了劳动的辛苦，也得到
了自己的两元钱报酬。

几天后，我已经熟悉了每天的工作，开始做的'井井有条，每
天我会叠被子、刷碗、洗衣服、拖地、扫地等等。有时，还
会擦一擦屋子里的各种摆设。

一个月过去了，我以经用我自己的劳动挣了六十多块钱，爸
爸妈妈都露出了欣慰的笑容，我也好开心，因为这钱是我辛
辛苦苦挣来的，妈妈问我：“要开学了，你开学后还给家里
打工吗？”我说：“当然打了。不过。”妈妈说：“不会要
加钱吧。”我笑着说：“恰恰相反，我免费服务。”“哈哈
哈。”从屋子里传出来一阵笑声。

正如电视中赵本山老师所说：“劳动是最光荣的，劳动是最
美的。”只有辛勤劳动才能得到回报，体会到其中的快乐，
就像我们学习一样，只有真正付出代价，才能回报到最好的
成绩，也就是我们学习生涯最快乐的一件事。

初中寒假英语日记篇五

寒假到了，本来以为会是一个完美的假期，可是老师布置了
许多作业，有语文、数学、英语，还有美术，作业堆积成山。
唉，还要与寒假作文作斗争。



寒假第一天，玩！第二天，玩！第三天，玩直到倒数第七天，
我才想起作业。拿出作业本，我边吃零食边写，妈妈一见，
火了：又吃零食了，你的作业才做一半，还不快做！我赶紧
找借口：不会做，我在思考呢。妈妈气不打一处来：那你就
照着后面的答案抄！我没办法了，只好乖乖地做，可是没做
一会儿就睡着了。

再过两天就开学了，我心急如焚，还有一大堆作业没有做完
呢。英语最可怕，平时错一个单词就要写一百遍，何况寒假
呢；语文最难，好多题我几乎没见过，这出题目的存心跟我
作对呀；美术最头痛，要画三幅画，我想了一天都不知道画
什么。怎么办呢？我的心掉进了冰窟窿里。

寒假最后一天，我没办法了，只好一了百了，呼啦呼啦乱写
一通，把作业糊弄过去了。

开学那天，我把所有的作业一交，头都不敢回，就赶快回到
了教室。唉，等着挨罚吧。

上课后，老师们居然一句话都没说。哈哈，看来，我躲过了
一劫，空担心了一场。我们班最调皮的李大伟说：寒假作业，
随便写一写也没关系，反正没人看。我怀疑地问：真的是这
样的吗？那为什么要布置那么多呀？李大伟一溜烟地跑了，
没人回答我。

不管怎样，以后的寒假作业还得好好儿写呀！

初中寒假英语日记篇六

今天，我的牙齿疼得很厉害，妈妈带我去乐从医院看牙。一
走进牙科门诊，有很多人排队等候。有小孩、有大人、还有
老爷爷，他们可能与我一样，平时不注意保护牙齿，所以让
细菌趁虚而入了。



“王润泽！”护士叫到我的名字，把我带到医生的治疗室。
我看见医生用的治疗工具有钻子、钳子、锤子、钩针……就
像是一个工匠一样。看到这些工具，我的腿忍不住的发抖，
心里又紧张又害怕。这时，医生走过来很温与地对我
说：“小朋友别害怕，一点也不疼，躺到这里，我给你检查
一下。”医生用一枚带钩的针与一个小镜子认真地检查，并
把我的牙齿清洗的干干净净。医生告诉我，你的牙齿里有两
个小黑洞，里面残留的食物滋养了很多的细菌，必须把黑洞
补好，不然我的这两颗牙齿都会被细菌吃掉的。随后，医生
在小黑洞里注射了一些白色的东西，把黑洞填满了。我照镜
子一看，咦！黑洞不见来了，只留下了两个小补丁，我的牙
齿也没有那么疼了。

通过这次拔牙，我下定决心，为了有一口健康、洁白的牙齿，
我要每天早晚坚持刷牙，并且与以前爱吃的巧克力、糖果说
再见。

初中寒假英语日记篇七

今天，家乡下了好大的一场雪，这是过年之后的第一场雪。

清晨，我刚起来，就听到妈妈喊：“下雪了！”我连忙来到
窗前，看见外面白茫茫的一片：所有的房屋、树木都穿上了
洁白的新衣。天上，鹅毛般的大雪还在纷纷扬扬地下着。我
高高兴兴地冲出家门，和小伙伴们一起快乐的玩着。有的在
堆雪人，有的在砸冰，还有的在打雪仗。我们玩的很开心。

下雪了，我们玩的很开心，这是寒假里最快乐的一天了！

初中寒假英语日记篇八

我和爸爸、妈妈在老家过年。今天是大年三十,家家户户都洋
溢着喜庆的气息。吃过年夜饭，大人们围在电视机前看“春



节联欢晚会”，我和哥哥姐姐们一起到顶楼的天台放烟花。
伯伯给我们买了各种各样的烟花，什么“仙女飞天”、“龙
飞凤舞”，还有应年的“牛气冲天”……这些都是我听都没
听过的，现在可以亲身体验放烟花，心里真高兴了。

“仙女飞天”看起来就像一个四四方方的盒子，里面有60个
小洞。我们点火后，过了一会，只见小火球从洞里喷出来，
旋转着飞上天，然后“嘣”的一声炸开，这时天上金光闪闪，
耳边传来“噼噼啪啪”的响声，就像美丽的仙女飞向天空。

美丽的烟花给漆黑的夜空带来了瞬间的绚丽，给我们带来了
无穷的乐趣。


