
最新高一军训动员会 高一班主任军训动
员的讲话稿(实用12篇)

参与典礼的人们会感受到一种身心上的提升和凝聚感，这对
于个人和社会的发展都具有重要意义。典礼的主持人需要具
备良好的口才和组织能力，以保持整个仪式的流程紧凑而有
序。以下是小编为大家收集的典礼范例，供大家参考和借鉴。

高一军训动员会篇一

尊敬的各位领导、各位教官，亲爱的老师们、同学们：

今天，我们在这里隆重举行军训动员大会，这标志着xx级高
一新生军训活动的序幕正式拉开了。首先，我代表学校对高
一新同学的到来表示热烈的欢迎；对xx县中医院对我校军训
工作的大力支持表示衷心的感谢！向消防官兵表示崇高的敬
意。

xx二中有三十三年的办学历史，是一所具有深厚文化底蕴的
学校，同时又是一所具有现代化办学特色和锐意改革不断进
取的学校。今年我校高考再创佳绩，二本以上360名学生，其
中，张懿以文科667分的好成绩位居全市第六，全县第一；学
校坚持“珍爱学生、尊重个性”的办学特色，以规范管理提
高办学品味，以高效模式促进教学质量，以社团活动成就校
园文化，使校园充满和谐文明、奋发向上的良好氛围。

这里，有亭台楼阁；这里，有珍稀树种；校园环境清静优美，
是最适合高中生专心学习、静心读书、养心健体的好地方；
更为可贵的是，这里有一支专业敬业、乐业善业、富有爱心、
甘于奉献的教师团队。正因为有了这样一支优秀的教师团队，
无论同学们的起点在哪里，老师们都从来不会对任何一个学
生放弃，都会在关爱与唤醒、期待与鼓励中，让健康成长、
不断发展。



同学们，你们将在这里度过三年紧张而又充实的高中生活，
将在这里接受系统的基础教育，感悟知识、启迪智慧、润泽
人生。三年的高中生活对人的一生起这很关键性的作用，xx二
中将成为你们人生征途的加油站，梦想成真的奠基石！也希
望同学们在这里度过的奋斗着的青春岁月能成为你一生永远
难忘的美好回忆。

同学们，为期一周的军训生活就要正式开始了，这是高中生
活的第一课，是人生征途中非常宝贵、非常重要的一课。这
是锻炼同学们健康体魄和顽强毅力的一次机会，是展现同学
们严守纪律、服从命令、吃苦耐劳、团队合作的一次机会。
军训作为高中生活的起点，将在我们人生道路上留下深深的
印记，对塑造我们健全的人格和良好的意志品质十分重要。

希望同学们从思想上认识到军训生活的必要性与重要性，从
行动上展示出一个坚强优秀的高中生应有的品质来，也展示
出每个班集体的凝聚力、向心力与战斗力来！军训期间，我
们还会安排新生教育的系列活动，如xx二中规校纪讲解、高
中生学习策略与方法讲座、我校教学模式下的课堂学习以及
内务整理、班歌班训征集展示等活动。就是想让同学们在刚
入学的这一周里，对高中学习生活及校规校纪有一个基本了
解，能顺顺利利、扎扎实实、健健康康、快快乐乐的过好这
宝贵的三年时光。

亲爱的同学们，我们都知道，良好的开端就是成功的一半。
我相信：在各位教官的认真指导下，在老师们的关心帮助下，
在全体同学们的共同努力下，本次军训一定会取得丰硕的成
果，最后我预祝本次军训获得圆满成功。

高一军训动员会篇二

尊敬的.领导、老师、亲爱的同学们：

你们好!



上星期我们学校进行了整风运动。很高兴20xx-08-04我能以
一名学生代表的身份在这次整风运动总结大会上发言。我认
为这次开展的整风运动，让我们认识到了自己的很多不足之
处，并督促我们每一个学生去纠正自己的不良行为，从而形
成良好的行为习惯，培养良好的学习风气，端正学习态度，
使学校形成浓厚的学习氛围。

在整风运动前，同学中有很多不良习惯：有的同学喜欢说脏
话、打架;有的同学喜欢随手扔垃圾、随地吐痰;有的同学不
按时、按量、独立完成作业;有的同学经常进入网吧、游戏机
厅;有的同学上课时，不认真听讲、说小话、不遵守课堂纪
律;有的同学带mp3、手机入校;有的同学不认真做课间操、眼
保健操;有的同学入校时，不带校牌……通过自查自纠，互查
互助，在老师的再三教育下，我发现他们的不良行为有了或
多或少的改正。现在，打了预备铃，同学们都能自觉迅速走
进教室做好上课准备;劳动时同学们的积极性也提高了;进网
吧的人也少了;再也没人不带校牌进校园了……优良的学风是
学生学习成才的重要保证。学生生活的中心是学习，只有端
正学习态度,养成良好的学习习惯，才能真正学到扎实的知识,
出色地完成学习任务。优良校风学风的形成，需要依靠日复
一日的坚持与努力，需要付出精力和汗水，需要一定的毅力。
所以，这次整风运动对我们来说，只是一个开始，我们要继
续努力，严格要求自己，形成良好习惯，端正学习态度，明
确学习目标，努力学习，力争使自己取得更大的进步。

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”。同学们，让我们在
老师的教育下，共同努力，争取做一名合格的、优秀的学生!

人世间最宝贵的莫过于生命，因为，人的生命集结着无私的
父母之爱和殷殷的社会之爱。青少年更是承载着人类建设美
好未来的殷切期望，我们是未来世界的主宰者和建设者，我
们担负着强国的重任：少年智则国智，少年强则国强。

从我们的父母孕育我们生命的那一刻到我们呱呱坠地，我们



就承载着他们的理想和未来，从我们呀呀学语到妙语连珠，
从步履蹒跚到脚步坚实，我们听得最多谈得最多想得最多的
就是理想，理想是人们在实践中形成的、有可能实现的、对
未来社会和自身发展的向往与追求。

如果说大厦巍然屹立是因为有坚实的地基和强有力的钢筋混
凝土的支撑，那么理想就是我们人生大厦的强有力的支柱。
如果说航船在苍茫的大海中乘风破浪，直抵彼岸，是因为有
罗盘在指引方向，那么理想就是人生这艘航船的罗盘，她将
指引我们驶向美好的未来。

春暖花会开，倘若我们经历了寒冬的洗礼和蓄积，就一定会
有绚烂的花瓣绽放如笑脸。宝剑锋从磨砺出，倘若我们树立
了远大的理想和信念，并经历淬炼和打磨，就一定会有耀眼
的光芒。倘若我们正在付出，那么总有一天我们会拥有满园
的芬芳。如果知道只有启航才有可能到达光辉的彼岸，只有
辛勤耕耘才会有丰厚的收获，只有敢于迎接挑战并不断拼搏
进取，才会赢得胜利，取得辉煌的成就，那么，就让我们把
握好现在。现在是若干年前的未来，未来又是若干年后的现
在，理想与未来之间，有着如此紧密的联系，如果我们一直
守住现在，那么，未来永远也不会来!我们只有把握好现在，
脚踏实地地做好当下的事，才有可能开创和塑造美好的未来。
只有努力提高自身修养，学会做人，学会做事，学会学习，
甘于奉献，善于创造，才能实现自己的理想，展现自己的人
生价值。

高一军训动员会篇三

尊敬的各位教官、各位老师，亲爱的同学们：

在这美好的金秋季节，屯溪一中迎来了20xx级高一新生，看
着来自四面八方的莘莘学子朝气蓬勃、意气风发地走进一中
的大门，我感到由衷地高兴，你们的到来为生机勃勃的一中
校园增添了更多、更新的活力。



今天我们700多名高一新生汇集一起，隆重举行20xx年高一年
级新生军训动员大会。在此，请允许我代表学校军训领导小
组向指导我校军训的屯溪区人武部领导和教官致以诚挚的感
谢！衷心地希望各位同学能经受住军训的考验，顺利地完成
军训任务，为高中阶段起好步，开好头！

同学们，高中教育与初中教育有很多不同。这是因为，它是
基础教育的最后阶段，是每个同学从未成年走向成年的关键
三年，在这个阶段结束之后，你们将各奔前程，其中绝大多
数同学都能升入到高等学府去深造。因此，可以这样说，高
中三年，奠基一生。高中阶段是每一个人在人生道路上的一
次重要转折，高中阶段是人生的黄金时代！每一位同学都必
须有自己的理想和目标，包括学习的目标和人生的目标！希
望你们能树立远大理想，同时踏踏实实从一点一滴学起、做
起；希望你们能惜时如金，坚持不懈地充实提高自己；希望
你们能在老师的指导帮助下，既成人又成才，希望你们能利
用在屯溪一中短暂的三年学习时间，为以后的发展添上强有
力的腾飞翅膀，去实现自己美好的梦想！

20xx年对于屯溪一中来说意义非凡，骄人的高考成绩续写着
学校的辉煌：600分以上的高分段、66.71%的一本率和94.38%
的本科率，延续了学校多年高位运行的态势，在全市遥遥领
先，继续在全省示范高中中居于前列。

20xx年对于你们各位同学来说同样具有非凡的意义，因为同
学们在人生的道路上，顺利完成了义务教育的学业，如愿升
入到理想高中的大门。军训，是同学们迈入高中教育的第一
课，它既是一次初步接受军事训练、加强纪律，向“最可爱
的人”学习的一次好机会；同时也是一次高强度的政治思想
和意志的训练。通过军训，你们要提高政治思想觉悟，增强
集体主义精神和组织纪律观念，磨练意志，培养吃苦耐劳的
精神，增强国防观念，并掌握一定的军事知识和技能。这不
仅为今后的学习、生活打下了一个坚实的基础，同时，这也
是你们人生道路上的一段宝贵的经历。你们一定要听从指挥，



遵守纪律，克服困难，虚心向参训的教官学习，胜利完成军
训任务。为此，我向全体同学提出几点希望：

第一，要学习军人严明的纪律、过硬的作风，从而自觉地遵
守学校的规章制度，努力做一个遵纪守法的高中生。

第二，要学习军人坚强的意志和特别能吃苦、特别能战斗的
精神。在军训中不怕苦、不怕累，挑战自己的极限，牢记我
校的学风：坚韧不怠，日进有功。

第三，要学习军人团结协作的团队精神。同学之间团结友爱，
互帮互助，努力把自己的班级创建成一个团结、文明、进取
的优秀班集体。

第四，要学习军人勤劳、勤奋、艰苦朴素的优秀品质。不管
是即将开始的军训，还是在以后的学习生活中，都要以勤俭
节约为荣，不铺张浪费，更不追求享乐。

同学们，无论骄阳似火还是疾风暴雨，我相信你们不会退缩，
因为今天的磨炼，正是为了将来你们能坦然地面对学习和生
活中遇到的一切挫折和困难。常言道：苦尽甘来，回味无穷。

最后，预祝新生军训取得圆满成功！祝同学们军训生活充实、
快乐！

高一军训动员会篇四

尊敬的`领导、教官、各位老师、亲爱的同学们：

大家下午好！

今天在这里隆重举行军训动员大会，首先请允许我代表高一
班主任暨本次军训指导员向支持我校工作的全体教官表示崇
高的敬意和衷心的感谢！向20xx级高一新生表示热烈的欢迎！



同学们，社会的日新月异使知识和技能成为竞争力的核心，
学习成为了通往成功的唯一捷径，这就要求我们时刻不忘学
习，时刻不忘努力，时刻谨记：在“成才和成人”的路上，
我们还有很长的路要走。作为你们的老师，在高中三年里，
我希望你们珍惜时间，把握每分每秒；希望你们树立务实目
标，一步一个脚印、踏踏实实地学习；希望你们能在老师的
指导和同学间的互助下，实现你们期待已久的梦想！

同学们，军训是你们高中学习生涯的第一课，也是你们人生
的必修课。这次军训的主要目的就是要规范同学们的言行；
磨砺同学们的意志、品质；培养良好的心理和身体素质，增
强战胜困难的信心和勇气；培养同学们高度的班级荣誉感和
集体主义精神；增强纪律观念，促进德智体全面发展。我知
道，军训很苦也很累，但我想说“不遭磨练，何以修成正果；
不受苦难，何以顿悟人生”。

同学们，在为期7天的军训里，我们老师也将和你们一起接受
考验，接受生活中极必要的一场“洗礼”，7天时间虽短，但
却足以成为你我生命中的永恒，足以成为你我人生中重要的
精神财富。我们有理由感谢军训，感谢它给予我们面对生活
的勇气和力量！

最后，祝这次军训取得圆满成功！祝全体同学们学习进步、
身体健康！

谢谢大家！

高一军训动员会篇五

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

你们好！上星期我们学校进行了整风运动。很高
兴20xx-08-04我能以一名学生代表的身份在这次整风运动总
结大会上发言。我认为这次开展的整风运动，让我们认识到



了自己的很多不足之处，并督促我们每一个学生去纠正自己
的不良行为，从而形成良好的行为习惯，培养良好的学习风
气，端正学习态度，使学校形成浓厚的学习氛围。

在整风运动前，同学中有很多不良习惯：有的同学喜欢说脏
话、打架;有的同学喜欢随手扔垃圾、随地吐痰;有的同学不
按时、按量、独立完成作业;有的同学经常进入网吧、游戏机
厅;有的同学上课时，不认真听讲、说小话、不遵守课堂纪
律;有的同学带mp3、手机入校;有的同学不认真做课间操、眼
保健操;有的同学入校时，不带校牌……通过自查自纠，互查
互助，在老师的再三教育下，我发现他们的不良行为有了或
多或少的改正。

现在，打了预备铃，同学们都能自觉迅速走进教室做好上课
准备;劳动时同学们的积极性也提高了;进网吧的人也少了;再
也没人不带校牌进校园了……优良的学风是学生学习成才的
重要保证。学生生活的中心是学习，只有端正学习态度,养成
良好的学习习惯，才能真正学到扎实的知识,出色地完成学习
任务。优良校风学风的形成，需要依靠日复一日的坚持与努
力，需要付出精力和汗水，需要一定的毅力。所以，这次整
风运动对我们来说，只是一个开始，我们要继续努力，严格
要求自己，形成良好习惯，端正学习态度，明确学习目标，
努力学习，力争使自己取得更大的进步。

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”。同学们，让我们在
老师的教育下，共同努力，争取做一名合格的、优秀的学生！

人世间最宝贵的莫过于生命，因为，人的生命集结着无私的
父母之爱和殷殷的社会之爱。青少年更是承载着人类建设美
好未来的殷切期望，我们是未来世界的主宰者和建设者，我
们担负着强国的重任：少年智则国智，少年强则国强。

从我们的父母孕育我们生命的那一刻到我们呱呱坠地，我们
就承载着他们的理想和未来，从我们呀呀学语到妙语连珠，



从步履蹒跚到脚步坚实，我们听得最多谈得最多想得最多的
就是理想，理想是人们在实践中形成的、有可能实现的、对
未来社会和自身发展的向往与追求。

如果说大厦巍然屹立是因为有坚实的地基和强有力的钢筋混
凝土的支撑，那么理想就是我们人生大厦的强有力的支柱。
如果说航船在苍茫的大海中乘风破浪，直抵彼岸，是因为有
罗盘在指引方向，那么理想就是人生这艘航船的罗盘，她将
指引我们驶向美好的未来。

春暖花会开，倘若我们经历了寒冬的洗礼和蓄积，就一定会
有绚烂的花瓣绽放如笑脸。宝剑锋从磨砺出，倘若我们树立
了远大的理想和信念，并经历淬炼和打磨，就一定会有耀眼
的光芒。倘若我们正在付出，那么总有一天我们会拥有满园
的芬芳。如果知道只有启航才有可能到达光辉的彼岸，只有
辛勤耕耘才会有丰厚的收获，只有敢于迎接挑战并不断拼搏
进取，才会赢得胜利，取得辉煌的成就，那么，就让我们把
握好现在。现在是若干年前的未来，未来又是若干年后的现
在，理想与未来之间，有着如此紧密的联系，如果我们一直
守住现在，那么，未来永远也不会来！我们只有把握好现在，
脚踏实地地做好当下的事，才有可能开创和塑造美好的未来。
只有努力提高自身修养，学会做人，学会做事，学会学习，
甘于奉献，善于创造，才能实现自己的理想，展现自己的人
生价值。

高一军训动员会篇六

尊敬的各位教官、各位老师、同学们：

今天，我们xx中学xx级高一新生军训拉开了帷幕，1000余名
经过中考洗礼的高一新生。今天开始将正式融入xx中学的校
园生活。在此，我谨代表学校，向新同学表示热烈的欢迎，
和亲切的问候！同时，向飞行大队的教官表示衷心的感谢！
该大队是一支政治过硬、本领高强、作风严谨、纪律严明的



队伍。我相信，各位同学在接下来的紧张、有序、充实的军
训中，会充分感受到他们身上所散发出来的无限的青春活力
和的人格魅力。

同学们，中学阶段是人生的黄金阶段，在人生的这一重要时
期，作为中学生，除了要掌握符合时代要求的科学文化知识
外，更要有强健的体魄、顽强的意志，坚定的信念，协作的
精神。

军训的目的，就是让大家铸就强健的体魄，磨练顽强的意志。
我希望，同学们能通过军训，掌握基本的军事知识和技能，
增强国防观念和爱国热情，培养吃苦耐劳的精神，增强集体
观念，增强身体素质，提高自理能力。

为了做好本次军训工作，我强调以下几点：

1、端正态度，明确军训目的

军训是同学们接受素质教育的良好形式。它能够培养我们的
集体意识和吃苦耐劳的品质。通过军训，我们同学能更好地
领悟纪律的含义，让我们在思想认识和行为方式等方面再上
一个新的台阶。军训对同学们来说，既是精彩的，同时又是
艰苦的。军训对我们大家来说是一个严峻的考验。我们的军
训虽然不算长，但活动强度大，动作难度高，质量要求严。
因此，我们大家参加军训，不仅要有高昂的热情，更需要有
坚强的意志和顽强的毅力。

2、刻苦训练，学习军人作风

我们的军训并不只是喊几声口令，踏几下正步走。我们真正
要学的，是军人的作风，军人的精神。希望大家通过严格自
觉的训练，去细心体验军人的甘苦，学习他们吃苦耐劳、团
结协作、顽强奋斗、甘于奉献的精神；学习他们令行禁止、
遵纪守法、步调一致、雷厉风行的作风。



3、持之以恒，巩固军训成果

有人说过，“没有人能随随便便成功。”“光荣的桂冠从来
都是用荆棘编织成的。”想要真正培养顽强奋斗的精神，在
今后的学习和生活上发挥军人的优良传统，我们需要一个星
期、一个月、乃至一年、三年，时时处处用军训的规则严格
要求自己。这样才能将之转化成内在的素养，成为享用终身
的财富。

各位领导，各位同学，军训作为学生素质培养的有效途径，
希望大家以高昂的斗志、饱满的热情投入到军训中去！希望
全体参训同学，充分利用军训的难得机会，自觉磨练、战胜
自我，经受住来自心理、体质，以及快节奏军事生活的多方
面的考验，增强承受困难和挫折的勇气。

希望大家军训中，流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队！预祝大家
在军训中，练出成绩，练出水平、练出骨气。预祝xx军训取
得圆满成功！

高一军训动员会篇七

尊敬的各位教官、各位老师，亲爱的同学们：

在这美好的金秋季节，屯溪一中迎来了20__级高一新生，看
着来自四面八方的莘莘学子朝气蓬勃、意气风发地走进一中
的大门，我感到由衷地高兴，你们的到来为生机勃勃的一中
校园增添了更多、更新的活力。

今天我们700多名高一新生汇集一起，隆重举行20__年高一年
级新生军训动员大会。在此，请允许我代表学校军训领导小
组向指导我校军训的屯溪区人武部领导和教官致以诚挚的感
谢!衷心地希望各位同学能经受住军训的考验，顺利地完成军
训任务，为高中阶段起好步，开好头!



同学们，高中教育与初中教育有很多不同。这是因为，它是
基础教育的最后阶段，是每个同学从未成年走向成年的关键
三年，在这个阶段结束之后，你们将各奔前程，其中绝大多
数同学都能升入到高等学府去深造。因此，可以这样说，高
中三年，奠基一生。高中阶段是每一个人在人生道路上的一
次重要转折，高中阶段是人生的黄金时代!每一位同学都必须
有自己的理想和目标，包括学习的目标和人生的目标!希望你
们能树立远大理想，同时踏踏实实从一点一滴学起、做起;希
望你们能惜时如金，坚持不懈地充实提高自己;希望你们能在
老师的指导帮助下，既成人又成才，希望你们能利用在屯溪
一中短暂的三年学习时间，为以后的发展添上强有力的腾飞
翅膀，去实现自己美好的梦想!

20__年对于屯溪一中来说意义非凡，骄人的高考成绩续写着
学校的辉煌：600分以上的高分段、66。71%的一本率
和94。38%的本科率，延续了学校多年高位运行的态势，在全
市遥遥领先，继续在全省示范高中中居于前列。

20__年对于你们各位同学来说同样具有非凡的意义，因为同
学们在人生的道路上，顺利完成了义务教育的学业，如愿升
入到理想高中的大门。军训，是同学们迈入高中教育的第一
课，它既是一次初步接受军事训练、加强纪律，向“最可爱
的人”学习的一次好机会;同时也是一次高强度的政治思想和
意志的训练。通过军训，你们要提高政治思想觉悟，增强集
体主义精神和组织纪律观念，磨练意志，培养吃苦耐劳的精
神，增强国防观念，并掌握一定的军事知识和技能。这不仅
为今后的学习、生活打下了一个坚实的基础，同时，这也是
你们人生道路上的一段宝贵的经历。你们一定要听从指挥，
遵守纪律，克服困难，虚心向参训的教官学习，胜利完成军
训任务。

为此，我向全体同学提出几点希望：

第一，要学习军人严明的纪律、过硬的作风，从而自觉地遵



守学校的规章制度，努力做一个遵纪守法的高中生。

第二，要学习军人坚强的意志和特别能吃苦、特别能战斗的
精神。在军训中不怕苦、不怕累，挑战自己的极限，牢记我
校的学风：坚韧不怠，日进有功。

第三，要学习军人团结协作的团队精神。同学之间团结友爱，
互帮互助，努力把自己的班级创建成一个团结、文明、进取
的优秀班集体。

第四，要学习军人勤劳、勤奋、艰苦朴素的优秀品质。不管
是即将开始的军训，还是在以后的学习生活中，都要以勤俭
节约为荣，不铺张浪费，更不追求享乐。

同学们，无论骄阳似火还是疾风暴雨，我相信你们不会退缩，
因为今天的`磨炼，正是为了将来你们能坦然地面对学习和生
活中遇到的一切挫折和困难。常言道：苦尽甘来，回味无穷。

最后，预祝新生军训取得圆满成功!祝同学们军训生活充实、
快乐!

高一军训动员会篇八

尊敬的李部长，各位教官、老师们、同学们：

大家上午好!

首先欢迎__级的1840名新同学进入__实验高中开始自己的高
中学习生活。实验高中以“学风好、校风正、质量高”赢得
了广泛的社会赞誉，校长吕丁学是齐鲁名校长，以理念先进、
治学严谨而闻名于省内外。实验高中建校以来，共有26名同
学考取北京大学和清华大学，多名学生荣获省市文理科状元，
被北京大学确定为“中学校长实名推荐制学校”。实验高中
的高考成绩一直在全市名列前茅，闻名鲁西。实验高中只所



以能取得这样的成绩，我认为，一是因为有一个求真务实、
改革进取的领导集体，二是因为有一支年富力强、爱岗敬业、
乐于奉献、科研能力强、教学水平高的教师队伍，三是形成
了一个刻苦进取、奋勇拼搏的学风。

高一年级新生军训今天就要开始了。在此，我代表教育局向
为我们军训的各位教官表示衷心的感谢和崇高的敬意!向学校
师生表示亲切的慰问!

军训是融爱国教育、政治教育、作风教育、纪律教育于一体
的综合性教育，培养“四有”新人，使其德、智、体全面发
展的重要途径。

在此，给同学们提三点希望：

第一，以饱满的政治热情，积极的学习态度投身到军事训练
中去。军训是你们告别初中学习阶段，走进新学校的第一课，
各位教官是你们的第一任老师。同学们要力争上好第一课。
在军训中要始终保持饱满的热情，克服怕苦、怕累的畏难情
绪，端正态度，积极参训。通过军训，磨练自己的意志，健
壮自己的体魄，培养集体观念，强化自己的组织纪律性，形
成良好的班风，使班级变得更团结、更守纪、更文明、更具
竞争意识，为即将开始的新生活打下坚实的基础。

第二，以军人的标准严格要求自己，服从命令听指挥。军训
期间，全体参训学生从思想上、行动上都要以一个军人的标
准来严格要求自己，像军人一样生活、像军人一样思考，像
军人一样训练，时刻想到自己就是一个真正的军人。要尊敬
教官，服从命令，听从指挥，严守纪律，勇敢顽强，坚持到
底，坚决完成各项训练科目。不怕吃苦，戒骄戒躁，刻苦训
练，锤炼意志，真正做到“流血流汗不流泪，再苦再累不掉
队”。

第三，养成良好的生活卫生习惯，做一个脚踏实地的



人。“不积跬步无以至千里，不积细流难以成江河。”再长
的路，需要一步一步地走才能走完;再短的路，不迈开双脚终
究无法到达。一个人成功的重要品质就是脚踏实地，而军训
就能够让我们养成这样一种品质。

同学们，紧张的军训即将开始了，我相信，经过军训的磨练，
同学们必将成为意志坚强、纪律严明、素质优良的合格的高
中生。

最后，预祝这次军训取得圆满成功!

谢谢大家!

高一军训动员会篇九

尊敬的各位领导，各位来宾，各位教官，老师、同学们：

经过精心筹备，我们在金秋十月迎来了xx年军训开营仪式。

首先我代表学校向前来帮助我校军训工作的63819官兵们表示
热烈地欢迎和衷心感谢!

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。在初一阶段，学校
安排了3天的军训，目的在于培养同学们艰苦奋斗和吃苦耐劳
的优良品质，激发和彰显你们的集体意识和团队精神，使你
们更好地感受集体生活的真谛，领悟到一切行动听指挥、团
结就是力量的意义，使自己的思想觉悟和行为方式都达到一
个新的境界，从而以昂扬的斗志和焕然一新的精神风貌投入
紧张而又充实的初中生活。

同学们，军训对于初一学生来说它是迈入初中的第一课。它
既是一次接受军事训练、强化纪律意识的极好机会，也是对
你们意志力的一次磨练，对你们自信力的一次洗礼，它将成
为你们成长历程中的一段宝贵经历。在训练中，同学们要注



意安全，互相学习，互相勉励，努力体现出行知中学学生的
精神风貌。

最后，预祝本次军训取得圆满成功!

谢谢大家!

高一军训动员会篇十

各位教官、老师、同学们：

大家好！

首先，我代表全体师生对前来给我们军训的官兵表示衷心的
感谢，对来自全校的860多名新同学表示热烈的欢迎，欢迎你
们成为高中新的一员。

今天，高中新生军训工作就要开始了，《中华人民共和国兵
役法》规定“高级中学的学生要实施军事训练。”因此，开
展军训是建立国防后备力量的重要战略措施，是加强全民国
防意识的重要途径。一旦战争爆发，我们既有政治合格、军
事过硬、作风优良、纪律严明、保障有力的精干的正规军，
又有后备充足、训练有素、源源不断的预备队伍，只有这样，
才能筑起真正的人民战争的钢铁长城，加强我国的防卫能力
和威慑力量。因此，学校积极开展军训工作，具有重要的战
略意义。

实施素质教育，是新时期学校教育工作的根本任务，而提高
学生的德育水平则是提高学生全面素质的关键，德育工作的
一个重要方面就是加强学生的国防意识。开展军训，不仅使
学生学到一定的军事知识，掌握一定的军事技能，而且可以
学到人民解放军的好思想、好作风、好传统。可以陶冶同学
们的革命情操，锻炼大家坚强的意志，增强同学们克服困难
的勇气，更能激发学生为了振兴中华而刻苦学习的热情，促



进文化知识、专业技能的`学习，同时，通过军训，还可以增
强体质，磨炼革命意志，亲身体验严格、有序、活泼的军营
生活，可以进一步激发同学们的爱国热情，培养崇勇尚武的
传统美德，树立起居安思危、常备不懈、有备无患有的国防
观念，担负起时代赋予我们的历史使命。

同学们，从今天起，在军训期间我们就是一名军人，就要用
军人的标准严格要求自己，这次训练时间为6天，主要内容是：
队列训练、内务卫生和军姿、军容、军纪训练。训练是很艰
苦的，要求是很严格的。从一开始同学们就要牢记“我是一
个兵。”同学们很多都是独生子女，是父母的掌上明珠，很
多的同学从来没有离开过父母独立生活。军训之初，可能感
到新鲜有趣，随着时间的延长和训练难度的增大，大家会感
到很苦、很累，但这正是考验我们的时候，我们要以教官为
榜样，在和他们朝夕相处中，学习他们国家利益高于一切的
崇高品质，以苦为乐、吃苦为荣的高尚品质，和无私奉献、
不求索取的博大胸怀。军训很苦，苦的让人不愿坚持，军训
又很甜，只有军训过的学生，才能感受到自己思想的进步、
感情的升华。正是这一天天的苦和甜，才能升华我们的意志，
增强我们的纪律观念，我们的口号是“流血流汗不流泪，叫
哭叫累不掉队”，在训练中，要严格认真，听从指挥，服从
命令，严格遵守军训纪律和作息时间，不随便脱离集体。同
时要注意休息，劳逸结合，尤其晚上要休息好，如遇到身体
不适，要及早报告，及早治疗，训练中班主任老师和教官要
注意安全，不出任何意外。

同学们，军训就要开始了，希望大家作好在新学校的第一步，
在师生面前树立一个良好的新形象，塑造一个崭新的自我。
最后预祝级新生军训圆满成功！

谢谢大家!



高一军训动员会篇十一

尊敬的军训基地的各位领导、全体教官、同学们：

你们好!

首先我代表头埭中学全体教职工热烈欢迎20__级542名高一新
生来埭中就读高中。对即将为20__级高一新生军训工作作出
贡献的溧阳市人武部领导、教官表示衷心的感谢。

军训工作是国家国防教育的需要，是全面实施素质教育的需
要，是对学生进行爱国主义教育、集体主义教育、艰苦奋斗
教育的一个重要举措。通过军训，可以使同学们进一步真切
感悟什么是命令，什么是纪律，什么是规范，什么是礼貌，
什么是毅力，什么是集体主义，什么是集体荣誉。通过军训
可以使我们每一个同学的意志品质得到一次真正的锻炼;通过
军训可以使同学们克服困难的决心更加坚定;通过军训，可以
培养同学们坚强的意志，高尚的人格，坚忍不拔的精神。因
此学校要求全体高一新生在为期七天的军训活动中：

1、要端正军训态度，明确军训目的，以认真积极的态度参加
军训活动。

2、在军训过程中，要发扬革命英雄主义精神，不怕苦，不怕
累，不怕流汗，战胜高温，战胜自我，善始善终参加军训各
项活动，坚决不做逃兵。

3、在军训过程中要坚决服从教官和带班老师的管理，服从命
令听从指挥，高标准，严要求，高质量地完成各项军训任务。

4、在参加军训的同时，学校要求全体高一新生要进一步认真
学习《中学生守则》、《中学生日常行为规范》和头埭中学
各项管理制度，以便在今后的学习中能严格遵守，使自己养
成良好的行为习惯。



同学们，为期七天的军训活动即将开始，七天军训，时间虽
然很短暂，但是很苦，很累。让我们发扬不怕苦，不怕累，
战胜自我的革命英雄主义精神，坚决完成各项军训任务，争
做优秀学员。

最后，预祝同学们在军训活动中，取得优异成绩。

高一军训动员会篇十二

尊敬的李部长，各位教官、老师们、同学们：

大家上午好！首先欢迎20xx级的1840名新同学进入xx实验高
中开始自己的高中学习生活。实验高中以“学风好、校风正、
质量高”赢得了广泛的社会赞誉，校长吕丁学是齐鲁名校长，
以理念先进、治学严谨而闻名于省内外。实验高中建校以来，
共有26名同学考取北京大学和清华大学，多名学生荣获省市
文理科状元，被北京大学确定为“中学校长实名推荐制学
校”。实验高中的高考成绩一直在全市名列前茅，闻名鲁西。
实验高中只所以能取得这样的成绩，我认为，一是因为有一
个求真务实、改革进取的领导集体，二是因为有一支年富力
强、爱岗敬业、乐于奉献、科研能力强、教学水平高的教师
队伍，三是形成了一个刻苦进取、奋勇拼搏的学风。

高一年级新生军训今天就要开始了。在此，我代表教育局向
为我们军训的各位教官表示衷心的感谢和崇高的敬意！向学
校师生表示亲切的慰问！

军训是融爱国教育、政治教育、作风教育、纪律教育于一体
的综合性教育，培养“四有”新人，使其德、智、体全面发
展的重要途径。在此，给同学们提三点希望：

第一，以饱满的政治热情，积极的学习态度投身到军事训练
中去。



军训是你们告别初中学习阶段，走进新学校的第一课，各位
教官是你们的第一任老师。同学们要力争上好第一课。在军
训中要始终保持饱满的热情，克服怕苦、怕累的畏难情绪，
端正态度，积极参训。通过军训，磨练自己的意志，健壮自
己的体魄，培养集体观念，强化自己的组织纪律性，形成良
好的班风，使班级变得更团结、更守纪、更文明、更具竞争
意识，为即将开始的新生活打下坚实的基础。

第二，以军人的标准严格要求自己，服从命令听指挥。

军训期间，全体参训学生从思想上、行动上都要以一个军人
的标准来严格要求自己，像军人一样生活、像军人一样思考，
像军人一样训练，时刻想到自己就是一个真正的军人。要尊
敬教官，服从命令，听从指挥，严守纪律，勇敢顽强，坚持
到底，坚决完成各项训练科目。不怕吃苦，戒骄戒躁，刻苦
训练，锤炼意志，真正做到“流血流汗不流泪,再苦再累不掉
队”。

第三，养成良好的生活卫生习惯，做一个脚踏实地的人。

“不积跬步无以至千里，不积细流难以成江河。”再长的路，
需要一步一步地走才能走完;再短的路，不迈开双脚终究无法
到达。一个人成功的重要品质就是脚踏实地，而军训就能够
让我们养成这样一种品质。

同学们，紧张的军训即将开始了，我相信，经过军训的磨练，
同学们必将成为意志坚强、纪律严明、素质优良的合格的高
中生。

最后，预祝这次军训取得圆满成功！

谢谢大家！


