
2023年青鸟读后感(模板16篇)
导游词的成功与否与导游的表达能力和知识储备密切相关，
因此导游需要不断提升自己的语言和专业素养。导游在写导
游词时，可以运用一些修辞手法，如比喻、拟人、排比等，
以增加词语的生动性和魅力。请大家一起来阅读一些优秀导
游词的范文，提升自己的写作水平。

青鸟读后感篇一

我读了比利时作家莫里哀.梅特林克写的《青鸟》后，深有感
悟。

《青鸟》写的是主人公基奇与他的妹妹米琪的故事。他们家
十分穷。在一个平安夜里，两人睡不着。这时，门口进来一
位仙女，她送兄妹俩一顶神奇的帽子。然后，兄妹俩转动帽
子上的宝石，顿时，面包人、狗先生、猫小姐、水精灵、牛
奶精灵、糖果人和光之神都出现了，这就是他们的全部伙伴。

仙女说：“我给你们一年时间去找青色的鸟，并把它带回来。
”就这样，他们踏上了旅程。

读过这本书，我知道了你帮助别人，自己也会得到别人的帮
助。记得有一次，闫怡想忘记带笔，我便借给了他，后来，
有一次，我忘记带笔了，他也借给了我。

在世界上，每个人都在寻找自己的“青鸟”，然而大多数人
从生到死，自始至终也没有发现身边的幸福。其实幸福就在
我们身边，只要怀着无私、美好的心愿。

记住，幸福就在你身边！



青鸟读后感篇二

生活中，常有一些不懂得去发现幸福的'人。

所有的人都希望自己能够生活得很好，过得幸福快乐，所以
每个人都去苦苦追求幸福，但幸福并不像想象中那样难以得
到。只要我们都用一颗无私的心去关爱别人，那么在别人得
到幸福的同时，你会发现你自己也会变得快乐起来了。幸福
快乐就是这么一件简单的事情。

我们要懂得去发现幸福，做一个幸福的人。

蒂蒂和咪蒂为了找到青鸟，不惧艰辛去了回忆国、夜宫、墓
地、青孩子的世界、树林里的树人世界、幸福家园，还同光
神去看了光神庙宇里的最为有趣的四种光。不管怎么说，这
也可能是孩子们对幸福的一种向往。

我们一定要利用幸福来改善自己的生活！

青鸟读后感篇三

同学们，你们知道幸福是什么吗？每个人都想方设法去寻找
幸福，而历尽千辛万苦。但幸福往往是最普遍的爱，而《青
鸟》这本书讲的就是关于寻找幸福的故事。

故事发生在一个美丽的大森林里，住着一对兄妹迪迪与麦迪，
她们不知道幸福就在自己身边，而在一个神奇的圣诞夜晚，
仙女驾临，指引她们去寻找能带来幸福的青鸟，一路上她们
不畏艰难，经历了许多惊险的事：夜宫的五道大门、可怕的
墓地之旅、还有神奇的青孩子的世界。可是猫却一直在搞破
坏一心想吃掉青鸟，我想如果在生活中以这样的心态，是不
会找到幸福的。而迪迪与麦迪却通过了努力找到了青鸟，也
真正明白了幸福的含义那么你们明白幸福的真正的含义了吗？
我明白了。幸福是多变的，有时它会变成一颗无私的爱心，



有时也会变成一种快乐，它还会变成一种亲情，有些人苦苦
追寻幸福，常常竹篮打水一场空，但幸福则是最简单的，并
不像想象中难以得到，或许可以换一种方式，只要我们以单
纯、无私的心去关爱他人，那么在别人得到温暖与幸福时，
你会发现自己也会变得快乐。幸福也许只是一个微笑、一个
关爱的眼神、一件简单的事情。

与此同时，幸福往往也很单纯。确实，当我们早已厌烦父母
的唠唠叨叨时，可曾想过一个孤儿是多么希望得到父母的关
爱和叮咛，而这是他最大的愿望与幸福。当我们在这么好的
环境下读书时，却不好好学习好好用功，但对于那些贫困山
区的孩子是多么的渴望。美好的幸福来之不易，我们怎么可
以不珍惜眼前的幸福呢！幸福是有一颗善良的心，当然要用
实际行动来证明，要让更多人的心里萌发幸福的幼苗，为公
共汽车的老人让一次坐，为弄丢东西的人伸一次温暖的手，
那自己也会感到很幸福很快乐。

有些人认为幸福就是拥有无穷的财富，可当你真正拥有时，
才会发现原来自己并非快乐。利益的熏心让其蒙蔽了双眼，
失去了原本的善良。幸福是纯洁的不是欲望，不是野心，而
是有一双发现幸福的眼睛，要从生活中各个小镜头与点点滴
滴中去感受，幸福无处不在。华丽的东西就一定是幸福吗？
幸福是最质朴的。

记得以前我在家就是一个小公主，全家人的宠爱被我不屑一
顾，不知满足的我仍旧我行我素，把父母的教导当作责骂，
出口顶撞但他们依旧默默的关心着我。我现在明白了幸福是
付出不是索取是精神上的满足而不是物质上的需求，只有亲
情与关爱才能享受到真正的幸福，幸福就在我们身边。

各位同学你们找到属于自己的青鸟了吗？



青鸟读后感篇四

暑假里，我读了一本叫《青鸟》的童话书。

作者是比利时人莫里斯·梅特林克。他在书中写了蒂蒂和咪
蒂寻找青鸟的过程，赞美了一个充满幸福与魔力的世界。

童话中，仙女给了蒂蒂和咪蒂一顶绿色的帽子，具有魔力的
小帽子，在帽子上有一颗雪亮的大钻石，只要转动它，就可
以看见各种各样的灵魂、看到过去和未来。在钻石的魔力下，
你会看到漂亮的水姑娘、害羞的牛奶姑娘，还有一同陪伴兄
妹寻找青鸟的猫、狗和各种小精灵。

《青鸟》不仅向我们展示了一个充满精灵的世界，还为我们
揭开了一个深刻的道理——寻找青鸟就是寻找幸福与光明。
兄妹俩在回忆国、夜宫、未来国等地，经历了一个个惊险又
幸福，希望又失望，痛苦又快乐的寻找青鸟的日子，他们时
时刻刻感受着得到青鸟的幸福与失去的痛苦。

最后兄妹俩在光神的帮助下，用了最大魔力在故宫的笼子里
找到了青鸟，感觉到了快乐和生活的美好。

读完这本书，我有一个感想：当我们遇到困难要勇往直前，
不能退缩，要像蒂蒂和咪蒂一样勇敢，这样才能获得希望和
快乐。

青鸟读后感篇五

翻开这本书，我被彻底的吸引了。这篇童话故事是根据比利
时著名戏剧家莫斯梅特克林（1862—1949）的象征主义戏剧
《青鸟》改编而成的，它以青鸟象征幸福，以孩子追寻青鸟
的过程，展现出幸福的道理。

事情是这样的，在圣诞节前夜，伐木工家简陋的小屋里，有



一对龙凤胎兄妹，哥哥叫做蒂蒂，妹妹叫做咪蒂。他们正在
眺望着富家孩子过节。仙女扮成了个又老又丑的驼背老太婆
来找他们，让他俩为自己生了怪病的女儿去寻找青鸟。她送
给蒂蒂一顶镶着钻石的小帽，顶就能看到事物的灵魂。从此，
小动物、植物、静物，都有了人的感情。其中还有一些自然
之神：脾气暴躁的先生、美丽可爱的水姑娘、温文尔雅的光
明女神和诡计多端的黑暗女神。经过众多周折，他们才明
白—幸福就在他们身边。青鸟象征着幸福，孩子们一路追逐，
每当幸福似乎近在咫尺，却又如同平边的地平线，可望而不
可及。幸福的青鸟看似捕捉不到，可它又恰恰在自己的家中。

这让我想到了三天前妈妈给我发现一条很长的短信：“饭做
好了，米饭在电饭煲里，排骨在高压锅里，餐桌上有点
心。”好长一条短信啊！大概一百七十个字左右！我旁边的
同学却嘲笑我：“你妈真啰嗦！”我却认为，我有一个关心
我的妈妈。她知道我八点才会回家，就先给我做饭再出门。
我是多么幸福呀！幸福就在我身边。

我突然到《青鸟》上所说：“我们每个人都在寻找自己的幸
福，而且都费尽心机，历尽艰难。其实幸福获得并不需要如
此艰难，只要我们经常怀着无私、美好的心愿和感恩之心，
用心地去生活和关爱别人，幸福就在身边。

幸福离我们那么的近，幸福就在我们身边。

青鸟读后感篇六

幸福是什么？每个人有自己的答案。幸福在哪里？每个人想
方设法、历尽千辛万苦去寻找，但最后往往发现，幸福往往
是最普通的爱。《青鸟》这本书讲的就是关于寻找幸福的故
事。

故事发生在一个美丽的大森林里。森林里住着一对兄妹迪迪
与麦迪，她们不知道幸福就在自己身边。在一个神奇的圣诞



夜晚，仙女驾临，指引她们去寻找能带来幸福的青鸟。一路
上，她们不畏艰难，经历了许多惊险之处：夜宫的五道大门、
可怕的墓地、还有神奇的青孩子的世界。可是，猫却一直在
搞破坏，一心想吃掉青鸟。最后，迪迪与麦迪却通过努力找
到了青鸟，也真正明白了幸福的含义。

读完《青鸟》这本书，我明白了，幸福是多变的，有时它会
变成一颗无私的爱心，有时也会变成一种快乐，它还会变成
一种亲情。有些人苦苦追寻幸福，常常竹篮打水一场空。其
实，幸福是最简单的，并不是想象中难以得到。只要我们换
一种方式，以单纯、无私的心去关爱他人，那么在别人得到
温暖与幸福时，你会发现自己也会变得快乐。幸福也许只是
一个微笑、一个关爱的眼神、一件简单的事情。

幸福是有一颗善良的心。为公共汽车上的老人让一次座，为
丢东西的人伸一次援助的手用实际行动让更多人的心里萌发
幸福的幼苗，那自己也会感到幸福温暖。

幸福是质朴无华的真实存在。幸福，需要一双慧眼去发现；
幸福，需要一架摄像机摄取生活中的各个小镜头；幸福，需
要一颗温存的心点点滴滴去感受。有些人认为幸福就是拥有
无穷的财富，可当你真正拥有时，才会发现原来自己并非快
乐，利益的熏心让其蒙蔽了双眼，失去了原本的善良，最终
得到的是无尽的空虚和深深的悔恨。

幸福是一种付出而不是索取。记得以前我在家俨然是一个小
公主，全家人的宠爱被我不屑一顾，我天天我行我素，把父
母的教导当作责骂，经常出口顶撞他们。但父母依旧默默的
关心着我。我现在明白了：幸福是付出不是索取，是精神上
的满足而不是物质上的追求，只有得到亲情与关爱才能享受
到真正的幸福。

幸福就在我们身边。



青鸟读后感篇七

生活中，常有一些不懂得去发现幸福的人。

所有的人都希望自己能够生活得很好，过得幸福快乐，所以
每个人都去苦苦追求幸福，但幸福并不像想象中那样难以得
到。只要我们都用一颗无私的心去关爱别人，那么在别人得
到幸福的同时，你会发现你自己也会变得快乐起来了。幸福
快乐就是这么一件简单的事情。

我们要懂得去发现幸福，做一个幸福的人。

蒂蒂和咪蒂为了找到青鸟，不惧艰辛去了回忆国、夜宫、墓
地、青孩子的世界、树林里的树人世界、幸福家园，还同光
神去看了光神庙宇里的最为有趣的四种光。不管怎么说，这
也可能是孩子们对幸福的一种向往。

我们一定要利用幸福来改善自己的生活！

青鸟读后感篇八

读了《青鸟》这本书，它给了我一种荡气回肠的感觉。

文章主要讲述了一个用心寻找幸福的故事。一户穷苦人家的
孩子蒂蒂和咪蒂受仙女蓓丽吕的委托，帮助她寻找象征幸福
的青鸟，来拯救她女儿的故事。书中的每个“人物”都描写
得非常可爱逼真：有矮矮胖胖的面包先生、有模样奇特有滑
稽的糖果先生、有忠心耿耿的狗先生、娇媚无比的猫女士、
脾气暴躁的火先生、温柔美丽的水姑娘、还有特别可爱、带
着他们寻找幸福和快乐的光神等等。而每个情节也都描写得
非常生动，在寻找青鸟的旅程中，更发生了许多有趣的故事。
他们经过了怀念国、夜宫、享乐宫和未来王国等地方。最终
找到了各种各样的幸福和快乐。



其实，学习和寻找幸福一样，都要付出努力，付出汗水，并
要经过无数次的考验，在这过程中，只有坚持不懈，迎难而
上，才能获得成功。这本书也让我知道原来幸福时时刻刻都
在我身边，当我完成老师交给我的一项任务是一种幸福，帮
助同学获得进步是一种幸福，为爸爸妈妈洗碗拖地是一种幸
福，给爷爷奶奶摧背是一种幸福，给老人让座是一种幸福，
把一条鱼放回江河是一种幸福……总之，将爱分给别人就是
幸福，我们要珍惜和爱护这种幸福。

每个人都想方设法的去寻找自己的幸福，并为此历尽千辛万
苦。其实，只要我们总是抱有无私美好的心愿，幸福就不难
获得，因为他近在咫尺，就在我们身边。

《青鸟》让我学会了乐观。

青鸟读后感篇九

《青鸟》原是一部由比利时作家莫里斯·梅特林克写的同名
童话剧本。后来他的妻子乔治特·莱勃伦克改写成这部适于
少年儿童阅读的散文童话。这部童话采用民间故事的主题和
手法，富于诗意，故事优美，令人陶醉。被称为世界梦幻戏
剧史经典代表作，影响法国的五十本书之一。1911年，梅特
林克因这部人道主义的杰作而获诺贝尔文学奖。

故事的主要内容是：砍柴人的儿女——棣棣和咪棣，在圣诞
节前做了一个梦：一位名叫蓓丽吕的仙女，委托他俩去寻找
一只青鸟，给她的小女儿，因为她病得很厉害，只有这只神
鸟才能使她痊愈。仙女还说“我那小女儿要等病好了，才会
幸福。”于是他们在猫、狗和各种东西（糖果、面包、水火）
的精灵陪伴下进入另一个世界，在光神的指引下去寻找这只
青鸟。他们在怀念谷、夜宫、享乐宫、墓地和未来王国里，
在光神的庙宇里，历尽了千辛万苦，但青鸟总是得而复失，
最终还是未能找到。他们只好回家，早晨醒来，邻居柏林考
脱太太为她的病孩来索讨圣诞礼物，棣棣只好把自己心爱的



鸽子送给她。不料，这时鸽子变青了，成为一只“青鸟”。
仙女的女儿病也好了。

在主人公寻找青鸟的过程中，人们最终知道，幸福的真正含
义就在于，自我牺牲和给予他人。幸福存在于生活的每一个
细节中。阳光里，空气里，时间的流传里，到处充满着人们
没有发现的幸福。还记得三毛文章中那辆幸福的大巴士吗？
其实幸福就在你的身边。生命的本身就是幸福的。

还记得网络上流传着这样一则关于幸福的小故事：有一天，
小狮子问它的妈妈：“幸福在什么地方？”狮子妈妈
说：“幸福就在你的`尾巴上。”于是，小狮子不停地追着自
己的尾巴，它追了一整天也追不到。它把这个情形告诉妈妈。
狮子妈妈笑着说：“其实你不用刻意寻找幸福，只要你一直
往前走，幸福，便会自然而然地跟着你。”

作家孟东篱说：“幸福，就是什么东西都得少一点；而大家
所追求的幸福，却是什么都要尽量多一点。”

在我看来，想要得到幸福，就要自己培植幸福。幸福不是你
拥有多少，而是你珍惜多少。当你有太多的欲望、野心，反
而会阻碍你得到幸福的机会。

其实，幸福并非遥不可及；幸福，也可以随手可得！

一个深深的拥抱、一句关爱的问候、一次真诚的鼓励，甚至
是一次默契的眼神交流，点点滴滴尽在其中，看似平凡的生
活，幸福就在其中。

也许，透过思考幸福与痛苦的源头，我们才有更多的机会去
了解自己，了解幸福的真义。我们所渴望的幸福，是无法假
手他人，只能从自己的身上找到，就像我们无权只享受财富，
却不创造财富，我们也无权只享受幸福，却不培植幸福。因
为，幸福，就住在我们的心灵之中。



让我们一起寻找，并感受幸福吧！

青鸟读后感篇十

我觉得这本书很有趣，也很有童话的色彩，有很多优美的句
子，让我看的入迷，这本书很好看，也很容易看。

先大概的了解一下1—5张的精彩内容吧！

先是讲述了狄狄和美狄是一个穷人家，狄狄是个调皮的小男
生，而美狄就是狄狄的妹妹。他们因为太穷了，自己从小到
现在，只吃过一小口的面包，那天是过圣诞节，他们只能看
着富人家的小孩大口大口的吃着好吃的面包，他们看着那些
幸福的小孩子们吃着面包，自己也想象着自己也在吃。

突然，一位假扮是一位老太婆的仙女出现在他们小草屋中，
他们经过了一番对话后，给他们带上了一个帽子，随后他们
所看到的全部都是华丽的东西，所有的事物、食物都有了自
己的灵魂。

他们说要帮助仙女找到青鸟，去了思念之土，见到了活着的
爷爷奶奶，其实爷爷奶奶早就去世了，因为他们永远都活在
狄狄和美狄的心中。

接着，他们又去了夜神殿。我觉得那里的夜神好坏啊！他们
先是问她有没有青鸟，夜神还骗他们说没有，后来，她的谎
言被揭穿了，把那门的钥匙给了他们，还告诉他们，那里面
有一切灾害、一切疾病、一切恐怖、一切秘密，都藏在这个
门的后面。

但是，狄狄没有被吓到，而是继续坚持的走了进去，那时，
什么都不能阻止狄狄了。

狄狄接着看到了成群的青鸟，可后来发现，那不是真正的青



鸟。可恶的猫，背叛了狄狄，投靠了夜神。现在，有过去帮
助夜神拆散狄狄他们，好讨厌呀！好贪心的猫！那只猫暗中
破坏他们的友谊，还不停地在狄狄面前说狗的坏话，可是后
来都是美狄帮了狗的忙。

在他们有危险的时候是狗挺身而出，猫还在一边看热闹，还
视而不见。好气愤呀！

青鸟读后感篇十一

这几天，我读了一本书，书的名字叫《青鸟》。

这本书主要讲得是巫婆让蒂蒂儿，米蒂儿等去寻找蓝色的代
表幸福的鸟。

他们爬山涉水，历经千辛万苦，走遍了千山万水，始终没有
找到代表幸福的青鸟。于是失望的回到了自己的家里。

在家中，他们惊喜的发现，家里有一只很蓝很蓝的鸟，正是
巫婆所说的青鸟。

原来苦苦追寻的青鸟，就在自己的家中。

这本书使我懂得了，幸福其实就在我们身边。

我就生活在幸福中，有爷爷奶奶的疼爱；爸爸妈妈的呵护；
老师的淳淳教导，关爱和同学们的帮助。

啊！我是世界上最幸福的人！

我们要珍惜幸福，感受幸福。



青鸟读后感篇十二

《青鸟》这本书既是话剧又是书本，有时候我们读着它都能
想象到那么美丽的景象，那要是看着就无可比拟了吧。

这本书文字生动美丽，一句接着上一句就是在一小段话里精
挑细选也找不出一丁点瑕疵。在这本书里巧妙引用了许多的
修辞手法把人物角色描写的活灵活现，读起来就像一现册场
写真。这本书不仅仅有好句子，也有对我来说新颖的字词，
让我带看书的同时也学习、认识到了我没有见过和生疏的词
语。使我知道了从前，在家境贫穷但是和谐无比的家里，有
一对要好的兄妹，哥哥叫做棣棣，妹妹叫做咪棣。在一个圣
诞夜的晚上，一个外表古怪，内心善良的仙女进入了兄妹俩
的家，要求他们寻找青鸟，给自己病变的女儿幸福。于是，
棣棣和咪棣在回忆国里看望已逝去的爷爷奶奶，在夜之宫里
经受鬼怪的磨练，在幸福花园里明白幸福有好有坏，但我认
为，最让这对兄妹最痛苦但也最回味深的，莫非就是旅途结
束后与小伙伴们的告别。

这本书让我们思考地方有很多。青鸟竟然就在棣棣他们的家
里，难道这不是意味着幸福吗？

不是。幸福，是就算很穷，一家人也能互相关怀，互相照顾。
幸福，是在一个商业人背后妻子孩子默默地鼓励。幸福的存
在是多种多样，千姿百态的。有钱固然也幸福，但是，与其
它的幸福比起来，它显得很渺小，很无力，有钱的幸福看起
来很让人羡慕，实际上，只要我们互相关怀，就是幸福。

笛福说过，我们对已有的东西缺少感激之情。

青鸟读后感篇十三

每一个人都想追求自己的幸福，但很多人认为幸福远在天边。
然而我却不这么认为。在暑假里，我读了一本书，书名叫



《青鸟》。

看到这个书名，我猜你一定会说这本书应该是介绍动物的吧。
那你就错了，青鸟的确是一种动物，它是一只神奇的动物，
是幸福的象征。《青鸟》这本书讲述了一个用心灵寻找幸福
的故事，是一段心灵的旅程。

好奇心驱使我打开了这本书，我打开书后仔细阅读了一遍，
知道了事情的来龙去脉。这本书讲的是一个伐木工人的孩子
迪迪和米迪在一个圣诞节的前夕受仙女的委托，帮助她寻找
象征幸福的青鸟，来救她女儿的故事。

这个故事情节非常巧妙，描写得非常生动。仙女到来之后，
迪迪和米迪家的小屋不再宁静，所有的动物和静物都可以说
活和走动。有矮矮胖胖的面包先生，有模样滑稽的糖果先生，
有忠心耿耿的狗先生，娇媚无比的猫女士，脾气暴躁的火先
生，温柔美丽的水姑娘，还有朴实无华的牛奶小姐和异常可
爱、带着他们寻找幸福和快乐的光神。这里的每一个人物都
可爱逼真，每个人都有自己的特点，非常招人喜爱。

青鸟象征着幸福，孩子们一路追逐，每当他们接近青鸟时，
青鸟却奇异地消失。幸福似乎近在咫尺，却又如同天边的海
平线，可望而不可及。幸福的青鸟看似捕捉不到，可它又恰
恰在自己的家中。一路追逐，一路阅读，我才了解：原来幸
福从未消失，一直以来它就在我们身边，只是我们尚未发现。

罗丹说，生活中缺少的不是美，而是善于发现的眼睛。生活
中的我们往往抱怨的太多，赞美的太少，索取的太多，而付
出的太少。当我们急功近利地追求着所谓的“幸福”时，殊
不知自己已经错过了路旁所有的风景，荒废了自己最美好的
青春岁月，只是白白做了一场辛苦而漫长的梦。最终梦醒了，
青春也将散场了。

毕淑敏曾经写过一篇名为《提醒幸福》的散文。她写道：常



常提醒自己注意幸福，就像在寒冷的日子里经常看看太阳，
心就不知不觉暖洋洋亮光光。是的，幸福需要提醒，因为幸
福总是随着时间的流逝而不断变更。

当我们烦心时，当我们忧郁时，当我们苦恼时，我们需要常
常提醒自己，提醒幸福。要知道幸福永远只会青睐懂得知足
的人。

迪迪和米迪的旅程结束了，童话的故事散场了。可我相信我
也找到了青鸟，因为——幸福，一路跟随。

青鸟读后感篇十四

《青鸟》主要写了两个小孩儿在寻找幸福。他们不怕困难，
不怕挫折，最后终于找到了象征幸福的青鸟。

读了这本书，它让我们领略到了什么是幸福，在生活中幸福
是所有人追求的，人们千方百计寻找，却找不到。为什么呢？
原因很简单：你只有用心体验生活的快乐，幸福才会出现。

我问露雯：你的幸福在哪里？她说：就在身边，比如：你每
天为我准备好了可口的饭菜，每天接送我上下学，当我有了
缺点你及时指正，当我有了进步，你一句鼓励的话语……以
前我并没有在意，因为已经习惯了，认为这是应该的。现在
看到这本书，我这才深深体会到您为我做的一切会让我是多
么的幸福。

听到你的话语，让我也有了不少的感受。那就让我们在以后
的生活中少一点抱怨，多一点称赞，少一点索取，多一点付
出，时时刻刻提醒自己是幸福的，让我们在生活中仔细的找
到更多的幸福，感受它带给我们的快乐吧！

今天下午送你去上学到校门口时，你对我微笑着说：“这就
是幸福。”



青鸟读后感篇十五

今天，我读了《青鸟》这本书,知道了什么是幸福，也明白了
一个道理：我们每一个人都在寻找着自己的幸福，其实幸福
并不是那么难得到的。如果我们经常怀着无私、美好的意愿，
那幸福就近在咫尺之间。

樵夫的孩子狄狄和美狄在平安夜见到一位仙女，仙女说她的
小女儿必须得到青鸟，才能够幸福。她便吩咐狄狄和美狄去
寻找，仙女给了他们一顶帽子，帽子上面有一颗魔钻。两个
孩子为了帮仙女的小女儿找到幸福，用仙女的魔钻召集了贪
生怕死的面包、滑稽可笑的糖、性情暴躁的火、生性随和的
水、温和可爱的牛奶、阴险狡诈的猫、忠诚勇敢的狗和天性
善良的光，先后搜寻了思念之乡、夜宫、森林、墓地、幸福
花园和未来王国，但是，他们却一再受挫，醒来后才发现，
这一年的经历只是一场美梦。

狄狄和美狄发现他们回到了自己的家里。这时，邻居贝尔兰
格太太来到他们家，请求狄狄把他的小鸟送给他生病的小女
儿。这时，狄狄意外发现小鸟的颜色是青色的，小姑娘因为
得到了青鸟，病马上就好了。可是青鸟却飞走了。

正因为不理解内在生活的重要性，人们在追求幸福时，总是
南辕北辙；或是因为物质条件不如别人而痛苦不堪，或者为
了追求物质财富而丧失幸福，或者沉迷于声色犬马，不知醒
悟。如果科学地探求，不是源自真理本身的热爱，而是为了
满足人们膨胀的物质欲望，那么人类的社会只能离幸福越来
越远，幸福只能向内寻求，只有在领悟了内心的法则之后，
才能发现生活中的幸福。

真正的幸福，并不藏身于某个遥远的童话般的地方，它就藏
身于我们身边，藏身于日常生活里，但却需要智慧和眼光去
发现它。例如我们，有着良好的生活环境，在学校里有老师
的殷切教诲和同学们的关心帮助，在家里有爷爷奶奶、爸爸



妈妈的精心呵护，我们的生活是多么地幸福！幸福也不是一
旦找到就能永远占有，而是一种不断探寻的过程，所以我们
要珍惜所拥有的幸福生活，并努力创造更加美好的幸福生活！

青鸟读后感篇十六

本书是一本童话，但是他却给了很多人提示，帮助那些幸福
在身边却不知道的人找到他们，让他们获得幸福，幸福到底
是什么，在哪能够找到，这本书给了我很好的提示，也给了
很多人帮助。

首先他给我了启示，在记忆里回味是非常的幸福的，是的`现
在寒假已经结束了，但是我回味这我和家人在铅山过春节的
快乐记忆，还有参加我舅舅的婚礼闹洞房，抢红包这些都是
美好的，会在我的记忆里保存，说不好会一辈子都忘不了，
我现在已经离开了家人，可是我还是想着他们，特别是我的
阿姨，她对我非常好，有的时候想起她，我都很想哭，我几
次要求她跟我来深圳，可是因为工作缠身，来不了。

其次它还告诉我们，人生要远离战争疾病，可是不是想躲就
能躲的，他要告诉我们的是，不能因为自己的利益，破坏世
界和平，和污染大自然，那不然就又得靠夜神来将他们锁进
大门。

还有，他告诉我们幸福的真谛，什么是幸福什么不是幸福，
比如有钱的幸福不一定就是幸福，可是有家人陪伴就一定是
幸福的，有什么还比家人在一起更快乐的事情呢！还有母爱
幸福，母爱是最伟大的，就跟书里说的，母爱幸福是最重要
也是最温暖的幸福，如果缺少了这两样幸福，那活在世界上
基本没有了乐趣。

青鸟这本书让我认识到了身边的幸福，他让我知足了，身边
有了这些幸福就够了，根本不需要利益这些东西！我会好好
珍惜的！


