
2023年云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟
(优质8篇)

辩论可以培养我们的争辩能力和表达能力，提高我们的说服
力和沟通能力。辩论时，我们要注重与他人的互动和对话，
积极倾听对方的观点，尊重彼此的意见，以求达到共识或提
出更好的解决方案。接下来，我们将为大家介绍一些经典的
辩论案例，希望可以给大家提供启发。

云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇一

最近，我读了张嘉佳的《云边有个小卖部》，书中主角刘十
三的故事起伏不断，结局很温暖人心。

本书讲述的是在云边镇有一个少年叫作刘十三，故事由他只
来展开。从小刘十三与外婆住在一起，相依为命。而在他小
学四年级，他遇到了一个叫做程霜的女孩，他发现程霜得了
绝症，活不久。后来刘十三努力刻苦，离开了城镇，去了城
市，但生活很残酷，他事事不顺，最后回到小镇。相逢不久
的程霜要治病，她说如果治好就结婚，但不幸再次降临到刘
十三头上，程霜死了，外婆也死了，这个结局是那么的出人
意外，是个悲剧。

读完此书，不由得心中五味杂陈。刘十三一家人都很可怜，
他，他的母亲，他的外婆都有被抛弃的经历。在本书的最后
程霜给刘十三留了一段话，使我心情久久难以平静，说的是：
“生命是有光的，在我熄灭以前能够照亮你一点，就是我所
有能做的。我爱你，你要记住我。”从中足以看出两人的感
情。

整本书的故事并没有想象的美好，也令我明白了一个道理：
人生很残酷，很多时候努力和坚毅也不能让你如愿以偿，我
们只是那万千世界中平凡的一个。（赵一玮）



云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇二

故乡在年少的刘十三心中，是拼命想逃离的小镇。小镇上有
高高的山，有仿佛云的翅膀的蓝天，有金色的麦浪，有记忆
中数不清的美食，有外婆的拖拉机，有着小小少年的丰富的
内心花园，有着年少的他想去“美得不像话”的大城市的梦
想。

刘十三的童年记忆中，有个他想保护的萤火虫般的女孩，那
只忽明忽暗的萤火虫，以往在他童年生活中激起了点点漪澜。
记忆中，有他的外婆王莺莺，王莺莺抽烟、喝酒、打麻将，
却无所不能。

离开小镇的刘十三，为“富贵姑娘”牡丹痴狂，失恋又失业。
大城市的日子真让人绝望啊，云边镇接纳了落魄的刘十三，
虽然是七十岁的外婆连夜开拖拉机把他“绑”回来的。

这才是生活啊。少年的刘十三沉迷学习，制定计划，拼命学
习想考重点高中想考北大清华，却和逃学辍学不学的同桌一
样考不上重点高中，只能进一所普通大学。成年的刘十三拼
了命对一个女孩好，却只能看着她投入别人怀抱。步入职场
的刘十三拼命想干出业绩，却只能受昔日情敌的屈辱。
被“绑”回故乡的刘十三，在小镇晃悠卖着保险，体味久违
的小镇风情，吃着外婆做的美食，和外婆调侃，和程霜打情
骂俏。他以为，还有以后，还有永远……但，无所不能的外
婆也有离开的那一天，他以往想保护的萤火虫女孩的光芒终
究灭了。

生活好残酷。

但，有悲伤就有期望。这才是生活的本质。

年迈的外婆啊，明白自我时日不长，才把外孙带回了小镇，
只想多陪他一天……年轻的女孩啊，毕生只出过三次医院，



却一向努力在为他点亮一缕光。

“世上仅有一种英雄主义，那就是认清生活的真相后依旧热
爱生活。”又懒又傻的刘十三，会做生活的英雄吧。带着未
曾谋面的妈妈的期盼，带着外婆王莺莺的毕生的爱，带着萤
火虫女孩程霜的那缕光，带着云边镇的希翼，必须会坚强生
活的吧。

云边镇，有高高的山，白白的云，金色的麦浪，无边的山野，
有对山外的憧憬，云边的想象，麦浪的哀思，山野的回响，
有着供平凡人刘十三长大成人的小卖部，有着酷酷的外婆王
莺莺和一向保护他的萤火虫女孩程霜。

山的这边是刘十三的童年，山的那边是外婆的海。故乡，这
就是故乡。因为路上有从未断绝的一缕光。

云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇三

我们每个人都有一段回不去的时光，我称那段时光为“云
边”。

《云边有个小卖部》是张嘉佳时隔五年为我们带来的又一本
触动人心的故事。张嘉佳概括这部小说为，“写给每个人心
中的山和海，写给离开我们的人，写给陪伴我们的人，写给
在故乡生活的外婆。”故事中的刘十三，那是一个普通而又
充满柔情的少年，像我们自己，从小镇走来，怀揣心中的山
海，颠沛流离。

我们每个人总能从刘十三身上看到属于自己的影子。虽然普
通却又是个独一无二的平凡人。父母离异，母亲出走，年幼
的刘十三被外婆王莺莺拉扯长大。王莺莺开了一家破旧的小
卖部，有一辆经久不修的拖拉机，没有任何别的收入，就这
样将刘十三拉扯长大。他们住在“云边镇”，一座远离城市，
风景如画的小镇。但小镇少年并不甘于此，他本子的扉页上



一笔一划工整得写着母亲最后一次跟他说的话：“十三，妈
妈走了。你要听外婆的话，别贪玩，努力学习，考清华考北
大。妈妈希望你啊，去大城市工作，找一个爱你的女孩子结
婚，能够幸福的生活下去，越幸福越好。十三，妈妈对不起
你。”从此，小小的少年用他那笨拙的努力，做着泡沫似的
梦想。然而，我们那些执着的付出未必就会获得同等的回报。
最终，刘十三并没有考上清华北大，他去了京口一所三流大
学读书。他的人生也没有曾经幻想过的发大财。可以说，他
活得并不成功。心爱的姑娘选择了现实，离开了他，而他自
己也被公司辞退了。对于刘十三来说，“爱情”“事业”他
都没有。

“等待而已，也叫努力?”“在习惯等待 等不来依旧难过。
那种难过，书上说叫作失望。直到长大后，他才明白，还有
更大的难过，叫作绝望。”他早已习惯等待，却不知道在等
什么，最后，他什么也没等到。

但，他却又是幸福的。外婆王莺莺开拖拉机跨越两百多公里，
将喝醉的他拖回小镇;他生命中最重要的姑娘程霜在他失意时
陪他东山再起。虽然在错的青春遇到对的人，无法相守，可
是我羡慕他能有这样的青春。

人生的许多遗憾，我们无可奈何。于告别，王莺莺最终还是
倒下了，那份骂骂咧咧的爱，他再也感受不到了。“有朵盛
开的云，缓缓滑过山顶，随风飘向天边，我们慢慢明白，有
些告别，就是最后一面。”刘十三和程霜第一次见面，作者
这样写道：童年就像童话，这是他们在童话里第一次相遇。
那么热的夏天，少年的后背被女孩的悲伤烫出一个洞，一直
贯穿到心脏。可是最后那个为他生命点光的女孩还是走了。
她给他的卡片上面写着“生命是有光的。在我熄灭以前，能
够照亮你一点，就是我所能做到的了。我爱你，你要记得
我”。



云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇四

一向有看小说的习惯，第一次读《云边有个小卖部》是在高
一，眸光一从室友的书架上掠过，我就被这个异常的`名字吸
引了。起初我只当它跟以前看过小说一样，只可是记叙的是
个温情的故事。慢慢翻阅才发现，字里行间，一字一句都有
自我的影子，诉说着自我的故事。

假期有空，又把这本书重温了一遍，我细细品味每个字句，
突然觉得窗外飘落的雨点也变得格外温柔。时间好像静止了，
似乎又在倒退，周围很安静，我好像又回到了很多年前第一
次读这本书的时候，跟着刘十三一齐回到了那个叫做云边的
小镇。书写得很好，故事也很温暖，只是总会在某些不经意
的瞬间就落了泪，王莺莺得了癌症永远离开了，程霜也没能
撑得下去，球球的爸爸进了监狱，而球球被送进了福利院。
书里的每个人都有自我的结局，唯独刘十三没有，他最终活
成了什么样貌，谁也不明白。

云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇五

书中的山和海。它将爱情，亲情，友情，展现的淋漓尽致，
它教会了刘十三，什么，叫成长。

外婆是什么?外婆是这个世间最温暖的存在，外婆是父母不在
身边时，唯一的照看，外婆是随时随地都可以在衣兜里摸到
的一小把零食，外婆是一句又一句让你不耐烦的唠叨。在外
婆的脸上，我时常看见一副留有童真，稚嫩的笑容，每当外
婆提起我们这些孩子的名字，总会嘴角上扬，也许，这就是
外婆的温柔吧。书中说：“有朵盛开的云，缓缓划过山顶，
随风飘向山顶，我们慢慢明白，有些告别，就是最后一
面。”我们也许怀念的不是故乡，是故乡的人。

小孩眺望远方，成人怀念故乡，我们从挣扎着松绑，到思念
的投降，大概这就是成长。



每个人的故乡，都承载着一份童年的回忆，故乡，在大多数
人的脑海里，都是自由自在，无忧无虑，做事不用考虑后果
的，因为，那是你的故乡。就像刘十三的童年，闻清晨的雨
露花香，穿过水车石桥，到了香樟夹裹的小道，迎风下坡。
在他面前，是广阔的天，疏淡的云流淌的植物海洋，去田间
小道尽情玩乐，刚踏进家门，即可闻到王莺莺做的家乡菜，
晚上出去走走，听知了唱歌，听小鸟鸣叫，听田园间，青蛙
的谈话。星星和月亮会陪你一起走过那段难以忘却的时光。

《云边有个小卖部》让我脑海里不断浮现出故乡的模样，些
许模糊，却又清晰的呈现出小时候的天真，小时候的无知。

云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇六

此刻，我内心五味杂陈，阅读这本书让我有了一种真切的感
觉，仿佛书里讲的一切一切我都正在经历。不平不淡的生活，
时静时闹的家，拥有着和刘十三一样的性格，学习不好。我
生活在一线城市里，梦想生活在刘十三生活的云边镇；羡慕
刘十三有智哥这样的好兄弟；羡慕刘十三有程霜那样强力后
盾，即便生活并不如意，但却有着对自己很好的朋友……在
你被欺负时，替你出气；在你伤心难过时，默默陪在你身边；
在你遇到困难时，替你想办法，助你度过难关；没事时，与
你斗一下嘴，寻找乐趣。再难过坎，有了他们，仿佛那事儿
就不是个事儿。

在我的生命历程中，有着这样一群人，这群人于我而言，就
像是刘十三的外婆，这群人待我就像刘十三的外婆待刘十三
一样，时而唠叨；时而发脾气；时而放开大笑；时而痛哭流
涕。但，这群人每次在做这些事时，对象都是我，我也因此，
时时抱怨甚至对他们发脾气。有些事的发生，就好像在上一
秒，明明已经过去了很久，却迟迟无法忘记。

我是外婆从小带大的。与我而言，外公外婆的存在甚至比生
我的父母还重要，所以在阅读到书本第十五章，刘十三的外



婆不在了的时候，我的心咯噔了一下，不经让我想起了我的
外婆和生母，我的外婆尚健在，带着我的小表弟和我外公，
舅舅，舅妈生活在一起。但，我的生母呢，呵！在我上五年
级的时候就已经永远的离开了我和父亲，那时的我虽小，懂
得世事无常，却没懂得珍惜，所以妈妈离开让我像一个没有
做好计划的军师被敌人打了个措手不及，还没来得及反击就
被团灭了……这让我还没来得及和她好好的承诺一句，就像
刘十三像程霜发誓那样，和她认认真真的说一句，我会好好
生活和爸爸和舅舅舅妈，照顾好小表弟和外公外婆，带人友
好，多做事少说话……生命像一面镜子，病魔像一个结实的
拳头，一拳就将一面带有裂缝的镜子变成玻璃碎片。时间是
多么的冷酷，是多么的没有人性，比山海经里的刑天还要没
人性，就这样母庸质疑的结束了一切。

也正是因为经历过了一次分离的我，变得格外的珍惜与那群
人在一起相处的每一分每一秒。我很怂，我害怕有一天，最
爱我的，最疼我的，我最爱的外公外婆离开了我，我该怎么
办，我会不会像刘十三那样。我的回答是：“我不知道。”
也许也只有那一天真的来了，才会知道该怎么办吧。

从五年级开始，我每年的生日愿望都是希望那些爱我的，我
爱的人能够永远陪在我身边。或许有一天，我会像刘十三一
样离开那群人，去到别的地方，认识新的朋友并拥有属于自
己的家庭，但我还是希望在他们还在我的身边时尽可能将自
己最好的一切都交予他们，问心无愧，不留遗憾。

我是一个很念旧也很喜欢新鲜的人，每次在看书伙食看帖子
时，只要是看到与我经历相仿或同样经历过生死离别，经历
过生活磨难的内容的文字或画作等等，我都会感到心酸，潸
然泪下。同学总说我泪点低，也许吧。我总告诉自己，世界
上比我惨的人太多太多了，我不是最惨，我不应该颓，不应
该抛弃生活。因为，只有挺过生活的考验，我才会成长，只
有变强，我才能保护我想保护的人。



阅读张嘉佳的书，我总有一种莫名觉得很亲切的感觉，《从
你的全世界路过》是如此，如今《云边有个小卖部》亦是如
此。或许越是接近生活的点点滴滴的文字，就更能让我充满
感慨吧。

我对未来充满期待，未知的一切令我激动着也担忧着。我害
怕坎坷的生活 繁忙的事物会把我压的透不过气来……那么多
的害怕和恐惧铸就了我小心翼翼的处事风格。不轻易吐露心
事，外露情绪的性格。

现在的我，带着自己的梦想，一步一步艰难的前行着，用自
己的方式解决着一个又一个问题，披荆斩棘，只为为自己的
未来杀出一条血路。我想，文章的最后没有写刘十三在得知
了程霜不在了，看到了程霜的画作，看到了程霜写给他的话语
“生命是有光的。在我熄灭以前，能够照亮你一点，就是我
所有能做的了。我爱你，你要记得我……”之后怎么样。

云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇七

当我读完这本书时，我后悔了，因为这本书抢夺了我太多的
泪水，心情突然变得低缓起来。在看《云边有个小卖部》之
前，我并没有太多了解，看着书名的时候，我以为是很美满
的，结果越往后看，我就越难受。这本书看似是围绕刘十三
周围的人或物来展开的，不过归结还是刘十三自己的生活经
历。刘十三自幼跟着外婆(王莺莺)生活，王莺莺在自家院门
开了个小卖部，王莺莺虽然说话粗糙，但是心里十分疼爱这
个可怜的外孙(刘十三)。刘十三的妈妈很早就改嫁到很远的
地方去了，刘十三为了妈妈仅留的一段话，他发奋努力学习
想考取清华北大。虽然他很努力，却没有考到心仪的学校。
但是刘十三在大学期间被他的女朋友(牡丹)出轨了，在送别
牡丹的时候意外与儿时好友程霜相遇，程霜、智哥与刘十三
一起去找牡丹做最后的决断，也正因为这次决断让刘十三知
道自己被出轨的事实，刘十三甚至和牡丹认可的男朋友(平
头)厮打了一通。后来刘十三在工作上屡屡遭受挫折，被偶然



来探望的王莺莺拉回山里。但当他再回到山里的时候，一些
人和事都完全变了。刘十三自认为和他青梅竹马的牛大田肯
定会帮他的，结果应了程霜的话：“人是会变的”，后来刘
十三又碰见了机灵却又可怜的球球，经历了一些事情之后，
在程霜、球球、王莺莺的帮助下，刘十三的保险推销逐渐见
到了成果。而在这时，曾经的伙伴们却一一离去......

这本书的文笔乍一看感觉比较接地气，可是看下去又有一种
文艺清新的感觉，人物形象清晰透彻。程霜是幸运的，却又
是不幸的，从小确诊癌症，但是活泼、乐观、善良、为人正
义爽快。她与刘十三一共有三次相遇：第一次相识，刘十三
得知程霜活不久了;第二次偶遇，刘十三见证了程霜生命的奇
迹，她撑了二十年;第三次相逢，在刘十三长大的地方，程霜
帮助刘十三推进保险工作的进行。然而当刘十三去新加坡看
望程霜时，却只看见一幅画名叫《一缕光》，程霜的生命里
已不再有光。“少年的后背被女孩的悲伤烫出一个洞，一直
贯穿到心脏。”

刘十三最终也是完全忘记了曾经刻骨铭心的牡丹，只是程霜
的悲伤，一直在刘十三的身上留着印记，无法消逝......

王莺莺虽然表面上霸道强势，但她也有一颗温柔的内心，她
虽可怜但从不认怂。王莺莺年轻的时候远嫁他乡，丈夫去世
之后被婆家赶走，回到了云边镇，后来一个人抚养刘十三长
大，一个经受过世间苦难的女人。70岁的王莺莺独自开了一
天一夜的拖拉机把喝醉了的痛苦的外孙接回家中。然而王莺
莺不幸的因为癌症离开了人世间，我记忆最深刻是在王莺莺
临终前一直无意识的流眼泪，一直耀武扬威的王莺莺也是很
脆弱的，“天太黑，走路害怕”深深戳动了我的心，刘十三
从小依靠的外婆走了，就这样令人心疼的走了。“山这边是
刘十三的童年，山那边是外婆的海”，刘十三长大了，外婆
却随天边的云一起飘散了。

牛大田虽然是刘十三以为的童年挚友，但是长大之后小时候



的情谊不复存在了，尤其刘十三去牛大田开的赌场请求帮忙
的时候，牛大田一听到刘十三穷了之后，立马变得六亲不认。
其实这种现象在我们平时生活中也很常见，很久不见的朋友，
排除少数真性情的朋友，只要断了联系，日后若相见张口闭
口都离不开钱财，一般都会根据你的社会地位、收入等因素
来决定对待你的态度，在此也不评论好坏，社交丑陋的一面
而已。

球球本来拥有一个幸福的家庭，但是在她妈妈生大病的时候，
以前跟她家借过钱的人都躲了起来，借钱不还，球球爸爸挨
家讨回借出去的债，却没有讨到，最后花光了卖店的钱，家
里再无他法凑钱，球球妈妈的病还是治不了，球球妈妈绝望
跳河身亡。在球球妈妈去世后，球球爸爸带着球球继续讨债，
债没讨到，球球爸爸却因受了太多刺激疯了，球球为了照顾
爸爸，拒绝了人家的收养。后来球球爸爸失控砍了人，被警
察无奈击毙。球球没有了爸爸，进了福利院，就这样球球也
离开了刘十三。我猜球球的家庭应该是个善良的家庭，因为
他们也曾经帮助过那些困境中的人们，但是被救助的人们不
仅无一点感激之心，在球球的妈妈急需要钱救治的时候，居
然耍赖躲起来不还给人家钱，这也是一种现象吧，善良不一
定会得到善报。我觉得善良不能是盲目的善良，善良之举只
给有德之人，。我们仍要保持善良的秉性，但在帮助他人的
时候一定要理性，在讨求原本属于自己的东西的时候不要懦
弱，要有原则性的维护自己的应有权利。

而刘十三大概代表着我们大多数普通人，我们都曾有雄心壮
志，我们都渴望着去大城市追求自己的美好未来，但是现实
是残酷的，各种不顺利都在慢慢消磨着我们的斗志。刘十三
或许还幸运一点，开始的刘十三至少有智哥这个朋友陪伴，
可以互相倾诉，但是后来智哥离开了他，刘十三在外面的世
界里孤身一人 ，被外婆强制拉回家乡之后，他慢慢感觉到了
家乡的温暖，身边的人的可贵。但是没有什么是永久的，或
者说是很短暂的。在他周围的一切开始变得越来越好的时候，
他的外婆、程霜、球球渐渐的都离开了他，就感觉很让人惋



惜。其实想想，生活不就是如此吗?给你时间珍惜的时候，你
拼命追求你所谓美好的事情，可是当你认清现实的时候，分
辨出你最重要的人是谁的时候，你又没有多少时间来珍惜了，
甚至没有了机会。我们每个人心中都有属于自己的山和海，
在生活中，我们的那缕光似乎从来未断过，只是给我们光的
人一直在变，我们舍不得曾经的光，更舍不得曾经的人，但
是我们现在我们只能祝福那些远离我们的人，因为思念，或
者说曾经拥有过。

昼夜交替的不仅仅是常规的自然现象，更是我们人生历程的
记录表，它记录着我们的悲伤和希望。黑夜当然是不讨喜的，
但是白昼却是一直带给我们惊喜的，虽然白昼里都会有阳光，
但是每一天的阳光就像每个阶段的好朋友一样，他们温暖着
我们的生活，让我们不再孤独。即使他们有一天会离开我，
但是我会在心里留住每一天的阳光，如此的绚丽灿烂，如此
的让人难忘。生命还在奔跑，阳光还在继续，我们没有理由
因为一些失去的美好而停止前进，我们不能辜负失去的美好，
同时也不能让未来的美好失望......

虽然表面上刘十三是这本书的主角，但我觉得这本书中没有
绝对的主角，书中的王莺莺、程霜、球球等人都是主角，他
们一起构成了刘十三生命中宝贵的一束光，然而在他们的生
命中又何尝没有光?虽然我们大多数人都是普通人，但是我们
的生活从来不是普通的，既没有普通的地方，也没有出众的
地方，让我们生命中的光一直延续下去的地方就是宝贵的。
建议泪点低的伙伴们准备好纸巾再阅读这本书，别和我似的
哭的一把鼻涕一把泪的，还找不着纸巾。我觉得《云边有个
小卖部》很贴近我们的生活，正在上学的小朋友们可能没有
多大体会，但是一般工作之后的人们多少都会有些感触的，
因为这本书真的很现实，建议大家有时间阅读一下，很清晰、
很接地气的一本书，好评!



云边有个小卖部读书笔记摘抄感悟篇八

有人笑，有人哭，有人输，有人老。

刘十三自幼与开小卖部的外婆相依为命。当在城市打拼碰壁
的他回到小镇时，偶然与少时玩伴程霜相遇，小镇的生活也
没有想象中的那么美好。刘十三为了一个不可能完成的任务
拼命努力，不断地追寻梦想和远方，可他生命中更重要的东
西却已悄然逝去。

张嘉佳曾说：“这部小说写给每个人心中的山与海，写给离
开我们的人，写给陪伴我们的人，写给在故乡生活的外
婆。”他用一个故事写了真实存在的成长与改变，是社会中
最常见的，却真正的打动人心。

当我们追求某样东西的时候，就必须放弃另一些东西，这就
是成长。许多事，要靠自己去做，才能深深体会个中滋味;许
多事，要靠自己去扛，才会渐渐明白其中的分量;许多事，要
靠自己去想，才会越来越清楚，越来越明了。成长路上，注
定会失去一些，但你在失去的同时，会得到弥足珍贵的感受，
学会珍惜和感恩。

感谢每一个出现的人，感谢每一个伤害你的人，因为他们，
让我们变得强大，变得更无畏。刘十三会感谢程霜的照顾，
程霜也会感谢刘十三的陪伴，那使他们收获了美好的回忆。
成长就是这样，不断地有人出现和离开。《飘》里面有这么
一句话：“也许上帝希望我们在遇到那个对的之前遇到一些
错误的人，因此，当我们遇到那个人的时候，我们才知道如
何感恩。”感谢人生中的每一个人，即使是过客，也带有他
本身的意义。

书的封面有这么一句话：“众生皆有故事，万物皆有故
乡。”其实我们每个人都像刘十三，像那个努力没有结果的
刘十三;或者像那个被爱情抛弃的刘十三;亦或像那个连毕业



都难的刘十三;亦或像那个卖保险零业绩的刘十三……生活在
这个时代的我们，或多或少都带一点刘十三的影子，一个平
凡的略显苦涩的人儿。

刘十三的人生中似乎充满了很多遗憾，对外婆，对程霜。故
事的开始总是这样，适逢其会，猝不及防，故事的结局总是
这样，花开两朵，天各一方。当刘十三走尽繁华，历尽沧桑
后，却再也没有一颗温暖的心来依靠。

悲伤与希望，都是一缕光。悲伤的故事最是动人，可悲伤背
后，总有那么一缕光，向着远方。

云边的小卖部，希望你，一直在云边。


