
2023年红气球与白蝴蝶读后感(优秀8篇)
理想不会因为困难和挫折而消失，它是人们在风雨中坚守的
支撑。我们要善于反思和总结，不断调整自己的理想，使之
更贴近实际和个人的需求。接下来是一些成功人士关于实现
理想的经验分享，希望能够为你的理想奋斗之路加油鼓劲。

红气球与白蝴蝶读后感篇一

《白蝴蝶之恋》这篇文章题目就开始深深地吸引着我。此文
的主旨也是表现生命的顽强，但感觉与《生命，生命》十分
不同。文章生动地用象征的手法，把那只受伤的.白蝴蝶写成
我们的心灵。文章详细地描写了“我”看到那只受伤的白蝴
蝶的心理过程，而且也把自己救了白蝴蝶的是描写得十分生
动。且里面的许多句子都是极为意味深长的。“你为什么把
一个生灵弃置不顾？”看似描写人没有同情心，不去关心一
个小动物。其实是在说有些人放弃生命，自暴自弃，已经失
去了生活的希望，不再重视生活、努力了。其中的寓意是需
要用心朗读才能真正体会的。

这篇文章给了我很大的启发。现在，我才了解，自己有着这
个宝贵的生命是多么的幸运。我更应该珍惜自己的生命，珍
惜时光。让有限的生命能够发挥出无限的光彩，这才应该是
最为明了的生命意识！

红气球与白蝴蝶读后感篇二

多么美丽的白蝴蝶呵！翩翩飞舞的姿态，小小的翅膀，透出
生命的娇小和脆弱。

生命是脆弱的，它经不起风雨的摧残和天地的磨练，在悄然
无声的世界中，静静地结束了，它，在困难和挫折之间却是
如此的脆弱，经不起丝毫的风和雨，似乎容不得半点伤害。



而我今天描述的却是一只生命十分娇小却如此顽强的白蝴蝶。

这是一只美丽的'白蝴蝶，在狂风暴雨中不幸受伤。正当它奄
奄一息的时候，＂我＂将它轻轻捧起，让它感受到温暖，在
手心中慢慢复苏。生命是宝贵的，它确实需要我们加倍的呵
护，还要我们用＂花草＂和＂光辉＂去精心修饰它。

在黑暗无边的世界中，生命是那么的不起眼，却默默的奉献
着，也许在灿烂的日光下，生命又是那么光彩夺目。我们的
生命，需要雨露滋润它的干旱，需要火热让它不再寒冷。人
的一生，是路漫漫其修远兮，却要我们好好珍惜，无论是多
少个春秋岁月的磨练，无论它是顽强还是脆弱，我们都应该
好好的活着，别让它白白流失。

生命也许就是一束花，若你不好好的爱护它，长期日晒雨淋，
就会凋零。枯萎，生命从此意味着结束；也许生命就是一条
河，水越多，势头就越大，奔流到海不复回。

我们当然要爱护自己的生命，这是我们的权利，更是我们的
义务，在爱护自己的同时，也要关爱身边的残疾人，让它们
脆弱的心灵得到安慰。

美丽的白蝴蝶，愿你在彩虹边上划出美丽的痕迹！

红气球与白蝴蝶读后感篇三

蝴蝶轻灵美丽，象征人的精神生活。

梦见蝴蝶在花丛中飞舞，意味着将会过上幸福的生活，将有
欢乐事情发生。

梦见美丽的蝴蝶停在花朵上，这是暗示你的恋情很难维持长
久，也许只是一瞬间的感情而已。而如果梦中的蝴蝶突然飞
离花朵了，这表示在不久之后你或是你的伴侣将有移情别恋



的迹象。

在梦中看到蝴蝶在万紫千红的花丛间穿梭，画面美不胜收，
这是表示你在你的工作事业上，将会做出一番轰轰烈烈的事
情，让所有的人都对你刮目相看。

梦见蝴蝶在花园里飞舞将有欢乐的事情发生。

梦见蝴蝶在空中飞舞，表示你将有鸿图大展的机会，考试方
面也会有好成绩出现，是个难得的吉梦。可是如果蝴蝶飞的
方向是有危险的，那表示困难障碍正在前方等着你，你必需
努力的去解决。

梦见多只蝴蝶在空中穿梭交错的飞翔着，这是表示你的人际
关系将会有重大的变化，你将会因为认识了些不一样领域的
人，而使得你个人的感观、精神层面、以及生活圈子等等产
生的不一样的生活体验。

梦见蝴蝶停在你的身上，这是一个很好的梦，表示人生的变
化就要来了，你正处于人生的转折点，最近将会有转机出现，
请你要好好把握，并且你的自身运势也会不断攀升，处事也
能顺利成功。

梦见蝴蝶落在自我头上或帽子上，会因为自我的出类拔萃，
而连升三级，或成为百万富翁。

梦见凤蝶落在肩膀上或裙子上，暗示将出现缠着你、刁难你
的人。

梦见抓蝴蝶，意味着心爱的姑娘会嫁给自我。

但如果梦见手的蝴蝶又飞走了，则意味着她将嫁给别人。

梦见自我变成蝴蝶在空中翩翩起舞，预示因出色地完成工作



或发表优秀的作品而名声远扬。

梦见飞舞的蝴蝶群，意味着家有喜事，与家人一齐度过欢快
的岁月。

梦见蝴蝶飞向火中，事情进行中途遭遇挫折或败给竞争者等
失意的事情出现的征兆。

梦见观看空中飞翔的蝴蝶，与异性相关的事情上要花费神经，
异常是由于对方的风流而面临狼狈的窘境。

梦见蝴蝶死亡，这是代表一种警讯，这是暗示你不管你如何
的努力、如何的改变、付出再多的心血，你计划已久的事情
还是会在短期内无疾而终，不但无法完成，可能还会让你筋
疲力尽，欲哭无泪。

梦见断翅的蝴蝶，意味着由于失望，让自我对生活失去了信
心，生意亏损，身体患病，被忧愁困扰。

梦见蝴蝶死去或受伤，妻子身上发生不祥的征兆，或与包养
的情人发生矛盾的征兆。

梦见蝴蝶的翅膀受伤了，并且很辛苦的飞行，这是代表你目
前处于心浮气躁的状况，并且心中有很多烦恼，是为了感情
的不伦关系苦恼着，此事在你的心里缠绕着、挥之不去，才
会做此梦。

梦见捕捉蝴蝶时摔倒，为实现荒唐的梦想而耗费精力和物资
的意思。

文档为doc格式



红气球与白蝴蝶读后感篇四

看完一本名著后，大家一定都收获不少，何不静下心来写写
读后感呢？你想好怎么写读后感了吗？以下是小编精心整理
的红气球和白蝴蝶读后感，希望能够帮助到大家。

1、一个老爷爷在街角卖气球。这束气球，有红的、有蓝的、
有黄的、有紫的，还有别的颜色的。它们脸儿贴着脸儿，随
着风在空中飘动。

一只白色的蝴蝶，每天都飞到这束气球这儿来，跟它们在一
起玩儿。

这束气球里有个很小的红气球，白蝴蝶跟它最好啦！

有一天，一个背着娃娃的阿姨走过来，用一分钱买走了那个
小红气球。

在走的时候，小红气球说：

“再见啦，蝴蝶！”

可是，白蝴蝶说：

“不，我要跟你走！”

白蝴蝶扇动着翅膀，跟在红气球的后边。

那个背娃娃的阿姨穿过一条林荫路，走向公园。红气球给一
根细线牵着，跟在她背后。在红气球的后边，又跟着白蝴蝶。

阿姨一走进公园，就在长椅子上坐下来，唱起哄娃娃睡觉的
催眠曲：



噢——噢——睡觉喽——

噢——噢——睡觉喽——

还没等小娃娃睡呢，她自己倒先“呼呼”地睡着了。

白蝴蝶不放心地问红气球：

“这以后，你要到什么地方去呢？”

红气球说：

“我也不知道。”

这个时候，阿姨不知不觉地松开了手，细线滑了出去，红气
球开始飘向天空。

白蝴蝶也跟着红气球，向天空飞去。

“我不知道会飞到什么地方，蝴蝶，你快回家去吧……”红
气球说。

“不，我跟着你。”白蝴蝶说。

红气球越飞越高，白蝴蝶也越飞越高。往下看去，城市变小
了，房子跟玩具积木似的。

“别再跟着我了，好蝴蝶，我还不知道会飞到什么地方去
呢！”红气球说。

可是，白蝴蝶还是扇动着翅膀，跟着他走。

不一会儿，红气球和白蝴蝶都看不见了。

初读这篇童话有一丝伤感，白蝴蝶呀扇动着翅膀，你飞不动



了呀，红气球呀越飞越高无法控制了，你要飞到哪里？白蝴
蝶不放弃你又停不下来，你着急劝他回家他不听，你又没法
控制自己的方向，怎么办啊？在一起，要在一起，这就是勇
气！他们在一起！这就是甜蜜，伤感而又甜蜜的故事。

2、是一个通话故事，主要讲的'是白蝴蝶和红气球之间深厚
的友谊的故事。

一只白蝴蝶同一个老大爷卖的红气球结下了深厚的友谊，在
红气球被一个阿姨买走后，白蝴蝶不放心红气球一个人走，
坚持继续跟红气球在一起；在阿姨由于瞌睡不小心放飞了红
气球后，红气球不知道自己会飞向哪儿，但是白蝴蝶还是要
跟着他一起，于是担心白蝴蝶，就着急劝说她快回家，别在
跟着他，但是白蝴蝶没有听他的，继续坚持两人要在一起。
最后两人都消失在了空中。

红气球与白蝴蝶读后感篇五

今天又读了林清玄的一篇散文――《海边的白蝴蝶》，这篇
散文的风格还是一如往常，充满着禅意与哲思，犹如微风如
林，吹起沙沙声响，犹如叶落水面，泛起一波波涟漪，感觉
他的文字里充满着净化的力量。

这篇文章主要讲述了他和两位朋友去海边写生，结果突然遇
到一群翩翩起舞的蝴蝶，被它们的美吸引，让作者还有朋友
仔细去欣赏蝴蝶的美，结果才发现，这些“蝴蝶”其实是海
边上的白色纸片在风中偏偏起舞。这个时候作者开始感慨，
生活里有很多把纸片当成蝴蝶的故事，比如说“未写完的诗，
没有结局的恋情、被惊醒的梦、山顶缥缈的庄园、缘尽情未
了的故事，都是在生命大海边飞舞的白蝴蝶，不一定要快步
跑去看清。只要表达了，有结局了，不再流动思慕了，那时
便立刻停格，成为纸片。”



作者理解的蝴蝶是自己原本觉得很美好的事情，或者是自己
遥不可及的事物，纸片是幻想破灭后的痕迹，其实这么想是
有点悲伤的。如果拿月亮来说，月亮远远的望过去，晶莹剔
透，反射这暖黄色的光，形成一道道光晕，远看月亮是一件
很美好的事情，但是到过月球的航天员都知道，月球的表面
其实是坑坑洼洼的，丝毫没有任何的美感，只有一片寂静。
但是月亮在我们看来还是美好的，最起码它给我们留下了美
好的印象。远观月亮就像文中海边的蝴蝶，近看月亮就似文
中随风飘逸的纸片。但是纸片为我们描绘了白蝴蝶的幻想，
所以纸片也是美好的，也是值得我们铭记的。

生活中不乏美，当我们运用自己的想象时，世界是美的。就
像你喜欢月亮的明亮，就不必纠结于它的表面是多么凹凸不
平。生活中总是有很多美好的东西等待着你去想象。

红气球与白蝴蝶读后感篇六

读了白蝴蝶之恋这篇文章，那纤细的白蝴蝶竟那么勇敢，那
么坚强，真令我敬畏，让我更加敬畏的是白蝴蝶对生命不断
追求的精神。

这篇文章讲的是一阵冷雨后，一只蝴蝶奄奄一息，即将失去，
但他倔强的反抗着，勇敢地战胜了摆在她面前的种种困难，
在白蝴蝶自由翱翔的那一刻，救助白蝴蝶的作者又感到失落，
惆怅，与此同时，他又联想到了人对生命的意识，不由得叹
息，这样一件事。文中，有很多值得我们学习的地方，作者
的写作手法，以及白蝴蝶那顽强的精神。

文中作者描写到白蝴蝶“白茸茸的像透明的薄沙似的翅膀，
两根黑色的须向前伸展着，两点黑漆似的眼睛，几只像丝一
样的细脚。”“白茸茸”、“两点”……这些词语，用得恰
到火候，写出了白蝴蝶的纤细，但在纤细的同时，让我们又
感受到了白蝴蝶内在的，勇敢的精神。



文中还写到“它试了几次，终于一跃而起，展翅飞翔”写出
了蝴蝶能在暴风雨后，这样顽强，这样勇敢，这么有毅力，
没有被困难所击败，仍然追求着生还的一丝希望，它努力地
扇动着翅膀想要飞，想继续生活在这个美好的大千世界里。

甚至连一只小小的蝴蝶都不如，在遇到困难是，在挫败敢涌
上心头时，我们可能会选择退缩，会逃避，还可能会放弃，
为什么我们不能学习白蝴蝶呢？她那么纤细都可以面对暴风
雨，可以不顾一切地反抗着命运地安排，那我们遇到的那些
困难有算是什么呢？蝴蝶都知道自己的生命是有限的，它要
在上面发出无限的光彩，它要活下去，它勇敢，它坚强，它
敬畏生命，它知道生命是多么可贵，没有了生命，就没有了
一切，那么人呢？

红气球与白蝴蝶读后感篇七

春意甚浓了，但在北方还是五风十雨，春寒料峭，一阵暖人
心意的春风刚刚吹过，又来了一片沁人心脾的冷雨。

我在草地上走着，忽然，在鲜嫩的春草上看到一只雪白的蝴
蝶。蝴蝶给雨水打落在地面上，沾湿的翅膀轻微地簌簌颤动
着，张不开来。它奄奄一息，即将逝去。但它白得像一片小
雪花，轻柔纤细，楚楚动人，多么可怜呀!

她从哪儿来?要飞向哪儿去?我痴痴望着它。忽然像有一滴圣
洁的水滴落在灵魂深处，我的心灵给一道白闪闪的柔软而又
强烈的光照亮了。

我弯下身，小心翼翼地把白蝴蝶捏起来，放在手心里。

这已经冷僵了的小生灵发蔫了，它的细细的足脚动弹了一下，
就歪倒在我的手中。我用口呵着气，送给它一丝丝温暖，蝴
蝶渐渐苏醒过来。它是给刚才那强暴的风雨吓懵了吧?不过，
它确实太纤细了。你看，那白茸茸的像透明的薄纱的.翅膀，



两根黑色的须向前伸展着，两点黑漆似的眼睛，几乎像丝一
样细的脚。可是，这纤细的小生灵，它飞翔出来是为了寻觅
什么呢?在这阴晴不定的天气里，它表现出寻求者何等非凡的
勇气。

它活过来了，我竟感到无限的喜悦。

这时，风过去了，雨也过去了。太阳用明亮的光辉照满人间，
一切都那样晶莹，那样明媚，树叶由嫩绿变成深绿了，草地
上开满小米粒那样黄的小花朵。我把蝴蝶放在盛满阳光的一
片嫩叶上，我向草地上漫步而去了。但我的灵魂里在呐
喊——开始像很遥远、很遥远……，我还以为天空中又来了
风、来了雨，后来我才知道就在我的心灵深处：你为什么把
一个生灵弃置不顾……于是我折转身又走回去，又走到那株
古老婆娑的大树那儿。谁知那只白蝴蝶缓缓地、缓缓地在树
叶上蠕动呢!我不惊动它，只静静地看着。阳光闪发着一种淡
红色，在那叶片上颤悸、燃烧，于是带来了火、热、光明、
生命，雨珠给它晒干了，风沙给它扫净了，那树叶像一片绿
玻璃片一样透明、明亮。

我那美丽的白蝴蝶呀!我那勇敢的白蝴蝶呀!它试了几次，终
于一跃而起，展翅飞翔，活泼伶俐地在我周围翩翩飞舞了好
一阵，又向清明如洗的空中冉冉飞去，像一片小小的雪花，
愈飞愈远，消失不见了。

这时，一江春水在我心头轻轻地荡漾了一下。在白蝴蝶危难
时我怜悯它，可是当它真的自由翱翔而去时我又感到如此失
落、怅惘，“唉!人啊人……”我默默伫立了一阵，转身向青
草地走去。

《白蝴蝶之恋》
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红气球与白蝴蝶读后感篇八

今天又读了林清玄的一篇散文——《海边的白蝴蝶》，这篇
散文的风格还是一如往常，充满着禅意与哲思，犹如微风如
林，吹起沙沙声响，犹如叶落水面，泛起一波波涟漪，感觉
他的文字里充满着净化的力量。

这篇文章主要讲述了他和两位朋友去海边写生，结果突然遇
到一群翩翩起舞的蝴蝶，被它们的美吸引，让作者还有朋友
仔细去欣赏蝴蝶的美，结果才发现，这些“蝴蝶”其实是海
边上的白色纸片在风中偏偏起舞。这个时候作者开始感慨，
生活里有很多把纸片当成蝴蝶的故事，比如说“未写完的诗，
没有结局的恋情、被惊醒的梦、山顶缥缈的庄园、缘尽情未
了的故事，都是在生命大海边飞舞的白蝴蝶，不一定要快步
跑去看清。只要表达了，有结局了，不再流动思慕了，那时
便立刻停格，成为纸片。”

但是月亮在我们看来还是美好的，最起码它给我们留下了美
好的印象。远观月亮就像文中海边的蝴蝶，近看月亮就似文
中随风飘逸的纸片。但是纸片为我们描绘了白蝴蝶的幻想，
所以纸片也是美好的，也是值得我们铭记的。



生活中不乏美，当我们运用自己的想象时，世界是美的。就
像你喜欢月亮的明亮，就不必纠结于它的表面是多么凹凸不
平。生活中总是有很多美好的东西等待着你去想象。


