
最新教练的简历(大全8篇)
爱国标语是激励民众爱国爱家爱社会的重要媒介。编写爱国
标语需要紧紧围绕爱国主题，突出鲜明的国家情感。小编为
大家准备了一些感人至深的爱国标语范文，让我们一起感受
爱国主题的力量。

教练的简历篇一

姓名:

年龄:

学历:

居住区域:

户口所在地:

求职意向

期望从事职业:

健身教练|瘦身顾问

期望月薪：面议

xx年加入北京航空航天大学健美协会

xx年开始在北京王严健身健美俱乐部健身，主攻器械无氧运动
（王严健身房曾连续多年获得北京健美锦标赛团体冠军）

xx年负责组织北京航空航天大学第三届健美健身大赛



xx年7月成都拉萨川藏南线（2280km）自行车骑行，为期31天

xx年6月，获得第五届北京市大学生健美健身大赛男子60公斤
级冠军

xx年10月，获得第26届北京市健美冠军赛男子60公斤级优秀
奖

北京航空航天大学自动化科学与电气工程学院计算机仿真专
业硕士xx.9xx.1

北京航空航天大学自动化科学与电气工程学院自动化专业学
士xx.9xx.7自我描述

为人随和，乐观向上，吃苦耐劳

爱好运动，身体健壮，做事有毅力，时刻活力充沛

身体线条佳，力量和耐力佳

工作作风严谨，具备较强的团队协作，协调组织和解决问题
的'能力同性勿扰，谢谢

教练的简历篇二

年龄：xxx身高：xxx

学历：xxx工作年限：xxx

居住区域：xxx

户口所在地：xxx

职信



1、给个人，公司编排舞蹈

（古典舞，民间舞，现代舞，芭蕾等等、、）

2、辅导舞蹈

（因为我也经历过艺术类舞蹈考试，积攒了不少经验，我以
前是在北京舞蹈学院进修过，所以，教授的内容都很正规，
可以给学弟学妹们上小课，或编排剧目，包括古典舞，民间
舞，现代舞，芭蕾等、、）

3、本人承接各种商业演出或文艺节目演出

由于本人现是在校生，所以价格很合理，有兴趣的可以联系
我

{注}：闲人，中介或不正规场所非诚勿扰，谢谢！

工作经历

曾多次给商业演出和个人编排节目，也经常在俱乐部代课，
经验丰富，有责任心

教育经历

承接各种商业演出，家教，给公司编排舞蹈

1、给个人，公司编排舞蹈

（古典舞，民间舞，现代舞，芭蕾，拉丁舞，摩登舞，健美
操等等、、）

2、教练，均来自北京体育大学

（散打，跆拳道，武术套路，游泳）



3、辅导舞蹈

（因为我也经历过艺术类舞蹈考试，积攒了不少经验，我以
前是在北京舞蹈学院进修过，所以，教授的内容都很正规，
可以给学弟学妹们上小课，或编排剧目，包括古典舞，民间
舞，现代舞，芭蕾等、、）

4、本人承接各种商业演出或文艺节目演出

由于本人现是在校生，所以价格很合理，有兴趣的可以联系
我

职意向及其他

2、本人艺术系在校大学生承接各种演出（单人，多人）承接
各种商业性质或文艺节日演出，价格合理：舞蹈类：中国古
典和民间舞，街舞，现代舞，当代舞，国标舞。

3。辅导舞蹈因也经历了艺术的.舞蹈高考，可以介绍考试经
验、辅导或者推荐艺术高考也可以给学妹学第们上小课或者
编排剧目作品（包括中国舞，民族民间舞，古典舞，当代舞，
芭蕾舞基训，异国风情舞，当代舞）

教练的简历篇三

求职者想要撰写出优秀的个人简历，会注意简历中的基本项
目内容以及各方面的事项，个人简历的内涵就在于其内容上。
不过，除了简历内容之外，还有一些事项能够影响个人简历
的效果。

个人信息

性别：男



民族：汉族年龄：24

婚姻状况：保密专业名称：社会体育指导与管理

主修专业：管理类政治面貌：汉族

毕业院校：泉州师范学院毕业时间：2017年6月

最高学历：本科电脑水平：一般

工作经验：三年以上身高：175cm体重：72公斤

求职意向

期望从事职业：部门经理期望薪水：面议

期望工作地区：新罗区期望工作性质：全职

最快到岗时间：1个月内需提供住房：不需要

教育/培训

教育背景：

学校名称：泉州师范学院(2013年9月-2017年6月)

专业名称：社会体育指导与管理学历：本科

专业描述：主要是对健身房的运营管理的专业，社会学科，
管理学经济学统计学科，解剖学运动人体科学，中医推拿等!

培训经历：

工作经验



公司名称：泉州美模模特有限公司(2013年10月-2014年6月)

所属行业：广告·会展·公关公司性质：私营.民营企业

公司规模：10人以下工作地点：泉州丰泽区

职位名称：模特

工作描述：主要负责拍摄欧美休闲装，运动风，等杂志封面，
淘宝服装拍摄，运动鞋拍摄，街拍等!

公司名称：爱乐国际酒店(2014年6月-至今)

所属行业：娱乐·运动·休闲公司性质：私营.民营企业

公司规模：10人以下工作地点：晋江

职位名称：健身教练

工作描述：负责基本教学，负责管理，销售与私教课

公司名称：舒华健身会所(2013年10月-2014年6月)

所属行业：娱乐·运动·休闲公司性质：私营.民营企业

公司规模：10人以下工作地点：泉州

职位名称：健身教练

工作描述：负责基本教学，销售，私教课等

离职原因：业绩与收入不符

自我评价



自我评价：工作严谨负责，为人正直和善，性格开朗!

语言能力

语种名称掌握程度

英语良好

普通话良好

拓展阅读：编写个人简历是否需要遵守规范性

求职者们在求职之前需要编写个人简历，而编写个人简历则
需要学习如何力写简历、如何写好简历。在个人简历中价值
体现的重要关键是简历的核心，简历的内涵则是其基本内容。
通常来说，求职者编写个人简历都是根据基本的框架来写，
并遵守简历的编写规范。

近些年来，个性化的个人简历在求职者中逐渐的流行起来，
有些求职者认为编写个人简历不需要遵守规范化的简历。下
面就来简单分析一下编写个人简历是否要遵守规范：

一方面，简历的规范是约定成俗的

个人简历并不是公文，也不是什么应用文，我们在上学期间
并没有学习个人简历的`具体格式，求职者们写的个人简历基
本上都是根据简历模板来填写。而个人简历的模板是求职者
根据实践以及企业的招聘要求而设计，相关个人简历的规范
实际上是约定俗称，大家之所以将其定为规范，是因为这个
规范下的个人简历在求职中更利于hr来阅读。

另一方面，规范的简历使用范围更广

一份规范性的个人简历可以使用范围更广，在现实中不少人



编写个人简历，并非之投递给一家公司。求职者以规范化的
要求来写个人简历，可以被录取的几率更大，而且规范的个
人简历要修改也比较容易。

优秀的个人简历可在规范的基础上创新

总结来说编写个人简历需要遵守简历的规范，不过并非写简
历就要千篇一律，求职者也可以根据自己的需要，结合求职
意向在规范的基础上创新。

教练的简历篇四

性 别：男

年 龄：23岁

身 高：172

视力情况：中

婚姻状况：未婚

政治面貌：团员

当前居住地：漳州 南靖

户口所在地：漳州 南靖

工作年限：应届毕业生

求职意向

人才类型：应届毕业生



工作性质：全职

期望行业：教育/培训/院校,体育用品及设备,娱乐/休闲/运
动

职位类别：采购员/助理,体育运动教练,教师

求职职位：采购员，游泳教练，销售代表

工作地区：福州

到岗时间：3天内到岗

最高学历：本科

专业类别：体育学

毕业院校：成都体育学院

自我评价：本文信息来源于大学生个人简历网，转载请注明。

大学期间寒暑假都有在外打工，在学校表现良好，多次获得
奖学金。

个性标签： 口才好 有上进心 诚实守信 会应酬 能出差 亲
和力强

教练的简历篇五

年龄：***身高：***

学历：***工作年限：***

居住区域：***



户口所在地：***

期望从事职业：健身教练

期望月薪：面议

20xx年6月—至今威尔士健身职务：私人教练(全职)

20xx年8月—20xx年6月百特健身职务：私人教练(全职)

20xx年3月—20xx年8月一兆韦德健身(证大店)职务：私人教练
(全职)

20xx年6月—20xx年3月格力特健身(金桥店，川沙店)职务：
跆拳道教练(兼职)

20xx年2月—20xx年3月上海体育职业学院专业(体育教育)

20xx年9月—20xx年11月上海市黄浦区第二少体校专业(主项：
跆拳道副项：美国古典式摔跤)

1998年7月—20xx年2月受训于上海市黄浦区摔跤跆拳道协会
受训时间：(跆拳道8年摔跤3年)

本人有广泛的兴趣爱好，同时对工作认真负责，有较强的团
队合作精神，遇到困难不畏惧，虚心请教，学习从而达到工
作目标，处事冷静，稳重。性格开朗，活泼，对待事物抱有
积极向上的'态度，比较有自信。有一定的沟通能力。上级给
予的工作业绩指标能按时完成。希望可以得到这次机会，发
挥自己应有的水平为贵公司效劳，并让自己实现梦想!

教练的简历篇六



姓名：

性别：男

年龄：24岁

求 职 位：游泳教练

期望薪资：面议

目前职位：教师/助教

学 历：硕士

工作经验：1-3年

现居住地：广州天河广州大道中

联系电话：

本人现就读于广州体育学院研究生部游泳专业，具有良好的
专业基础知识和专业技术水平，国家二级运动员，具有良好
的实践操作能力，现担任广州体育学院业余少儿游泳培训教
员，有丰富的教学培训经验，可随学员时间安排教学，学员
可根据自己情况安排教学场地和教学内容，蝶、仰、蛙、自、
出发和转身技术均可教学。初学者建议从蛙泳开始学习。可
进行一对一、一对二、一对多教学，在教学中一般采用10次
课为一时段，每次课1至1.5个小时，学员一般10次课能熟练
一种泳式，如有需要，期待着您的光临，真诚为您服务!我相
信我的努力和你的勤奋会让你的游泳“如鱼得水”!

顺德碧桂园康乐部

工作职责：负责康乐部游泳教学，教学形式有一对一单人教
学，一对多多人教学以及开班教学，得到所有家长的好评!



20xx-9 至 现在广州体育学院体育教育训练专业

教练的简历篇七

        很多人都不会写求职简历，下面小编为大家整
理了两篇关于游泳教练的求职简历，仅供大家参考。

姓名：应届毕业生

性别：男

年龄：24岁

求 职 位：游泳教练

目前职位：未填写

学 历：高中

工作经验：3-5年

现居住地：北京昌平立水桥

06年参加游泳培训工作，机房管理、水质监测。经过专业培
训和实践游泳培训成功率达到99%。游泳私教、大班。成人班，
儿童班都有丰富的经验，和独特的教学方式。

姓名：应届毕业生

性别：男

年龄：24岁



求 职 位：游泳教练

期望薪资：面议

目前职位：教师/助教

学 历：硕士

工作经验：1-3年

现居住地：广州天河广州大道中

本人现就读于广州体育学院研究生部游泳专业，具有良好的
专业基础知识和专业技术水平，国家二级运动员，具有良好
的实践操作能力，现担任广州体育学院业余少儿游泳培训教
员，有丰富的教学培训经验，可随学员时间安排教学，学员
可根据自己情况安排教学场地和教学内容，蝶、仰、蛙、自、
出发和转身技术均可教学。初学者建议从蛙泳开始学习。可
进行一对一、一对二、一对多教学，在教学中一般采用10次
课为一时段，每次课1至1.5个小时，学员一般10次课能熟练
一种泳式，如有需要，期待着您的光临，真诚为您服务!我相
信我的'努力和你的勤奋会让你的游泳“如鱼得水”!

顺德碧桂园康乐部

工作职责：负责康乐部游泳教学，教学形式有一对一单人教
学，一对多多人教学以及开班教学，得到所有家长的好评!

2011-9 至 现在广州体育学院体育教育训练专业

教练的简历篇八

目前所在：天河区



年龄：22

户口所在：广州

国籍：中国

婚姻状况：未婚

民族：汉族

培训认证：未参加

身高：178 cm

人才测评：未测评

我的特长：

求职意向

人才类型：应届毕业生

应聘职位：美容/健身/体育：教练，教师：老师，管理员

工作年限：0

职称：无职称


