
老人与海读后感(优秀8篇)
范文是优秀作品的典型代表，具有一定的实践和借鉴价值。
在总结中，要注意客观性和准确性，不要夸大或缩小事实，
在表达时要尽量客观公正。下面是小编为大家整理的一些范
文范本，希望能够对大家的写作有所帮助。

老人与海读后感篇一

“一艘船越过世界尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着一
面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞动
着云龙一般的四个字，闪闪发光----‘超越极限’”，这是
作者海明威对《老人与海》这部作品主题最核心的诠释。我
认为,这本书最大的好处就是教会了我只有勇敢坚强地面对一
切危难,才会成为真正的赢家。

《老人与海》描写了一个简单的故事，一个平凡的老人，一
条普通的马林鱼，在茫茫大海上发生了看似平凡其实并不平
凡的经历。连续84天老人都没有捕到鱼，在别人眼中他就是
一个失败者，但他就是有勇气在第八十五天又独自一人驶向
大海深处继续去捕鱼。老渔夫跟着这条大马林鱼漂流了三天
三夜，在这三天三夜中他经历了前所未有的艰难考验，最终
刺死了大鱼，这条鱼比他的小船还长两英尺，这是老人从没
听过也从没见过的。但马林鱼的血却诱来了鲨鱼，老人又与
鲨鱼进行了殊死搏斗，最终马林鱼还是被鲨鱼吃光了，老人
最后拖回家的只是一副光秃秃的骨架，空手“凯旋”。

老人说，“人可以被毁灭，但却不能被打败”。是呀，只要
是人就都会有弱点。但只要一个人能勇敢地承认弱点并努力
休整它、克服它、战胜它，我认为，无论最后的结果是捕到
一条完整的马林鱼还仅仅只是一副空骨架，都已经不再重要，
因为老渔夫的生命价值已在追捕马林鱼的过程中充分体现了。
可能有人会觉得他是个失败者，鲨鱼才是胜利者，但是，我



认为只要为自己的理想努力追求过，奋斗过，即使最后的结
果并没有像最初预想的那么完美，难道就不是胜利者吗?我欣
赏音乐大师贝多芬说过的一句话，“我可以被摧毁，但我不
能被打败”。

人生本来就是一种无止境的追求，这条路漫长、艰难而且充
满曲折，但只要我们始终勇敢顽强地以一颗自信的心去迎接
挑战，我们都将成为最后的胜利者!

老人与海读后感篇二

书桌上有一本《老人与海》。还记得这是一位xx级学长毕业
离校后送给我的一堆书中的一本。不很厚，前半部分是译文，
后半部分是英语原文。作者是海明威，一位美国作家，曾获得
“诺贝尔文学奖”。其实在看这本书之前，对海明威就略有
所闻。第一次见这个名字是在这句话之后：一个人可以被毁
灭，但是不能被打败。当时就想只要人还活着，那么就还有
成功的希望。之后学过一些他的小说节选，如：《战地钟
声》、《永别了，武器》等。

这本《老人与海》不厚，而且里边的文字也平实容易懂。看
完整本书，头脑中留下了老人、小男孩、被老人捕捉的那条
大鱼以及一群来抢食鱼肉的鲨鱼这几个角色。老人孤独一人，
一生都在捕鱼，是一个经验丰富的老渔夫。虽然如此，但是
我觉得这个老人在这几年还是比较幸福的，因为小男孩对他
的理解、陪伴、信任给了这个老人许多的慰藉。而且小男孩
对老人的照顾是很体贴的。所以，当老人独自一人在暗淡的
月光下、茫茫的大海中与鲨鱼搏斗而且面临生命危险的时候，
他想到了小男孩。这个小男孩是他的一个牵挂，因为他觉得
小男孩可以给他力量。他要是和小男孩配合起来的话，那肯
定可以克服很多困难，可以捕到大鱼。老人敬业、乐观、还
喜欢自言自语，甚至担心起那条被他捕获的大鱼来。当一些
鲨鱼接二连三地来抢食他捕到的这条鱼时，老人决心与它共
命运。奋斗一天一夜，老人身心疲惫，而且身体多处受伤，



所幸，他勇敢地与鲨鱼搏斗之后重新返回到了海港。而“一
个人可以被毁灭而不能被打败”就是老人在于鲨鱼搏斗时说
出来的。最后，小男孩又细心地照顾着老人。有三个地方很
感动我：第一老人对那条被捕的老鱼动了恻隐之心，这是一
种对生命的一种新的深刻的感悟；第二是老人家的勇敢、无
所畏惧，在鲨鱼面能保持冷静而不慌张；第三，就是老人与
小男孩的深厚的友情。

这本书值得一读，这位伟大的作家也更值得我去了解。

老人与海读后感篇三

最近读了一本书叫《老人与海》，这是一部不足百页的作品，
却能让一代代人一读再读。我从那朴素、精确而又洋溢着浓
郁生活气息的描写中，进入了老渔民桑提亚哥的晚年生活。
我读出了他的贫穷、凄凉，也读出了他的倔强和不甘，同时，
他虽已年老体衰，对生活却仍保持那份固有的信心。他出海
了，在经历了一次次失败后，他捕到了一条大得惊人的鱼，
这是他多少年来梦寐以求的事。经过了三天三夜的周旋，通
过与大鱼的殊死搏斗，他在筋疲力尽的最后关头，终于战胜
了大鱼，把它绑到了自己的船舷上。在搏斗的过程中，他心
中一再出现一个念头：“人不是生来要给打败的。”他曾这
样高喊着激励着自己：“你尽可把他消灭掉，可就是打不败
他。”然而，最终，他还是失败了：在归途中，饥饿的鲨鱼
接二连三地追上来，他拼尽全力，一条条地杀死这些掠夺者;
老人回到岸边，他带回的只是一条巨大的鱼骨，一条残破的
小船和一副疲惫不堪的躯体。他失败了，但他内心的骄傲丝
毫不受损伤。他英勇地失败了，他是真正凯旋的英雄，一身
伤痕则成了他非凡勇气的见证。在小小的窝棚中老人安然入
睡。他没有失望，他没有被打败，睡梦中又要准备出海了，
他梦见了狮子。

读完这篇小说，我发现，老人的故事不仅象征着人与自然的
关系，而且象征着整个人类坚不可摧的精神。在现实中，他



虽然失败了，但在精神上，他却是胜利者，他那顽强搏击的
精神，展示了人的高贵和尊严。遍顾所有的人生，谁没有经
历过失败呢?哪怕再成功的人。失败的原因可以不尽相同，但
无论如何失败总是一个让你难以承受的打击。关键是你会梦见
“狮子”么?你还会准备“出海”么?再出海，你就会有胜利
的希望。我想，这种险恶的人生环境和这种坚忍的人生态度，
正是这部作品越来越吸引人的原因。人生本来就是一种无止
境的追求，至于最后是捕到一条完整的马林鱼，还是马林鱼
的一副空骨头架子，这都是无所谓的，因为一个人的生命价
值，已在那追捕马林鱼的过程中充分地体现了。曾经尽生命
的能量，为自己的理想追求过、奋斗过的老人，不是一个真
正的胜利者吗?这样的人生应该无怨无悔。

一个真正的强者，只能被摧毁而不能被击败。永不言败，这
就是《老人与海》告诉我们的。

老人与海读后感篇四

在故事繁多的世界里，有感动的、伤心的、高兴的……故事。
而《老人与海鸥》却带给我非一般的感动。

《老人与海鸥》讲述了一个平凡又高尚的故事：老人视海鸥
为儿女，给它们起名字，喂食;老人去世后，海鸥在老人的遗
像前翻飞盘旋，像是为老人守灵的白翼天使，不忍心离
开“亲人”的事。

在课后，我一直都带着疑问：这位老人究竟是谁?海鸥与他无
亲无故，为什么要照顾它们?资料书给我带来了答案：原来，
这位老人的真名叫吴庆恒。被昆明人称为“海鸥老人”。每
当红嘴鸥“驾临”，老人天天徒步十多里进城给它们喂食，
风雨无阻。老人每月三百零八元的退休工资有一半以上都用
来给海鸥买吃的。

四元五角一斤的饼干，老人毫不犹豫买给海鸥，他知道那是



海鸥最喜欢的美食;他还经常买来鸡蛋为海鸥制作“鸡蛋饼
干”，而他自己，唯一的奢侈品是两毛一包的金沙江香烟。

如果说老人对海鸥的爱是无私的爱，那么海鸥对老人的情是
震撼的情!

其实，在现实生活中，一直都有人与动物之间的感人故事，
在清远，有一位市民救了一只喜鹊，小喜鹊伤口渐渐好了之
后，怎么也不肯离开自己的恩人。就算你把它赶走，过多一
会儿，自己又会飞到恩人的肩膀上。因此，我得出了一个结
论：你对动物好，动物也会对你好，每种动物都是有灵性的，
它们都会报答对自己好的人。

用文字也能表达人与动物之间的情感。在语文书上，介绍了
许多歌颂人与动物之间的深情厚谊的文学作品。我还看过沈
石溪的《藏獒渡魂》。我认为这篇小说歌颂人与动物之间的
深厚感情。藏獒本是一种很凶恶的动物，但经过长时间的感
情相处后，一切冷冰冰的东西都会融化。

原来，人与动物之间也有这么深厚的感情啊，我以后得在生
活中多找找此类的故事!学会与动物和谐相处，多关心被人漠
视的小动物，争当热心小市民!

老人与海读后感篇五

《老人与海鸥》就是这样的一篇课文。讲述了昆明一位叫吴
庆恒的老人十几年如一日，如亲人般照顾喂养翠湖边的海鸥。
当老人去世后，海鸥自发为老人守灵，不忍离开自己的亲人。

对于这篇文章，我是深有感触的，因为我也亲身经历过这样
的一件事。

那是一个中午，我放学回家，在路上看见了一只黑白相间的
猫，它可爱极了，圆圆的脑袋，一双大大的眼睛，和四只嫩



嫩的小爪子，它没有长牙，也没有长指甲，我想它一定是出
生不久的小猫宝宝。它的眼睛转来转去的，像是在找什么东
西，我想它一定是找不到它的主人了。我刚想走过去喂它点
吃的，可没想到，我刚迈出去第一步时就有看见一个穿着黑
色衣服的青年走了过来，他看见这只小猫后非常生气的
说：“你这只野猫，别拦我的路，快滚开”小猫像是被青年
的话吓着了，连动都不敢动，只见那个青年用脚毫不留情的
把小猫踹到一边，然后大摇大摆的走了过去。我心疼的看着
小猫，快步走到小猫面前，把我手中的一块饼干递到它嘴边，
它看着我，闻了闻嘴边的饼干，又舔了舔，慢慢的吃起来，
吃完后还舔了舔我的手指，并且扬起它那可爱的小爪子，好
像在对我说，“谢谢你!”，我想抱它回家，又怕主人来找它
找不到，就对他挥挥手告别了。

既然人与动物之间能建立起深情厚谊，那么人与人之间就更
应该和睦相处，互相关爱了。

记得有一次，上美术课时，陈丽丽不借我剪刀，我气得火冒
三丈，一下课，我就和她闹翻了天，最后我和陈丽丽就绝交
了，事后我经常忍不住想跟她说话，可又不敢，最后我终于
鼓起勇气写了一张纸条塞进陈丽丽的书桌里，纸条上定写着：
“陈丽丽，那天是我不对，我们还是和好吧”，她看到后，
也同意和好，最后，我们俩人决定清除隔阂，相信我们的友
谊会与日俱增!

老人与海读后感篇六

今天无意间读了《老人与海鸥》一文，让我深刻体会到了人
对动物的爱，动物对人的爱，也更多的体会到了人与动物能
和谐相处，共享一片蓝天的美好情景。

这篇课文通过老人生前喂食海鸥、呼唤海鸥的名字，与海鸥
亲切地说话等细节的描写以及老人死后海鸥在老人遗像前翻
飞、盘旋、肃立、鸣叫等悲壮画面的描写，表现了老人对海



鸥那份无私的爱，展示了海鸥对老人的那份令人震撼的情。

读了《老人与海鸥》这篇短文，我被海鸥对老人的感情深深
触动，禁不住为之动容。

老人几十年如一日地去翠湖喂海鸥，他把这群海鸥当成自己
的子女一样对待，喂食的时候，神情柔和，语气亲密。老人
总是说海鸥是重情重义的动物。老人去世的时候，海鸥像儿
女一样来吊唁老人，盘旋在天空，久久不肯离去。

海鸥对老人的留恋源自老人像对待子女般无微不至地关照，
他可以一眼就认出谁是“独脚”，谁是“老沙”。甚至老人
一呼唤，海鸥就立马飞过来，在老人手上吃食。他一谈起海
鸥，眼睛就立刻生动起来。他亲昵地说起前年有一只海鸥离
开时对他依依不舍的情景。老人对海鸥的这种关照之情和亲
人无异，老人看到海鸥十分高兴，海鸥看到老人也十分开心。

天下无不散之筵席。老人去世了，海鸥们在翠湖边看到了老
人的遗体---老人背着那个蓝布包，撮着嘴，好像还在呼唤着
他们。但海鸥们知道，老人再也不会亲切地叫他们的名字了。
它们成群地飞来，围着老人的遗体翻飞盘旋，齐声哀鸣，仿
佛这样能唤醒老人。它们急速扇动翅膀，轮流飞到老人遗体
上空，但是老人再也不会像以前一样将饼干丁放在栏杆上了，
它们明白老人永远不会回到它们身边了。它们纷纷落地，在
老人遗体前后站成了两行。肃立不动，仿佛这样能多陪伴老
人一会儿。

老人陪伴了海鸥们十几个冬季，它们尽自己所能来送老人最
后一程。在我们的生活中，人与动物和谐相处的故事也有不
少，一个个深情的背后，就是一个个感人的故事!这一篇文章，
文字虽然不长，但是却是人与动物之间和谐，真情流露，也
是真实写照，人与自然是那么完美，那么亲近!以后让我们少
一些杀戮，多一些关爱吧，让这一个世界变得更加美丽和精
彩!



老人与海读后感篇七

在与滇池一箭之遥的翠湖流传着一个动人的故事。自20世
纪80年代以来，每年冬天的早晨，车水马龙的翠湖边，徘徊
着一个孤独的老人。10余年里，他节衣缩食，用微薄的退休
金喂养着像他儿女一样的海鸥们。

这位老人便是吴庆恒，人称“海鸥老人”。

动物是有灵性的，也有自己的爱恨情仇，自己的感情世界。
读了《老人与海鸥》我被海鸥对老人那份令人震撼的情谊为
之所动。

起初我只是认为海鸥是一种吉祥鸟，是海上的“白翼天使”
海面上拥有他们点缀，才美丽。可是，在这篇课文中，我对
着一群吉祥的天使，有了全新的认识。当我读到海鸥的鸣叫
里，老人顿挫抑扬的唱着什么。侧耳细听，原来是亲昵的变
了调的地方话___：“独脚”“灰头”“红嘴”“老沙”“公
主”我的心中不禁感慨万分我想说：这位老人对海鸥的情感
太深了，真让我敬佩。当读到水面上跃起了两只海鸥，向老
人飞来。一只海鸥脚上过然闪着金属的光，另一只飞过来在
老人手上啄食。他只有一只脚停落实不得不扇动翅膀保持平
衡。看来他就是独脚，老人边给他喂食，边对她亲昵的说这
话。念到这，我不禁浮想连篇：一只海鸥飞过来，停在老人
粗大的手掌上啄食。过了一会一只海鸥儿又对老人亲昵的拱
拱老人的脖子”。啊!多么和谐的一幅画面，老人与海鸥之间
的感情多么真切。当我读到“过了一会儿，海鸥们纷纷落地，
竟在老人的遗像前后站成了两行。它们肃立不动像是为老人
守灵的“白翼天使”时，那令人流泪的画面跃然纸上：那群
海上的小精灵们静静地站在遗像周围是那么的严肃。它们都
低垂着头，定定地庄严的望着遗像上的老人才，大概是它们
察觉了老人以往的不动，大概知道老人永远不会再回来了，
平日那位老人已离自己远去了，可是，海鸥们唯一能做的只
有为老人守灵。多么感人的一幕!当读到：“它们大声鸣叫着



翅膀扑得那样进，我们好不容易才从这片飞动的白色漩涡中
脱出身来时衣服难忘的画在我的脑海中定格：动物也会有感
情。

老人，你和海鸥真是我们人类感情的象征，你们真是我们的
榜样。

老人与海读后感篇八

是什么感动了我，是什么扣动了我的心弦，是什么带给了我
顽强的信念。

圣地亚哥是你的'执着，你那惊人的毅力，给了我无限的感慨。
曾经的我是那么多迷茫，是那么多幼稚，那么多不懂事。是
你给了我支持，给了我目标，给了我动力。曾经的我没有一
颗恒心做什么是都是三分钟热度，是你用那84天的坚持，让
我懂得了无论做什么，只要有恒心就一定有收获。

“老人”一个很是平常的名词中，有的只是黄昏，只是瘦弱。
但圣地亚哥你用行动告诉了我，老人并不是岁月可以打倒的，
你有一颗永不被打倒的心。在学习中是那么多劳累，总是抱
怨，总是怨天尤人。但你用行动告诉了我一个人可以被毁灭，
但是不能被打倒。了解了你，我也拥有了一颗永不被困境打
倒的心，高三我知道我一定不会很轻松，但我准备好了，为
了心中的梦想，去努力，去拼搏。我不会再为苦难所曲折，
我不会再抱怨，不会再被打倒。

如今一个多变的社会中，人们为了利益忙碌着，多少人为了
金钱无奈，奔波。老人你用你的执着告诉了我们不能随波逐
流。当人们在能钓到鱼的地方掉着小鱼时，你却在无人之地
执着着，或许在别人看来是不可理喻，但最终你的执着得到
了最好的证明。这个道理告诉了我们：不要在意别人的眼光，
只要你觉的是正确的，只要你觉得是值得的，那么你就一直
坚持下去，往往随波逐流的并不一定是好的，执着的并不一



定是不好的。

老人是一为贫苦的家境不好的老者。他站在岁月的巅峰，你
并未为之震颤，你坚强的屹立在这，用不屈的身姿与狂风，
冰雪战斗。他站在漏雨的屋檐下，与孤独奋斗，与死神博弈。
他用这平凡的行为来诠释着自己，他拼尽一切来努力维持着
他的生分和尊严。他的每一个行为都是那么的普通，那么多
平凡，但他却鼓舞了周围的人，并使他们的灵魂升华。我便
是他们的一分子。

老人圣地亚哥，我们所尊敬的老人。他坚强，宽厚，仁爱，
充满爱心。他即使在人生之路上被命运女神所“眷恋”，但
他的精神是那样的不屈，那样的伟大。他不断与命运搏斗，
不断倒下站起。他的精神值得我们传诵，他的毅力值得我们
学习，他的恒心是我们成功的关键，他的不世同流合污是我
们开启成功之门的钥匙。老人，你的精神永驻我心房。


