
2023年当幸福来敲门观影感悟(优质11
篇)

欢迎词的语气应该庄重而不失亲和，能够给人留下良好的第
一印象。欢迎词的结构要清晰，要有引子、主体和结尾，使
整个欢迎词有层次感。在这里，小编为您整理了一些经典的
欢迎词范文，供您参考和借鉴。

当幸福来敲门观影感悟篇一

公司在初九的时候组织观看了当幸福来敲门这部电影，当听
到这个标题的时候，觉得这应该是部爱情片，但观看以后，
才知道这是励志篇电影，从中感悟很深~下面想发表一下感言。

什么是幸福？这个问题就如你问什么是宇宙一样。每个人在
心中都有自己的幸福标准，只要达到了这个标准，你就是幸
福的。别人的幸福不一定是你所想要的，而你自己的幸福未
必对别人有用。幸福是自私的，只有自己才能体会那片刻的
快感。如果非要给幸福下个定论。我觉得无非有两点：一是
和你相爱的人在一起；一是做你最喜欢的事情。

克里斯·加德纳则拥有后一种幸福。作为一个单亲长大的他，
在28岁的时候才见到自己的亲生父亲，于是他想让自己的儿
子一直都活在自己的保护下。他的梦想是成为一名投资专家。
可是，面对生活的困苦，妻子还是离开了他。接着，没有房
租的他开始带着儿子过着流浪的生活。一方面他要努力通过
没有薪水的6个月实习期；一方面他要卖医疗仪器借此糊口；
一方面他要保护好儿子的幼小心灵。当他咬牙坚持住后，他
终于成为了一名正式的经济师，这离他的梦想更近了。在那
一刻，站在人群中的他激动的不知道如何来表达内心的感受，
他飞速的跑到儿子面前和他相拥，眼中的泪花在这一刻则是
幸福的泪水。虽然，这对他来说只是一个起步，不过，这确
是他的人生转折。



当幸福来敲门观影感悟篇二

人有太多的`不幸和幸福。克里斯·迦纳婚后与妻子生下一个
儿子，儿子已经上了幼儿园，这是一个连“幸福”的“幸”
字都不会写的地方。他与一家卖医疗器械的公司签订了一份
销售合同，开始了推销员的生活，但并不赚钱，因为这种医
疗器械过于昂贵。

后来，妻子琳达找了许多份工作，很辛苦。他也不停地推销
他的东西，尽管费劲了千辛万苦，仍不能缴税。税费已经延
期三个月，还要加利息。最后妻子实在受不了，选择了离开。
他竭尽全力地去挽回，没有用，幸好把儿子争取过来了。

房东又来催他交房租，他已拖欠了很久，后来就偷偷地搬离
了那个家，搬离了曾经留给他美好回忆的家。心爱的妻子走
了，现在连住的地方也没了，为了儿子，为了自己，他下定
决心，一定要好好努力，让儿子过上幸福的生活。

他再次来到了维特证券的门前，那是一家非常著名的投资公
司。曾经，就在这里，他发现每个人都很开心，每个人脸上
都洋溢着微笑。而他，只有他的脸上挂着一丝疲惫，尽管初
升的太阳照耀着他。

同时，他也感到新奇和兴奋，心里也夹杂着紧张，因为他要
面试。但是手里拿着医疗器械觉得拿进去有些不合适，所以
把东西交给了一个街头艺人，结果可想而知，医疗器械拿不
回来了……经过了一次次磨难，他通过了面试，成了维特证
券的一名实习生，但实习期是没有工资的，而且成为正式职
员的机会只有八十分之一。他选择了坚持，尽管日子过得很
拮据，又住厕所又挤收容所。好不容易才熬到了月底，实习
期结束了，他在焦急地等待结果，全神贯注地听着上司的讲
话，令人欣慰的是他被录取了，年薪80万美元，一行泪水从
他的眼角边留下。从这部电影中，我明白了：“阳光总在风
雨后”，幸福总是要经受重重磨难才能得到。倘若经不起考



验，那么幸福将离你原来越远。遇到困难一定要勇敢地面对，
你才能克服它。为了将来能够抓住幸福，我们都需努力。

当幸福来敲门观影感悟篇三

克里斯是一名普通的扫描仪推销员，但几乎没有人愿意买，
只有一些微薄的薪水，使他不但孩子上不了好的幼儿园，还
经常交不上房租。克里斯也只能默默忍受这种生活。直到他
偶然看到一个招聘证券经纪人的信息，于是，他决定为更好
的生活奋力一试。

这部电影令我十分感动，其中一些台词也使我深有感触。

“如果你提问，如果我回答不上来，我就会回答你‘我不知
道’，而且我保证，我能找到答案，我会找到答案!”这是克
里斯面试时说的一句话，这反映了他的探索精神与诚实。不
懂并不可怕，但不能不懂装懂。要诚实地回答，并要找到答
案。如果能把每个不懂的问题弄懂，成功就离你更进了一步。
"

打多少电话就有多少潜在顾客，有多少潜在顾客就有多少实
际顾客，有多少实际顾客就有多少公司的收入"，这是证券公
司的一句话，讲的是积小成大的道理。打电话是一件小事，
但做得多了，就能得到巨大的收入。做任何大事都要从每一
件小事做起，做好每一件小事，就能成就大业。

《当幸福来敲门》让我学到了很多：要树立明确的目标;要有
认真、执着的精神;要懂得抓住每一次机会，还要有职责心等
等。

命运是掌握在自己手里的，你能够一夜之间是富翁，也能够
是一夜之间成一个无家可归的人，当一切发生的时候不好气
馁，在哪跌倒在哪爬起来，坚信只要不断地付出发奋，一切
会变得好起来，不好被命运吓到，更不好被自己打败。



总有雨过天晴的时候，人生不可能一向是低谷。这部影片给
我在以后的人生的路途增添了更大的信心。

当幸福来敲门观影感悟篇四

昨晚看了一遍美国励志电影《当幸福来敲门》，感触颇多。

影片里的男主角克里斯·加德纳，是个孩子的父亲。他事业
不顺，生活潦倒，只能每天奔波于各大医院，靠卖骨密度扫
描仪维持生计。在他偶然间得知做证券经纪人并不一定需要
大学文凭，而只要懂数学和擅长人际关系就可以做到后，他
为之去努力。

与此同时，在生活的重压下，他的妻子弃他而去。在一个小
小的魔方的帮助下，他让考官刮目相看，因此获得了为期六
个月实习的机会，可这意味着在这期间他将失去所有收入。
他犹豫了，但最后决定珍惜这个机会。

但是上天非要和他作对。一张又一张的罚单，夺取了他的所
有储蓄。因为没钱，他们父子俩又一次无家可归，无奈的他
们只能找收容所。每天，克里斯都得提着行李去培训，由于
下午要接儿子赶时间去收容所排队，他争取每一单花的时间
比人家要少，所以他片刻也不休息。

就是这么努力，他在最后赢得了领导的信任，夺得了这次可
贵的机会，如愿以偿地当上了股票经纪人。

虽然影片名字叫《当幸福来敲门》，可我觉得，幸福并不会
自己找上门，幸福需要我们自己去寻找。像影片里的男主，
他经历了种种苦难，才得以获得幸福。

幸福可能隐藏在一个地方，需要自己寻找，才可以找得到。
不要等幸福来敲门，幸福是等不到的。



和男主的生活比起来，我们的`生活简直太美好了。我们的幸
福可能藏在妈妈给我烧的爱心鸡汤面，可能藏在妈妈不辞辛
苦、日复一日的接送里。种种小幸福，不去寻找，难以发现，
就可能觉得平平常常，普普通通。

不要等幸福来敲门，要勇敢寻找。

当幸福来敲门观影感悟篇五

每个人都会经历这些吗？或许电影反应的只是很小的一部分
人的生活。

可我们的生活都不可避免的会掉入到深渊，一段看不见光明
的深渊。

我们的每一份努力其实都是在追逐幸福，只不过当下的我们
认为只是一种无用的挣扎。

没有多少人的人生能够轻易，多得是对于前途的未知与迷惑，
多的是对于未来的不确定性。

或者说，不知道城市中每天又有多少人为了自己的生命挣扎
着，只是想要活着。

只是最单纯的活着。

可如果我们处在那样的阶段，我们又能够干些什么呢。

创造属于自己人生的奇迹，创造一段自己的幸福。

独立宣言中尚且保有幸福，尚且为人们宣扬幸福。

我们每个人又为什么不选择去追逐自己的幸福。



没有追逐幸福，或许，你永远没有办法等到幸运的降临。

幸福不会来敲你的门，它只会在你奋斗的远方。

当幸福来敲门观影感悟篇六

《当幸福来敲门》初听片名以为是爱情片，结果大出乎预料，
是一部平实感动、还满满励志正能量的影片。

这部电影根据当今美国黑人投资专家chrisgardner真人真事
改编的，故事稍显老套，但是却非常温情。主角克里斯、加
德纳代理了一个医疗器械，每天就是拎着扫描仪穿梭于街头，
四处去推销。可是工作并不顺利，每天早出晚归，并没有得
到与之努力想对应的报酬，家里老婆孩子要养活，还要付房
租、税金、汽车费用，妻子不得已一天十几个小时的工作着，
直到有一天终于爆发，离开了他。他最后房子被收回，只能
带着儿子一边找工作，一边为每日的住所而奔波，甚至为了
收容所一个床位差点被车撞。最后他不放弃的努力和天分，
终于为他赢得了一份非常好的工作，幸福来敲门，他和儿子
过上了幸福的生活。

整部影片非常令人动情的是男主角和儿子之间的互动，平淡
中蕴含深厚感情。克里斯、加德纳一共流过三次眼泪，这是
一个坚强父亲很难见到的。第一次流泪是当他和儿子因无钱
支付房租而被赶出租房，流浪到地铁站的厕所里过夜。因为
他不想正在熟睡的儿子被外面急着要上厕所的人吵醒，而被
迫用脚使劲的把厕所门抵着，自己则抱着已经熟睡的儿子半
躺在厕所里，眼泪慢慢的从眼角滑落，这个坚强的父亲留下
的是自责的眼泪，这泪水使他没有放弃，更加振作努力！第
二次流泪是在收容所的教堂里，同是贫穷流浪的人们一起合
唱着《lorddon'tmovethatmountain》，让这个坚强的男人再次
留下泪水。这是内心感动的.泪水：上帝，别让险峻离开，赐
予我翻越攀登之力；请别挪开我足下之绊脚石，指引我前进
的方向；重担虽负于肩，苦难以忍受，我也不会也不曾放弃！



困难虽然暂时阻挡了群殴前进的步伐，但是我会坚持下去排
除一切障碍。此时他的内心重新充满了力量，感悟到了一切
困难都是对意志的磨砺，不能放弃！最后一次的流泪是当克
里斯、加德纳听到证券公司的主管亲口问他：你愿不愿意来
我们公司上班，他说愿意。此刻克里斯、加德纳的泪水模糊
了双眼，那是激动的泪水，更是幸福的泪水！“我人生的这
部分，这个小阶段，叫做'幸福’”。当克里斯、加德纳深深
的拥抱儿子，与儿子一起分享喜悦时，他真正体悟到了幸福
敲门的感觉！

平淡苦涩中的努力，终将换来幸福来敲门！

当幸福来敲门观影感悟篇七

他是一个普通的人，一个普通的男人；一个普通的丈夫；一
个普通的爸爸，一个走在大街上都不会让人认出的人，却真
真切切的感动了我，震撼了我，眼泪在那不经意间流淌。

chris的不屈让我震撼；chris的坚持让我佩服；他是执着的代
名词，是不屈的代言人，他用行动向我们证明，向世人证明
他能行。当苦苦守候一个月医疗仪器仍卖不出去的时候，当
妻子受不了苦日子最终选择离开他的时候，当仪器丢失的时
候，他没有被打倒，他没有气馁，在他身上似乎没有一蹶不
振这个词，只有不屈，只有坚韧，只有对明天的坚持，对儿
子深深的爱。

“别让别人告诉你你不行，就算是我也不行”这是他对他儿
子说的，但更多是对他自己说的，在没有钱交房租的时候，
在被逼无奈带着儿子只有睡公厕的时候，他终于流下了无奈
心酸的泪水，当时的我亦如此，但是就像他对他儿子说的那
样，他认定自己会成功，即使在公司被人瞧不起，即使每天
为了工作5小时而必须相当于他人9小时，为此他不去上厕所，
不去接水喝，就为了节省时间去接儿子然后跑去收容所排队
过着如此的生活，试问当今的你我能行吗？甚至一天都不挂



电话这样就一天可以节约8分钟了，写着这里的时候我的心是
沉重的，此时的我好惭愧，看看现在的自己，不禁想到一
词“自愧不如”

成功是给有准备的人；成功是给不屈的人；成功是给检查的
人；成功是给自信的人

在他身上得到完美应验

因他让我坚信不幸最终会过去，幸福最终会来敲门

当幸福来敲门观影感悟篇八

星期二下午，我们观看了电影《当幸福来敲门》。

电影的主角是一个孩子的爸爸。他把自己的人生理解成“坐
公车”、“冒傻气”等部分。就是这样一个不起眼的人物，
成了一个股票经纪人。

他们家不算穷，也不算富。他靠卖一种骨质扫描仪为生。他
一开始生活过得还比较平静。但后来那种骨质扫描仪渐渐卖
不出去了。所以他一直欠着房租。所以他一直一边找着工作，
一边卖着骨质扫描仪。后来，他妻子去纽约上班。他也最终
找到一份股票经纪人的工作，并且通过了面试，被录取了。
他最后成为了一个真正的股票经纪人，也得到了幸福。

看完这部电影，我觉得我以后无论做什么事情，都要坚持，
永不言弃！

当幸福来敲门观影感悟篇九

在老师的组织下，我们观看了《当幸福来敲们》这部电影，
当我听到这部电影名的时候，我还以为是关于爱情之类的电
影，这种类型的电影我们都看多了，为什么老师还要推荐我



们看呢。但我观看以后，我才知道这是励志电影，让我感悟
到了很多以前没有过的东西。

在影片中，当克里斯站在做股票大厦的门前时，他觉得“他
们全部人看起来超幸福的样子，为什么我不能也满脸幸
福？”那到底什么才是幸福的源头，幸福的标准又是什么？
幸福是自私的，只有自己才能体会那过程中的快感。

影片中的主人公克里斯，讲诉了他在人生中遇到的挫折。作
为一个单亲长大的他，他不想让自己的儿子重演自己的遭遇，
所以他要儿子一直活在自己的保护下。当他想成为一名股票
经济人的时候，因为生活的艰苦加上妻子的离开，他试想过
放弃。但有一次他和他儿子达篮球的时候，当他儿子说出他
的梦想时，他一度反对，但后来，他相通了，还对他儿子
说“别让别人告诉你，你成不了才，即使是我也不行。如果
你有梦想的话，就要去捍卫它，就要去努力实现。”当他这
样对儿子说的时候，他也在对自己这样说。从那时侯，他确
定了自己的梦想，不在徘徊，而是用更多的努力去实现他的
梦想。在实现梦想的过程中，他遭遇了前所未有的挫折，但
他还是没有放弃过。到后来，他真的实现了自己的梦想，在
最后的一个片段里，他知道自己可以成为股票人员后，他冲
出了公司，第一时间跑向他儿子所在的补习班，狠狠地抱着
他儿子。在这一幕我也被感动的流泪了。虽然这些对他来说
只是他的一个起步，不过对与我们来说是一种感悟。
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当幸福来敲门观影感悟篇十

影片一开始，克里斯(威尔·史密斯)，靠推销国产骨密度测
试仪养着老婆还有幼子。但是尽管他足够努力，可是这款产
品并不是很轻松的被医院接受，所以克里斯花了很长的时间
去经营这一份工作，但是并没有给他带来任何收入，同时他
还欠了2个月的房租，还有税费。他站在证券公司的门口的时
候，看见一个开高级跑车的男人，克里斯问他什么工作能过
上这样的生活，男人说他是做股票经纪人的。克里斯看着来
往的面带笑容的人们，开始思考自己的人生能不能也像他们
一样。他暗暗下定决心，自己也要成为一个出色的股票经纪
人。

克里斯在继续推销骨密度测试仪的同时，向证券公司投了自
己的简历，他知道自己的简历并不出色，所以又花费大量的
时间在证券公司人力资源面前展现自己，表现出自己优秀的
一面。但此时，妻子因忍受不了长期的'贫困生活愤而出走，
连六岁大的儿子(杰登·史密斯)也一同带走。克里斯又把儿
子抢了过来，从此克里斯不仅要面对生活的压力，还要独立
抚养儿子。克里斯终于凭借自己的努力赢得了证券公司的一
次实习机会，但6个月的实习是没有工资的，同时6个月后20
个实习生中只有一个人会通过业绩和考试成绩留下来。克里
斯只能继续周末推销骨密度测试仪来贴补家用，另一方面努
力学习证券从业知识，努力电话销售。克里斯接连遭遇了一
连串重大打击。首先，克里斯因长期欠交房租被房东赶出家
门，带着儿子改住汽车旅馆，此时他已经将家中积压的骨密
度测试仪推销一空，但是因为欠税，银行里的钱被直接划走，
克里斯几乎身无分文。交不起钱，汽车旅馆也将他们赶了出



来，他不得不带儿子躲在地铁的厕所里度过一个晚上，那个
晚上他在流泪，而电视前的我也流下了眼泪。克里斯因为没
钱开始带儿子去抢公共救助，但因为抢救助的人太多了，有
几次就没能抢上。生活再艰难，克里斯更加努力，一边学习
一边努力电销。功夫不负有心人，最后克里斯成功杀出重围，
当上了股票经纪人。然后开了自己的股票经纪公司，最后成
为百万富翁。

剧情简介如上，还有很多细节没有讲述，有兴趣的朋友可以
自己去看。这里我想说些自己的感受，这部电影真的太适合
现在的我去看了，克里斯和儿子之间的种种，刺激着我的心
灵，我也在想未来能给孩子什么样的生活，什么样的教育。
他儿子讲给克里斯的那个故事也让人受益匪浅，一个教徒被
困海上，过来一艘船要救他，他说不用，上帝会来救他的，
又来一艘船，他还说不用，结果他淹死了。他见了上帝问，
我这么忠诚于您，您为什么不来救我，上帝说，我派了两艘
船去。这应该不是一个孩子能讲出的故事，上帝在我们困难
的时候会给我们机会，但是我们一定要牢牢把握住任何一次
生存的机会。

这部电影还告诉我一个道理，人一定要有梦想，并且一定要
为之奋斗终身，万一实现了呢!强烈推荐朋友们去看。

当幸福来敲门观影感悟篇十一

今天第一次看《当幸福来敲门》这部电影，看完让我看到了
主人公身上的乐观、坚强、自信和永不言弃，同时也体会到
了生活的无奈和不易。事业的失败、妻子的拋弃、生活的窘
迫并没有压倒chris，恰恰相反，苦难的经历让他变得更加自
信、自强，在困境中他坚定信念、永不放弃，终于在幸福来
临的时候牢牢地抓住了属于自己的幸福。

一开始，chris是医疗扫描仪推销员，每天都拿着产品四处去
跟人推销，但是当时市场上需求量并不大，加上它这个产品



价格较为昂贵，所以在销售上并没有什么优势。

于是chris决定去尝试另一份新的工作“股票经纪人”。可他
只有高中学历，而且没有任何经验，即使是交了申请表也是
遥遥无期。但是他伪装是和面试官去往同一个地方，并在车
上推销了自己，利用自己在魔方上的天赋让面试官对自己留
下深刻印象，成功地为自己赢得了面试的机会。面试通过后，
他得知6个月实习期是没有工资的。这对于每天承受着房租，
税金等各种经济压力的他来说又是一个考验，这时妻子也因
为生活的窘迫离开了他。最后他带着儿子独自生活，在走投
无路的情况下，跟儿子住在车站的厕所和收容所里。

人在逆境的时候，总有人在退缩，也有人会勇往直前，chris
就是不被生活打倒，咬紧牙根勇往直前的人。后来他通过面
试，这得来不易的机会，使得他比别人更加努力。

印象最深的片段就是公司入职培训里面的一句话，“打多少
电话，就意味着有多少机会，有多少机会，就意味着有多少
客户，有多少客户，就意味着有多少钱。”这句话让我深思
了好一会。是的!他所说的正是每个销售奋斗的目标。几分耕
耘就有几分收获，幸福都是自己奋斗出来的。

在工作中，chris为了节省时间，电话一直拿着不挂，为了比
别人多出来更多时间，可以继续打更多的电话，上班时间也
不喝水，节省了很多上厕所的时间。有句话说“时间都是挤
出来的”，chris正是把时间挤出来并发挥出了更大的作用。这
也让我反思了自己，刚进来公司的时候，我也是满腔热血的
通过打电话跟陌生人介绍我们的业务，当时还会被别人秒挂
而感到难过，也会当得到陌生人的认可时，加到qq/微信，而
兴奋了好久。但是我从chris身上看到的是一种坚持不懈，对
客户“死缠烂打”的精神。他“不挂”的精神是非常值得我
们学习的，拿到客户的联系方式只是第一步，如何跟客户建
立长期合作才是最值得我们深究的，所以不断跟进客户成为



了首要的任务，了解客户的需求，并为他制定方案，慢慢赢
得他信任，才能成为他的朋友。

chris是经历过事业失败再重新来过的人，而我才刚刚出来社
会工作，就像老大说的一样，我们不该在奋斗的年纪，选择
了安逸。销售行业都是要靠不断打拼和不断积累的，我觉
得chris给了我一个审视自己的机会，让我重新规划了自己。
要制定新的目标，并为之努力!

整个影片出现最多次的就是奔跑，有很多次奔跑的场
景。chris看到被别人偷走的仪器时在奔跑;他为了不付出租车
费再奔跑;他为了得到面试机会在奔跑;他为了去收容所提前
排队在奔跑。奔跑在我们生活中也会有，为了挤上公车，为
了快速到达某一个地点。而当chris为了生计在奔跑时，我们
想到了更多的辛酸以及他为了生活而付出的努力。

人生中，目标的选择是非常关键的。它决定着一个人的努力
是否会有成效。锁定目标，积极进取，有目标的奋斗，正是
生活的价值所在，既然选择了销售，就要热爱销售，并为之
奋斗，背后还有家人在，现在不奋斗，以后怎么能给家人幸
福呢，老大在年前制定目标的时候对我说过，试着逼自己一
把，我当时想了很久，也许就是自己平时顾虑太多了，但是
今年不一样了，目标是为自己定的，我会努力逼自己一把的，
希望当幸福来临的时候，我已经做好准备了!加油，重拾以前
的信心，再重新出发!


