
2023年小学生命的体会 生命小舟小学
生(优秀8篇)

编辑是一种挑选和筛选的过程，我们需要从大量的材料中选
出最有价值和相关的内容。扎实的写作功底是成为一名优秀
编辑的基础，我们要学习不同类型的写作技巧和方法，以写
出高质量的文章。小编精选了一些优秀编辑的案例，希望对
大家有所启发和借鉴。

小学生命的体会篇一

就注定了孤独和无奈。

两岸的风光多么旖旎，

可忧伤依然充满情怀；

也许五百年前，

就负下这无法偿还的债。

是谁安排一场美丽的邂逅？

用相知和默契，

把柔弱的情感毒害！

总爱在梦里拥抱一朵如幻的花蕊，

只记着妩媚忘记了疲惫；

可四周弥漫着浓雾和烟霾，

黄鹤舞天外，



兰舟独徘徊。

该用什么，

把空虚的心点缀？

曾经的'容光，

一天天变得憔悴，

喧嚣的红尘里，

依然只能品尝孤独的滋味！

任浪涛漫过船桅，

也要努力挥动双桨，

把遥远的你追随；

即使有一天我沉入水底，

被你芳香熏染过的精魂，

还会随着风儿，

笨拙地向着你奋飞！

小学生命的体会篇二

（一）

还有什么？

命运你还给我安排下什么？



身陷泥沼，却依然坚定地仰望星空。

生活的欺骗，理想的幻灭，无助与伤痛，

我把心交给恶魔。

听从他的言语，让我颠沛流离。

如若邪恶的游魂，飘荡在地狱边缘。

恶，如果你这样称我。

是的，我在流血，用生命和血泪，净化我爱的世界。

恶，如果你这样称我。

在地狱，又何妨。

我在黑暗最深处，找到自己的光。

那一束光。

圣洁的光，本来的光。

她和死亡，我的母亲，唯一实在的归宿，掩埋我，覆盖我，
融化我。

让我在伟大的死亡里，永享安详。

（二）

在最绝望哀恸之时，在汹涌怒吼的大海上

孤独恐惧，遍布周身，生死无依，唯有黑暗



你又来到我身旁

为我吹去薄薄一层阴霾

把手放在我的肩上，让我感觉你的温度

和那散发着爱与圣洁的光

你拥我入怀，让我安歇

如鹿依偎在长满青草的溪水旁

你融化我在爱中，不再分辨彼此的界限

你轻吻我的双眼，泪水永竭

我感受你的柔软，无垠，祝福

这全然本然的爱，从无始绵延

激颤全身上下每一个细胞和毛孔

把我包裹在无数热烈沸腾的水珠间

我不知世上还有自己，也不知我为何物

我在那里，就在这里，回归无限

你紧拥着我的心，没有一丝丝缝隙

爱充满着宇宙，万物静穆无言

时间是什么？诗是什么？上帝又是什么？

我知道，这世上再没有一个男人或女人



值得我为他们癫狂忧恼

我也不再需要他们给我，哪怕更多一点点的信任与爱

因为我在你里面，早已富足

我在爱的本源，在日光的发端处，在生与死的绝缘地

在极致的完美中，如一座永恒的雕塑。

（三）

醒来吧！

日子如此纯净，这被阳光浸泡与祝福的清晨

溪水抚摩树叶，潺潺流动，万物温柔地耳语

我爱你，我爱你，我爱你——

无数无数细密的声音，在心底交织成曲

越来越急，越来越密，终如大海，上下澎湃，无休无止

鲜嫩光明，我的眼前，开始涌现一片片鹅黄色的冬青叶尖

我感受——

这世上最柔嫩纤弱的生命，流出大地温热的乳液

喷薄着巨大的渴望，在我的心中生长

又不停地交缠，交缠，掩埋，覆盖，直到

融化我，融化我，融化我



在早春的怀里，在大地的掌心

我是一股溪水，一片山岚

一阵流风，一枚鹅卵石

如我本然，无忧无惧，无愁无烦

海浪涌来，淹没我，一波又一波

吻遍我的全身，诉说着无尽的爱与往事

我只有聆听，泪如泉涌

无数无数的生灵，今日我悉聆听，

他们切切私语——

我是你的心，你是我的心

心心相融，宇宙浑然一体，无隙无间

我爱你们，从来没有这样爱过

正如你们，从来都是这样爱我

所有的美，所有的欢愉，所有的乐章

如女神睁开双眼，射出闪电，向我示现

黑暗中，陡然升起无数星辰，亿万只蝴蝶，刹那翩翩

终又下起一场圣洁的雪，温暖地落到心间

宇宙安然，和谐，如小提琴声，戛然而灭



我如一滴泪，落入一片纯净的湖泊中

消融，安歇

小学生命的体会篇三

死亡是每个人无法逃避的事实，即使生前的你是权倾天下的
君主，或是聪慧绝伦的智者，终点都与别人一样。权力、金
钱、知识都无法抵挡时间的流逝，生命的火焰总有一天会熄
灭。

佛门中人道：生又何哀，死又何苦?既然无法逃避，那么为什
么不在有限的生命内体现出它自身最大的价值。我们记住
了16岁的夏完淳，因为他深明大意，有雄雄爱国之心;我们怀
念莫扎特，因为他在短暂的生命中给人类带来了美妙的音乐。

一个人的价值并不在于他留在世界上的`时间，而在于其一生
中为他人，为社会所做的贡献。

我们都知道诗人文天祥的那句“人生自古谁无死，留取丹心
照汗青”，使人们记住了他那满腔爱国之心，在生命的尽头，
只要有这句千古名言回荡在我们耳边，就什么困难都能战胜。

死——在这里代表的仅仅只是肉体上的终结，但其精神却是
不死的，长存的。死不仅是生的对立面，有时候它可能是一
种生的延续。所以在生命的尽头，我们要勇敢地拼搏、挑战。

我敬佩那些出发的人，因为他们在生命的旅途中，敢于挑战
生活和未来;我更敬佩那些到达终点的人，因为他们的勇敢，
才能够承受住人生的风浪和命运的磨难，他们是真正的强者。

许多人忙忙碌碌了一生，可能还未明白存在的意义，而另一
些人却在付出中领悟到了生命的意义。陆游，莫里老人都选



择了在死之前，留给活着的人对生命的思考，但愿这不是他
们的一厢情愿。

让我们正视死亡，有意义地生活，有价值地去死，我想这就
是生命的真谛吧!

小学生命的体会篇四

生命是“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”，还是“轻于
鸿毛，重于泰山”呢?那就让我们一起来感悟吧。

作文一：

生命,你明白什么是真正的生命吗?今天我才恍然大悟,生命是
一种不计成本的投资.那么生命的价值是什么?又一个大大问
号在我眼前浮动.然而得到的答案却各不相同,有人认为生命
的价值在于拥有无数的金钱,有人认为能否过上奢侈的生活是
衡量生命价值的标准,有人认为长寿是生命的价值......生命
的价值到底是什么呢?我说:“生命的价值在于奉献!”

的春天,一场突如其来的传染病蔓延开来.一场没有硝烟的战
斗打响了,非典肆意侵入我们中国的土地,吞噬了宝贵的生命.
那段时间人们谈“非”色变,惶惶不安,叫苦不迭.这是生命与
疾病的抗争.然而,“白衣战士'不怕危险,筑成了一道道铜墙
铁壁.履行了他{她}们神圣的职责.不降病魔,誓不罢休!他们
也同样热爱生命,但是在生与死的徘徊只,却义无反顾地选择
了与病魔抗争,与死神博斗,用自己的生命换来千百个病人的
康复.是什么给了他们力量,勇气?我想是”奉献“二字让他们
读懂并感悟了生命.他们用生命创造了一个属于自己的美好生
活,也使自己的生命充满光彩.

树,砍断了枝条还能再生;草,烧了还能再长.一粒种子,可以掀
翻压它的石块,顽强地向上生长......而人的生命只有一次,
所以生命对于每个人来说都是无比重要!



人的一生是漫长而短暂的.生命还是值得敬畏的,它不像别的
事物失去了可以重新得到,毁坏了还可以重新修复.那么首先
应该从我做起-------力争做一个完美的自己.

感悟生命吧!它能使不理解生命的人有一个新的认识.感悟生
命吧!它能使理解生命的人对生命有更深的理解.

我,感谢母亲把我带到这个世界,感谢老师对我的循循教导,感
谢社会给予我良好的环境......我现在一定要好好学习,长大
后也要勇于奉献.雷峰的话又索绕在我耳边:”人的生命是有
限的,可是,为人民服务是无限的.我要把有限的生命,投入到
无限的为人民服务中去."

作文二：

生命，一个永恒的话题。它是短暂的，也是永恒的。但人们
总说它令人捉摸不透。

短暂的生命是对于有形的生命而言的，无论是谁的生命。恒
久的生命是基于无形的生命而言的，也不管命运的主人是谁。

生命的伟大是用肉眼所不能看见的，而是在于你对它的感悟。

“生命诚可贵”。生命的流逝是迅速的，但也会是长久的，
这得看你是如何看待生命的。

3天的生命在常人眼中是短暂的，但在那些万分珍惜生命的人
的眼中呢?生命则会是永久的，3天有72小时，有4320分钟，
有259200秒……一点一滴的生命都是有价值的，都是万分宝
贵的，都是伟大的。

虽说死亡是难免的，但是，珍惜生命，感悟生命，有限的生
命也发挥出无限的价值。



在我感悟生命的那一刻起，我就应许自己：绝不辜负生命，
为生命去勇敢地奋斗!

作文三：

自从我读了《生命生命》这篇文章，感悟很深。

一只小小的飞蛾，为了求生，挣扎着，用全力鼓动双翅，为
的是那短短的几天。

一颗小小的瓜种，冲破坚硬的外壳，虽然没有阳光，没有泥
土，为了求生，在那种的砖缝中茁壮成长，为的也正是那短
短几天的生命。

我们每个人都拥有自己的生命，是珍惜，还是浪费，都决定
于自己。

有一次，我和几个小伙伴在楼下玩，我们玩腻了，决定到河
边去玩，我们来到了河边，看见河上有好多船，我们在船上
蹦上跳下，很容易掉到了河里。爸爸下班后在楼下没发现我，
给亲戚朋友们打电话都说没找到我。最后在河边找到我，那
时的爸爸已经满头大汗，说明他又累又紧张，爸爸把我拽回
来，严肃的给我上了一课。

生命是短暂的，但精神是无限的，我们少年时代要好好读书，
长大成为栋梁，报效祖国。

小学生命的体会篇五

世界上什么是最珍贵的？是生命！

生命是一切活动的基础。生命只有一次，失去了，就不会在
拥有。有的人在一生中是幸福地，也有的是不幸的`，可我们
都不能放弃生命，因为生命只有一次，失去了就不可能在拥



有！不论我们的生命是幸运还是不幸，我们都应该努力奋斗，
让我们的生命多姿多彩！朗费罗曾经说过：“不要以感伤的
眼光去看过去，因为过去再也不会回来了，最聪明的办法，
就是好好对付你的现在--现在正握在你的手里，你要以堂堂
正正的大丈夫气概去迎接如梦如幻的未来。”所以我们应该
珍惜我们这美好的生命啊！

小学生命的体会篇六

今天我看了一个短片，名字叫《小小的我》，内容是一个小
女孩，叫栗欣，她小时侯被一辆摩托车给撞了，她的'骨头裂
开了缝，双手和双脚都不能动了，但她想上学，欣欣的爸爸
从学校借出来两本书让欣欣在家学，但是欣欣还想和小朋友
一样快乐地上学，她艰难地走到了学校，给老师说，让老师
收留了她，她还给老师跪下了，老师就收留了她，她在学校
里很快乐，她很善良，对同学都很好，帮助同桌做难题，对
新来的乡下的同学也一样关心，她还对要自杀的叔叔
说：“活着真好，眼泪，只能流一滴！”最后她死了，在天
堂里，她变成一个温暖的太阳，祝福那些帮助过她的人，温
暖那些温暖过她的人，让他们永远快乐。

看了这个节目，我流泪了，我想，这个小女孩多么坚强啊，
虽然她双腿双脚都不能动了，但她还坚持学知识，不怕困难，
我要像她一样，坚持上学，对同学友好，帮助那些需要帮助
的人。

祝栗欣在天堂里快乐地生活！

小学生命的体会篇七

小的时候，每到夏天我都会跟村上的几个朋友一起到附近的
小河里游泳，那时的小河清澈见底，能任凭我们嬉闹、玩耍。
可是现在，小河已不再清澈，与它终日为伴的不再是鲜嫩肥
美的鱼虾，而是一堆堆废弃的生活垃圾，还不时的散发着阵



阵的臭味。这一切的一切都是我们人类自己造成的！我们人
类创造了许多财富，却是以消耗大量自然资源为代价的。我
们这儿虽说是“江南水乡”，可进年来，水污染越来越严重，
已看不到几条清澈的“活水河”了！

所以，为了我们美丽可爱的地球村，也为了我们的美好明天，
让我们行动起来，节约水资源，珍惜每一滴水。记住：水是
每一个地球人共同的财富，谁都没有权利浪费！

小学生命的体会篇八

人的生命只有一次，生命是无价之宝。人人都要珍爱生命，
远离不良嗜好。

不良的嗜好有很多，在我们日常生活中常见。我们一不注意
就会被它所蒙住，就会影响到健康。

如街上的烧烤，又脆又香辣，吸引了许多过路的人，大家都
很喜欢吃。可是这些烧烤食物烤焦了，吃了会致癌。商场里
也有垃圾食品，也很吸引顾客。最可怕的是烟，烟吸多了对
身体伤害更大。我更要告诫许多吸烟者，赶快戒烟，珍爱自
己的生命。

我的国家虽然科学非常发达，但对于这种病，还没有研究出
最有效的治疗方案。因此，我们要远离不良嗜好，珍爱自己
的.生命，让自己把有限的生命投入到无限的为人民服务之中，
为祖国做出贡献。


