
2023年小学生勤俭节约广播稿(优质8篇)
当别人给予我们帮助时，写一封答谢词是一种礼貌和心意的
表达方式。写答谢词时可以结合具体的事例或细节，使感激
之情更加真实和深刻。小编为大家准备了一些精选的答谢词
范文，供大家参考和学习。

小学生勤俭节约广播稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：早上好!

今天我广播的题目是“勤俭节约，从我做起”!

本周五，也就是10月31日，是“世界勤俭节约日”!

爱默生曾经这样说：“节俭是你一生中食之不完的美筵”.不
论国界，“勤俭”这个话题已被世界所瞩目。在我国悠久的
历史道路上，勤俭节约的意义深远，古人云：“奢侈之费，
甚于天灾。”虽然当今社会，我们的物质生活水平日趋富足，
但这并不是我们能够随意挥霍的理由。

曾有人做过这样一道数学题：每人每天节约一分钱，乘以中
国的人口13亿，则变成了1300万元。那么一年下来，就能有
将近50亿元!也就是说，我们可以新建5000所希望小学，让千
万个失学儿童重返校园。

”勤俭节约“不应是”纸上谈兵",重要的是从我做起，从今
天做起，从身边的每一件小事做起，养成勤俭节约、爱护公
物的好习惯。让勤俭来充实我们的心灵，让勤俭节约、爱护
公物成为我们星湾学子的一种自然而然的好习惯、成为星湾
人的一张朴素而靓丽的名片!

谢谢大家的收听，今天的播音到此结束。



小学生勤俭节约广播稿篇二

保护地球资源，防止环境污染，合理开发，节约用水，便成
了我们的天职，因为我们不能失去水，不想失去绿色、生命
和希望，下面是小编为大家整理的关于勤俭节约的小学生广
播稿范文，欢迎阅读。

男：当灿烂的晨曦温暖着整个校园，采撷一缕阳光，编织成
七彩的花环。

女：留住一丝清风播撒出希望的明天。

男：付出一份真诚，打造爱的世界。

女：带走一片笑容，永远与我们同行。

合：实验小学红领巾广播又和大家见面啦!

女：欢迎大家收听本期节目，我是主持人xxx

男：在节目开始前，我们先来听一听这封感人的信吧，并想
想这封信的写信人会是谁呢?

女：(开始读信)

可亲可敬的人们：

你们好!

我是你们所有人的妈妈--地球。我最近十分苦恼，孩子们，
你们都希望拥有一个绿色家园，是吧?可是，在这绿色的家园
中应该有蔚蓝的天，洁白的云，高耸的山，清澈的水，鲜艳
的花，可爱的动物朋友们。亲爱的儿女，你们知道吗?在记忆
中美丽的我和优美的环境已消失不见，是因为你们，妈妈失



去了以前的魅力，你们有的砍伐树木，有的使世界产生了白
色污染，妈妈多伤心呀!

孩子，你们开工厂的啊，没有对污水做特别处理。这已经给
世界造成了许多危害。孩子们天天生活在污浊的空气之中，
你们好像习惯了一样，对身体是多少不利呀!孩子，请你们的
工厂少排放一丁点废气，就可以让妈妈呼吸更新鲜的空气。
你们在爱护我的同时也关心你们自己的健康情况，妈妈就放
心了。

因此，我请求我可爱的孩子们，请向世界还在破坏环境的人
们呼吁：保护环境一点一滴，享受幸福一生一世，请放下你
们手中挥舞准备砍树的斧头，种下一棵树，美化环境一大片。
少扔一点垃圾，多增添清新空气。让你们的妈妈越来越美，
让你们的生活越变越幸福!

祝孩子们幸福美满!

男：听完了，想必大家都知道是谁写了吧?对啊，这位写信人
就是我们的地球妈妈。

女：地球是人类的母亲，她用那有限的资源哺育着地球上的
万物生灵。但是近年来人们毫无节制的开采和浪费，使地球
妈妈变得伤痕累累、不堪重负，整天愁眉紧锁、泣不成声。

男：地力之生物有大数，人力之成物有大限。取之有度，用
之有节，则常足。

乙：是啊!地球上的物质资源是有限的，如果我们一旦失去生
命之源，怎样才能去生存呢?

甲：俗话说：“千日打柴不能一日烧。”低消耗、低污染、
高效益是我们发展的核心宗旨。



乙：保护地球资源，防止环境污染，合理开发，节约用水，
便成了我们的天职，因为我们不能失去水，不想失去绿色、
生命和希望!

甲：地球妈妈在哭泣，在呻吟。

乙：一滴清水，一颗眼泪：如果任意浪费水资源，那么，地
球上的最后一滴水，将是我们的眼泪。

甲：一颗爱心，一份责任：崇尚节约，人人有责，勤俭节约，
从我做起!

乙：作为小学生的我们，该如何来节约水电呢?请同学们听我
们细细道来。

甲：首先来听听如何节约用电吧?

乙：(节约用电)……

甲：哦，原来我们平时可以这样来节约呀!下面再来听听如何
节约用水吧?

乙：很简单，我们洗脸的水，弯弯腰，倒进马桶里;我们用浴
盆洗澡的水，动动手，不要怕脏，洗洗衣服;我们一定要做一
个节约用水的好学生!

甲和乙：让我们团结起来，抹去地球妈妈辛酸的眼泪，珍惜
资源、保护环境，还世界一份恬淡和自然，使我们的家园永
远有碧水蓝天，让地球妈妈的笑颜永驻人间!

甲：听了那么多，接下来让我们来稍微放松放松，来听一首
好听的歌曲吧。

(播放歌曲)



男：下面，请听由红领巾广播站向全体同学宣读“勤俭节
约”的倡议书。

男：勤俭节约一词，相信还会有不少同学在疑问：什么是勤
俭，而什么又是该节约的呢?要弄清这一点，还需要从浪费的
根源说起，比如说我们我们吃剩的饭菜，有的同学吃不完了
就随便乱倒。如果是吃不了那么多，我们可以相应地买少一
点，这样我们既省了点钱，又不浪费粮食。粮食的短缺，也
是我们国家面临的一个重要问题。大家可以计算，如果每个
同学每天需要1斤米，那么我们一个学校有1000个学生一天就
要1000斤学生一天就要1000斤大米，一个月就3万斤。可想而
知如果更多呢?所以我们要节约粮食，不要过余浪费。

女：还有许许多多的，在我们日常生活和学习上需要节约的。
只要我们每个同学都有勤俭节约的好习惯，那么我们就能成
为一个和谐、节约的人，那么我们的学校就成为了一个和谐
又节约的学校。

女：现在，有许多餐馆都非常的浪费。客人们为了扩大排场，
只有几个人，却要点一满桌子的菜。客人们吃饱后，却有一
大堆菜没吃完，没办法，只好全部倒掉。这样，既浪费了钱
财，又浪费了粮食。

男：勤俭节约是我们的传统美德，我们每个人都应该把它牢
记心头!曾几何时，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的诗句常在
耳边回响; 曾几何时，“一粥一饭，当思来之不易;一丝一缕，
恒念物力维艰”的古训仍在心头萦绕;曾几何时，伟大领袖毛
泽东掷地有声的一句话：“浪费是极大的犯罪”，指引着几
代人艰苦创业、自力更生。

女：有人问：“我能做什么?”答案很简单：从我做起，从小
事做起，从自身岗位做起。就这么简单吗?对，就这么简单!
平凡与不凡只一步之遥，从我做起，从节约每一粒粮食做起，
持之以恒，你我就是成功者，你我就是伟人。谁知盘中餐，



粒粒皆辛苦。

男：是啊，请记住：你与我，是浪花里的一滴水，无数滴水
汇聚起来，会是澎湃汹涌的浪涛，才有波澜壮阔的大海!一个
人的力量有限，但无数个有限组合起来，便是无限，便会有
无坚不摧的力量!

女：今天节目的第二个版块是成语故事：成语故事

女：今天给大家讲的成语故事是得过且过!

男：五台山上有一种鸟，叫寒号鸟，它生有肉翅但不能飞翔。
每当夏季来临时，寒号鸟就浑身长满色彩斑斓的羽毛，它便
得意地唱：“凤凰不如我!凤凰不如我!”。它每天都唱着，
却不知道搭窝。

女：等到深冬来临的时候，它虽然很冷，但还是不搭窝，漂
亮的羽毛也全部脱落了。当寒风袭来的时候，这光秃秃的肉
鸟无可柰何地哀鸣：“得过且过!得过且过!”

男：得过且过比喻目光短浅的人，面对一点点成绩就沾沾自
喜。对将来的一切都没有计划，他们只看现在，能偷懒就偷
懒，能过去就不努力。他们一旦遇到挫折就会垂头丧气，消
极悲观。

合：为了将来的美好，对成功和失败进行正确地分析，作个
计划，现在就努力工作，成功一定是属于勤奋者。

男：时间过得真快，转眼又到说再见的时候了。

女：亲爱的同学们，我们衷心地祝愿：红领巾广播站能成为
你的良师益友，愿它能带走你所有的烦恼，为你带去无尽的
欢乐。



男：愿它能给你留下美好的回忆，伴随你度过金色的童年。

女：感谢大家的收听，本次播音到此结束，再见。

男：再见!

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的诗句常在耳边回响。有人问：
“我能做什么呢?” 答案很简单：从我做起，从小事做起，
从自身岗位做起。 就这么简单吗? 对，就这么简单!

在我们吃饭时使用一次性筷子、白色塑料袋的时候，我们想
到节约了吗?在你我们使用电灯、电话、电脑、空调、复印纸
的时候，我们做到节约了吗?现在校园的白色垃圾、水龙头关
不紧的相像随处可见;购物时所使用的塑料袋也是数不胜数;
还有吃饭时所剩的饭粒更是浪费的集中体现。勤俭节约，不
仅要从我做起，从小事做起，更要从每一粒饭粒做起。

勤俭节约，不是一时的、而是永恒的话题。勤俭节约，从我
做起，就要从思想上崇尚俭朴，以勤俭节约为荣、铺张浪费
为耻，抛弃“家大业大，浪费点儿没啥”的思想。“千里之
堤，溃于蚁穴，”有些看似点滴的浪费，就像“蚁穴”一样，
侵蚀着坚固的根基。我们要舍得吃大苦、耐大劳，把勤俭节
约当成战胜困难的传家宝。

同学们，不简单，就是将简单的事做千遍万遍做好;不容易，
就是将容易的事做千遍万遍做对。平凡与不凡只一步之遥，
从我做起，从节约一滴水、一度电、一克煤做起，从自身做
起，持之以恒，就是成功者，就是伟人。

同学们，我们是浪花里的一滴水，我们是一滴水，就要滋润
一寸土地!



小学生勤俭节约广播稿篇三

勤俭节约是我们中华民族的传统美德，历史上，古今中外勤
俭节约的故事数不胜数。下面是本站小编整理了小学生勤俭
节约广播稿3篇，欢迎你阅读。

男：敬爱的老师

女：亲爱的同学

合：大家下午好!

男：当灿烂的阳光温暖整个校园，胸前的红领巾正迎风飘扬。

女：让我为你采撷一缕阳光，让金色印染辉煌。

男：在这硕果累累的秋季，

女：在这收获的季节，

合：阳光之声校园广播又与你在空中相约了。

男：今天的红领巾广播由我们四(2)班主持，我是主持人张博。

男：了解最新时事动态，

女：聚焦点滴新闻。

合：尽在新闻资讯。

男：10月22日，大海林地区下了入冬以来的第二场雪，也是
今年的第一场大雪，银装素裹，粉妆玉砌，给人们带来了冬
的气息，同时也给我们的出行带来了不便。在这里，张博提
示大家，雪天出行，要注意交通安全。



女：10月25日，中央电视台启动《感动中国20xx年度人物评
选》活动，并联合《新京报》等全国30家优势平面媒《感动
中国》是央视最重要的年度人物评选活动，自20xx年始，每
年举办一次。

过去十年，《感动中国》向全国观众推出了一百多位人物，
其中有钱学森、袁隆平等为中华民族付出巨大贡献的杰出人
士;有徐本禹、丛飞等来自民间的优秀人物;也有成龙、姚明
等光彩耀人的明星。

男：20xx年10月27日，安徽省淮北市，第三实验小学组织文
艺小分队来到社区，开展“喜迎，红歌进社区”活动，小学
生们演唱了《闪闪红星》等歌曲。 女：钓鱼岛争端，不但让
日本政治陷入混乱，更是冲击着日本脆弱的经济形势。为了
打心理战，之前日本公然叫嚣“日企撤离，崩盘的将是中
国”，但是在日本财务省最新的统计数据面前，这些谎话已
经不攻自破。连英国媒体也发出担忧，称日本正面临财政悬
崖。

男：10月28日，亚洲最大的全方位可转动射电望远镜在上海
天文台正式落成。这台射电望远镜的综合性能排在亚洲第一、
世界排第四，能够观测100多亿光年以外的天体。

女：据美国一个报告显示，参加美国高校入学考试 的中国高
中生中，只有不到7%的人成绩达到 “及格线”，2%的学生达
到优秀。这是由于中国的教育缺乏对批判性思维的训练。

《知识文库》

男：我学习，我快乐!让杨泽文、杨忠良带领我们我们一同步入
《知识文库》。

男：杨泽文，我考考你，你知道10月31日是什么日子吗?



女：这可难不倒我，为了倡导全世界人们养成勤俭节约的好
习惯，联合国把每年的10月31日定为“世界勤俭日”。

男：勤俭节约是我们中华民族的传统美德，历史上，古今中
外勤俭节约的故事数不胜数。毛泽东一生粗茶淡饭，睡硬板
床，穿粗布衣，生活极为简朴。一件睡衣竟然补了73次，穿
了20xx年。经济困难时期，他主动减薪、降低生活标准，不
吃鱼肉、水果。伟人在勤俭节约方面为国人做出了表率。

女：朱元璋的故乡凤阳还流传着四菜一汤的歌谣：“皇帝请
客，四菜一汤，萝卜韭菜，着实着香;小葱豆腐，意味深长，
一清二白，贪官心慌。”朱元璋给皇后过生日时，只用红萝
卜、韭菜，青菜两碗，小葱豆腐汤，宴会请众官员。而且约
法三章：今后不论谁摆宴席，只许四菜一汤，谁若违反严惩
不待!

男：伟人尚且如此，

我们新世纪的小学生就更应该继承和发扬这种传统美德。

《文学星空》

马：我有一位慈祥的奶奶，她长着小小的眼睛，看起来很年
轻，脸上似乎没什么皱纹，奶奶有一个特点就是节俭。

奶奶每次吃饭回来，原来空空的两只手，总会多出一些东西，
废纸、瓶子。有一次，我和奶奶一起出去吃饭：“咦?奶奶，
我们不是去吃饭吗?怎么跑到路边来了呢?”我好奇的问，奶
奶说：“看看有没有人在路边丢瓶子、废纸，找到了还可以
卖钱啊!”我对奶奶说：

“这样被我的同学看见了好没面子呀!”奶奶说：“有啥没面
子的，自己挣钱，又不是偷人家、抢人家的。”我觉得很有
道理，于是和奶奶一起捡了起来。不一会儿，我看见了我们



班的“小快嘴”，“小快嘴”笑着说：“哈哈!原来你在捡垃
圾呀!”我说：“我这是节俭，把瓶子回收还环保呢?”小快
嘴答不上来就走了。

还有一次，我正在洗脸，洗着洗着我忽然发现没拿擦脸的，
于是把灯开着去拿，等我回来一看，灯关了。我生气大
叫：“奶奶怎么把灯关了?”“费电。”奶奶立马说。过了段
时间，楼下贴了个电费单子，我发现我们家的电费最少，这
都是奶奶的功劳。

节俭是个好习惯，我喜欢节俭的奶奶。

女：《新歌快递》传递幸福，传递快乐。

男：建设节约型社会，从我做起。一首《勤俭节约歌》送给
大家。

女：不知不觉，阳光之声校园广播已接近尾声。

男：感谢大家的收听。

合：下期节目再见。

各位老师、各位同学们：

早上好!

我今天讲话的题目是“勤俭节约”。

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
大家都读过这首诗，这首诗教育我们要珍惜每一粒来之不易
的粮食，教育我们要勤俭节约。

勤 俭节约是我们中华民族的美德，是五千年文明古国的优良
传统。从厉行节约的晏婴到"一钱大守"刘宠，从一代名相魏



征到民主革命家孙中山，都为我们留下一份份 忧苦万民、勤
劳天下的珍贵遗产。老一辈无产阶级革命家鞠躬尽瘁、艰苦
朴素的光辉事迹，更是彪炳千秋。中华民族正是具有这种精
神，才能生生不熄、不断繁衍、 兴旺发达。勤俭节约还是我
们国家的建国方针，建国初期，毛泽东主席曾说"要使我们国
家富强起来，需要几十年艰苦奋斗的时间，其中包括执行厉
行节约，反对浪 费这样一个勤俭建国的方针。"正是这一方
针，才使我们年轻的共和国医治了几十年战争的创伤，甩掉
一穷二白的帽子，屹立于世界民族之林。

但 是近几年来，随着经济的发展，人们生活水平的提高，有
些人出现一种比阔斗富的不良现象，把勤俭的美德当作"过
时"的观念加以否定，以致出现以铺张浪费为 荣，艰苦朴素
为耻的歪理。浪费的现象，在我们的学校里也时有出现，例
如：同学们用完水后，没有关紧水龙头，水龙头中的长流水，
教室中人去灯不熄，教室外的 垃圾桶里还可以用的文具、抽
屉里还没有吃或者没有吃完的点心、牛奶，食堂里每顿倒掉
的剩菜剩饭等。 勤俭节约真是一种过时的观念而应该丢弃
吗?答案是否定的。 我们知道，改革开放后，国家的经济在
不断提高，但是，我国尚未达到中等发达国家的水平，还有
相当一部分地区是比较贫穷落后的。在城市里，还有许多下
岗工人 靠社会救济金金生活，在农村，还有许多孩子因交不
起学费而失学。在西部山区，还有许多人为解决温饱问题而
奔波。我们国家还没有富裕到可以比阔斗富的时候， 勤俭节
约的美德不能丢。

勤俭是建立在"勤"与"俭"的结合上。只有勤奋才能创造劳动
成果，只有节约才能珍惜劳动成果，两者相加，劳动者创 造
的成果才会越累越多，社会才能发展进步。反之，则是社会
衰败，文明倒退。"历览前贤国与家，成由勤俭败由奢"。历
史上多少人，贫困时勤俭节约，奋发有 为，终于成就大事，
又有多少人富贵时骄奢淫逸、声色犬马，使千万家财、百年
基业毁于一旦。历史教训告诉我们，即使国家足够发达了，
我们的生活真正富足了， 勤俭节约的美德也不能丢。 在当



今社会经济条件下讲勤俭，其意义已经不止是物质上的克勤
克俭，而更多体现为一种高尚品格，一种可贵的精神，体现
为奋发进取，积极向上的精神状态，作为 一种民族精神，勤
俭节约美德更不能丢。

劳动是幸福的左手，节约是幸福的右手。同学们，让我们积
极地行动起来，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现
在做起。

男：亲爱的同学们xxx!

女：敬爱的老师们xxx!

合：大家好!

女：红领巾校园广播又和大家见面了!

男：我是主持人xxx!

女：我是主持人xxx!

在本期的广播中我们为大家带来了“我们小学生如何养成勤
俭节约的好习惯”。

女：我们小学生应该做到以下几点：

一、教师要以身作则，为人师表，引导学生养成“勤俭节
约”的好习惯。

教师是学生的崇拜者，又是学生的直接模仿者，因此教师的
一言一行直接影响着学生。车尔尼雪夫斯基说过："教师要把
学生造成一种什么人，自己就应当是什么人"。我们教师应做
到言传身教，为人师表，凡是要求学生做到的，教师自己就
先要做到。古代作为一国之主的皇帝应该是最富有的，金银



财宝任其享用。可是宋朝开国皇帝赵匡胤却生活俭朴，反对
奢侈。一次，他见女儿穿了一件用翠羽装饰的短袄，就命令
她脱去，以后不许再穿。在他的影响下，一时节俭的风气举
国盛行。封建时代尚且如此，更何况是现在。只要教师以身
作则，就能发挥更大的教育作用，让学生在教师的行动中感
受到勤俭节约品质的可贵，从而激发他们积极行动，引导学
生逐步养成“勤俭节约”的习惯。

二、从小事着手，严格要求，引导学生养成“勤俭节约”的
好习惯。

古人有一句名言叫“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。
这里讲的“小”就是小事，我们平时每天都会遇到很多小事，
培养良好的行为习惯都是从这样的小事做起的。比如：第一
要教育学生珍惜自己和别人的劳动成果，对家里、他人、国
家、集体的财物都要爱护。节约每一粒米，吃饭时不乱倒饭
菜;节约每一度电，出操、午休、室外课、课外活动等时间里，
教室内应及时关灯;节约每一滴水，洗手后要关紧水龙头，洗
衣水、淋浴水可用来冲厕所等;节约每一张纸，不要乱扔白纸，
用过的纸反面可以写草稿等;爱惜书本，不乱撕书本，也不乱
扔铅笔;爱护桌椅、门窗、教学仪器和体育设备等。第二要求
学生在打扮上不要过分，不要追求新奇时髦，更不要互相攀
比。第三教育学生不要乱花钱，不随便向家长要钱。平时不
挑食，不经常买零食吃，能节约的钱一定要节约。教师一发
现问题，就及时引导，长此以往，习惯成自然，就会内化成
固定的好习惯。此外，教师还要善于发现和表扬发生在学生
身边勤俭节约的人和事，要创设勤俭节约的育人环境和舆论
氛围，以促使学生早日养成勤俭节约的好习惯。

三、开展形式多样的活动，引导学生养成“勤俭节约”的好
习惯。

道德品质和行为习惯是在各种活动和实践中形成的，因而开
展形式各样的活动，是引导学生养成“勤俭节约”的习惯的



一种必要的途径和方法。

我们召开“养成勤俭节约美德”的主题班会，通过讲一个勤
俭节约的小故事;学一个勤俭节约的名言警句;算一次身边资
源浪费的数字;看一部有关勤俭节约的宣传片;做一个节约宣
传员、节约监督员、节约小先锋;比一比节约金点子;制定
“班级节约制度”、制作“班级节约箱”等系列教育活动，
引导学生崇尚勤俭节约的观念，争做勤俭节约的好少年。

其次，学校相应的可以举办“勤俭节约名言警句”书法
展;“节约金点子”手抄报展;“校园节约三十六计”短文
展;“废品小制作”展览;建立 “学校节约制度”，节约环保
回收站等，号召大家积极行动起来，从身边的小事做起，从
一点一滴做起。

再次，我们还可以把“勤俭节约”和少先队的有关活动有机
结合。如：开展“献爱心捐款活动”，把自己积累的零用钱
捐给学校的红十字基金会;开展“手拉手”的捐书活动，把自
己看过的优秀书刊捐给其他贫困地区的小朋友;开展小学
生“珍惜劳动成果”书画展及夏令营等活动。同时倡导学生
不比阔气。

四、加强家校联系，形成教育合力，引导学生养成“勤俭节
约”的好习惯。

有些家长自己受过苦，希望自己的孩子不要受苦，尽量满足
孩子的要求，让他们过着优越的生活;有些家长对孩子的教育
比较注重智育，认为多花点钱没有关系;有些家长由于虚荣心，
认为即使自己再苦点，也不能委屈孩子，不能让人家看不起。
其实无论家庭条件有多优裕，还是要防止和克服“奢侈、浪
费”现象，营造节俭文明的现代家庭氛围的。

男：希望我们每一位同学都能养成勤俭节约的好习惯。加油
吧!



女：今天的广播结束了，再见!

小学生勤俭节约广播稿篇四

男：当灿烂的晨曦温暖着整个校园，采撷一缕阳光，编织成
七彩的花环。

女：留住一丝清风播撒出希望的明天。

男：付出一份真诚，打造爱的世界。

女：带走一片笑容，永远与我们同行。

合：实验小学红领巾广播又和大家见面啦!

女：欢迎大家收听本期节目，我是主持人xxx

男：在节目开始前，我们先来听一听这封感人的信吧，并想
想这封信的写信人会是谁呢?

女：(开始读信)

可亲可敬的人们：

你们好!

我是你们所有人的妈妈--地球。我最近十分苦恼，孩子们，
你们都希望拥有一个绿色家园，是吧?可是，在这绿色的家园
中应该有蔚蓝的天，洁白的云，高耸的山，清澈的水，鲜艳
的花，可爱的动物朋友们。亲爱的儿女，你们知道吗?在记忆
中美丽的我和优美的环境已消失不见，是因为你们，妈妈失
去了以前的魅力，你们有的砍伐树木，有的使世界产生了白
色污染，妈妈多伤心呀!



孩子，你们开工厂的啊，没有对污水做特别处理。这已经给
世界造成了许多危害。孩子们天天生活在污浊的空气之中，
你们好像习惯了一样，对身体是多少不利呀!孩子，请你们的
工厂少排放一丁点废气，就可以让妈妈呼吸更新鲜的空气。
你们在爱护我的同时也关心你们自己的健康情况，妈妈就放
心了。

因此，我请求我可爱的孩子们，请向世界还在破坏环境的人
们呼吁：保护环境一点一滴，享受幸福一生一世，请放下你
们手中挥舞准备砍树的斧头，种下一棵树，美化环境一大片。
少扔一点垃圾，多增添清新空气。让你们的'妈妈越来越美，
让你们的生活越变越幸福!

祝孩子们幸福美满!

男：听完了，想必大家都知道是谁写了吧?对啊，这位写信人
就是我们的地球妈妈。

女：地球是人类的母亲，她用那有限的资源哺育着地球上的
万物生灵。但是近年来人们毫无节制的开采和浪费，使地球
妈妈变得伤痕累累、不堪重负，整天愁眉紧锁、泣不成声。

男：地力之生物有大数，人力之成物有大限。取之有度，用
之有节，则常足。

乙：是啊!地球上的物质资源是有限的，如果我们一旦失去生
命之源，怎样才能去生存呢?

甲：俗话说：“千日打柴不能一日烧。”低消耗、低污染、
高效益是我们发展的核心宗旨。

乙：保护地球资源，防止环境污染，合理开发，节约用水，
便成了我们的天职，因为我们不能失去水，不想失去绿色、
生命和希望!



甲：地球妈妈在哭泣，在呻吟。

乙：一滴清水，一颗眼泪：如果任意浪费水资源，那么，地
球上的最后一滴水，将是我们的眼泪。

甲：一颗爱心，一份责任：崇尚节约，人人有责，勤俭节约，
从我做起!

乙：作为小学生的我们，该如何来节约水电呢?请同学们听我
们细细道来。

甲：首先来听听如何节约用电吧?

乙：(节约用电)……

甲：哦，原来我们平时可以这样来节约呀!下面再来听听如何
节约用水吧?

乙：很简单，我们洗脸的水，弯弯腰，倒进马桶里;我们用浴
盆洗澡的水，动动手，不要怕脏，洗洗衣服;我们一定要做一
个节约用水的好学生!

小学生勤俭节约广播稿篇五

同学们，我们是浪花里的一滴水，我们是一滴水，就要滋润
一寸土地!

好了，这篇勤俭节约广播稿的精彩内容就给大家介绍到这里
了。

劳动是幸福的左手，节约是幸福的右手。同学们，让我们积
极地行动起来，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现
在做起。



各位老师、各位同学们：

早上好!

我今天讲话的题目是“勤俭节约”。

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
大家都读过这首诗，这首诗教育我们要珍惜每一粒来之不易
的粮食，教育我们要勤俭节约。

勤俭节约是我们中华民族的美德，是五千年文明古国的优良
传统。从厉行节约的晏婴到"一钱大守"刘宠，从一代名相魏
征到民主革命家孙中山，都为我们留下一份份忧苦万民、勤
劳天下的珍贵遗产。老一辈无产阶级革命家鞠躬尽瘁、艰苦
朴素的光辉事迹，更是彪炳千秋。中华民族正是具有这种精
神，才能生生不熄、不断繁衍、兴旺发达。勤俭节约还是我
们国家的建国方针，建国初期，毛泽东主席曾说"要使我们国
家富强起来，需要几十年艰苦奋斗的时间，其中包括执行厉
行节约，反对浪费这样一个勤俭建国的方针。"正是这一方针，
才使我们年轻的共和国医治了几十年战争的创伤，甩掉一穷
二白的帽子，屹立于世界民族之林。

但是近几年来，随着经济的发展，人们生活水平的提高，有
些人出现一种比阔斗富的不良现象，把勤俭的美德当作"过
时"的观念加以否定，以致出现以铺张浪费为荣，艰苦朴素为
耻的歪理。浪费的现象，在我们的学校里也时有出现，例如：
同学们用完水后，没有关紧水龙头，水龙头中的长流水，教
室中人去灯不熄，教室外的垃圾桶里还可以用的文具、抽屉
里还没有吃或者没有吃完的点心、牛奶，食堂里每顿倒掉的
剩菜剩饭等。勤俭节约真是一种过时的观念而应该丢弃吗?答
案是否定的。我们知道，改革开放后，国家的经济在不断提
高，但是，我国尚未达到中等发达国家的水平，还有相当一
部分地区是比较贫穷落后的。在城市里，还有许多下岗工人
靠社会救济金金生活，在农村，还有许多孩子因交不起学费



而失学。在西部山区，还有许多人为解决温饱问题而奔波。
我们国家还没有富裕到可以比阔斗富的时候，勤俭节约的美
德不能丢。

勤俭是建立在"勤"与"俭"的结合上。只有勤奋才能创造劳动
成果，只有节约才能珍惜劳动成果，两者相加，劳动者创造
的成果才会越累越多，社会才能发展进步。反之，则是社会
衰败，文明倒退。"历览前贤国与家，成由勤俭败由奢"。历
史上多少人，贫困时勤俭节约，奋发有为，终于成就大事，
又有多少人富贵时骄奢淫逸、声色犬马，使千万家财、百年
基业毁于一旦。历史教训告诉我们，即使国家足够发达了，
我们的生活真正富足了，勤俭节约的美德也不能丢。在当今
社会经济条件下讲勤俭，其意义已经不止是物质上的克勤克
俭，而更多体现为一种高尚品格，一种可贵的精神，体现为
奋发进取，积极向上的精神状态，作为一种民族精神，勤俭
节约美德更不能丢。

小学生勤俭节约广播稿篇六

平凡与不凡只一步之遥，从我做起，从节约一滴水、一度电、
一克煤做起，从自身做起，持之以恒，就是成功者，就是伟
人。

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的诗句常在耳边回响。有人问：
“我能做什么呢?”答案很简单：从我做起，从小事做起，从
自身岗位做起。就这么简单吗?对，就这么简单!

在我们吃饭时使用一次性筷子、白色塑料袋的时候，我们想
到节约了吗?在你我们使用电灯、电话、电脑、空调、复印纸
的时候，我们做到节约了吗?现在校园的白色垃圾、水龙头关
不紧的相像随处可见;购物时所使用的塑料袋也是数不胜数;
还有吃饭时所剩的饭粒更是浪费的集中体现。勤俭节约，不
仅要从我做起，从小事做起，更要从每一粒饭粒做起。



勤俭节约，不是一时的、而是永恒的话题。勤俭节约，从我
做起，就要从思想上崇尚俭朴，以勤俭节约为荣、铺张浪费
为耻，抛弃“家大业大，浪费点儿没啥”的思想。“千里之
堤，溃于蚁穴，”有些看似点滴的浪费，就像“蚁穴”一样，
侵蚀着坚固的'根基。我们要舍得吃大苦、耐大劳，把勤俭节
约当成战胜困难的传家宝。

同学们，不简单，就是将简单的事做千遍万遍做好;不容易，
就是将容易的事做千遍万遍做对。平凡与不凡只一步之遥，
从我做起，从节约一滴水、一度电、一克煤做起，从自身做
起，持之以恒，就是成功者，就是伟人。

同学们，我们是浪花里的一滴水，我们是一滴水，就要滋润
一寸土地!

好了，这篇勤俭节约广播稿的精彩内容就给大家介绍到这里
了。

劳动是幸福的左手，节约是幸福的右手。同学们，让我们积
极地行动起来，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现
在做起。

小学生勤俭节约广播稿篇七

男：亲爱的同学们xxx!

女：敬爱的老师们xxx!

合：大家好!

女：红领巾校园广播又和大家见面了!

男：我是主持人xxx!



女：我是主持人xxx!

在本期的广播中我们为大家带来了“我们小学生如何养成勤
俭节约的好习惯”。

女：我们小学生应该做到以下几点：

教师是学生的崇拜者，又是学生的直接模仿者，因此教师的
一言一行直接影响着学生。车尔尼雪夫斯基说过："教师要把
学生造成一种什么人，自己就应当是什么人"。我们教师应做
到言传身教，为人师表，凡是要求学生做到的，教师自己就
先要做到。古代作为一国之主的皇帝应该是最富有的，金银
财宝任其享用。可是宋朝开国皇帝赵匡胤却生活俭朴，反对
奢侈。一次，他见女儿穿了一件用翠羽装饰的短袄，就命令
她脱去，以后不许再穿。在他的影响下，一时节俭的风气举
国盛行。封建时代尚且如此，更何况是现在。只要教师以身
作则，就能发挥更大的教育作用，让学生在教师的行动中感
受到勤俭节约品质的可贵，从而激发他们积极行动，引导学
生逐步养成“勤俭节约”的习惯。

古人有一句名言叫“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。
这里讲的“小”就是小事，我们平时每天都会遇到很多小事，
培养良好的行为习惯都是从这样的小事做起的。比如：第一
要教育学生珍惜自己和别人的劳动成果，对家里、他人、国
家、集体的财物都要爱护。节约每一粒米，吃饭时不乱倒饭
菜;节约每一度电，出操、午休、室外课、课外活动等时间里，
教室内应及时关灯;节约每一滴水，洗手后要关紧水龙头，洗
衣水、淋浴水可用来冲厕所等;节约每一张纸，不要乱扔白纸，
用过的纸反面可以写草稿等;爱惜书本，不乱撕书本，也不乱
扔铅笔;爱护桌椅、门窗、教学仪器和体育设备等。第二要求
学生在打扮上不要过分，不要追求新奇时髦，更不要互相攀
比。第三教育学生不要乱花钱，不随便向家长要钱。平时不
挑食，不经常买零食吃，能节约的钱一定要节约。教师一发
现问题，就及时引导，长此以往，习惯成自然，就会内化成



固定的好习惯。此外，教师还要善于发现和表扬发生在学生
身边勤俭节约的人和事，要创设勤俭节约的育人环境和舆论
氛围，以促使学生早日养成勤俭节约的好习惯。

道德品质和行为习惯是在各种活动和实践中形成的，因而开
展形式各样的活动，是引导学生养成“勤俭节约”的习惯的
一种必要的途径和方法。

我们召开“养成勤俭节约美德”的主题班会，通过讲一个勤
俭节约的小故事;学一个勤俭节约的名言警句;算一次身边资
源浪费的数字;看一部有关勤俭节约的宣传片;做一个节约宣
传员、节约监督员、节约小先锋;比一比节约金点子;制
定“班级节约制度”、制作“班级节约箱”等系列教育活动，
引导学生崇尚勤俭节约的观念，争做勤俭节约的好少年。

其次，学校相应的可以举办“勤俭节约名言警句”书法
展;“节约金点子”手抄报展;“校园节约三十六计”短文
展;“废品小制作”展览;建立“学校节约制度”，节约环保
回收站等，号召大家积极行动起来，从身边的小事做起，从
一点一滴做起。

再次，我们还可以把“勤俭节约”和少先队的有关活动有机
结合。如：开展“献爱心捐款活动”，把自己积累的零用钱
捐给学校的红十字基金会;开展“手拉手”的捐书活动，把自
己看过的优秀书刊捐给其他贫困地区的小朋友;开展小学
生“珍惜劳动成果”书画展及夏令营等活动。同时倡导学生
不比阔气。

有些家长自己受过苦，希望自己的孩子不要受苦，尽量满足
孩子的要求，让他们过着优越的生活;有些家长对孩子的教育
比较注重智育，认为多花点钱没有关系;有些家长由于虚荣心，
认为即使自己再苦点，也不能委屈孩子，不能让人家看不起。
其实无论家庭条件有多优裕，还是要防止和克服“奢侈、浪
费”现象，营造节俭文明的.现代家庭氛围的。



男：希望我们每一位同学都能养成勤俭节约的好习惯。加油
吧!

女：今天的广播结束了，再见!

小学生勤俭节约广播稿篇八

男：当灿烂的晨曦温暖着整个校园，采撷一缕阳光，编织成
七彩的花环。

女：留住一丝清风播撒出希望的明天。

男：付出一份真诚，打造爱的世界。

女：带走一片笑容，永远与我们同行。

合：实验小学红领巾广播又和大家见面啦!

女：欢迎大家收听本期节目，我是主持人xxx

男：在节目开始前，我们先来听一听这封感人的信吧，并想
想这封信的写信人会是谁呢?

女：(开始读信)

可亲可敬的人们：

你们好!

我是你们所有人的妈妈--地球。我最近十分苦恼，孩子们，
你们都希望拥有一个绿色家园，是吧?可是，在这绿色的家园
中应该有蔚蓝的天，洁白的云，高耸的山，清澈的水，鲜艳
的花，可爱的动物朋友们。亲爱的儿女，你们知道吗?在记忆
中美丽的我和优美的环境已消失不见，是因为你们，妈妈失



去了以前的魅力，你们有的砍伐树木，有的使世界产生了白
色污染，妈妈多伤心呀!

孩子，你们开工厂的啊，没有对污水做特别处理。这已经给
世界造成了许多危害。孩子们天天生活在污浊的空气之中，
你们好像习惯了一样，对身体是多少不利呀!孩子，请你们的
工厂少排放一丁点废气，就可以让妈妈呼吸更新鲜的空气。
你们在爱护我的同时也关心你们自己的健康情况，妈妈就放
心了。

因此，我请求我可爱的孩子们，请向世界还在破坏环境的人
们呼吁：保护环境一点一滴，享受幸福一生一世，请放下你
们手中挥舞准备砍树的斧头，种下一棵树，美化环境一大片。
少扔一点垃圾，多增添清新空气。让你们的妈妈越来越美，
让你们的生活越变越幸福!

祝孩子们幸福美满!

男：听完了，想必大家都知道是谁写了吧?对啊，这位写信人
就是我们的地球妈妈。

女：地球是人类的母亲，她用那有限的资源哺育着地球上的
万物生灵。但是近年来人们毫无节制的开采和浪费，使地球
妈妈变得伤痕累累、不堪重负，整天愁眉紧锁、泣不成声。

男：地力之生物有大数，人力之成物有大限。取之有度，用
之有节，则常足。

乙：是啊!地球上的物质资源是有限的，如果我们一旦失去生
命之源，怎样才能去生存呢?

甲：俗话说：“千日打柴不能一日烧。”低消耗、低污染、
高效益是我们发展的核心宗旨。



乙：保护地球资源，防止环境污染，合理开发，节约用水，
便成了我们的天职，因为我们不能失去水，不想失去绿色、
生命和希望!

甲：地球妈妈在哭泣，在呻吟。

乙：一滴清水，一颗眼泪：如果任意浪费水资源，那么，地
球上的最后一滴水，将是我们的眼泪。

甲：一颗爱心，一份责任：崇尚节约，人人有责，勤俭节约，
从我做起!

乙：作为小学生的我们，该如何来节约水电呢?请同学们听我
们细细道来。

甲：首先来听听如何节约用电吧?

乙：(节约用电)……

甲：哦，原来我们平时可以这样来节约呀!下面再来听听如何
节约用水吧?

乙：很简单，我们洗脸的水，弯弯腰，倒进马桶里;我们用浴
盆洗澡的水，动动手，不要怕脏，洗洗衣服;我们一定要做一
个节约用水的好学生!

甲和乙：让我们团结起来，抹去地球妈妈辛酸的眼泪，珍惜
资源、保护环境，还世界一份恬淡和自然，使我们的家园永
远有碧水蓝天，让地球妈妈的笑颜永驻人间!

甲：听了那么多，接下来让我们来稍微放松放松，来听一首
好听的歌曲吧。

(播放歌曲)



男：下面，请听由红领巾广播站向全体同学宣读“勤俭节
约”的倡议书。

男：勤俭节约一词，相信还会有不少同学在疑问：什么是勤
俭，而什么又是该节约的呢?要弄清这一点，还需要从浪费的
根源说起，比如说我们我们吃剩的饭菜，有的同学吃不完了
就随便乱倒。如果是吃不了那么多，我们可以相应地买少一
点，这样我们既省了点钱，又不浪费粮食。粮食的短缺，也
是我们国家面临的一个重要问题。大家可以计算，如果每个
同学每天需要1斤米，那么我们一个学校有1000个学生一天就
要1000斤学生一天就要1000斤大米，一个月就3万斤。可想而
知如果更多呢?所以我们要节约粮食，不要过余浪费。

女：还有许许多多的，在我们日常生活和学习上需要节约的。
只要我们每个同学都有勤俭节约的好习惯，那么我们就能成
为一个和谐、节约的人，那么我们的学校就成为了一个和谐
又节约的学校。

女：现在，有许多餐馆都非常的浪费。客人们为了扩大排场，
只有几个人，却要点一满桌子的菜。客人们吃饱后，却有一
大堆菜没吃完，没办法，只好全部倒掉。这样，既浪费了钱
财，又浪费了粮食。

男：勤俭节约是我们的传统美德，我们每个人都应该把它牢
记心头!曾几何时，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的诗句常在
耳边回响; 曾几何时，“一粥一饭，当思来之不易;一丝一缕，
恒念物力维艰”的古训仍在心头萦绕;曾几何时，伟大领袖毛
泽东掷地有声的一句话：“浪费是极大的犯罪”，指引着几
代人艰苦创业、自力更生。

女：有人问：“我能做什么?”答案很简单：从我做起，从小
事做起，从自身岗位做起。就这么简单吗?对，就这么简单!
平凡与不凡只一步之遥，从我做起，从节约每一粒粮食做起，
持之以恒，你我就是成功者，你我就是伟人。谁知盘中餐，



粒粒皆辛苦。

男：是啊，请记住：你与我，是浪花里的一滴水，无数滴水
汇聚起来，会是澎湃汹涌的浪涛，才有波澜壮阔的大海!一个
人的力量有限，但无数个有限组合起来，便是无限，便会有
无坚不摧的力量!

女：今天节目的第二个版块是成语故事：成语故事

女：今天给大家讲的成语故事是得过且过!

男：五台山上有一种鸟，叫寒号鸟，它生有肉翅但不能飞翔。
每当夏季来临时，寒号鸟就浑身长满色彩斑斓的羽毛，它便
得意地唱：“凤凰不如我!凤凰不如我!”。它每天都唱着，
却不知道搭窝。

女：等到深冬来临的时候，它虽然很冷，但还是不搭窝，漂
亮的羽毛也全部脱落了。当寒风袭来的时候，这光秃秃的肉
鸟无可柰何地哀鸣：“得过且过!得过且过!”

男：得过且过比喻目光短浅的人，面对一点点成绩就沾沾自
喜。对将来的一切都没有计划，他们只看现在，能偷懒就偷
懒，能过去就不努力。他们一旦遇到挫折就会垂头丧气，消
极悲观。

合：为了将来的美好，对成功和失败进行正确地分析，作个
计划，现在就努力工作，成功一定是属于勤奋者。

男：时间过得真快，转眼又到说再见的时候了。

女：亲爱的同学们，我们衷心地祝愿：红领巾广播站能成为
你的良师益友，愿它能带走你所有的烦恼，为你带去无尽的
欢乐。



男：愿它能给你留下美好的回忆，伴随你度过金色的童年。

女：感谢大家的收听，本次播音到此结束，再见。

男：再见!

各位老师、各位同学们：

早上好!

我今天讲话的题目是“勤俭节约”。

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
大家都读过这首诗，这首诗教育我们要珍惜每一粒来之不易
的粮食，教育我们要勤俭节约。

勤俭节约是我们中华民族的美德，是五千年文明古国的优良
传统。从厉行节约的晏婴到"一钱大守"刘宠，从一代名相魏
征到民主革命家孙中山，都为我们留下一份份 忧苦万民、勤
劳天下的珍贵遗产。老一辈无产阶级革命家鞠躬尽瘁、艰苦
朴素的光辉事迹，更是彪炳千秋。中华民族正是具有这种精
神，才能生生不熄、不断繁衍、 兴旺发达。勤俭节约还是我
们国家的建国方针，建国初期，毛泽东主席曾说"要使我们国
家富强起来，需要几十年艰苦奋斗的时间，其中包括执行厉
行节约，反对浪 费这样一个勤俭建国的方针。"正是这一方
针，才使我们年轻的共和国医治了几十年战争的创伤，甩掉
一穷二白的帽子，屹立于世界民族之林。

但是近几年来，随着经济的发展，人们生活水平的提高，有
些人出现一种比阔斗富的不良现象，把勤俭的美德当作"过
时"的观念加以否定，以致出现以铺张浪费为 荣，艰苦朴素
为耻的歪理。浪费的现象，在我们的学校里也时有出现，例
如：同学们用完水后，没有关紧水龙头，水龙头中的长流水，
教室中人去灯不熄，教室外的 垃圾桶里还可以用的文具、抽



屉里还没有吃或者没有吃完的点心、牛奶，食堂里每顿倒掉
的剩菜剩饭等。 勤俭节约真是一种过时的观念而应该丢弃
吗?答案是否定的。 我们知道，改革开放后，国家的经济在
不断提高，但是，我国尚未达到中等发达国家的水平，还有
相当一部分地区是比较贫穷落后的。在城市里，还有许多下
岗工人 靠社会救济金金生活，在农村，还有许多孩子因交不
起学费而失学。在西部山区，还有许多人为解决温饱问题而
奔波。我们国家还没有富裕到可以比阔斗富的时候， 勤俭节
约的美德不能丢。

勤俭是建立在"勤"与"俭"的结合上。只有勤奋才能创造劳动
成果，只有节约才能珍惜劳动成果，两者相加，劳动者创 造
的成果才会越累越多，社会才能发展进步。反之，则是社会
衰败，文明倒退。"历览前贤国与家，成由勤俭败由奢"。历
史上多少人，贫困时勤俭节约，奋发有 为，终于成就大事，
又有多少人富贵时骄奢淫逸、声色犬马，使千万家财、百年
基业毁于一旦。历史教训告诉我们，即使国家足够发达了，
我们的生活真正富足了， 勤俭节约的美德也不能丢。 在当
今社会经济条件下讲勤俭，其意义已经不止是物质上的克勤
克俭，而更多体现为一种高尚品格，一种可贵的精神，体现
为奋发进取，积极向上的精神状态，作为 一种民族精神，勤
俭节约美德更不能丢。

劳动是幸福的左手，节约是幸福的右手。同学们，让我们积
极地行动起来，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现
在做起。


