
中秋节目个人主持稿(优秀8篇)
环保宣传是一种推广环保理念、倡导绿色生活方式的重要手
段，它可以帮助我们营造更美好的自然环境。用幽默、夸张、
警示等手法，制作有趣的环保宣传作品，更容易引起人们的
注意。环保行动，创造美好未来。

中秋节目个人主持稿篇一

尊敬的领导，省饭店协会、烹饪协会、商会领导，各同行业
老总及友邻单位领导，烹饪界大师、文艺界的名师名家及各
位来宾和媒体朋友：

大家好！“阳春三月花欲放，金星美食喜先尝。”在这个万
物吐新的时节，我们在宾馆欢聚一堂，隆重举行“宾馆首届
新派鲁菜美食节”。我是宾馆的员工，很荣幸担任今天美食
节开幕式的主持人，在此我谨代表金星宾馆全体员工向参加
本届美食节的各位领导、各位来宾表示热烈的欢迎！

中国饮食文化历史悠久，烹调技艺精湛，在世界上素有“美
食王国”的盛誉,而作为中国八大菜系之首的鲁菜近几年来也
早已遍地开花。烹饪大师们开拓思路，将现代人饮食需求与
各地风味习俗融合，孕育出了新世纪的鲁菜，被称之为新派
鲁菜。本届美食节就以“品鉴鲁菜美食、弘扬餐饮文化”为
主题，以传统代表鲁菜和新派特色鲁菜相结合，致力于美食
文化的创新与发展，我馆也旨在通过本届美食节弘扬传统美
食文化，挖掘和拓展金星餐饮文化内涵，搭建餐饮行业学习
交流和友好往来的平台。

下面，请允许我隆重介绍本届美食节的嘉宾领导。



中秋节目个人主持稿篇二

大家好!欢迎来到“美食diy”，我是主持人()。酸酸甜甜的味
道，沁人心脾的香味，大家猜到我说的是什么了吗，就是它
们————草莓(动作)

在今天的节目里，()将教您制作香甜诱人的红酒草莓酱。

环节一：

首先，把买来的草莓洗干净。经常吃草莓的朋友都知道，草
莓的中间部位(动作)有个硬芯儿;为了让做出的草莓酱口感更
好，我教大家一个去除硬芯儿的小窍门。准备一根吸管，我
们喝牛奶都会有这样一根管子。(手拿管子展示状)从小头、
中间对准，使点劲儿，穿过来(做动作)，硬芯儿就被去掉了。
这样做出来的草莓酱口感更细腻。

环节二：

把草莓切好后，我们就开始做草莓酱了(啦)。准备一个干净
的煮锅，把红酒倒进锅里煮沸。水滚开的时候，放进草莓，
然后转入小火。慢慢熬制。根据个人口味加入适量冰糖，如
果你喜欢吃甜的，熬制15分钟左右。这时候呀，满屋子飘的
都是草莓酱的香味香，非常诱人。(图片一)

等草莓酱在铲子上挂住了，就说明我们的红酒草莓酱做好了。
(图片二)环节三：

等它充分的凉凉，找一个容器装起来，就可以随时享受这份
美味了。(双手拿瓶子)这里面可有实实在在的果肉颗粒呦!

我们在超市买的草莓酱，小小的一瓶，就要十几块钱。喜欢
吃的人呢，两三天就吃完了。而我们自己做的草莓酱，既经
济划算，又不含任何添加剂。材料新鲜，吃起来也更加的放



心、安全。如果你也喜欢的话，就快来试一试吧。(双手往前
举)

中秋节目个人主持稿篇三

1、(开场白及小合唱)

男：亲爱的同志们

女：年轻的朋友们

合：你们好

女：十五的月亮照亮家乡照亮亲人

男：照亮了xx公路a7标段项目经理部工地

女：照亮了团中央全国青少年玉泉活动营地

男：此刻

十五的月亮照大地

中秋佳节倍思亲

女：今宵

想亲人，念亲人

同是同路不回家的人

为了更多的亲人得团圆

合：我们举杯祝福



男：现在我宣布：

xx公路工地、青少年活动营地两地联谊会

合：现在开始

男：春华秋实

金风玉露

女：明镜的夜晚

你也思念我也思念

男：收获的季节

你也眷恋我也眷恋

女：明月几时有

把酒问青天

男：青春在那里

更好在明天

女：为了表达我们思念亲人之情

为了感谢领导的精心安排

隆重推出小合唱

——《明天会更好》

2、(男声独唱)



(女)男儿有泪不轻弹

想家硬说不想家

(男)你问他家在哪里

花果山下就是家

(女)项目经理部工地的杜先生给大家高歌一曲：

《天亮了》请大家掌声鼓励

3、(女声独唱)

(男)谁说女儿心太软

谁说女儿不如男

花果山上女英豪

敢摘月亮圆又圆

下面请营地才貌双全德艺双馨的徐小姐为大家献上一首《城
里的月光》

4、(游戏《踩气球》)

(男)金风吹得花果山万紫千红

明月照得xx公路五光十色

(女)今天我们有缘相逢在这里

让我们现在一起做个游戏，游戏的名字叫《踩气球》



(男)游戏规则是工程处选出6名勇士与活动营地选出的6名美
女自由组合成6队，每队共有6个汽球，比赛时间为3分钟，结
束时，汽球最少的一队要共同为大家表演情歌对唱。

(女)比赛开始

5、(独舞《护花使者》)

(男)游戏暂时告一段落

为了向获胜者祝贺

请欣赏

6、(男声独唱《真的爱你》)

(女)当你吃得心满意足的`时候

当你喝得里倒外斜的时候

(男)当你饥肠辘辘的时候

当你垂涎三尺的时候

(女)你是否还能想起

真的爱你的后灶师傅

正在那里奉献真的爱你

(男)请听后灶师傅吴师傅为大家演唱的

——《真的爱你》

7、(小笑话)



(女)你也笑我也笑

来也笑走也笑

生活不能没有笑

笑一笑十年少

为了大家仲秋开心一笑

幽默大师孙经理特地为大家准备了一个小笑话，下面有请孙
经理。

8、(时装表演)

(男)八月仲秋月亮圆

节日盛装风景线

请大家看一看

那边来了红高粱模特队

(女)那边来了夜巴黎洋模队

特别的爱献给特别的你

请您观赏由营地客房部为大家精心准备的时装表演《青春岁
月》

(男)灯光、音响准备

(女)有请山庄模特队

9、(领导表演)



(男)两地相逢在仲秋

千言万语涌心头

(女)今宵团圆不容易

领导关怀暖心窝

10、(游戏《击鼓传花》)

(女)根据广大联欢会会员的强烈要求

决定临时增加一个游戏活动

——老套子《击鼓传花》

(男)游戏规则不用细讲，请被传到的幸运儿主动上台为大家
表演节目。

(女)现在开始

11、(舞蹈伴歌《辣妹子》)

(女)红通通的山里红

黑黝黝的山葡萄

(男)白亮亮的大月亮

金灿灿的香水梨

(女)憨乎乎的傻小子

(男)火辣辣的山妹子



(女)你们知道不知道

(男)你们想看不想看

火辣辣的辣妹子

今天要跟大家亮亮相

(女)请大家看一看

辣妹子有多辣

(男)请看由营地餐饮部与客房部共同表演舞蹈《辣妹子》

12、(联欢结束舞会开始)

(女)同志们

(男)朋友们

(女)秋天来了

天气凉了

绿叶迎霜展红颜

交通儿女心更热

(男)辣妹子来了

帅哥美眉都来了

两地月下人陶醉

嫦娥玉兔舞翩跹



(女)趁此难忘的中秋之夜

我们宣布两件事情：

(男)第一件：联欢晚会告一段落

(女)第二件：中秋舞会隆重开幕

(男)请大家踊跃参加

(女)使劲唱(男)使劲跳

(合)唱他个十五的月亮十六圆

谢谢大家！

中秋节目个人主持稿篇四

（合）：各位领导、各位朋友，大伟的各位同事们，大家晚
上好！

（女）：“天将今夜月，一遍洗寰瀛。暑退九霄净，秋澄万
景清。”在这个秋月朗照，丹桂飘香的夜晚，让我们汇聚四
面八方的欢歌笑语，齐集五湖四海的秋思乡情，同在x成记x
我们的第二个家，共同吟唱秋之收获，秋之风情。

（男）：滔滔江河水，淹不尽浩浩中华魂。巍巍昆仑山。锁
不住阵阵中华风。又是一年秋风送爽时，又是一轮花好月圆
日。走进十月，我们用一样的眼神凝望金秋。投入国庆，我
们有一样的感慨发自肺腑。我们开始感受收获的喜悦，开始
点燃对未来的期望。让我们趁着这月色，借着这收获的喜悦，
用今天这样一个美好的夜晚，来欢度国庆佳节！

（合）：”喜迎国庆，欢乐中秋”联欢晚会现在开始！稍停，



大家鼓掌后

（女）：但最重要的，国庆佳节千万别忘了同家人，同朋友
聚会的约定。请欣赏由b车间xx给大家带来的《约定》。

（女）：精彩的节目过后，我们大家一起来玩个游戏来活跃
氛围。游戏《抢凳子》。

（男）：游戏节目过后，有请工模部情歌高手为大家诉说
《离别》之苦，有请工模部。

（女）：十五的月亮，勾起每一位游子思乡情丝。今晚天上
的月亮没有圆，可咱们大伟的月亮圆了！请注塑部xx为大家
口琴，电子琴演奏《十五的月亮》和《妈妈的吻》。

（男）：今夜真是热闹啊！让我们好好的见识过了大伟厂的
同仁们的风采，那我们进入下一个环节《iq题抢答》。

（女）：哇！iq题抢答是如此激烈，可以想到大家在平时工作
积极的场面，接下来上场的是喷印车间xx给大家带来的歌曲
《过火》。

（男）：《过火》唱的很是多愁善感，下面请欣赏半制品二
仓xx表演的独舞《红彩妹妹》。

（女）：—在哪里，—在这里。接下来让我们进入下一个游
戏节目《灯谜竞猜》游戏。

（男）：今天的节目真是丰富多彩，吹的，唱的，猜的，耍
的，什幺都有，下面我们来点弹的。有请半制品二仓的xx吉
它演奏《痛哭的人》。

（女）：的确是有些美丽的伤感，国庆的时候都要带上点淡
淡的愁绪，不过今晚我们可不要哭哦。我们先来听听由注塑



部xx为大家弹唱《谁明浪子心》。

（男）：接下来我们要玩的游戏有点特别，叫《同舟共济》，
是考验大家的配合度和协调能力。

游戏过后

（女）：屠洪刚有一首很劲道的歌叫《霸王别妃》，其中有
一句：“剑在手，问天下谁是英雄”是何等的豪气。

（男）：所以说吗，美女难过英雄关。怪不得很多男人都喜
欢逞英雄。哈哈。

（女）：唉！尽贫嘴。下面有请半制品二仓的xx为大家演唱
《英雄》。

（男）：花好月圆，酒醇歌美，何不来点劲暴的音乐。有请
工模xx，xx吉它合奏《永远不说再见》。

（女）：接下来又到我们的游戏时间了。这个游戏稍微特别
一点，叫《夹乒乓球比赛》。

游戏过后

（女）：比完了我们筷子功夫，下面有请物控部x为大家演唱
歌曲《甩了，甩了》。

（男）：站似一棵松，卧像一张弓，今天真是武林高手云集。
有请武术学校毕业的保安部xx为大家表演硬气功。（配乐中
国功夫）

（男）：让风吹走您的忧郁，让雨洗掉您的烦恼。

（女）：让阳光带给您温暖，让明月带给您温馨。



（男）：让爱心带给您幸福，让情谊带给您欢乐。

（女）：让我给您无限问候，让您快乐每一天。

（男）：今夜，歌甜舞美，我们感受着同一个主题。

（女）：今夜，月朗星稀，我们憧憬着美好的明天。

（男）：让我们伸出彼此的双手，做相亲相爱的一家人。

（女）：让我们铭记这美好的瞬间，期待明年的.相约。

合：祝永恒的家人们，阖家幸福，团团圆圆。

合：朋友们，明年我们再相会！

中秋节目个人主持稿篇五

中秋节开场白：

主持人女：各位同事，各位嘉宾。

主持人女：下面让我们先来介绍，今天参加晚会的各位领导
和嘉宾......

《多娇》串词：

《但愿人长久》串词：

《春天在哪里》串词：

《非烟勿扰》串词：

《因为爱情》串词：



《铅笔裤》串词：

《怜人舞》串词：

《床前明月光》串词：

《我的歌声里》串词：

《月饼的故事》串词：

《mylove》串词:

《军魂》串词：

中秋节结束语：

主持人女：同事们，嘉宾朋友们！

主持人男：美好的'时光总是匆匆而过。

主持人女：今晚，我们在这里欢聚一堂！

主持人男：今晚，我们带着丰收的喜悦而来！

主持人女：今晚，在这里我们向您贺一声：祝福！祝您：

合：双节快乐，阖家团圆！

主持人男：愿您带着一份平安和欢乐而归！

主持人女：衷心地祝您：身体健康，万事如意！

合：今晚的“欢度中秋、喜迎国庆”到此结束！

主持人男：谢谢大家！



中秋节目个人主持稿篇六

男：火树银花、夜色阑珊、流光溢彩、星河灿烂！

女：圣诞的祝福、激情的狂欢、璀璨的灯火、欢乐的盛宴！

男：尊敬的本堂神父、修女，主内亲爱的弟兄姐妹，

女：以及教外的各位朋友们

合：祝大家圣诞快乐！主内平安！

男：很高兴又迎来了一年一度的圣诞佳节，

女：在这样充满喜乐、欢呼雀跃的日子里，

男：我们的心像乐园，盛开着鲜艳的花朵，

女：我们的口像清泉，涌流出赞美的声音。

男：你看昔日，一位婴孩卧在山洞马槽中，你看今朝，祂竟
成为人类历史分水岭；

女：你看昔日，耶稣基督道成肉身降人间。你看今朝，普天
同庆举世欢腾乐翻天！

男：祂的一生是贫穷的，甚至没有枕首之处；

女：祂的一生是卑微的，甘心乐意来服侍人；

男：祂的一生是平凡的，长大在小城纳匝肋，

女：祂的一生却是伟大的，死在十架上而成就了宏伟的救恩。

男：这救恩就是--救你脱离罪恶，免去永死，



女：这救恩就是--引你步入光明，进到永生；

男：这救恩就是--让你充满盼望，迎接未来，

女：这救恩就是--使你一生喜乐，享受平安。

男：此时此刻，我们的心澎湃激昂，让我们一起敞开心扉，
接受这份美好的礼物吧！

女：此时此刻，我们的`心欢喜快乐，让我们伸展双手，尽情
欢呼吧！

合：在这特别的日子里，在这美好的夜晚，

带着美好的心情，带着美丽的节目，

欢聚一堂，共度快乐时光--圣诞之夜、平安之夜！

男：现在有请我们的本堂神父讲话并致开幕词！

女：大家掌声欢迎！

（讲话完毕）

男：谢谢神父对我们鼓励与支持！

女：这次圣诞晚会离不开我们神父、会长以及为此圣诞晚会
付出辛勤汗水和智慧的所有演员及工作人员。

男：我相信这次圣诞晚会定能取得圆满的成功，也希望每位
演员把自己的真实演技展现给在座的教内外朋友。

（开始节目）

闭幕词



女：千言万语，诉不尽你的慈爱，千歌万曲，唱不尽感恩的
歌。美好的时光即将过去，但是我们对耶稣的感恩之情永远
不会过去。

男：每当这个时候，心里总是依依不舍，好像有好多的情没
有诉说。

女：短暂的相聚就这样从身边走过。

男：感谢主耶稣今天为我们诞生。

女：感谢主耶稣给世界带来新的希望、新的曙光。

男：就让我们彼此珍惜，彼此感恩。

女：因为明天我们又要四方天各，但信仰让我们加深了感情、
充实了自我。

男：就让我们多一些相聚，少一些冷漠。

合：就让我们在心与心的共融中，手拉手互道珍重，互祝平
安，在相互祈祷中期待圣诞晚会的再次相见。

祝大家晚安，再见！

中秋节目个人主持稿篇七

合：大家晚上好!

甲：春华秋实，金风玉露，xx建设的累累硕果正向我们招手;

乙：丹桂飘香，秋风送爽，中秋佳节踏着迷人的月色跚跚向
我们走来。



丙：是的，再过几天，我们的传统节日中秋佳节就要来临了。
今晚我们欢聚一堂，载歌载舞，一齐分享团圆的时光。

甲：在联欢晚会开始之前。我们首先请xxx致辞。

乙：十分感激xxx的致辞，相信我们xx在大家的共同努力下，
在我们的大力支持下，必将克服一个又一个的困难，攀登一
个又一个的高峰，实现三年大变样的目标。

合：下头中秋联欢晚会正式开始!

丙：首先，让我们以热烈的掌声请出新时代的董永和七仙女，
共同献上一曲《天仙配》，祝愿大家团团圆圆、和和美美，
有请xx先生和xx女士。

甲：这俩位真是配合默契、相得益彰啊!

丙：所有的汗水凝结成今日的果实，所有的努力印证了今日
的成就。我们有了新的感慨：xx的开发建设体现了我们xx人胸
襟气魄的雄伟开阔，数风流人物，还看今朝xx人!

甲：虽然都说女人爱浪漫，但我们的工作其实与浪漫一点也
不搭界，下头请听由xxx为我们送上的《一个爱上浪漫的人》，
来听听生活中的他们是如何的浪漫。

丙：这是一个团聚的夜晚，人们在月下做着团圆美梦，人们
在月下吟诗作对，人们在月下期盼完美，人们在月下无限遐
想。

乙：这是一个欢聚的夜晚，一个生动的夜晚，一个欢乐的夜
晚，让我们随着欢快的乐曲一齐舞动，欢迎xx上台表演新疆舞
《吐鲁蕃的葡萄熟了》。

丙：优美的舞姿跳出了秋天丰收的美景，动听的旋律演绎了



欢快的气氛。

乙：各位来宾，各位朋友，此刻我告诉大家一个好消息：我
们这次联欢晚会设立幸运抽奖，在座的每一个家庭手中都有
一个对奖号码，在联欢会进行过程中，我们会相继抽取三等
奖10名、二等奖6名、一等奖2名。每一个家庭都有中奖的机
会，惊喜等着您。

甲：此刻让我们以热烈的掌声有请三等奖的抽奖嘉宾：请xxx
上台抽取幸运三等奖。

乙：都说我们最悠闲了，其实那是外行人说的话。风里来雨
里去，哪里有状况，哪里就有我们辛劳工作的身影，辛勤取
得的成绩，都离不开我们家属的理解和配合，都有一份浓浓
的亲情和温馨始终环绕在我们的周围。请欣赏由...为我们带
来的《知心爱人》。

丙：好。在听完朗朗上口的快板之后，让我们来欣赏一首优
美的歌曲，有请我们的xx。

甲：大家都明白，武术是我们中华民族的一大精品国粹，屠
洪刚有一首传唱大江南北的歌曲《中国功夫》里面是这样说
的，“卧似一张弓，站似一棵松”，真正的少林功夫是怎样
的呢，下头就让我们来欣赏一下。有请xxx。

甲：真是名不虚传啊!今日要不是时间有限，我们非得请她多
露几手不可。下头让我们简便一下，有请xx先生来给我们讲
一段笑话。

乙：真是意犹未尽啊!北方民歌往往以粗犷、大胆、嘹亮著称，
下头就让我们来领略一下北国歌声。好，有请xx为我们演唱
《敖包相会》。

甲：多谢他们的精彩演出，原先他们就是这样相会出来的。



丙：尊敬的各位领导、各位来宾，我们的努力创造了辉煌的
过去，我们的畅想预示了灿烂的明天!

甲：成绩只代表过去，成功者贵在展望明天，在以后的日子
里，让我们所有的xx人一同携手，共同努力，为创造我们更
加辉煌灿烂的明天而不懈努力!

乙：最终让我们共同祝愿大家中秋欢乐，祝所有的人幸福美
满。

合：晚会到此结束，多谢大家。

中秋节目个人主持稿篇八

(男)亲爱的同学们，

(女)大家，

(合)晚上好!

(女)相逢是缘，相聚是歌，在这中秋月圆，万家团聚的夜晚，
我们欢聚一堂共享这美酒，共赏这明月。

(男)又是一年金风送爽时，红榴添香，把盏品茗，咽一口清
新入喉，醉一季瓜果飘香;又是一轮花好月圆日，红枫似火，
秋蝶起舞，升腾成一曲诗情歌韵，聆听盛世的天籁。今夜，
盈月如盘，看不见残缺的遗憾，举国上下庆团圆。

(女)对于远方的游子来说，每个人心里想的最多的一定是故
乡，想家的心情只有离家越久远才越发真切。

(男)在光阴的脚步里，老去的是时间，而永远年轻的是对着
明月唱着的歌谣，是不论走到哪里都必须回头守望着的家。



(女)三年前，来自五湖四海的我们组成了这个大家庭。三年
后，我们相聚在一起共同回味属于我们的回忆。

(合)在这明月初上的美妙时刻，无论天南与地北，不论相聚
与离别，就让我们共同举杯，共庆佳节!

(男)下面，请允许我向大家介绍今天到场的各位嘉宾，他们
是_，_……，让我们用热烈的掌声欢迎他们的到来。

(女)我宣布20_年_学院中秋联欢晚会。

合：正式开始。


