
2023年英语课前二分钟的演讲说(精选8
篇)

在人生的道路上，我们总会遇到挫折和困难，而加油稿能够
给我们提供鼓励和支持。以下是小编为大家收集的答谢词范
文，希望对大家的写作有所帮助。

英语课前二分钟的演讲说篇一

大家好！今日课前三分钟由我来演讲，题目是《困境即是赐
予》。

有一天，素有森林之王之称的狮子，来到了天神面前：“我
很感激你赐给我如此雄壮威武的体格、如此强大无比的力气，
让我有足够的本事统治这整座森林。”

天神听了，微笑地问：“可是这不是你今日来找我的目的吧！
看起来你似乎为了某事而困扰呢！”狮子轻轻吼了一声，说：
“天神真是了解我啊！我今日来的确是有事相求。因为尽管
我的本事再好，可是每一天鸡鸣的时候，我总是会被鸡鸣声
给吓醒。神啊！祈求您，再赐给我一个力量，让我不再被鸡
鸣声给吓醒吧！”天神笑道：“你去找大象吧，它会给你一
个满意的答复的。”狮子兴匆匆地跑到湖边找大象，还没见
到大象，就听到大象跺脚所发出的“砰砰”响声。

狮子加速地跑向大象，却看到大象正气呼呼地直跺脚。狮子
问大象：“你干嘛发这么大的脾气”大象拼命摇晃着大耳朵，
吼着：“有只厌恶的小蚊子，总想钻进我的耳朵里，害我都
快痒死了。”狮子一边走，一边回头看着仍在跺脚的大象，
心想：“天神要我来看看大象的情景，应当就是想告诉我，
谁都会遇上麻烦事，而它并无法帮忙所有人。既然如此，那
我只好靠自我了！反正以后只要鸡鸣时，我就当做鸡是在提
醒我该起床了，如此一想，鸡鸣声对我还算是有益处呢。”



这个故事告诉我们，一个障碍，就是一个新的已知条件，只
要愿意，任何一个障碍，都会成为一个超越自我的契机。在
人生的路上，无论我们走得多么顺利，但只要稍微遇上一些
不顺的事，就会习惯性地抱怨老天亏待我们，进而祈求老天
赐给我们更多的力量，帮忙我们度过难关。但实际上，老天
是最公平的，就像它对狮子和大象一样，每个困境都有其存
在的正面价值。

英语课前二分钟的演讲说篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

世界上成功者的队伍里，很多人并不见得很聪明，失败者的
队伍里，很多人并不见得愚笨。其实，有一样东西比聪明的
脑袋更重要，那就是人的心灵和意志，一个人的贫穷很大的
程度是心灵的贫穷，而成功很大程度是意志的成功！

当我们刚出生时，一切都是未知数，只有性别的差异。随着
时间的推移，环境的改变，学习的艰难，世道的艰辛，人情
的冷暖，人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，这样的改
变将会导致人与人之间的差距，于是，有些人很成功，有些
人很失败；有些人很出色，有些人很平庸；有些人很幸福，
有些人很痛苦。想在这个激烈竞争的社会成为一个很成功、
出色、幸福的人，关键在于有没有一颗永远不冷不死的心！
有没有一股不管是主观因素还是客观因素都打不垮的意志！

也许我们的父母并不富有，我们的家境也并不宽裕，但是为
了我们也能象别人家的孩子一样体体面面地生活、成长，我
们的父母辛苦打拼，终年劳作，只要我们能有书读肯上进，
再苦再累他们都心甘情愿无怨无悔。他们知道现在的社会要
靠本事吃饭，我们虽然读了书，可是社会上竞争的人很多，
饭碗很少，竞争很激烈，我们能够照顾自己已经是很不容易



了，所以他们的后半辈子不希望给我们增添负担。其实我们
的爸爸妈妈累死累活无非就是希望我们能够成人，成为对社
会有用的人，受人尊敬让人看得起，不白费他们的一番心血！

我们一天天长大，可是父母却一天天变老了。我们平时有没
有看过他们的模样？我们有没有仔细打量过他们？他们的模
样已经老到什么程度了，我们知道不知道？他们或许已经变
得很显老了。这些年来，他们为生活奔波，为工作劳碌，为
我们忧心忡忡。你或许还常常跟他们顶嘴、吵架，惹他们生
气伤心，你的学习又不怎么理想，你的行为总让他们很不放
心，他们常常为你将来的前途和出路担忧发愁，他们还能年
轻到哪里去？他们身上可能还有很多病痛，又舍不得上医院
看医生，怕检查，怕住院，怕花费了过多的金钱，就这么硬
撑着。他们的生命有没有危险？他们能活多久？无论如何你
都要抽点时间，给自己一个机会好好看一眼我们的父母！

这些年来，我们都是怎么走过来的？我们的每一步都留下什
么脚印？我们有没有努力过？我们有没有成功过？我们做过
哪几件事情最让我们感到骄傲和自豪？我们小时候那些美好
的梦想现在还剩下多少？我们对自己还有多少信心？我们对
将来还抱多大的希望？每一天都在充实都在进步中度过吗？
在做人、读书和做事上，我们都尽力了吗？我们的父母还能
为我们感到骄傲吗？我们是否能扪心自问理直气壮地说：爸
爸妈妈，你的孩子很用功！不会给你们丢脸的！你的孩子不
会让你们失望的！你的孩子一定会让你们幸福的！

建设家乡报效祖国，话说得很响亮很堂皇，但是绝不是每个
人都有这个机会和资格的。因为他们或许没有这个能力，没
有什么技能。如果有心要为家乡为国家出力，就必须全心全
意先为自己出力，全力以赴为自己奋斗，如果连自己都不爱
不理，那么家乡和祖国就会懒得爱你懒得理你，我们就将永
远被社会所遗忘和抛弃！

我们订的计划和目标总是坚持不了几天；我们总是跟在别人



后面，白白消磨大好时光；困一点，累一点，就把今天该做
的事推到了明天——所有这些，能说努力了吗？全力以赴了
吗？虽然付出未必就有回报，努力和成功不能划等号，但是，
不付出就绝不会有回报！不努力就绝不会成功！同学们，不
要担心努力后的结果如何，得不得到回报，请记住一句话：
尽心就是优秀，尽力就是成功！

何必为自己的欠缺、自己的失败而沮丧呢，何必为别人的嘲
笑、别人的讽剌而痛苦呢，这些是上天赐给你我的福分，把
人生一切不幸的遭遇照单全收！我们感谢上苍所做的一切不
合理的安排！感谢社会的残酷！感谢世态的炎凉！感谢人生
的痛苦！因为，越磨砺，越光芒！

人生在世，什么都可以没有，但就是不能没有勇气。英雄和
伟人最富有的就是勇气，一般人内心有时也会充满激—情，
但是骨子里却常常缺乏勇气，常常在最关键的时候，在最需
要勇气的时候，犹犹豫豫畏畏缩缩，以致错过了有利时机耽
误了大好前程。其实，勇气这个东西，不需要花钱买，很多
时候，你想它就有。

“伟人之所以成为伟人，成功者之所以成功，别无他样，他
们所不同的是：百般磨难心不死，屡经穷困志不穷！”

同学们，俗话说得好：“哀莫大于心死，穷莫大于志穷。”
坚定的信念和坚强的意志历来是人们顽强生存，建功立业，
战胜一切的'精神支柱和力量源泉。

一时的感动容易做到，把激—情留住几天也不难，但是，我
们要把感动和激—情植入心田烙进骨头，化成我们一生向上
的信念，才会让它变成永远追求成功的动力！

英语课前二分钟的演讲说篇三

这句话的辛酸与无奈？“家有一老，如有一宝”，趁我们还



有时间，还有机会，停下匆忙的脚步，多陪陪父母吧。父母
需要的从来就不是礼物，也不是金钱，再大再漂亮的别墅，
也不过就是一个金色的笼子。

现在的生活节奏很快，我们和父母相聚的时间也越来越少了，
当我们终于可以歇歇脚的时候，才发现父母早就不再年轻，
能够陪伴他们的时间也屈指可数了。时间都去哪了？其实都
是浪费在了等待上。等我找到了工作、等我多挣些钱、等我
买上了房子、等我功成名就。当我们在等以后，就已经失去
了永远。虽然不是什么至理名言，但我希望大家可以记住这
句话，把现在心里的想法，尽快落实，付诸行动，不要让自
己等到的只是后悔。

汶川大地震是我们心里永远的痛，512这个数字也深深的刻在
了每个人的脑海里。但其实这次地震受灾最严重的地方，并
不是汶川，而是北川。

救援队员到灾区后，在一片废墟里听到了一丝微弱的声音，
那是一个小女在呼唤着“救命！”他们把废墟搬开，发现里
面有一个不到三岁的小女孩，已经被压了一天一夜。

天，就要亮啦！战士们把小女孩拉出来，奄奄一息的小女孩
对着战士们说“叔叔，快去救我的爸爸妈妈！”

战士们听到以后，把预支板再撬起才发现，下边躺着孩子的
父母亲，那一幕让所有在场的人都惊呆了，妈妈面朝上，用
两只手支撑着预支板，爸爸背朝上俯着身体，背上压着厚厚
的水泥砖。就在父母手臂交叉的中间，那个小小的缝隙里，
这位小姑娘幸存了，也就在那一瞬间，孩子活了下来，父母
就这么离去了。...

英语课前二分钟的演讲说篇四

孝，是中华民族的传统美德，千万经典中，孝义为先，早在



古老的原始社会就已存在。从甲骨文的字形中，我们不难看
出：孝，上边一个老字，下边一个子字，也就是说，只有老
人，不能称之为孝，老人膝下有子方为孝。这也正应了《孟
子〃离娄上》的一句话：“不孝有三，无后为大。”

父母和孩子的关系，是历代专家学者不断探求的高深学问，
可是直到现在也没有人能够清楚理解父母与孩子之间的心灵
感应。

《孝经》有云：“夫孝，天之经也，地之义也，人之行
也。”尽孝本就是天经地义的事情。父母含辛茹苦将我们养
大，等我们一天天长大了，他们也在慢慢的老去，等他们老
得走不动了，出不去了，孩子就是他们的全部支柱。

亲和继母？也许就是因为这样，郭巨才会在挖坑的时候，地
里突然就冒出了金子；舜才会被尧看中将王位传给了他。不
过现在我明白了，《二十四孝》的故事，大多是用了夸张的
手法。不管我多不理解，他们也都是值得我去学习的。

在尽孝上，我觉得还真是不如古人做得好，虽然感觉他们很
傻，很令人费解，可毕竟我们连这些傻事都没做过。《二十
四孝》里面有一个故事很吸引人，它没有惊心动魄的故事情
节，只是一个平平淡淡的，孝顺父亲的故事。

黄香是东汉时期江夏安陆人，从小家里很穷，九岁时，母亲
又过世了，因为没有其他的兄弟姐妹，只剩下他和父亲相依
为命。他十分孝顺父亲，夏天天太热，为了父亲可以安心入
睡，他在父亲出去乘凉的时候，偷偷为父亲扇凉席子；冬天
在父亲睡下之前，为父亲暖被子。多年以后，黄香的孝行，
传遍整个江夏，太守表奏朝廷，举荐黄香为孝廉。当时
有“江夏黄香，天下无双”的美誉。

众多的故事中，黄香的孝行是最平常不过的了，但就是普普
通通的一件事，却可以坚持这么多年。



我相信每个人的心里都有一个“孝”字，想着水到渠成，想
着自己必有功成名就、衣锦还乡那一天，可以从容尽孝。

英语课前二分钟的演讲说篇五

过了一个月，国王养好伤，打算像以前一样找智慧大臣一块
儿微服私巡，可是想到是自己亲口把他关入监狱里，一时也
放不下面子释放智慧大臣，叹了口气，就自己独自出游了。

走着走着，来到一处偏远的山林，忽然从山上冲下一队脸上
涂着红黄油彩的蛮人，三两下就

把他五花大绑，带回高山上。国王这时才想到今天正是满月，
这一带有一支原始部落，每逢月圆之日就会下山寻找祭祀满
月女神的牺牲品。他哀叹一声，这下子真的是没救了。其实
心里却很想跟蛮人说：“我乃这里的国王，放了我，我就赏
赐你们金山银海！”可是嘴巴被破布塞住，连话都说不出口。

当他看见自己被带到一口比人还高的大锅炉，柴火正熊熊燃
烧，更是脸色惨白。大祭司现身，当众脱光国王的衣服，露
出他细皮嫩肉的龙体，大祭司啧啧称奇，想不到现在还能找
到这么完美无瑕的祭品！

原来，今天要祭祀的满月女神，正是“完美”的象征，所以，
祭祀的牲品丑一点、黑一点、矮一点都没有关系，就是不能
残缺。就在这时，大祭司终于发现国王的左手小指头少了小
半截，他忍不住咬牙切齿咒骂了半天，忍痛下令说：“把这
个废物赶走，另外再找一个！”

脱困的国王大喜若狂，飞奔回宫，立刻叫人释放智慧大臣，
在御花园设宴，为自己保住一命、也为智慧大臣重获自由而
庆祝。

国王一边向智慧大臣敬酒说：“你说的真是一点也不错，果



然，一切都是最好的安排！如果不是被花豹咬一口，今天连
命都没了。”

智慧大臣笑着对国王说：“恭喜大王对人生的体验有了新的
境界。”过了一会儿，国王忽然问智慧大臣说：“我侥幸逃
回一命，固然是‘一切都是最好的安排’，可是你无缘无故
在监狱里蹲了一个月，难道这也是最好的安排？”

智慧大臣慢条斯理喝下一口酒，才说：“大王啊！您将我关
在牢中，确实也是最好的安排啊！陛下不妨想想，今天我若
不是在牢中，陪陛下出猎的大臣会是谁呢？等到蛮人发现国
王不适合拿来祭祀满月女神时，谁会被丢进大锅炉中烹煮呢？
不是我还有谁呢？所以，我要为大王将我关进监狱而向您敬
酒，您也救了我一命啊！”

有段犹太俗谚是这样的：如果断了一条腿，你就该感谢上帝
不曾折断你两条腿；如果断了两条腿，你就该感谢上帝不曾
折断你的脖子；如果断了脖子，那也就没什么好担忧的了。
犹太人认为，拥有积极思想的人，对任何事都抱着乐观的态
度，即使遇上挫折，积极者也会认为那是成功前的必经考验。
所以，他们凡事都永远想好的一面。他们用这样一则幽默来
劝说人们接受与加深这种思想。

它山之石可以攻玉，以上就是为大家带来的10篇《英语课前
三分钟简短演讲带翻译》，您可以复制其中的精彩段落、语
句，也可以下载doc格式的文档以便编辑使用。

英语课前二分钟的演讲说篇六

同学们：

大家好！

有个女孩，在月台上追赶一张被风吹飞了的纸。热心的人们



看见她万分焦急的样貌，以为那是一张对她十分重要的纸，
便纷纷加入追赶的队伍，可那张纸仿佛要存心捉弄大家，飞
起又落下，落下又飞起来，像附了魂一样。越是这样，女孩
追它的决心就越大。

最终，在众人的努力下，那张纸乖乖地就范了。那个追到纸
的人，得意地将战利品递给女孩。女孩优雅地向大家道谢，
然后拿着纸在众目睽睽之下走到一个垃圾筒跟前，将它塞了
进去，回过身，她微笑着对大家说：好了，此刻它最终去了
它该去的地方。

故事讲到那里，也许你会诧异于女孩的举动，也许你会怀疑
于故事的真实。好了，先放下这些都不说，同学们，让我们
闭上眼睛一同想象：在我们的周围，在我们的身边，是否有
垃圾从同学的手中滑落，成为路面上醒目的感叹号是否有随
手丢弃的塑料袋在风中“翩翩起舞”是否会在厕所洁白的墙
壁上看到几个刺眼的脚印。

同样的，在你的周围，是否有人大声叫嚷，让你的耳膜阵阵
发聋是否有人口出脏话，污言秽语，招来人们鄙视的目光是
否有人唏嘘起哄，吹口哨，叫人不可思议，令人费解。

当发生这一切的时候，在它们主人的身上其实是丢掉了一样
东西，那就是礼貌——几千年来中华民族宝贵的精神财富。
这财富世代相传，它应当在你的身边：她是路上相遇时的微
笑；是同学有困难时的热情帮忙；是平时与人相处时的亲切
与关怀；是不细心撞到对方时一声“对不起”;是自觉将垃圾
放进垃圾箱的举动；是看到有人随地吐痰、乱扔乱撂时的主
动制止；是走廊内的轻声慢步；是宿舍里暖融融的家的感觉。
它是一种品质，一种修养，一种受人尊敬的并被大家广泛推
崇的行为。绿树红花，朗朗的读书声，暖人的话语，整洁的
仪表，那是一幅美丽的画面。所以当有人离礼貌远去的时候，
请你温馨地提醒他：你掉了一样东西。



多谢大家！

英语课前二分钟的演讲说篇七

亲爱的家长朋友：

大家好！欢迎各位来参加我们得元旦汇报会，首先我代表我
们班的两位老师向您的到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢！
感谢您对我们小二班工作的支持与配合。

时光飞逝，转眼间小二班的宝贝们已快乐的度过了小班的第
一个学期，在这一学期中，我们惊喜的发现宝贝们在各个方
面都取得了不同程度的进步。相信各位家长一定也感受到了
自己孩子的进步。宝宝们取得的成绩除了我们老师在幼儿园
中对孩子的关怀和教育也离不开各位家长对我们工作的密切
配合！为了给孩子创设节日气氛、学习环境等在老师的提议
下不少家长为孩子准备了很多的装饰素材。因为你们的支持
才营造了我们美丽的教室、欢快的节日气氛。这一切的一切
在这里我们想对您真诚的说一声：“谢谢”!

有了家长的配合我们会把工作做的更细更好，让我们共同为
了孩子搭建一座通往未来的桥梁！

谢谢大家！

英语课前二分钟的演讲说篇八

课前三分钟幽默演讲稿范文精选系列，如果你喜欢可以下载
全文。

同学们：

大家好！



有个女孩，在月台上追赶一张被风吹飞了的纸。热心的人们
看见她万分焦急的样貌，以为那是一张对她十分重要的纸，
便纷纷加入追赶的队伍，可那张纸仿佛要存心捉弄大家，飞
起又落下，落下又飞起来，像附了魂一样。越是这样，女孩
追它的决心就越大。

最终，在众人的努力下，那张纸乖乖地就范了。那个追到纸
的人，得意地将战利品递给女孩。女孩优雅地向大家道谢，
然后拿着纸在众目睽睽之下走到一个垃圾筒跟前，将它塞了
进去，回过身，她微笑着对大家说：好了，此刻它最终去了
它该去的地方。

当发生这一切的时候，在它们主人的身上其实是丢掉了一样
东西，那就是礼貌——几千年来中华民族宝贵的精神财富。
这财富世代相传，它应当在你的身边：她是路上相遇时的微
笑；是同学有困难时的热情帮忙；是平时与人相处时的亲切
与关怀；是不细心撞到对方时一声“对不起”；是自觉将垃
圾放进垃圾箱的举动；是看到有人随地吐痰、乱扔乱撂时的
主动制止；是走廊内的轻声慢步；是宿舍里暖融融的家的感
觉。它是一种品质，一种修养，一种受人尊敬的并被大家广
泛推崇的行为。绿树红花，朗朗的读书声，暖人的话语，整
洁的仪表，那是一幅美丽的画面。所以当有人离礼貌远去的
时候，请你温馨地提醒他：你掉了一样东西。

多谢大家！


