
2023年端午节的一年级手抄报 一年级端
午节(模板12篇)

总结范文可以帮助我们培养系统性思维和逻辑思考的能力。
如何写一篇较为完美的总结范文是许多人关注的问题。以下
是一些写得很不错的总结样本，希望能够给大家一些参考和
指导。

端午节的一年级手抄报篇一

我爱端午节，端午节是我国的传统节日，并且在这个节日里
流传着很多的风俗。

农历五月初五，是我国的'传统节日——端午节。

过端午节，是我国两千多年的传统习惯，而且全国各地有着
不同的习俗。在我的家乡，端午节家家户户都有吃用江米做
成的粽子和凉糕；门前或窗台上要放一把艾草，听老人们说
能驱邪。

每年的端午节，我都能吃上姥姥亲手做的香喷喷的凉糕，里
面有红枣、葡萄干等许多好吃的东西。

据说古时候，诗人屈原眼看着自己的祖国被侵略，心如刀绞，
但是始终不忍舍弃自己的祖国，于农历五月五日，抱石投江
而死，人们为了纪念伟大的爱国诗人屈原，就把这一天定为
端午节，又叫端阳节。

端午节的一年级手抄报篇二

今天是端午，我们全家去吃饺子奶奶，奶奶做的饺子可好吃
了。



我吃好多，我一咬那个肉汁，可香了，我的舌头之间好像已
经麻木了，被那个特殊香味迷住了，吃完了自己一个问题再
一个，连这个不爱吃这些粽子的我，一下子学生好像我们开
了胃，当我开始吃了第３个时，我的胃实在是装不下了，可
我的嘴巴同时还想到了吃好多好多的粽子。

我吃不下，看到哥哥那狼吞虎咽的样子，倒是好笑，一只手
拿着一个粽子，另一只手也拿着一个粽子，咬了一口粽子，
又咬了一口粽子。太可爱了！

一个快乐的端午节已经过去，我期待着又一个端午节的到来！

端午节的一年级手抄报篇三

农历五月初五是端午节，每到这一天，家家户户都会包粽子.
吃粽子。初四下午，妈妈和奶奶就开始包粽子了。粽子是四
角形的，绿色的粽叶，给粽子包上了美丽又漂亮的衣服。香
喷喷的粽子煮好了，我迫不及待的品尝了妈妈和奶奶的劳动
成果，粽子里包着白白的米，红彤彤的枣，看得我直流口水，
于是，我张开大嘴咬了一口，啊！真好吃。多么希望每天都
能吃到这又香又甜的粽子啊。

端午节的一年级手抄报篇四

一看到妈妈泡米和桌子上满是粽叶，我就知道端午节又到了。

小的时候我不知道端午节的由来，只知道每年家里就像过年
一样隆重地过端午节。后来也只是知道一点点关于纪念屈原
的传说，至于还有什么我就一无所知了。

每到端午节，佩戴香囊和系五彩线是必不可少的。大人们要
做的第一件大事便是在孩子的手腕、脚腕、脖子上拴五色线，
栓好了的五色线只能在夏季第一场大雨或第一次洗澡时，才
可丢掉。妈妈告诉说，据老人们讲，这样可以避免灾害，由



此可以保安康。

端午食粽子是我们家乡的主要习俗。刚到五月，家里就开始
浸泡糯米了。妈妈一般都会准备一盆米进行浸泡，同时也把
粽叶放在水里浸透，可能是泡好的糯米会更粘些吧，我记得
多年来妈妈就是一直这样做的。

端午前一天，妈妈就开始动手包粽子了，我偶尔也会捣乱，
试着学包起来，可每次却都以失败而终。看来包粽子也并不
简单。

包粽子的时候还可以放一些大枣、葡萄干、鸡肉等掺在糯米
里做馅，制作不同口味的粽子。而我最喜欢吃米里加肉的，
吃起来特别的香。

端午节的早晨，妈妈总是在我睡眼朦胧时叫醒我，去远处的
树林、小河边洗脸，凉凉的河水冲走了我的困意，热闹的'人
们来来往往，真的像过年一样。

回到家，吃着鸡蛋和蘸糖的甜粽，心里美滋滋的。

端午节的一年级手抄报篇五

昨天晚上我没睡好，因为今天是端午节我很激动。

今天中午妈妈准备了一顿丰盛的午餐，都是我们喜欢吃的菜，
有美味的'虾、有我最喜欢吃的鱼、还有红烧肉、豆角、红苋
菜、咸鸭蛋、棕子等等。大家都夸说妈妈做的菜真好吃。妈
妈听了心里美滋滋的。晚上我还看到了电视节目里举行的划
龙舟比赛，真的好激烈。

啊。今年的端午节过的可真开心。真难忘。



端午节的一年级手抄报篇六

端午节是中华民族的传统节日，在这一天，大家都要吃粽子，
妈妈说那是为了纪念屈原。

时间过的真快呀！一眨眼今年的端午节到了，今年的端午节
最开心的就是我学会了包粽子。我先看妈妈包了几个，我觉
得很简单。于是，我也学着妈妈的样子包起来，可是粽叶到
我手里后就不听话了，放米时，米老是露出来，妈妈看我总
是包不好，就耐心的一步步教我，先把粽叶卷成圆锥形，在
里面放些米，再放一颗枣，最后把粽叶包起来，用绳子多绕
几圈，一个粽子就包好了。我照着妈妈教我的方法做，效果
就是不一样，妈妈夸我是个聪明的孩子。

今年的端午节我过的真有意义。

端午节的一年级手抄报篇七

在今天端午我们做了一件特殊的事，那就是做香包。

香料中我非常喜欢合欢这种花，在装香包时，我渴望在几分
钟内抢到合欢花。

袁老师将我们带到了德林山上，同学们都抢着想马上往袋子
里装上各种香料，马上做成香包，而我却不急不慌，因为东
西很多，根本不需要我们去抢，在那个袋子里装上自己需要
的就行了。

一个个同学都非常开心，都将多种东西装进了自己的白色小
袋子里，同学们在'兵荒马乱'中取得了又一次的快乐。

在今天的黄昏下，我们都特别开心，也特别自豪，过了一个
特殊的端午节。



端午节的一年级手抄报篇八

端午节是我国的传统节日之一，这一天是为了纪念爱国诗人
屈原，所以又定名为“诗人节”。 下面是为您整理的一年级
端午节日记，希望你喜欢。

据说，爱国诗人屈原于五月初五自投汨罗江，是因为他一心
想报效祖国，但那时候的朝廷腐败，屈原没被人赏识，怀才
不遇，所以他十分痛心，在身上绑了几块石头后投汨罗江而
死。死后被蛟龙所困，世人哀之，每于此日投五色丝粽子于
水中，以驱蛟龙。又传，屈原投汨罗江后，当地百姓闻讯马
上划船捞救，千直行至洞庭湖，始终不见屈原的尸体。为了
寄托哀思，人们荡舟江河之上，此后才逐渐发展成为龙舟竞
赛。如此看来，端午节吃粽子、赛龙舟与纪念屈原相关。

人们过端午节赛龙舟，是为了纪念爱国诗人屈原。赛龙舟前，
人们在汨罗江边练习步伐，嘹亮的口号声让屈原不感到寂寞。
整装待发后，他们便在龙舟上喊着口号，擂着鼓，使劲划着
船桨，那场面十分壮观，现场人山人海，人声鼎沸。真是令
人十分兴奋啊!

在端午节这一天，人们洗好竹叶，准备好材料，将竹叶及部
分材料等进行浸泡。然后把两张粽叶叠加，折叠成漏斗，再
加盖一层糯米，放入少量糯米，将粽叶裹紧，放入辅料，用
绳将粽子绑紧，就包成了粽子。家家户户都吃粽子，色味双
美!这一切都是为了纪念伟大诗人屈原。

啊!家乡的端午节，你已经成了人们生活的一部分!我们会永
远铭记五月初五和爱国诗人屈原的!

中秋节到了，家家户户团圆了。每家每户都可以听到鞭炮声。

爸爸骑着摩托车，载着我去奶奶家过节。叔叔和爸爸、奶奶



在厨房里准备丰盛的晚餐，他们煮的菜散发着浓浓的香味，
真叫人嘴馋。

吃完了晚饭，快七点半了，许多人给我们送月饼。有各种各
样的口味，有草莓味、菠萝味、香蕉味等。我迫不及待地想
尝尝。可是要等到月亮出来才可以赏月哦!

我和妹妹站在门外放烟火。烟火有的像波浪，有的像太阳花，
有的像满天星，还有的像降落伞。

月亮不知什么时候悄悄地升上了天空，照得大地亮堂堂的。
圆圆的月亮像个大玉盘，远处的星星像一颗颗珍珠。我们坐
在大榕树下，边赏月边吃月饼，不由得想起了“床前明月光，
疑是地上霜。举头望明月，低头思故乡”这首古诗。

时间不知不觉地就过去了，我该回家睡觉了。临走时，奶奶
送给我一盒我最爱吃的草莓月饼，我高兴地和奶奶告别。爸
爸骑着摩托车回家了。

我度过了一个愉快的夜晚!

每年的古历五月初五端午节，是两千余年前，楚国官员士大
夫屈原以身殉国投汨罗江而死的日子，据书上记载：5月5日
屈原死的这一天“当时楚地‘汨江吼号，神哭鬼泣，山崩地
撼，日月无光’屈原殉国而死，气壮山河，死后人神共仰，
至今已有两千余年.

人们并没有忘记他，汩罗江畔，英雄魂，鬼泣山崩天地撼，
现在的人们到了这一天，总会举行各式各样的活动来悼念他，
比如爬龙舟大赛、抓水鸭、包粽子等等，尤其龙舟大赛是全
国乃至东南亚华人国家的重要事项，十十分的普遍，缅怀，
悼念伟大的屈原先生忧国爱民，以死殉国的大无畏的英雄气
概，也体现了中国人民崇高的爱国精神。



那天最有趣是小孩的装扮，首先小孩要穿上黄色的新衣服，
领子下面缝着一个长长的香荷包，香荷包是用不同颜色的碎
布拼成，上面是一个“猫”型的脸，还绣一个“王”字，下
面挂着许多“心”型的坠子，一直拖到腰上面，走起路来一
摆一摆有趣极了，伴着荷包里面装着香料香气扑鼻，当时的
心情不知有多么得快乐。衣服袖子下面还缝着两小块长方型
的红布条黄布条;两个小手腕还要用红、黄、绿三种颜色线穿
一个桃核系上，据说这些都是为了避邪。

这些就是我的家乡赣榆端午节那天的习俗，我喜欢这习俗，
喜欢那粽香的味、荷包的味和"碰蛋“给我带来的欢乐和幸
福!

光阴似箭，日月如梭，转眼间又到了农历八月十五，今天是
中秋节，又叫团圆节，是家人团聚、品尝月饼、饮酒赏月的
好日子。

我和爸爸妈妈吃完晚饭，等待着月亮公公的出现。透过窗户，
我看见月亮从楼角慢慢上升，好像害羞的小姑娘，升到楼顶
时，似乎胆大了，一下子跳了出来，顿时，月光洒满了大地。
月光照在树叶上，在地面就能看见影子。我呆呆的瞧着月亮，
仿佛看见了正在砍桂花树的吴刚，美丽动人的嫦娥，活泼可
爱的玉兔。你瞧，嫦娥姐姐正朝我笑呢，它一闪一闪的，好
像在说：“祝大家中秋节快乐!”

我们坐在阳台上，一边赏月一边吃月饼，我们拿出几个月饼，
月饼有五仁的，黑芝麻的、莲蓉的。好吃极了!我想起了《古
朗月行》里的诗句“小时不识月，呼作白玉盘。又疑瑶台镜，
飞在青云端”。吃完月饼我们一家去了楼外散布望月!天空中
挂着一轮金色的明晃晃的圆月，好象深蓝色的天空中衬托着
一个大玉盘。一阵风吹到身上，感觉真舒服!



端午节的一年级手抄报篇九

今天是端午节。据说，端午节吃粽子，是为了纪念我国伟大
的诗人屈原。

一大早，我和妈妈就去超市买粽子。哇，超市的人真多啊。
大家都在买粽子，粽子的种类有豆沙的，密枣的，大肉的。
他们一边买粽子，一边还谈论屈原的.事迹。我和妈妈买了很
多粽子。在超市边上，我还买了香包，五彩绳，是保平安的。
每家每户的门上还插满了艾叶，说是为了能驱鬼。在南方还
赛龙舟，喝黄酒。这一天，大家的脸上都挂满了笑容，他们
都在享受着端午节的快乐。

祝愿天下所有的人们端午节快乐。

端午节的一年级手抄报篇十

在过一天就是端午节了，我的`心情很激动，我非常想快点过
完这一天。端午节的习俗一很多有赛龙舟吃粽子佩香囊悬艾
叶菖蒲还有许多的习俗。

端午节是为了纪念原屈，在古代人们为了纪念屈原他们就往
河里投放粽子让鱼不要吃原屈尸体。

最后我祝全国端午节快乐。

端午节的一年级手抄报篇十一

一看到妈妈泡米和桌子上满是粽叶，我就知道端午节又到了。

小的时候我不知道端午节的由来，只知道每年家里就像过年
一样隆重地过端午节。后来也只是知道一点点关于纪念屈原
的传说，至于还有什么我就一无所知了。



每到端午节，佩戴香囊和系五彩线是必不可少的。大人们要
做的第一件大事便是在孩子的手腕、脚腕、脖子上拴五色线，
栓好了的五色线只能在夏季第一场大雨或第一次洗澡时，才
可丢掉。妈妈告诉说，据老人们讲，这样可以避免灾害，由
此可以保安康。

端午食粽子是我们家乡的主要习俗。刚到五月，家里就开始
浸泡糯米了。妈妈一般都会准备一盆米进行浸泡，同时也把
粽叶放在水里浸透，可能是泡好的糯米会更粘些吧，我记得
多年来妈妈就是一直这样做的。

端午前一天，妈妈就开始动手包粽子了，我偶尔也会捣乱，
试着学包起来，可每次却都以失败而终。看来包粽子也并不
简单。

包粽子的时候还可以放一些大枣、葡萄干、鸡肉等掺在糯米
里做馅，制作不同口味的粽子。而我最喜欢吃米里加肉的，
吃起来特别的香。

端午节的早晨，妈妈总是在我睡眼朦胧时叫醒我，去远处的
树林、小河边洗脸，凉凉的河水冲走了我的`困意，热闹的人
们来来往往，真的像过年一样。

回到家，吃着鸡蛋和蘸糖的甜粽，心里美滋滋的。

端午节的一年级手抄报篇十二

农历五月初五，是中国传统的节日—端午节。6月18日，我们
星星班组织开展了“迎端午。包粽子。”活动，我们班的全
体师生和部分家长一起坐在提前准备好的桌子前，兴致勃勃
的包起了粽子，场面非常热闹，没多久，各种味道的粽子就
包好了，让大家一起感受节日的.快乐，感受星星班大家庭的
温暖。


