
最新威宁草海的导游词(大全8篇)
在现代社会，条据书信被广泛应用于各个领域，如商务、法
律、政府等。在撰写条据书信时，要注意使用明确的措辞和
正确的表达方式，避免模糊或含糊不清的表达。以下是小编
为大家整理的条据书信范例，希望对大家有所帮助。

威宁草海的导游词篇一

各位游客朋友:

大家好，欢迎您做客“高原鹤乡，阳光威宁”，这里是贵州
西部门户，这里是贵州屋脊;这里有一坐古老的城池，一片神
奇的土地，一片未敢忘怀的的水域……今天很荣幸由我带领
大家一起游览如诗如画的威宁草海，在此呢，预祝各位游客
朋友旅途愉快!

凤饮龙泉第一山，脱冠饯别两分难;

渔人闹市三江口，六桥烟柳遇神仙;

野马腾效青草地，铁锁孤舟一只船;

醉饮葡萄沽美酒，四水西流永不还。

这是前人对威宁县城及城郊八大景点的描写，又叫《威宁八
景诗》。威宁立于飞凤山下，群山环抱，如一艘天然的航母
停泊于草海边上;诗中未提及的是城西北，现草海火车站后面的
“双霞洞”过去妙若仙境，相传明惠帝朱允文逊位，化名乐
隐秀才在洞内隐居过，并有这样的对联留于洞门：洞云含雨
润，山月弄晴辉。

草海位于毕节地区威宁彝族回族苗族自治县的草海镇，离县
城仅1公里、毕节市125公里，从世界上最大的天体花园——



百里杜鹃，可延毕威高速或g326均可到达，上接云南昭通，
下接凉都六盘水，内昆铁路贯穿南北，交通便利。

威宁草海的导游词篇二

威宁草海这里是少数民族聚居地，民族风情浓厚，有彝族彝
年和火把节、回族开斋节、苗族苗年和六月六等。你若喜欢
彝族文化，第二天你可以往东线走走，先到盐仓镇的彝族向
天群墓考察，它酷似玛雅金字塔的祖摩乌曲(君王墓地)。接
着大板底乡的彝族村寨看看，在海草花场，在彝家木屋，在
裸戛彝村，你会听到钩魄销魂的曲谷(情歌)、如诉如注的阿勺
(酒礼歌)、催人泪下的啃荷(丧歌);可以看到古老神秘的古彝
戏也是非物质文化遗产《撮泰级》，广为流传的酒礼舞、铃
铛舞，著名的《阿西里西》以及富有特色的`彝族村寨和传统
民族特色节日。

草海是个美丽神秘的地方，若想体验它是神奇，就得分季节
来体验。春天，她会给你少女般的柔情;夏季，你能体会浓浓
是生命力;秋季，她会告诉你何为朦胧的美;冬季，你会感受
到她的苍凉与悲壮。

朋友们，今天我的讲解到此为止，接下来的时间交给您们，
草海的美，需要用您智慧的眼光去探索、用您的相机去记录。
谢谢大家对我工作的理解与支持!

威宁草海的导游词篇三

各位游客朋友大家好，欢迎您做客“高原鹤乡，阳光威宁”，
这里是贵州西部门户，这里是贵州屋脊;这里有一坐古老的城
池，一片神奇的土地，一片未敢忘怀的的水域……今天很荣
幸由我带领大家一起游览如诗如画的威宁草海，在此呢，预
祝各位游客朋友旅途愉快!

凤饮龙泉第一山，脱冠饯别两分难;



渔人闹市三江口，六桥烟柳遇神仙;

野马腾效青草地，铁锁孤舟一只船;

醉饮葡萄沽美酒，四水西流永不还。

这是前人对威宁县城及城郊八大景点的描写，又叫《威宁八
景诗》。威宁立于飞凤山下，群山环抱，如一艘天然的航母
停泊于草海边上;诗中未提及的是城西北，现草海火车站后面的
“双霞洞”过去妙若仙境，相传明惠帝朱允文逊位，化名乐
隐秀才在洞内隐居过，并有这样的对联留于洞门：洞云含雨
润，山月弄晴辉。

草海位于毕节地区威宁彝族回族苗族自治县的草海镇，离县
城仅1公里、毕节市125公里，从世界上最大的天体花园——
百里杜鹃，可延毕威高速或g326均可到达，上接云南昭通，
下接凉都六盘水，内昆铁路贯穿南北，交通便利。

现在就让我们来见识一下草海吧!草海堪称鸟的天堂，草的海
洋，是高原上一颗璀璨的明珠，贵州省最大的天然淡水湖和
七个国家级自然保护区之一，也是全国三大高原淡水湖之一。
零二年，古巴国家旅游规划的世界旅游组织官员迈克先生考
察草海曾感叹：在古巴我最终提炼是——生活需要加勒比海，
在中国我的最终感悟是——生活更需要草海!

威宁草海，象一颗晶莹的蓝宝石，闪耀在祖国版图西南云贵
高原上。它的常年水面27.5平方公里，有5个杭州西湖那么大。
这里更是著名歌唱家郑绪兰《远方飞来的黑颈鹤》歌声里的
国家一级保护动物黑颈鹤跳舞的地方，也是人鸟和谐的胜地。
草海，四面环山，浪静波恬，恰似镶嵌在在乌蒙群山之中的
一颗明珠。草海，鸟的王国，中国第二大鸟海，海内有157种
水鸟，水下众多水草，像一片片绿色的地毯铺垫水中。草海
西鱼红虾肉鲜美，它的落日神奇而美丽。站在绿荫覆盖，苍
翠秀丽的阳关山看草海，那是一种特殊的景致。阳关山它东



与六桥烟柳堤遥遥相望，西与西凉山隔水并峙;海面辽阔，一
望无际。近看海水淡黄，稍远蔚蓝，远处翠绿，再远有种水
天相连之感。当太阳无私的把晚霞送给这片水域，整个湖面
变得五彩缤纷的世界。

从县城进入草海，首先映入眼帘的就是草海码头和道路两旁
艳丽的花海，沿着木板铺成的梯子向前延伸，我们可以进行
两种游览选择，一种就是继续沿着弯弯曲曲的木梯往前漫步，
早晨放眼望去，水雾袅绕，与远处连绵不断的乌蒙山相映衬，
形成了一道美丽的风景线;其二就是选择撑一艘小舟，沿着两
岸垂柳依依的渠道驶去，一路有看不完的风景、道不完的情
思，令您感受真正的“舟行碧波上，人在画中游”的境界。
当您的小舟荡漾在水草相映的碧波中，倘若您身旁坐着自己
的亲人、朋友、同学或爱人，请闭上您的双眼，倾听草丛中
鸟儿嬉戏的水声、触摸船桨光滑的节痕、迎接微风拂面的洗
礼，顿时可以除去您心中的烦恼、释放自己的心灵、减轻您
的工作压力、进去心灵清幽之地、享受心旷神怡之感。

假若有一天你想要更好地体验威宁，我建议你先下草海，在
到凤山，这里站得高看得远，可以把草海全览无余。这样便
达到“意溢于海，情满于山”的智者境界。

这里是少数民族聚居地，民族风情浓厚，有彝族彝年和火把
节、回族开斋节、苗族苗年和六月六等。你若喜欢彝族文化，
第二天你可以往东线走走，先到盐仓镇的彝族向天群墓考察，
它酷似玛雅金字塔的祖摩乌曲(君王墓地)。接着大板底乡的
彝族村寨看看，在海草花场，在彝家木屋，在裸戛彝村，你
会听到钩魄销魂的曲谷(情歌)、如诉如注的阿勺(酒礼歌)、
催人泪下的啃荷(丧歌);可以看到古老神秘的古彝戏也是非物
质文化遗产《撮泰级》，广为流传的酒礼舞、铃铛舞，著名的
《阿西里西》以及富有特色的彝族村寨和传统民族特色节日。

草海是个美丽神秘的地方，若想体验它是神奇，就得分季节
来体验。春天，她会给你少女般的柔情;夏季，你能体会浓浓



是生命力;秋季，她会告诉你何为朦胧的美;冬季，你会感受
到她的苍凉与悲壮。

朋友们，今天我的讲解到此为止，接下来的时间交给您们，
草海的美，需要用您智慧的眼光去探索、用您的相机去记录。
谢谢大家对我工作的理解与支持!

威宁草海的导游词篇四

各位游客朋友大家好，欢迎您做客"高原鹤乡，阳光威宁"，
这里是贵州西部门户，这里是贵州屋脊;这里有一坐古老的城
池，一片神奇的土地，一片未敢忘怀的的水域……今天很荣
幸由我带领大家一起游览如诗如画的威宁草海，在此呢，预
祝各位游客朋友旅途愉快!

凤饮龙泉第一山，脱冠饯别两分难;

渔人闹市三江口，六桥烟柳遇神仙;

野马腾效青草地，铁锁孤舟一只船;

醉饮葡萄沽美酒，四水西流永不还。

这是前人对威宁县城及城郊八大景点的描写，又叫《威宁八
景诗》。威宁立于飞凤山下，群山环抱，如一艘天然的航母
停泊于草海边上;诗中未提及的是城西北，现草海火车站后面
的"双霞洞"过去妙若仙境，相传明惠帝朱允文逊位，化名乐
隐秀才在洞内隐居过，并有这样的对联留于洞门：洞云含雨
润，山月弄晴辉。

草海位于毕节地区威宁彝族回族苗族自治县的草海镇，离县
城仅1公里、毕节市125公里，从世界上最大的天体花园——
百里杜鹃，可延毕威高速或g326均可到达，上接云南昭通，
下接凉都六盘水，内昆铁路贯穿南北，交通便利。



现在就让我们来见识一下草海吧!草海堪称鸟的天堂，草的海
洋，是高原上一颗璀璨的明珠，贵州省最大的天然淡水湖和
七个国家级自然保护区之一，也是全国三大高原淡水湖之一。
零二年，古巴国家旅游规划的世界旅游组织官员迈克先生考
察草海曾感叹：在古巴我最终提炼是——生活需要加勒比海，
在中国我的最终感悟是——生活更需要草海!

威宁草海，象一颗晶莹的蓝宝石，闪耀在祖国版图西南云贵
高原上。它的常年水面27.5平方公里，有5个杭州西湖那么大。
这里更是著名歌唱家郑绪兰《远方飞来的黑颈鹤》歌声里的
国家一级保护动物黑颈鹤跳舞的地方，也是人鸟和谐的胜地。
草海，四面环山，浪静波恬，恰似镶嵌在在乌蒙群山之中的
一颗明珠。草海，鸟的`王国，中国第二大鸟海，海内有157
种水鸟，水下众多水草，像一片片绿色的地毯铺垫水中。草
海西鱼红虾肉鲜美，它的落日神奇而美丽。站在绿荫覆盖，
苍翠秀丽的阳关山看草海，那是一种特殊的景致。阳关山它
东与六桥烟柳堤遥遥相望，西与西凉山隔水并峙;海面辽阔，
一望无际。近看海水淡黄，稍远蔚蓝，远处翠绿，再远有种
水天相连之感。当太阳无私的把晚霞送给这片水域，整个湖
面变得五彩缤纷的世界。

从县城进入草海，首先映入眼帘的就是草海码头和道路两旁
艳丽的花海，沿着木板铺成的梯子向前延伸，我们可以进行
两种游览选择，一种就是继续沿着弯弯曲曲的木梯往前漫步，
早晨放眼望去，水雾袅绕，与远处连绵不断的乌蒙山相映衬，
形成了一道美丽的风景线;其二就是选择撑一艘小舟，沿着两
岸垂柳依依的渠道驶去，一路有看不完的风景、道不完的情
思，令您感受真正的"舟行碧波上，人在画中游"的境界。当
您的小舟荡漾在水草相映的碧波中，倘若您身旁坐着自己的
亲人、朋友、同学或爱人，请闭上您的双眼，倾听草丛中鸟
儿嬉戏的水声、触摸船桨光滑的节痕、迎接微风拂面的洗礼，
顿时可以除去您心中的烦恼、释放自己的心灵、减轻您的工
作压力、进去心灵清幽之地、享受心旷神怡之感。



假若有一天你想要更好地体验威宁，我建议你先下草海，在
到凤山，这里站得高看得远，可以把草海全览无余。这样便
达到"意溢于海，情满于山"的智者境界。

这里是少数民族聚居地，民族风情浓厚，有彝族彝年和火把
节、回族开斋节、苗族苗年和六月六等。你若喜欢彝族文化，
第二天你可以往东线走走，先到盐仓镇的彝族向天群墓考察，
它酷似玛雅金字塔的祖摩乌曲(君王墓地)。接着大板底乡的
彝族村寨看看，在海草花场，在彝家木屋，在裸戛彝村，你
会听到钩魄销魂的曲谷(情歌)、如诉如注的阿勺(酒礼歌)、
催人泪下的啃荷(丧歌);可以看到古老神秘的古彝戏也是非物
质文化遗产《撮泰级》，广为流传的酒礼舞、铃铛舞，著名的
《阿西里西》以及富有特色的彝族村寨和传统民族特色节日。

草海是个美丽神秘的地方，若想体验它是神奇，就得分季节
来体验。春天，她会给你少女般的柔情;夏季，你能体会浓浓
是生命力;秋季，她会告诉你何为朦胧的美;冬季，你会感受
到她的苍凉与悲壮。

朋友们，今天我的讲解到此为止，接下来的时间交给您们，
草海的美，需要用您智慧的眼光去探索、用您的相机去记录。
谢谢大家对我工作的理解与支持!

威宁草海的导游词篇五

各位游客朋友大家好，欢迎您做客“高原鹤乡，阳光威宁”，
这里是贵州西部门户，这里是贵州屋脊；这里有一坐古老的
城池，一片神奇的土地，一片未敢忘怀的的水域……今天很
荣幸由我带领大家一起游览如诗如画的威宁草海，在此呢，
预祝各位游客朋友旅途愉快！

凤饮龙泉第一山，脱冠饯别两分难；

渔人闹市三江口，六桥烟柳遇神仙；



野马腾效青草地，铁锁孤舟一只船；

醉饮葡萄沽美酒，四水西流永不还。

这是前人对威宁县城及城郊八大景点的描写，又叫《威宁八
景诗》。威宁立于飞凤山下，群山环抱，如一艘天然的航母
停泊于草海边上；诗中未提及的是城西北，现草海火车站后
面的“双霞洞”过去妙若仙境，相传明惠帝朱允文逊位，化
名乐隐秀才在洞内隐居过，并有这样的对联留于洞门：洞云
含雨润，山月弄晴辉。

草海位于毕节地区威宁彝族回族苗族自治县的草海镇，离县
城仅1公里、毕节市125公里，从世界上最大的天体花园——
百里杜鹃，可延毕威高速或g326均可到达，上接云南昭通，
下接凉都六盘水，内昆铁路贯穿南北，交通便利。

威宁草海的导游词篇六

各位团友,大家好!欢迎来到美丽的高原明珠草海。草海以独
特的高原湿地湖泊和珍稀鸟类保护为主要特色。

一听草海这一词，我们便知水是草海的一绝，候鸟因水而来，
海水因水而活，相映成趣，别具一番景象。草海天水相连，
山水相依，海湾岬角相间，风和日暖。

看，前面碧波荡漾，山水倒影，一望无际，成群鸟儿在天空
翱翔，湖边星星点点分布着农舍的地方，正是我们美丽的草
海。现在进入草海，可从东西两个码头，进入码头的长廊上，
可以闻着周围花儿的芳香，可以欣赏到各种充满特色的商品，
可以品味到各种小吃。慢慢的从长廊走近码头，你会看见渔
民们正悠闲的划着小船在水上荡漾，偶尔还哼着小曲。划着
小船进入草海，一种怡然自得，赏心悦目的感觉油然而生。
船到中游时，水草茂盛，小船瞬间被水草埋没，仿佛在林中
荡漾。偶尔，你会在水草里发现几个蛋，不必惊奇，那可能



是刚刚鸟儿才下的。早晨的时候，如果你提着篮子在水草里
搜索，可能捡到好多鸟蛋呢!突然的，小船又从水草里冒了出
来，眼前又是豁然开朗的一切。真是"山重水复疑无路，柳暗
花明又一村"。

不远处的小山丘上，矗立一座亭子，那是观鸟亭，每年观鸟
节的时候，许多游客聚集在观鸟亭里，等待着南飞回来的黑
颈鹤。当成群结队的黑颈鹤飞来的时候，草海的上空黑压压
的一片。顿时，鸟叫声，游客的欢呼声，声声具起。在观鸟
亭里，草海的全景尽收眼底，湖边水草里若隐若现的人家，
夜幕的时候缕缕青烟，仿佛从水里突然跃出一条卧龙，为草
海的风光又增添了一份神秘;海上悠闲荡漾的小船，划开波浪，
慢慢远去，直至消失在你的视线里;成群的黑颈鹤，在小船里
渔民的动静的惊吓下，从水草里一跃而起，这一切，仿佛一
幅美丽的画卷，给崇尚自然的人们带来一份轻松歉意的享受。

尽管我说的再多，也不如大家自己体会，下面就是我们亲自
体会草海带给我们神奇的时刻了，敞开心扉，尽情的遨游在
草海吧!

威宁草海的导游词篇七

各位游客朋友大家好，欢迎您做客“高原鹤乡，阳光威宁”，
这里是贵州西部门户，这里是贵州屋脊;这里有一坐古老的城
池，一片神奇的土地，一片未敢忘怀的的水域……今天很荣
幸由我带领大家一起游览如诗如画的威宁草海，在此呢，预
祝各位游客朋友旅途愉快!

凤饮龙泉第一山，脱冠饯别两分难;

渔人闹市三江口，六桥烟柳遇神仙;

野马腾效青草地，铁锁孤舟一只船;



醉饮葡萄沽美酒，四水西流永不还。

这是前人对威宁县城及城郊八大景点的描写，又叫《威宁八
景诗》。威宁立于飞凤山下，群山环抱，如一艘天然的航母
停泊于草海边上;诗中未提及的是城西北，现草海火车站后面的
“双霞洞”过去妙若仙境，相传明惠帝朱允文逊位，化名乐
隐秀才在洞内隐居过，并有这样的对联留于洞门：洞云含雨
润，山月弄晴辉。

草海位于毕节地区威宁彝族回族苗族自治县的草海镇，离县
城仅1公里、毕节市125公里，从世界上最大的天体花园——
百里杜鹃，可延毕威高速或g326均可到达，上接云南昭通，
下接凉都六盘水，内昆铁路贯穿南北，交通便利。

威宁草海，象一颗晶莹的蓝宝石，闪耀在祖国版图西南云贵
高原上。它的常年水面27.5平方公里，有5个杭州西湖那么大。
这里更是著名歌唱家郑绪兰《远方飞来的黑颈鹤》歌声里的
国家一级保护动物黑颈鹤跳舞的地方，也是人鸟和谐的胜地。
草海，四面环山，浪静波恬，恰似镶嵌在在乌蒙群山之中的
一颗明珠。草海，鸟的王国，中国第二大鸟海，海内有157种
水鸟，水下众多水草，像一片片绿色的地毯铺垫水中。草海
西鱼红虾肉鲜美，它的落日神奇而美丽。站在绿荫覆盖，苍
翠秀丽的阳关山看草海，那是一种特殊的景致。阳关山它东
与六桥烟柳堤遥遥相望，西与西凉山隔水并峙;海面辽阔，一
望无际。近看海水淡黄，稍远蔚蓝，远处翠绿，再远有种水
天相连之感。当太阳无私的把晚霞送给这片水域，整个湖面
变得五彩缤纷的世界。

从县城进入草海，首先映入眼帘的就是草海码头和道路两旁
艳丽的花海，沿着木板铺成的梯子向前延伸，我们可以进行
两种游览选择，一种就是继续沿着弯弯曲曲的木梯往前漫步，
早晨放眼望去，水雾袅绕，与远处连绵不断的乌蒙山相映衬，
形成了一道美丽的风景线;其二就是选择撑一艘小舟，沿着两
岸垂柳依依的渠道驶去，一路有看不完的风景、道不完的情



思，令您感受真正的“舟行碧波上，人在画中游”的境界。
当您的小舟荡漾在水草相映的碧波中，倘若您身旁坐着自己
的亲人、朋友、同学或爱人，请闭上您的双眼，倾听草丛中
鸟儿嬉戏的水声、触摸船桨光滑的节痕、迎接微风拂面的洗
礼，顿时可以除去您心中的烦恼、释放自己的心灵、减轻您
的工作压力、进去心灵清幽之地、享受心旷神怡之感。

假若有一天你想要更好地体验威宁，我建议你先下草海，在
到凤山，这里站得高看得远，可以把草海全览无余。这样便
达到“意溢于海，情满于山”的智者境界。

威宁草海这里是少数民族聚居地，民族风情浓厚，有彝族彝
年和火把节、回族开斋节、苗族苗年和六月六等。你若喜欢
彝族文化，第二天你可以往东线走走，先到盐仓镇的彝族向
天群墓考察，它酷似玛雅金字塔的祖摩乌曲(君王墓地)。接
着大板底乡的彝族村寨看看，在海草花场，在彝家木屋，在
裸戛彝村，你会听到钩魄销魂的曲谷(情歌)、如诉如注的阿勺
(酒礼歌)、催人泪下的啃荷(丧歌);可以看到古老神秘的古彝
戏也是非物质文化遗产《撮泰级》，广为流传的酒礼舞、铃
铛舞，著名的《阿西里西》以及富有特色的彝族村寨和传统
民族特色节日。

草海是个美丽神秘的地方，若想体验它是神奇，就得分季节
来体验。春天，她会给你少女般的柔情;夏季，你能体会浓浓
是生命力;秋季，她会告诉你何为朦胧的美;冬季，你会感受
到她的苍凉与悲壮。

朋友们，今天我的讲解到此为止，接下来的时间交给您们，
草海的美，需要用您智慧的眼光去探索、用您的相机去记录。
谢谢大家对我工作的理解与支持!

威宁草海位于贵州省威宁县城郊。水面阔45平方公里，是世
界人禽共生、和谐相处的十大候鸟活动场地之一，有珍禽186
种，尤以国家一级保护的黑颈鹤最为稀贵，还有120多种水生



高等植物，是冬春观鸟，夏季避暑的最佳选择地。

据考证：草海已具15万年以上的历史，古生物化石种类繁多，
野生动植物资源极为丰富，被誉为“物种基因库”和“露天
自然博物馆”，具有很高的保护价值、科研价值和经济发展
价值。

但草海受认为影响的历史也很复杂，曾多次遭受人为排干造
田，后又人为恢复。它是由水面、沼泽、农田、森林和村镇
等五种生态系统紧密构成，以高原湿地为主的综合生态环境。
一九九二年我国总理李鹏将《草海复苏》的巨幅国画赠送给
在里约热内卢召开的“世界环境与发展大会”，使草海更加
名扬四海，饮誉全球。

草海具有光能丰富、冬暖夏凉、干湿分明的气候特征，风光
秀丽，气候宜人。这里的冬天和贵州内地不同，晴朗天气极
多，冬日艳阳高照是这里的一大气候特色。草海周围群山环
抱，凤山寺、玉皇阁等名胜景观坐落其间，是观鸟、旅游和
避暑的理想之地。

各位团友,大家好!欢迎来到美丽的高原明珠草海。草海以独
特的高原湿地湖泊和珍稀鸟类保护为主要特色。

一听草海这一词，我们便知水是草海的一绝，候鸟因水而来，
海水因水而活，相映成趣，别具一番景象。草海天水相连，
山水相依，海湾岬角相间，风和日暖。

看，前面碧波荡漾，山水倒影，一望无际，成群鸟儿在天空
翱翔，湖边星星点点分布着农舍的地方，正是我们美丽的草
海。现在进入草海，可从东西两个码头，进入码头的长廊上，
可以闻着周围花儿的芳香，可以欣赏到各种充满特色的商品，
可以品味到各种小吃。慢慢的从长廊走近码头，你会看见渔
民们正悠闲的划着小船在水上荡漾，偶尔还哼着小曲。划着
小船进入草海，一种怡然自得，赏心悦目的感觉油然而生。



船到中游时，水草茂盛，小船瞬间被水草埋没，仿佛在林中
荡漾。偶尔，你会在水草里发现几个蛋，不必惊奇，那可能
是刚刚鸟儿才下的。早晨的时候，如果你提着篮子在水草里
搜索，可能捡到好多鸟蛋呢!突然的，小船又从水草里冒了出
来，眼前又是豁然开朗的一切。真是“山重水复疑无路，柳
暗花明又一村”。

不远处的小山丘上，矗立一座亭子，那是观鸟亭，每年观鸟
节的时候，许多游客聚集在观鸟亭里，等待着南飞回来的黑
颈鹤。当成群结队的黑颈鹤飞来的时候，草海的上空黑压压
的一片。顿时，鸟叫声，游客的欢呼声，声声具起。在观鸟
亭里，草海的全景尽收眼底，湖边水草里若隐若现的人家，
夜幕的时候缕缕青烟，仿佛从水里突然跃出一条卧龙，为草
海的风光又增添了一份神秘;海上悠闲荡漾的小船，划开波浪，
慢慢远去，直至消失在你的视线里;成群的黑颈鹤，在小船里
渔民的动静的惊吓下，从水草里一跃而起，这一切，仿佛一
幅美丽的画卷，给崇尚自然的人们带来一份轻松歉意的享受。

尽管我说的再多，也不如大家自己体会，下面就是我们亲自
体会草海带给我们神奇的时刻了，敞开心扉，尽情的遨游在
草海吧!

威宁草海的导游词篇八

贵州威宁草海国家级自然保护区, 位于贵州省西部威宁县县
城西南面，保护区面积120平方公里, 其中水域面积46.5平方
公里。是一个完整、典型的高原湿地生态系统、是黑颈鹤
等228种鸟类的重要越冬地和迁徙中转站;下面是小编收集整
理的贵州威宁草海导游词5篇范文，欢迎借鉴参考。

各位游客朋友大家好，欢迎您做客“高原鹤乡，阳光威宁”，
这里是贵州西部门户，这里是贵州屋脊;这里有一坐古老的城



池，一片神奇的土地，一片未敢忘怀的的水域……今天很荣
幸由我带领大家一起游览如诗如画的威宁草海，在此呢，预
祝各位游客朋友旅途愉快!

凤饮龙泉第一山，脱冠饯别两分难;

渔人闹市三江口，六桥烟柳遇神仙;

野马腾效青草地，铁锁孤舟一只船;

醉饮葡萄沽美酒，四水西流永不还。

这是前人对威宁县城及城郊八大景点的描写，又叫《威宁八
景诗》。威宁立于飞凤山下，群山环抱，如一艘天然的航母
停泊于草海边上;诗中未提及的是城西北，现草海火车站后面的
“双霞洞”过去妙若仙境，相传明惠帝朱允文逊位，化名乐
隐秀才在洞内隐居过，并有这样的对联留于洞门：洞云含雨
润，山月弄晴辉。

草海位于毕节地区威宁彝族回族苗族自治县的草海镇，离县
城仅1公里、毕节市125公里，从世界上最大的天体花园——
百里杜鹃，可延毕威高速或g326均可到达，上接云南昭通，
下接凉都六盘水，内昆铁路贯穿南北，交通便利。

现在就让我们来见识一下草海吧!草海堪称鸟的天堂，草的海
洋，是高原上一颗璀璨的明珠，贵州省最大的天然淡水湖和
七个国家级自然保护区之一，也是全国三大高原淡水湖之一。
零二年，古巴国家旅游规划的世界旅游组织官员迈克先生考
察草海曾感叹：在古巴我最终提炼是——生活需要加勒比海，
在中国我的最终感悟是——生活更需要草海!

威宁草海，象一颗晶莹的蓝宝石，闪耀在祖国版图西南云贵
高原上。它的常年水面27.5平方公里，有5个杭州西湖那么大。
这里更是著名歌唱家郑绪兰《远方飞来的黑颈鹤》歌声里的



国家一级保护动物黑颈鹤跳舞的地方，也是人鸟和谐的胜地。
草海，四面环山，浪静波恬，恰似镶嵌在在乌蒙群山之中的
一颗明珠。草海，鸟的王国，中国第二大鸟海，海内有157种
水鸟，水下众多水草，像一片片绿色的地毯铺垫水中。草海
西鱼红虾肉鲜美，它的落日神奇而美丽。站在绿荫覆盖，苍
翠秀丽的阳关山看草海，那是一种特殊的景致。阳关山它东
与六桥烟柳堤遥遥相望，西与西凉山隔水并峙;海面辽阔，一
望无际。近看海水淡黄，稍远蔚蓝，远处翠绿，再远有种水
天相连之感。当太阳无私的把晚霞送给这片水域，整个湖面
变得五彩缤纷的世界。

从县城进入草海，首先映入眼帘的就是草海码头和道路两旁
艳丽的花海，沿着木板铺成的梯子向前延伸，我们可以进行
两种游览选择，一种就是继续沿着弯弯曲曲的木梯往前漫步，
早晨放眼望去，水雾袅绕，与远处连绵不断的乌蒙山相映衬，
形成了一道美丽的风景线;其二就是选择撑一艘小舟，沿着两
岸垂柳依依的渠道驶去，一路有看不完的风景、道不完的情
思，令您感受真正的“舟行碧波上，人在画中游”的境界。
当您的小舟荡漾在水草相映的碧波中，倘若您身旁坐着自己
的亲人、朋友、同学或爱人，请闭上您的双眼，倾听草丛中
鸟儿嬉戏的水声、触摸船桨光滑的节痕、迎接微风拂面的洗
礼，顿时可以除去您心中的烦恼、释放自己的心灵、减轻您
的工作压力、进去心灵清幽之地、享受心旷神怡之感。

假若有一天你想要更好地体验威宁，我建议你先下草海，在
到凤山，这里站得高看得远，可以把草海全览无余。这样便
达到“意溢于海，情满于山”的智者境界。

这里是少数民族聚居地，民族风情浓厚，有彝族彝年和火把
节、回族开斋节、苗族苗年和六月六等。你若喜欢彝族文化，
第二天你可以往东线走走，先到盐仓镇的彝族向天群墓考察，
它酷似玛雅金字塔的祖摩乌曲(君王墓地)。接着大板底乡的
彝族村寨看看，在海草花场，在彝家木屋，在裸戛彝村，你
会听到钩魄销魂的曲谷(情歌)、如诉如注的阿勺(酒礼歌)、



催人泪下的啃荷(丧歌);可以看到古老神秘的古彝戏也是非物
质文化遗产《撮泰级》，广为流传的酒礼舞、铃铛舞，著名的
《阿西里西》以及富有特色的彝族村寨和传统民族特色节日。

草海是个美丽神秘的地方，若想体验它是神奇，就得分季节
来体验。春天，她会给你少女般的柔情;夏季，你能体会浓浓
是生命力;秋季，她会告诉你何为朦胧的美;冬季，你会感受
到她的苍凉与悲壮。

朋友们，今天我的讲解到此为止，接下来的时间交给您们，
草海的美，需要用您智慧的眼光去探索、用您的相机去记录。
谢谢大家对我工作的理解与支持!

威宁草海位于贵州省威宁县城郊。水面阔45平方公里，是世
界人禽共生、和谐相处的十大候鸟活动场地之一，有珍禽186
种，尤以国家一级保护的黑颈鹤最为稀贵，还有120多种水生
高等植物，是冬春观鸟，夏季避暑的最佳选择地。

据考证：草海已具15万年以上的历史，古生物化石种类繁多，
野生动植物资源极为丰富，被誉为“物种基因库”和“露天
自然博物馆”，具有很高的保护价值、科研价值和经济发展
价值。

但草海受认为影响的历史也很复杂，曾多次遭受人为排干造
田，后又人为恢复。它是由水面、沼泽、农田、森林和村镇
等五种生态系统紧密构成，以高原湿地为主的综合生态环境。
一九九二年我国总理李鹏将《草海复苏》的巨幅国画赠送给
在里约热内卢召开的“世界环境与发展大会”，使草海更加
名扬四海，饮誉全球。

草海具有光能丰富、冬暖夏凉、干湿分明的气候特征，风光
秀丽，气候宜人。这里的冬天和贵州内地不同，晴朗天气极
多，冬日艳阳高照是这里的一大气候特色。草海周围群山环
抱，凤山寺、玉皇阁等名胜景观坐落其间，是观鸟、旅游和



避暑的理想之地。

各位团友,大家好!欢迎来到美丽的高原明珠草海。草海以独
特的高原湿地湖泊和珍稀鸟类保护为主要特色。

一听草海这一词，我们便知水是草海的一绝，候鸟因水而来，
海水因水而活，相映成趣，别具一番景象。草海天水相连，
山水相依，海湾岬角相间，风和日暖。

看，前面碧波荡漾，山水倒影，一望无际，成群鸟儿在天空
翱翔，湖边星星点点分布着农舍的地方，正是我们美丽的草
海。现在进入草海，可从东西两个码头，进入码头的长廊上，
可以闻着周围花儿的芳香，可以欣赏到各种充满特色的商品，
可以品味到各种小吃。慢慢的从长廊走近码头，你会看见渔
民们正悠闲的划着小船在水上荡漾，偶尔还哼着小曲。划着
小船进入草海，一种怡然自得，赏心悦目的感觉油然而生。
船到中游时，水草茂盛，小船瞬间被水草埋没，仿佛在林中
荡漾。偶尔，你会在水草里发现几个蛋，不必惊奇，那可能
是刚刚鸟儿才下的。早晨的时候，如果你提着篮子在水草里
搜索，可能捡到好多鸟蛋呢!突然的，小船又从水草里冒了出
来，眼前又是豁然开朗的一切。真是“山重水复疑无路，柳
暗花明又一村”。

不远处的小山丘上，矗立一座亭子，那是观鸟亭，每年观鸟
节的时候，许多游客聚集在观鸟亭里，等待着南飞回来的黑
颈鹤。当成群结队的黑颈鹤飞来的时候，草海的上空黑压压
的一片。顿时，鸟叫声，游客的欢呼声，声声具起。在观鸟
亭里，草海的全景尽收眼底，湖边水草里若隐若现的人家，
夜幕的时候缕缕青烟，仿佛从水里突然跃出一条卧龙，为草
海的风光又增添了一份神秘;海上悠闲荡漾的小船，划开波浪，
慢慢远去，直至消失在你的视线里;成群的黑颈鹤，在小船里
渔民的动静的惊吓下，从水草里一跃而起，这一切，仿佛一
幅美丽的画卷，给崇尚自然的人们带来一份轻松歉意的享受。



尽管我说的再多，也不如大家自己体会，下面就是我们亲自
体会草海带给我们神奇的时刻了，敞开心扉，尽情的遨游在
草海吧!

威宁石门坎，位于威宁县西北140公里的石门乡荣和村，该旧
址是由英籍牧师柏格理于1920xx年春带领昭通汉族教师王玉
洁、傅正忠、李司提反、钟焕然、刘申五到石门坎与苗族青
年王道元、杨雅各一起以教会投资和民助的方式，创建教堂
和学校，王玉洁将学校命名为"石门坎光华小学"，钟焕然任
校长。1920xx年招收首批苗族学生10余名，同年招收第二批
学生20余名，其中女学生四五人。

威宁石门坎，位于威宁县西北140公里的石门乡荣和村，该旧
址是由英籍牧师柏格理于1920xx年春带领昭通汉族教师王玉
洁、傅正忠、李司提反、钟焕然、刘申五到石门坎与苗族青
年王道元、杨雅各一起以教会投资和民助的方式，创建教堂
和学校，王玉洁将学校命名为“石门坎光华小学”，钟焕然
任校长。1920xx年招收首批苗族学生10余名，同年招收第二
批学生20余名，其中女学生四五人。

1920xx年至1949年，教会在石门坎修建的学校、教堂、宿舍、
办公室、医院等建筑40余栋，另外还建有足球场一个、游泳
池一个、操场二个，占地面积约15000平方米，在这些建筑中，
有中式建筑的特点，也有西式建筑的风格，形成了一组具有
中西结合的近现代建筑群。教会除建16所教堂外，还先后在
威宁苗族地区创办了1所初中、3所完小、19所初小，共毕业
了18个高小班、6个初中班，培养了上千名小学生、上百名中
学生、十余名大学生，当时，石门坎被称为“西南苗族最高
文化区”。

多年来，由于地震和人为的破坏，再加上年久失修，多数建
筑被毁，现存建筑只有女教师宿舍、长房子(办公室)、石房子
(牧师宿舍)、小砖房(教师宿舍)、麻疯病院、足球场、游泳



池和柏格理、高志华墓。

1995年，柏格理·高志华墓被列为县级文物保护单位，20xx年，
石门光华学校建筑群被列为省级文物保护单位。

各位游客朋友：

大家早上哈!欢迎大家参加贵州旅游团队。我是大家此行导游
员木可。预祝大家旅途愉快!

壮美大瀑布 多彩贵州风 相信有很多人对贵州的了解始于那句
“天无三日晴、地无三里平、人无三分银”的俗语;我想三千
八百万贵州各族人民不会认同，因为它的描述与实际的贵州
截然相反，“晚上下雨白天晴、公路同乡处处平、人逢节日
遍身银”才是真正的贵州。占尽天时、地利、人和，实
乃“中国之宝贝”。 根据“贵州”二字写法，乃‘中、一、
贝、州’，即‘中国的一个宝贝之州’，一语道破贵州的奇
特与珍贵。贵州究竟是一个什么样的宝贝呢?它是天、地、人
三者完美结合、和谐相伴的一个大宝贝，是自然与人类文化
的一片净土。贵州的“天”—洁净、湿润、气候宜人;贵州
的“地”—由变化万千的喀斯特奇观构成;贵州的“人”—生
活在多种文化环境之中，并且创造出绚烂多姿的文化与文明。
贵州位于北纬24〃37′到29′13′之间，属亚热带季风性湿
润气候，降水丰富、气温变化小、冬暖夏凉。在地球气候变
得越来越恶劣的今天，世界上的许多地方，人们饱受炎热的
煎熬、干旱的折磨、洪涝的危害、沙尘暴的袭击;自然灾害正
在大范围地侵蚀人类的家园，可是在贵州这块宝地上，它的
天仍然是四季如春、三晴两雨、空气清新、气候宜人，俨然
一个难得的大空调。得天独厚的自然气候环境，造就了贵州
种类繁多、覆盖丰厚的绿色植被，演绎出“山山张家界、处
处九寨沟”神奇画卷，由此得到‘公园省’、‘空调省’的
美誉，这正是贵州动人魅力之所在。 明初刘伯温曾经预
言：“五百年后看，云贵赛江南。”云贵以什么来取胜江南
呢?刘伯温又说：“江南千条水，云贵万重山。”贵州风光的



集中表现就是那莽莽大山了。贵州属高原山地，山地和丘陵
占据境内地土面积的95.2% ，素有‘八山一水一分田’之说。
到过云南的人,也许听说过它的“十八怪”;这次去贵州旅游，
贵州也有八怪。

第一怪：石片当瓦盖

第二怪：老太太上山比车快

贵州的山很多，所以路也艰难，盘山公路在山上绕了一圈儿
又一圈儿，即使再快的汽车，沿着盘山公路上山，也要一环
一环的绕上去，路程自然是人们行走小径的几十倍，因而，
等汽车绕上去了，即便是脚慢的老太太，也早提前到达了啊!

第三怪：半边房屋依山盖

安顺龙宫景区就有许多依山而建的房屋，借用山体作为后沿
墙，巧借地势，也省去了一面墙的石料，据老百姓讲，这样
建屋还有冬暖夏凉的优势呢!

第四怪：山包儿独立在

第五怪：房顶上种菜

这并非普遍现象，而是一种特殊的方式，就是条件好的居民
在建造房子时，往往用水泥加固房顶，然后留有女儿墙，在
女儿墙内铺上好土，种些常用蔬菜，却也落得个能不求人就
不求人，丰衣足食般的感觉!

第六怪：辣椒当成家常菜

贵州地处高原山区，同时雨勤构成了完整的潮湿气候，常吃
辣椒可以驱寒强身吧?有时我就不明白，西北的大漠边缘，在
万里夕阳中的居民也是凡食毕有辣椒，那他们是为了什么呢?



也许恶劣的食品条件下，为了下饭吧?贵州居民特别是苗、侗
族除喜食辣外，更嗜食酸。当地谚云：“三日不吃酸，走路
打蹿蹿(意为不稳)”。由此也衍生出两道名菜：一是酸汤鱼。
制作时先将西红柿、生姜等放入米汤中，存于瓦缸发酵，再
加入多种中草药及花椒、葱、香椿等与鱼煮之，汤鲜肉嫩，
酸辣可口，食之胃口大开。二是虎皮辣椒，即将青椒置于火
上烤后撕成条，拌以酱油等作料，装盘上菜。

第七怪：三个老鼠一麻袋

这里的老鼠当然指的是硕鼠，每个好几公斤重的样子，几个
就能装一麻袋。

不过，这个怪应该和云南的三个老鼠一麻袋应该是如出一辙。

第八怪：厕所随身带

指过去厕所少，苗族人长裙，随处可如厕方便。在贵州，苗、
侗、布依等40多个少数民族和睦相处，民族风情异彩纷呈。
妇女尤喜以银饰装扮，据说一个苗族妇女全身所披银饰品重
达16千克。但在田间劳作时，则不戴饰品，下半身多穿裙(亦
称百折裙)。当需“解手”时，随时可蹲下，裙四下张开笼罩，
宛若一天然厕所。

贵阳的女子特别忌讳被叫做“小姐”，据说稍有姿色的女子
可被称呼为“钉子”，按照姿色等级分为——金钉子 银钉子
铜钉子 铁钉子。少数民族又将女子称呼为“娘
娘(niangniang请念第一声)”。相对应，略有几分姿色，或
者说可以参加加油好男儿比赛的男子。被叫为“钳子”，金
钳子 银钳子 铜钳子 铁钳子。


