
2023年因身体原因申请调岗的申请书(汇
总13篇)

入党申请书是申请入党的党员候选人准备的一份正式材料，
具有重要的意义和作用。为了更好地理解和应用离婚申请书，
建议您仔细阅读以下范文并进行分析。

因身体原因申请调岗的申请书篇一

尊敬的公司上级领导：

你好，感谢你百忙之中抽空阅读此申请书。

我叫，于20xx年8月份进入公司工作至今，现因身体原因，想
申请调动到工作。

在公司工作5年多的时间里，我都是在、工作，不但学到了较
多的专业知识，更是培养了我吃苦耐劳、勇于接受挑战的精
神，还使我学到了更多做人的道理。在此，感谢公司上级领
导对我的培养，感谢同事们对我的帮助。

本人近期因身体不适，经常进出医院。地处偏远，交通不便，
我经常进出给电站工作带来诸多不便。为了不影响工作，条
理好身体，现特向公司上级领导提出申请，调到工作。

我是个比较外向的人，无论对生活还是工作，我都充满了热
忱，积极乐观向上的态度使我能承受更大的压力，同时也使
我充满了动力，良好的人格和性格使我与电站的同事们相处
愉快，让我懂得更多与人相处的道理和技巧，所有这些，我
相信，都对我将来在新的工作环境中有很大帮助。

我很喜欢这份工作，或许没有在工作经验是我的不足之处，
但这也是我的前进动力，我会努力学习，我相信，在公司的



培训和我的勤奋努力下，我会在新的工作环境中做得更加出
色的。

恳请能得到领导的指导，并殷切盼望领导对于我的申请能够
给予批准。再次对你百忙中抽空阅读本人的申请书表示感谢！

此致

敬礼

申请人：本站

20xx年xx月xx日

因身体原因申请调岗的申请书篇二

尊敬的公司领导：

你好!

我是xxx，在x公司工作已有六年多的时间了。在器材部现担任
产品代表职务，我在这个位置上工作也有一年半的时间了。
自从我第一天来到这个岗位上工作我就深知自己责任的重大。
我必须倾注所有的热情和汗水以此来报答公司领导对我的信
任。这么久以来，我一直无愧于心，方方面面我不敢说尽职
尽责，但至少我尽了自己全部的努力来做好我的每一项工作。

中国有句俗话：“人往高处走，水往低处流”。就像大部份
人一样，我希望我所付出的努力可以被领导看到，我的能力
可以得到领导的赏识。只要有一个机会出现在面前，我想无
论是谁，只要他有自信和信心，他就一定不会放过这个机会。

今天，我郑重的向公司提出职位申请。我明白在新的岗位上
工作压力会更大，困难会更多。但我已经作好了准备，随时



准备迎接新的`挑战。不管遇到什么麻烦，我都将和我的团队
并肩战斗。我相信自己的能力，因为这一切都来源于我对这
个工作多年来的热爱，以及全体器材部同事们不懈的支持。
在此恳请公司领导给我这个锻炼的机会，我会用谦虚的态度
和饱满的热情做好我的每一项工作。为公司创造价值，同公
司一起展望美好的未来!

申请人：xxx

时间：20xx年xx月xx日

因身体原因申请调岗的申请书篇三

尊敬的xx领导：

本人在单位技术部门工作，近期准备要小孩，但是本人目前
的工作环境对于身体健康十分不利，现在我所在部门共有电
脑二十台，显示器十六台，打印机四台，无线接收器一台，
传真机一台，电脑设备产生的噪音太大，设备产生的`热量使
机房冬天都能保持在20度左右，并含有大量的辐射，对身体
十分不利，并且，我现在白班和夜班的工作时间均为12个小
时，工作时间过长。现在因为过于劳累，已经使身体出现问
题，这对于我个人怀孕也是不利的，我担心会伤到孩子，鉴
于以上情况，我希望领导能考虑一下我的实际困难，给我暂
时调整一下工作岗位，到其它部门工作。

此致

敬礼!

申请人：xxx



因身体原因申请调岗的申请书篇四

尊敬的公司上级领导：

您好，感谢您百忙之中抽空阅读此申请书。

我叫xxxx，于20xx年8月份进入公司xxxx工作至今，现因身体
原因，想申请调动到xxxxxx工作。

在公司工作5年多的时间里，我都是在xx、xxxx工作，不但学
到了较多的专业知识，更是培养了我吃苦耐劳、勇于接受挑
战的精神，还使我学到了更多做人的道理。在此，感谢公司
上级领导对我的培养，感谢同事们对我的帮助。

本人近期因身体不适，经常进出医院。xxxxx地处偏远，交通
不便，我经常进出给电站工作带来诸多不便。为了不影响工
作，条理好身体，现特向公司上级领导提出申请，调到xxx工
作。

我是个比较外向的人，无论对生活还是工作，我都充满了热
忱，积极乐观向上的态度使我能承受更大的压力，同时也使
我充满了动力，良好的人格和性格使我与电站的同事们相处
愉快，让我懂得更多与人相处的道理和技巧，所有这些，我
相信，都对我将来在新的工作环境中有很大帮助。

我很喜欢这份工作，或许没有在xxxxx工作经验是我最大的不
足之处，但这也是我最大的前进动力，我会努力学习，我相
信，在公司的培训和我的勤奋努力下，我会在新的工作环境
中做得更加出色的。

恳请能得到上级领导的指导，并殷切盼望上级领导对于我的
申请能够给予批准。再次对您百忙中抽空阅读本人的申请书
表示感谢!



申请人：xxx

申请日期：xx年x月x日

因身体原因申请调岗的申请书篇五

中心人教科：

本人，现在x科工作人员岗位工作。于20xx年2月曾向贵处申
请换岗。有关上级领导随后鼓励我继续在现岗位工作，本人
服从安排，在x科工作又满一年。在工作中尽管自己认真努力，
工作中还是存在很多问题。在部门上级领导教导和批评中，
周围同志的帮助下，工作能力并未见提高，工作成绩并不大，
不能很好的履行自己的职责。出于和20xx年同样的原因，为
了不因本人在此岗位给中心工作带来不必要的`不顺，本人现
再一次向贵科及有关上级领导申请调离现在的工作岗位，根
据本人的实际情况重新安排工作。虔诚申请，乞望批复。

特此感谢!

申请人：xxx

20xx年2月

因身体原因申请调岗的申请书篇六

尊敬的公司领导：

你好!

我是xxx，在x公司工作已有六年多的时间了。在器材部现担任
产品代表职务，我在这个位置上工作也有一年半的时间了。
自从我第一天来到这个岗位上工作我就深知自己责任的重大。



我必须倾注所有的热情和汗水以此来报答公司领导对我的信
任。这么久以来，我一直无愧于心，方方面面我不敢说尽职
尽责，但至少我尽了自己全部的努力来做好我的每一项工作。

中国有句俗话：“人往高处走，水往低处流”。就像大部份
人一样，我希望我所付出的努力可以被领导看到，我的能力
可以得到领导的赏识。只要有一个机会出现在面前，我想无
论是谁，只要他有自信和信心，他就一定不会放过这个机会。

今天，我郑重的`向公司提出“”一职申请。我明白在新的岗
位上工作压力会更大，困难会更多。但我已经作好了准备，
随时准备迎接新的挑战。不管遇到什么麻烦，我都将和我的
团队并肩战斗。我相信自己的能力，因为这一切都来源于我
对这个工作多年来的热爱，以及全体器材部同事们不懈的支
持。在此恳请公司领导给我这个锻炼的机会，我会用谦虚的
态度和饱满的热情做好我的每一项工作。为公司创造价值，
同公司一起展望美好的未来!尊敬的公司领导：

首先感谢公司领导一直以来对我的培养，还有工作上的信任
与支持!在燕园我得到了锻炼,业务水平逐步提高,这段工作经
历对我今后人生道路受益匪浅。

由于本人的父母是68届知青，现居住在浙江定海。爱人的父
母年龄已过80岁，身患大病，都不能给我提供任何帮助。我
的女儿10岁，现在复旦附小读书。丈夫经常出差无暇顾及家
庭，教养女儿，以及家务，都由我独自承担。奔波于单位与
家庭之间，对家庭一来特别是小孩的学习生活照顾不周，致
使孩子经常生病，深感对孩子的愧疚;二来双方老人均已年迈
在生活上均需要人来照顾，而现在的实际情况都没办法实现，
家人颇有怨言;再就是燕园销售工作大量的压力和精力，本人
深感疲惫，种种不便也不可避免地影响到工作的推进。

鉴于以上情况，请求领导考虑到我的实际困难，免除我的后
顾之忧，更好地投身工作。同意调离我现在的岗位。



申请人：xxx

时间：xx年xx月xx日

因身体原因申请调岗的申请书篇七

尊敬的公司领导：

我自xx年毕业于大连海运学校轮机管理专业之后就来到了远
洋公司工作，在过去的这些年里，承蒙公司各级领导和船舶
各级领导的关心与关怀，我从一个刚出校门的学生，一点一
点成长为一名远洋干部船员，一名专业的轮机管理人员。

在这个过程中，有我付出的汗水，更有公司各级领导的帮助，
在这里一同表示深深的感谢。

由于个人身体及家庭方面的.原因，在最近几年里一直没有能
上船工作，但我依然深深地喜欢远洋这个大家庭，喜欢远洋
船员这个称号，并以自己曾经在远洋工作过为自豪。

现在由于个人原因向公司提出辞职报告申请，希望公司领导
能给予批准！我会在以后的工作和学习生活中，继续发挥远
洋人吃苦耐劳的拼搏精神，努力为社会发展和建议贡献自己
的力量！谢谢公司各级领导的支持！

望领导早日批准我的申请，在此非常的感谢！

此致

敬礼！

申请人：xxx

时间



因身体原因申请调岗的申请书篇八

尊敬的领导：

您好!

首先感谢您数年来对我的关心和照顾，同时感谢领导在百忙
中审阅我的调岗申请!

我系在单位包装部，在领导的关怀下我非常热爱本职工作，
在工作中学到了很多策划、渠道推扩等知识;我服从领导的安
排，工作中兢兢业业，与同事和睦相处，自身也得到了较好
的发展。

虽然我所从事的是包装工作，但是在咱单位这么多年的工作
中，我学习到了不少知识，同时也积累了很多前所未有的工
作经验，在空闲时间我对咱单位其他工作也有很多研究和认
识，对于公司产品了解甚深。但是，我觉得我的个人能力还
有很大的发展空间，能为公司所做远远不止这些，所以我恳
请领导为我调职到质检部，我是一个自尊心比较强的人，到
咱单位几年对我来说感受很深，领导和同事一直对我的支持
和照顾，我也把自己融入这个大家庭，把这里当作自己的家，
我坚信我有能力一定能把质检工作做好，绝对不会让领导失
望。

所以，在此请求领导们酌情考虑到我这颗积极向上的心、也
从单位利益出发，给自己一个锻炼的机会，也允许我为本单
位多做一些贡献，同意把我调职而从事质检工作，我将不胜
感激，谢谢!

敬爱的张行长：

我已在建行分理处，储蓄所的岗工作了四年，在四年的工作



中，我主要做了，于**年取得过分行的优秀员工称号，并
于**年-**年考评连续所里第一名，这些成绩都是在领导的支
持与帮助下取得的，我特别感谢帮助的各位领导。

我在建行已经*年了，通过*年的工作，我从一个刚刚跨出校
门的毕业生，成长为一个建行的优秀员工，我是建行培养起
来的，我热爱建行的工作，愿意为建行奉献自己的青春。

近日悉知分行人力资源部，将在20xx年第一季度，对制度规
定轮岗期限仍然在岗工作的柜员，开展岗位轮换，我现所在
网点我的在岗时间已过四年，恳请在轮岗时，能跨机构轮岗
到网点上班。

网点离家较近，因工作需要，在目前的岗位需要经常加班，
不能按时回家。在网点工作，既使是加班，也便于照顾家中
的老人或孩子，请张行长体谅我的困难。

我会在工作中，不断努力，积极进取，在新的网点，新的岗
位做出更大的成绩，请领导看我的行动。

谢谢领导抽时间看我的申请，请考虑!

申请人：

申请日期：*年*月*日

尊敬的领导：

您好!本人从20xx年*月至今在**公司工作已近一年，在此期
间先后被公司安排在行政、质保及财务部工作学习，现已熟
悉公司内部管理模式，对公司产品的认知日渐加深，对此本
人深为感激公司领导给予我的最大程度的提升发展空间，感
谢领导对本人工作学习的关怀与指导，唯有以更为出色的岗
位业绩来回报。经过近一年时间的工作锻炼，结合各方因素，



慎重考虑之下，今向公司领导提出岗位调换申请。

现从事的工作，因该岗位重要性关乎公司重大利益得失，而
本人能力达不到公司要求，不能有效解决当前公司急需处理
的各项事议，导致公司利益严重受损，深感有负领导厚望，
尚需积累更多工作业务经验，来完成公司领导下达的各项任
务。相信本人能在公司领导班子带领之下，进一步提高工作
能力，像赛道上的“赛车”风驰电掣，为公司摘金夺银，尽
献全力。恳请公司领导予以批准!

冒昧的打扰，给公司领导增添的麻烦，本人诚挚向公司领导
表示谦意!

申请人：

申请日期：

尊敬的学校领导：

您们好!

我从大学毕业分配到一中教书，已经二十多年了，一直工作
在教学第一线;由于长年超负荷的工作，已经超过了身体极
限;近两年来，我的视力。听力。尤其是记忆力越来越差，还
时常头疼;估计是更年期提前到来了，已不再适应于教学;从
对学生负责的角度出发，我也不能再在教学岗位上，更何况
我还经常控制不住自己的情绪，我怕再教下去会出事。

以前考虑到别的岗位没有空缺，也不好让领导太为难，故一
直带病坚持工作;现在物理实验室刘老师刚好退休，人手不够，
我请求到物理实验室去工作，也能为学校分点忧。我保证尽
职尽责地做好物理实验员的工作，请领导批准!

此致



敬礼!
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因身体原因申请调岗的申请书篇九

尊敬的领导：

自从去年七月份进入公司已经一年有余了。过去的一年里，
在公司和青岛项目领导的精心栽培和关照下我已经很好的融
入了机械化这个大家庭，并适应了公司的工作环境，对公司
及个人未来的发展前景充满了信心。

去年七月份在公司经过半个月的培训之后我被分到了青岛项
目部。在青岛项目部现场实习期间通过不断地努力和良好的
表现，在当批大学生中首先被项目领导选拔进入项目部工作。
当红星50000m3储罐制作工程开工后直接从事项目管理工作，
在此期间不怕吃苦，力求上进，虽然与大学所学专业不对口
但经过短短一两个月的实践与学习的结合很快就掌握了大型
石油化工储罐工程的主要技术，从刚开始的质检员到主要技
术人员，再到后期的技术质量工程师，不负领导重望顺利完
成领导所寄予的重任并独立完成整个项目的工程交工工作。
在即将开始的青岛龙泽竖井项目被任命为项目物资主管，青
岛丽星仓储化工1、5期储罐项目储罐主管工程师。

然而，就在这个对个人发展最重要的时候，体检时发现血常
规异常。经过进一步的检查确诊为慢性再生障碍性贫血，这
个检查结果就像噩耗一般给了我沉重的打击。经医院专家分
析这种病的发病原因和工作环境有很大的关系，现在还是发
病的早期，最好脱离化学污染严重尤其是含苯及其衍生物的
有机稀料的工作环境，然后吃中药调理。我自己也不想离开
青岛项目，但是实在没办法，为了养好病和一生的健康迫不
得已向公司申请调个工作岗位。



为了便于检查治疗，恳切地希望公司领导能够在我最困难的
时候给予适当的关照，在郑州或附近安排个岗位，因为只是
在公司待岗或在工程部闲着就只有员工基本工资1000多一点，
这连每个月的医药费用都不够，更不用说生活保障了。如果
在公司或郑州附近上班，在工作的同时我可以尽快的`养病，
等养好了病再去项目。再生障碍性贫血是一种慢性重疾，此
时为发病早期并不影响任何正常工作，只要避免剧烈运动和
受到创伤即可。我毕业于河南工业大学，学历大学本科/学士
学位，我相信一定能够很好的适应新的工作岗位。

再次请求领导认真考虑一下给我调个适当的岗位，到了新的
工作岗位我会一如既往的不懈努力，很好的完成自己的工作
任务。谢谢领导的关怀!

申请人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

因身体原因申请调岗的申请书篇十

尊敬的xxx领导：

您好！

首先感谢您两年来对我的关心和照顾，同时感谢领导在百忙
中审阅我的申请报告！

我系xx小学教师，在领导的关怀下我非常热爱本职工作。
自20xx年参加工作以来，校领导出于对我的.培养和爱护，让
刚踏出校门的我连续两年担任班主任工作及校大队辅导员工
作，并先后从事了一、二年级的语文、数学，三四年级的英
语等教学工作，在工作中学到了很多知识。在单位我服从领
导的安排，工作中兢兢业业，与同事和睦相处，并且积极参
加各类活动，在取得各项荣誉的同时，自身也得到了较好的



发展。

家在马渚距离单位较远，工作两年来，我从未迟到早退，但
我无怨无悔，因为我知道教育的意义在于奉献。

但我却被查出有腰椎间盘突出等病症，常年靠药物维持，奔
波于各家医院。给工作和生活都带来了诸多困难。所以，希
望能够在不影响工作的情况下，对工作地点进行适当的调整，
调往离家较近的马渚镇中心小学，这样也有利于把更多的精
力用于工作，为本系统多做一些贡献。

因此，请求领导考虑到我的实际困难，同意我的工作调动。
谢谢！

此致

敬礼！

申请人：xxx

日期：20xx年x月x日

因身体原因申请调岗的申请书篇十一

尊敬的领导：

自从去年七月份进入公司已经一年有余了。过去的一年里，
在公司和青岛项目领导的精心栽培和关照下我已经很好的融
入了机械化这个大家庭，并适应了公司的工作环境，对公司
及个人未来的发展前景充满了信心。

去年七月份在公司经过半个月的培训之后我被分到了青岛项
目部。在青岛项目部现场实习期间通过不断地努力和良好的
表现，在当批大学生中首先被项目领导选拔进入项目部工作。



当红星50000m3储罐制作工程开工后直接从事项目管理工作，
在此期间不怕吃苦，力求上进，虽然与大学所学专业不对口
但经过短短一两个月的实践与学习的结合很快就掌握了大型
石油化工储罐工程的主要技术，从刚开始的质检员到主要技
术人员，再到后期的技术质量工程师，不负领导重望顺利完
成领导所寄予的重任并独立完成整个项目的工程交工工作。
在即将开始的青岛龙泽竖井项目被任命为项目物资主管，青
岛丽星仓储化工1.5期储罐项目储罐主管工程师。

然而，就在这个对个人发展最重要的时候，体检时发现血常
规异常。经过进一步的检查确诊为慢性再生障碍性贫血，这
个检查结果就像噩耗一般给了我沉重的打击。经医院专家分
析这种病的发病原因和工作环境有很大的关系，现在还是发
病的早期，最好脱离化学污染严重尤其是含苯及其衍生物的
有机稀料的工作环境，然后吃中药调理。我自己也不想离开
青岛项目，但是实在没办法，为了养好病和一生的健康迫不
得已向公司申请调个工作岗位。

为了便于检查治疗，恳切地希望公司领导能够在我最困难的
时候给予适当的关照，在郑州或附近安排个岗位，因为只是
在公司待岗或在工程部闲着就只有员工基本工资1000多一点，
这连每个月的医药费用都不够，更不用说生活保障了。如果
在公司或郑州附近上班，在工作的同时我可以尽快的养病，
等养好了病再去项目。再生障碍性贫血是一种慢性重疾，此
时为发病早期并不影响任何正常工作，只要避免剧烈运动和
受到创伤即可。我毕业于河南工业大学，学历大学本科/学士
学位，我相信一定能够很好的适应新的工作岗位。

再次请求领导认真考虑一下给我调个适当的岗位，到了新的
工作岗位我会一如既往的不懈努力，很好的完成自己的工作
任务。谢谢领导的关怀!

申请人：xxx



时间：20xx年xx月xx日

因身体原因申请调岗的申请书篇十二

尊敬的公司领导：

你好!我是xxx，在xxx公司工作已有六年多的时间了。在器材
部现担任xxxx产品代表职务，我在这个位置上工作也有一年
半的时间了。自从我第一天来到这个岗位上工作我就深知自
己责任的重大。我必须倾注所有的热情和汗水以此来报答公
司领导对我的信任。这么久以来，我一直无愧于心，方方面
面我不敢说尽职尽责，但至少我尽了自己全部的努力来做好
我的每一项工作。

中国有句俗话：“人往高处走，水往低处流”。就像大部份
人一样，我希望我所付出的努力可以被领导看到，我的能力
可以得到领导的赏识。只要有一个机会出现在面前，我想无
论是谁，只要他有自信和信心，他就一定不会放过这个机会。

今天，我郑重的向公司提出“xxx”一职申请。我明白在新的岗
位上工作压力会更大，困难会更多。但我已经作好了准备，
随时准备迎接新的`挑战。不管遇到什么麻烦，我都将和我的
团队并肩战斗。我相信自己的能力，因为这一切都来源于我
对这个工作多年来的热爱，以及全体器材部同事们不懈的支
持。在此恳请公司领导给我这个锻炼的机会，我会用谦虚的
态度和饱满的热情做好我的每一项工作。为公司创造价值，
同公司一起展望美好的未来!

申请人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日



因身体原因申请调岗的申请书篇十三

尊敬的领导：

自从去年七月份进入公司已经一年有余了。过去的一年里，
在公司和青岛项目领导的精心栽培和关照下我已经很好的融
入了机械化这个大家庭，并适应了公司的工作环境，对公司
及个人未来的发展前景充满了信心。

去年七月份在公司经过半个月的培训之后我被分到了青岛项
目部。在青岛项目部现场实习期间通过不断地努力和良好的
表现，在当批大学生中首先被项目领导选拔进入项目部工作。
当红星50000m3储罐制作工程开工后直接从事项目管理工作，
在此期间不怕吃苦，力求上进，虽然与大学所学专业不对口
但经过短短一两个月的实践与学习的结合很快就掌握了大型
石油化工储罐工程的主要技术，从刚开始的质检员到主要技
术人员，再到后期的技术质量工程师，不负领导重望顺利完
成领导所寄予的重任并独立完成整个项目的工程交工工作。
在即将开始的青岛龙泽竖井项目被任命为项目物资主管，青
岛丽星仓储化工1、5期储罐项目储罐主管工程师。

然而，就在这个对个人发展最重要的时候，体检时发现血常
规异常。经过进一步的检查确诊为慢性再生障碍性贫血，这
个检查结果就像噩耗一般给了我沉重的打击。经医院专家分
析这种病的发病原因和工作环境有很大的关系，现在还是发
病的早期，最好脱离化学污染严重尤其是含苯及其衍生物的
有机稀料的`工作环境，然后吃中药调理。我自己也不想离开
青岛项目，但是实在没办法，为了养好病和一生的健康迫不
得已向公司申请调个工作岗位。

为了便于检查治疗，恳切地希望公司领导能够在我最困难的
时候给予适当的关照，在郑州或附近安排个岗位，因为只是
在公司待岗或在工程部闲着就只有员工基本工资1000多一点，
这连每个月的医药费用都不够，更不用说生活保障了。如果



在公司或郑州附近上班，在工作的同时我可以尽快的养病，
等养好了病再去项目。再生障碍性贫血是一种慢性重疾，此
时为发病早期并不影响任何正常工作，只要避免剧烈运动和
受到创伤即可。我毕业于河南工业大学，学历大学本科/学士
学位，我相信一定能够很好的适应新的工作岗位。

再次请求领导认真考虑一下给我调个适当的岗位，到了新的
工作岗位我会一如既往的不懈努力，很好的完成自己的工作
任务。谢谢领导的关怀!

申请人：xxx

时间：xx年xx月xx日


