
最新夸父追日的读后感(汇总10篇)
运动会即将点燃校园的激情之火！运动会宣传要突出特点和
亮点，让我们共同挖掘运动会的独特之处！以下是小编为大
家整理的运动会宣传语范例，希望能给大家一些灵感！

夸父追日的读后感篇一

我很喜欢读神话故事，我觉得神话故事很神奇，很奇妙，让
我大开眼界，发挥了我的想象力。

我喜欢的神话故事有女娲造人，夸父追日，哪吒闹海等。我
最喜欢的神话故事是夸父追日。

故事说，有一年，气候大旱，火一样的太阳烤焦了庄稼，晒
干了河水，人们实在没法生活了。夸父看到这种情景，非常
着急，就发警要把太阳捉住。一天，太阳刚刚从东海上升起，
夸父就提着一根手杖，迈开两条长腿，从东海出发，去追太
阳。在追太阳的过程中，夸父喝干了黄河的水，又喝干了渭
河的水，还是不解渴，于是就打算去喝一个大泽的水。可是
夸父太累太渴了，支持不住了，就倒在地上死了。夸父死后，
他的身体变成了“夸父山”。他扔下的手杖，变成了一片五
彩云霞的桃林。

我觉得夸父很努力的追太阳，虽然没有追上，但我们要学习
夸父这种勇敢的精神。

夸父追日的读后感篇二

今天，我在语文课上学习了一个神话故事，题目是《夸父追
日》。故事的主要人物是夸父，讲的是他想让太阳固定在天
上，追太阳的过程。虽然他没有成功，但他却把自己奉献给
了人们，他的身体变成了大山，手杖变成了桃园。这一幕可



真感人啊！

夸父他，奋发图强，自强不息，坚持不懈，顽强拼搏，不畏
艰险的精神深深的把我感动了。我相信夸父征服自然的雄心
壮志，一定能成功的。就在第二自然段的倒数第二排：他无
比欢喜的举起两条巨大的手臂，想把这团火球抓住。就看出
夸父他是多么的热爱光明，喜欢太阳。还有第四自然段的倒
数第二排：夸父遗憾的看着西沉的太阳，长叹一声。能看出
夸父的心里是那么的难受，他没有实现自己的愿望，但是我
相信夸父已经尽力了。

我希望追寻光明的人，你们一定要精神百倍，奋勇向前！

夸父追日的读后感篇三

《山海经》有这样一段文字：夸父与日逐走，入日：渴，欲
得饮，饮于河、渭；河、渭不足，北饮大泽。未知，道渴而
死。弃其仗，化为邓林。

这段文字讲述了夸父追日的故事：很久很久以前，有个名叫
夸父的巨人。他看见早晨太阳从东方升起，晚上从西方落下。
夸父说：“我不喜欢黑暗，我喜欢光明。”他拿起手杖，提
起长腿，迈开大步，像风似的奔跑，向着西斜的太阳追去。
霎时间，他就跑了两千里路。喉咙干得直冒烟。他喝干了黄
河的水和渭河里的水。可是，他还是渴。他想去喝大泽里的
水，可是，他还没跑到大泽的'时候，就渴死了。他把手杖一
丢，就长眠了。太阳把最后一缕晨光洒在了夸父的脸上。第
二天早上，夸父长成了一座山，他的手仗变成了一棵棵的桃
树。来追日的人就可以吃桃子止渴了。

我认为，夸父是一个有追求的人，而且不管付出多少，只求
结果。可结果并不让他满意。但是他相信，会有人来抓住太
阳，让太阳永远挂在天上。他给追寻光明的人准备桃子解渴，
鼓舞他们奋勇向前。



夸父追日的读后感篇四

读完《夸父追日》这篇课文，我觉得文中的巨人夸父很奇怪，
他自己肯定没有想一想：如果世界上只有光明没有黑暗，那
大家难道用被子蒙住自己的眼睛睡觉吗？我想：夸父，你可
不能不想想别人的感受呀，这个世界上可不能永远是白昼，
也应该有一些黑暗留给大家休息。

换一个角度来说，我觉得夸父是一个为了光明、快乐、美好
的梦想而战斗的巨人。为了抓住太阳，留住光明，他非常的`
坚强，渴死了也想着太阳，为人民造福。我想对夸父
说：“谢谢你，你用你的希望来创造这一切美好、光明的世
界。”

夸父虽然死了，但他是个敢作敢为、不屈不饶、为人造福的
人，人们都很敬重他。我们要向夸父学习他的坚强、耐心和
不怕累的精神。

夸父追日的读后感篇五

今天我看了一本成语故事，它是《夸父追日》。

这个故事讲的是一个叫夸父的巨人，它想把太阳抓住，让大
地永远充满光明，于是它向太阳奔去，夸父日复一日奔跑着，
它离太阳越来越近了，他想把它抓住，可是没有抓住，他像
一坐大山一样倒了下去。通过这个故事让我知道了：我们要
学习夸父这种坚持不懈奋斗的.精神。

夸父追日的读后感篇六

我还觉得夸父光顾着自己的享受，都不想想别人怎么想！太
阳如果只挂在你的.头顶上，其他地方不就很黑暗啦，一直是
黑暗，你不喜欢，难道别人就喜欢吗？种植在夸父门前的那
些庄稼、花草树木怎么想呢？只有炎炎烈日，没有滋润万露



的雨水，那些植物会不会枯死才怪哩！？再想一想，难道你
自己也不睡觉吗？别人不睡觉吗？在亮堂堂的地方是很难睡
着的，而且这种想法也太不现实了。

不过，夸父的手杖很神奇，可以变成一大片硕果累累的桃林，
为饥渴的人们解渴，这是夸父（更确切的说是他的手杖）做
的一大好事，哈哈，我都想去尝一尝啦！

夸父追日的读后感篇七

自从我读完了这本书，我觉得夸父没必要那刻苦的追赶太阳，
因为太阳是永远都不会离开我们的'，啊！原来夸父不喜欢黑
夜，我也觉得他也不喜欢黑夜，那夸父不想想到了黑夜太阳
就要休息，夸父是每天都看到太阳在天空，那要是每天都是
白天，那我们还用不用休息了，我真是太讨厌夸父了，因为
每天都追赶着太阳，烦不烦呀！也不知道太阳散步很久了之
后就回去休息，那要是太阳每天都不休息那不是该累死了，
夸父一点都不了解太阳！

但是我还是觉得夸父很刻苦，太阳快要落山的时候夸父就已
经追到那儿了，那样的速度是多么的快呀！

但是一抓住了太阳，那要是太阳几年都不休息的话那还怎么
照射大地呀？夸父还想到了黑夜太阳躲到哪里去了，肯定是
休息了。

我更觉得夸父实在是太傻了，因为夸父那么有情有义的追赶
太阳却自己牺牲了，那要是不那样追赶太阳自己还能活很长
时间。

我们也不喜欢在黑暗生活，夸父的做法也是对的。



夸父追日的读后感篇八

很久以前古人受到大自然的侵害，所以渴望过上平安的生活。
所以古人创造了神话故事，我最喜欢的就是《夸父追日》了!

从前，有个巨人叫夸父，他看见太阳每天从东方升起，在西
方落下，他想：太阳每天都到哪里了呢?于是，夸父迈开长腿，
向着太阳跑去，一眨眼跑了两千里，终于，他追上了太阳，
举起手臂，想抓住太阳，就在这时，他太口渴了，所以他把
黄河、渭河喝干了，可是还没有止住口渴，她向北方跑去，
想喝“瀚海”里的水，可是，还没等到瀚海，他就颓然倒下
了，夸父长叹一声，闭上眼睛长眠了，他的手杖变成了邓林，
邓林的'桃子，是专门给追寻太阳的人准备的。

通过这个故事使我明白了夸父是一个意志坚定、坚持不懈努
力的人，把许多不可能的事情变成可能的事情!学习生活中，
我们也要明确目标、多动脑筋，创造学习领域中的高峰!

夸父追日的读后感篇九

今天，我们把第八单元的课文学完了。在这四篇课文中，给
我留的印象最深的，当然要数那篇神话故事——《夸父追
日》。当读这篇课文时，我的'眼前浮现出夸父追日的情景：
太阳就在夸父的头上，夸父很渴，去喝黄河、渭河里的水，
咕嘟一下，两条大河的水都被他喝干了！可夸父还是很渴，
就去喝大泽里的水，还没到大泽，夸父就倒在地上，渴死了。
第二天，人们发现，昨天倒在田野的夸父，已成了一座大山，
山的南边，有一片桃树林，树上的桃子是为追寻光明的人解
渴。

通过这篇课文，我明白了一个道理：虽败犹荣。虽然失败了，
但我们努力了，仍然很光荣！

比如：唱歌比赛没有拿到奖，但自己努力了，就跟那些拿到



奖的小朋友一样光荣！

这篇课文还告诉我们：做任何事都要自信。

比如：有的人因看病耽误了学习。要考试了，都很紧张。其
实，只要用活动课的时间来补课就行了。考试也要充满自信。

以后我们应该多读一读这样的文章，因为这样会给我们带来
很大的启发。

夸父追日的读后感篇十

很久以前古人受到大自然的侵害，所以渴望过上平安的生活。
所以古人创造了神话故事，我最喜欢的就是《夸父追日》了!

从前，有个巨人叫夸父，他看见太阳每天从东方升起，在西
方落下，他想：太阳每天都到哪里了呢?于是，夸父迈开长腿，
向着太阳跑去，一眨眼跑了两千里，终于，他追上了太阳，
举起手臂，想抓住太阳，就在这时，他太口渴了，所以他把
黄河、渭河喝干了，可是还没有止住口渴，她向北方跑去，
想喝“瀚海”里的水，可是，还没等到瀚海，他就颓然倒下
了，夸父长叹一声，闭上眼睛长眠了，他的手杖变成了邓林，
邓林的桃子，是专门给追寻太阳的人准备的。

通过这个故事使我明白了夸父是一个意志坚定、坚持不懈努
力的人，把许多不可能的'事情变成可能的事情!学习生活中，
我们也要明确目标、多动脑筋，创造学习领域中的高峰!


