
最新农历二月二的日记(精选8篇)
环保，是全球关注的热点话题，各国都在大力推行环保政策。
在写总结时，我们可以回顾我们在环保方面所取得的成就，
并总结经验教训，以便更好地改进。总结范文中的亮点案例
和成功经验可以为读者提供可借鉴的思路和方法。

农历二月二的日记篇一

“二月二，龙抬头”，二月二在中国民间是非常重要的节日。
农历二月初二，龙抬头节，又被称为“龙头节”、“春龙
节”、“青龙节”，由此可看出跟“龙”有着深刻渊源。

龙是中国古代传说中的灵异神物，亦是万兽之首。而龙也是
中华民族的图腾，是中华民族统一的标志，因此，中华民族
也以“龙的传人”自居，由此可知龙在中国人心间有着极为
显赫的地位。而龙抬头则预兆着一个春意萌动的春天的全新
开始。

关于“龙抬头”的来历，在中国北方流传着一个故事：相传
武则天当上皇帝时惹怒了玉帝，玉帝就传谕四海龙王三年内
不得向人间降雨。可掌管天河的龙王看着人间因干旱而遭受
的惨不忍睹的景象，于心不忍，就违背谕旨为人间降了一次
甘雨。后被玉帝打落凡间，压在大山下受罪，并称“除非金
豆开花，才能重返天庭”。后来，人们发现炒的玉米粒爆开
花，不就是“金豆开花”吗?玉帝无奈，便将龙王召回天庭，
继续行云布雨，造福人间。人们为了纪念龙王的恩德，便在
每年二月二吃爆玉米花，久而久之形成习俗，俗称“抬头
节”、“春龙节”、“青龙节”。

至于龙抬头作为春天的一个重要节日，跟四瑞兽的传说也有
着深刻的渊源。四瑞兽即东方青龙、西方白虎、南方朱雀、
北方玄武，本为中国古代星宿崇拜之四灵，经道教演变为四
方护卫神。四瑞兽不仅代表四个方位，又分别代表四时，即



青龙象征春天，万物萌发之象;朱雀象征夏天，生长热烈之
象;白虎象征秋天，万物萧杀之象;玄武象征冬天，万物归藏
之象。由此大可推知，我国古代神话五帝中的东方司春之
神“青帝”，与青龙有着深刻渊源。因此，青龙节既为祈求
龙王在新的一年庇佑人间风调雨顺，也有纪念春神的意味。

围绕着龙抬头，中国民间形成了许多习俗和禁忌。前文中提
到的二月二吃爆米花即是广为流传的习俗。除了吃玉米做的
爆米花，人们还吃炒爆的花生米、黄豆、瓜子等。有歌谣唱
道：“二月二食豆豆，人不害病地丰收。”人们用吃农作物
种子的方式祈祷新的一年“种瓜得瓜，种豆得豆”的大丰收。

说到吃的习俗，河北一带的人们除了吃爆玉米花外，还要吃
面条、炸油糕，并且还有猪头，称作“吃龙头”，丰盛程度
可见一斑。除了在二月二吃丰盛的食物外，据说人们还在这
天的早晨早早地把自家的水缸挑得满满的，称作“挑龙头”。
人们通过这样的方式恭送龙王升天，以求一年风调雨顺，五
谷丰登。

农历二月初二一般在“二十四节气”的“惊蛰节”左右。惊
蛰后，春雷渐多，蛰居一冬的动物则开始陆续出动。俗话说：
“二月二，龙抬头。蝎子、蜈蚣都露头。”所以，二月二这
天，民间妇女则会拿着熏香在自家门窗、床炕边仔细得熏一
番，口中念叨：“二月二照房梁，蝎子蜈蚣无处藏。”有的
还用纸剪一只鸡形悬挂在房间里，以避百虫，使全家安康。

董易林温馨提示：中国民间有个禁忌“正月里剃头死舅舅”，
所以，男人小孩就选择在二月二“龙抬头”这天剃头。而妇
女们在这一天则要停止做针线活，以免误伤龙眼。这被视为
龙抬头这天民间的重要禁忌。

龙抬头(二月二)又被称为“春耕节”、“农事节”、“春龙
节”，传说这一天是龙抬头的日子，这一天，老百姓要庆
祝“龙头节”，以示敬龙祈雨，让老天佑保丰收。二月二，



传说是尧王的诞辰。还有人相传是土地公公的生日，称“土
地诞”，为给土地公公“暖寿”，有的地方有举办“土地
会”的习俗：家家凑钱为土地神祝贺生日，到土地庙烧香祭
祀，敲锣鼓，放鞭炮。

中国古代的传统节日，大多与节气有关，“龙抬头”这个日
子自然也不例外。俗话说：“二月二，龙抬头，大家小户使
耕牛。”此时，阳气回升，大地解冻，春耕将始，正是运粪
备耕之际。传说此节起源于三皇之首伏羲氏时期。伏羲
氏“重农桑，务耕田”，每年二月二这天，“皇娘送饭，御
驾亲耕”，自理一亩三分地。后来黄帝、唐尧、虞舜、夏禹
纷纷效法先王。到周武王，不仅沿袭了这一传统作法，而且
还当作一项重要的国策来实行。于二月初二，举行重大仪式，
让文武百官都亲耕一亩三分地，这便是龙头节的历史传说。
又一说为武则天废唐立周称帝，惹得玉帝大怒，命令龙王三
年不下雨。龙王不忍生灵涂炭，偷偷降了一场大雨。玉帝得
知便将龙王打出天宫，压于大山之下，黎民百姓感龙王降雨
深恩，天天向天祈祷，最后感动了玉皇大帝，于二月初二将
龙王释放，于是便有了“二月二，龙抬头”之说。实际上是
过去农村水利条件差，农民非常重视春雨，庆祝“龙头节”，
以示敬龙祈雨，让老天保佑丰收，从其愿望来说是好的，
故“龙头节”流传至今!

那么今年“龙抬头”这一天还有哪些禁忌呢?

旧时这天早晨，人们要敬奉碾子，传说碾子是青龙的化身。
有的还把磙子支起来，表示“龙抬头”，以显尊贵、图吉利。
妇女忌做针线怕“扎瞎了龙眼”;不磨面，不碾米，不行大车，
怕“砸断了龙腰、龙尾”。

二月二这天大多数农家都吃“鼓撅”(手搓面条)，俗称“顶
门棍”。为什么吃“鼓撅”?有人说，吃了“顶门棍”，把门
顶住，邪祟不入，一年太平。有人说，过春节大家都吃闷了、
玩昏了，吃一顿“鼓撅”顶灵性，就开始干活过日子了。北



方多炒豆子的习俗，就是将黄豆、豌豆、玉米等豆子放到锅
里炒，然后食用，民谣曰：“二月二，龙抬头，家家锅里嘣
豆豆，惊醒龙王早升腾，行云降雨保丰收。”有人还在附近
的药王庙里烧香叩头，祈保平安。

二月初二，旧称土地诞辰。是一个古老的汉族传统节日。这
一天大家食油煎年糕，称“撑腰糕”，以示即将开始农事，
需强健身体之意。海宁一带称此日为“萝卜生日”。据《古
禾杂识》记载：“二月二日土地生日，俗食油熯年糕，谓
之‘撑腰’。是日乡间下瓜茄诸菜种。庙中或醵钱奏乐一天，
晚放花爆。”农历二月初二，汉族民间传说，每逢这天，是
天上主管云雨的龙王抬头的日子;从此以后，雨水会逐渐增多。
这天又叫“春龙节”。我国北方广泛地流传着“二月二，龙
抬头;大仓满，小仓流”的民谚。

1、吃炒豆子

二月二在西北，甘肃岷县等地有吃炒豆子的习惯，表示每年
春天的开始，岷县的二月二会，前来浪会的人们买大黄梨拿
回家孝敬老人，故“二月二”庙会又称“黄梨会”。

2、骡马大会

在山东，这个节日是春节后的一个重大节日，特别是汶上县
南站镇在这天还是闻名中外的土地庙子骡马大会，远在新疆、
内蒙的提前赶着牲畜来赶会，全国各地的客商都来参加这个
物质交流大会。这天天明后，太阳未出前，习惯围仓，就是
用草木灰围一个像盛粮食囤样子的图形，中间放上五谷杂粮，
用砖压好，预示今年粮食大丰收，盼望有一个好的收成。用
草木灰撒在墙根，念叨“一把灰，两把灰，蝎子蚰蜒死到
堆”，传说这样小孩子在墙根玩耍，就是有这些害虫，也不
会伤着孩子。

3、吃春饼



二月二日既然是“龙抬头”之时，许多食品就与龙牵扯在一
起。北京一带，这天多食用春饼，叫做“吃龙鳞”，比较讲
究的还在食用时搭配“合菜”。合菜是将瘦肉丝与菠菜、豆
芽菜、蒜黄等菜蔬合炒而成，吃时将春饼一分为二，抹上甜
面酱，配上大葱，再夹上合菜，卷成筒状而食。此外，北方
地区还时兴食用面条、水饺等，而且各地都有一个特别的说
法，如食用面条叫“吃龙须”(吉林)、“挑龙头”(河北)，
吃水饺叫“吃龙耳”(吉林)、“吃龙角”(河北)、“按龙
眼”(内蒙古)、“吃龙牙”(北京)等。

4、吃驴打滚

按照老北京的习俗，人们总喜在农历二月买“驴打滚”品尝。
“驴打滚”是一种豆面糕，北京清真风味小吃。用蒸熟的黄米
(或糯米)揉成团，撒炒熟的黄豆面，再加入赤豆馅心，卷成
长条，撒上芝麻桂花白糖食用，由于清代经营食摊现制现
售“驴打滚”时，随制随撒豆面，犹如郊野毛驴就地打滚粘
满黄土似的，故得此诙谐之名。还有一些北方地区还会食用
猪耳朵、猪蹄来庆祝二月二。

5、吃与龙有关的面食

“山西大部分地区喜欢吃面食，平日里常吃的面食，在二月
二的当天都有了讲究。”聂元龙介绍，比如山西人最常吃的
面条，在二月二当天都会有个好听的名字“吃龙须”。吃粉
条也会称为“吃龙须”或“挑龙尾”。

有些地方二月二吃的饼叫“龙鳞饼”，而吕梁地区这天吃煎
饼或葱油烙饼，称为“揭龙皮”。太原地区这天除吃烙饼外，
还有吃水饺，叫做“吃龙耳”，也有人用饼卷上合菜吃，意
谓合龙头。晋南这天则一定要吃麻花、馓子，谓之“啃龙
骨”。“无论哪种面食，山西人都要想办法与龙联系，这与
山西人对龙神的信仰有关。”聂元龙说。



不过有个例外，在吕梁山区，二月二吃的面食就不带“龙”
字。当地叫吃“枣山”。所谓的“枣山”是春节前做的人形
面食。“枣山”在春节时供神，正月十五摆完火炉后，第二
点在残火上烤，当地人相信正月十五火炉烤的“枣山”治百
病，大人们把“枣山”的“身子”给小孩吃，而“头”则留
到二月二早上给壮年男子吃，当地人说二月二吃“枣山”，
犁地时碰不上石头，耕地时有力气。

6、引龙祈求风调雨顺

晋南地区认为这一天是青龙活动的日子，忌去河边、井上担
水，以免带回龙卵。在河边、井旁走动与劳作时，很注意安
静，尽可能不弄出声响，以免惊动了青龙，把风调雨顺的好
年景破坏了。

晋北地区这一天，盛行“司钱龙”。早上太阳未出山，家家
户户提一把茶壶，到河边或井上去汲水。按照这一年几龙治
水的推算，在茶壶内放几枚铜钱或硬币。汲水以后，随走随
倾地洒一条水迹回到家中，将余下的水与钱全部倒入水缸，
钱龙就引回家来了，意喻一年发财。引钱龙时特别忌说话，
以免惊跑了钱龙。

晋西北一些地方的引钱龙，选择一棵大树或一块大石，用灰
线围洒一圈。再用红线拴一枚铜钱，先将铜钱置放在灰线圈
内，手拉线牵回家中，用容器盖住即成。

晋东南地区的引钱龙，是用灶灰，洒一条弯弯曲曲的灰线，
从门外一直通到厨房，围绕水缸一圈即可。

7、驱百虫

俗话讲：“惊蛰过，百虫苏。”青龙节里，民间流行着许多
驱毒的活动。《阳城县志》记载：“百蛰初惊，悬天师符以
辟虫毒。”早上，人们起床时，忌说“起”字，恐怕一切毒



虫也应声而起。晋南地区民俗喜煮蔓菁汤，遍洒屋内墙缝、
墙角，炕席底、床下，谓之“禁百虫”。也有的集合村民，
抬着神像，到各家门首，向院内洒米汤，意喻将瘟疫禳而散
之。人家门前则围以石灰。晋东南地区民俗画一个药葫芦，
内装蛇、蝎、蜈蚣、蚰蜒、蜘蛛等五毒虫害，贴于墙壁，谓之
“辟百虫”。也有的用豆、麦面搓成灯捻形式，埋在土中，
称之为“薰蚰蜒”。晋中地区民俗家家拍簸箕，童谣有“二
月二，拍簸箕，跳蚤、壁虱不敢上炕哩”。用石灰在厕所及
门前围上一条线，称作除瘟。吕梁地区习惯家家扫除房屋。
晋北地区讲究“糊狼嘴”，用麻糖或黍米面团粘贴在二郎神
吠天犬的嘴边。

8、吃爆米花

在陕西流传两句话一是炒豆一定要吃，在二月二的时候，在
农村，家家都要爆米花、炒苞谷豆、炒棋子豆，豆豆既给在
家的人吃，还要留下一部分送给至亲。吃炒豆豆也叫“咬
虫”，也就是俗话说的“咬了虫，牙不疼”。每年农历二月
初二，陕西华阴一带的人们把供奉于神灵前的献糕，像蝎子、
蝎子尾巴的花馍切成碎块，在锅中烘干，让小孩子吃下去，
认为这样对孩子有好处。二、剃头理发图吉利，“二月二，
龙抬头”，陕西人认为二月二去剪头发最吉利，在二月二”
当天给男孩子把头剃光，以使孩子像驴去掉鞍子一样轻松、
愉快地生活。

俗语有“二月二，龙抬头”的说法，因此很多人都在二月二
这天剃头，有应“剃龙头”的吉意，也有要想鸿运当剃头的
寓意。

位老伯讲了这样的话：“关中天旱之事，玉帝早就知晓。曾
命东海龙王的孙子前去播雨。可这小龙到了关中却一头窜到
龙河里，把播雨大事给忘了。”水生问：“如何制服它
呢？”老伯说：“必须弄到一根降龙木才行。”水生经过千
辛万苦，终于找到了降龙木，制服了小龙。只见小龙抬头腾



空而起，直冲九霄，霎时乌云翻滚，雷声大作，哗哗地下起
了大雨。为了纪念这“龙抬头”的日子，人们规定每年农历
二月二为“春龙节”。

龙抬头这天，汉族民间和宫廷里也有许多风俗。明人沈榜
《蜒署杂记》中有“乡民用灰自门外蜿蜒布入宅厨，旋绕水
缸，称为‘引龙回’”的记载。清让廉《春明岁时琐记》中
说：“二月二日为土地真君生辰，城内外土地神庙，香火不
绝，游人亦众，又有放花盒灯、香供献以酬神者，俗谓此日为
‘龙抬头’。”在我国北方，还有人习惯在二月二日这天理
发，称为“剃龙头”。

“二月二，剃龙头”，留了一个正月的头发终于可以剪掉了，
而且还能得到好彩头。这一天，最忙的地方就是街头巷尾那
些大大小小的理发店，从早到晚，门庭若市。大人孩子排着
候着，剪去冰冷厚重的严冬，迎向清爽明媚的春天。

“二月二，剃龙头”，留了一个正月的头发在饮食上，北方
还有“二月二，啃猪头”的传统。年前备好的猪蹄儿猪头，
要在此时拿出来收拾一番，用火燎掉猪毛，用刀刮去污秽，
把硕大的猪头分开，和猪蹄儿一起放在大盆里泡上两天，只
等二月二放在大铁锅中烀好，大快朵颐。

在弥漫的香气中，曾经的我们用粘满猪油的手，寻找猪头中
那对像燕子一样轻巧好看的骨头，以及猪蹄儿里面带给我们
无限欢笑的玩具――嘎拉哈。

二月二还有一种习俗是属于小孩子的，叫“穿龙尾”，如今
已难得一见。但当年奶奶给我穿龙尾的画面依旧历历在目。

到了二月二，奶奶就会拿出平日积攒的花花绿绿的布，剪成
一个个硬币大小的圆儿，再用切成段儿的高粱稍儿将五彩的
布片儿连起来，末端还要系上彩色布条儿。做好的龙尾拴在
我们肩上，大大小小的孩子在早春清冽的空气中奔逐，五彩



流苏随风飘荡，神采飞扬的我们宛若游龙。

农历二月二，是一年中我们与龙走得最近的一天，在丰富多
彩的习俗中，人们延续着龙的血脉传承着龙的精神，同时，
我们用这种方式感念大自然的无私馈赠，并冀求能有美好的
未来。

带着敬畏与感恩，走到这里，冰消雪解，蛰虫萌动，新的一
年便随着苏醒的春天款款而来。

农历二月二“龙抬头”，农家人讲究多

农历二月初二是我国民间的传统节日“龙头节”，又称“青
龙节”。

中国民间文化遗产抢救工程工作委员会委员哈达奇·刚说，
由于民间流传着“二月二”与龙的传说，加上“惊蛰一犁土，
春分地气通”，所以农家人这一天的讲究颇多，他们把朴实
的愿望寄托在俗事中，祈盼这一年过得更加美好。

依照我国北方一些旧俗，“二月二”早晨起来后，农家人会
找来长竿敲击房梁，把“龙”唤醒，然后用草木灰向井台引
一条“灰龙”，再用谷糠从井台向水缸引回一条“金龙”；
早餐吃年糕和猪头肉，午餐吃春饼，还要吃炒豆子；天近黄
昏时，家家户户都要用灶膛里的灰围绕房子撒一圈，叫围社，
为的是把所有的邪祟灾祸都挡在外面，凡是有亲人远在他乡
的，这个圈一定要留一个口，意为盼其早回家乡。

农历二月二

这一天，人人都要理发，意味着“龙抬头”走好运，给小孩
理发叫“剃龙头”；妇女不许动针线，恐伤“龙睛”；人们
也不能从水井里挑水，要在头一天就将自家的水瓮挑得满满
当当，否则就触动了“龙头”。



民间流传“二月二，龙抬头；大仓满，小仓流”，这一天，
农家人对年景充满祈盼，他们为即将进行的春耕播种而激动，
祈求传说中的“龙”此时能抬头，抖动身子下一场透雨，以
滋润土壤。

农历二月二龙抬头的食俗

农历二月初二，民间传说是龙抬头的日子，也称为“春龙
节”。流传着这样的民谣：“二月二，龙抬头，大仓满，小
仓流。”这一天人们用许多美食来祭拜龙王，希望它能够行
云布雨，广洒甘霖。

普通人家在这一天要吃面条、春饼、爆玉米花、猪头肉等，
不同地域有不同的吃食，但大都与龙有关，普遍把食品名称
加上“龙”的头衔，如吃水饺叫吃“龙耳”；吃春饼叫
吃“龙鳞”；吃面条叫吃“龙须”；吃米饭叫吃“龙子”；
吃馄饨叫吃“龙眼”。

民间习俗龙抬头

吃春饼叫做“吃龙鳞”是很形象的，一个比手掌大的春饼就
像一片龙鳞。春饼有韧性，内卷很多菜。如酱肉、肘子、熏
鸡、酱鸭等，用刀切成细丝，配几种家常炒菜如肉丝炒韭芽、
肉丝炒菠菜、醋烹绿豆芽、素炒粉丝、摊鸡蛋等，一起卷进
春饼里，蘸着细葱丝和淋上香油的面酱吃，真是鲜香爽口。
吃春饼时，全家围坐一起，把烙好的春饼放在蒸锅里，随吃
随拿，热热乎乎，欢欢乐乐。

农历二月初二吃爆米花的传说

相传武则天当了皇帝，玉帝便下令三年内不许向人间降雨。
但司掌天河的玉龙不忍百姓受灾挨饿，偷偷降了一场大雨，
玉帝得知后，将司掌天河的玉龙打下天宫，压在一座大山下
面。山下还立了一块碑，上写道：“龙王降雨犯天规，当受



人间千秋罪。要想重登凌霄阁，除非金豆开花时。”人们为
了拯救龙王，到处寻找开花的金豆。到了第二年二月初二这
一天，人们正在翻晒金黄的玉米种子时，猛然想起，这玉米
就像金豆，炒开了花，不就是金豆开花吗？于是家家户户爆
玉米花，并在院里设案焚香，供上“开花的金豆”，专让龙
王和玉帝看见。

龙抬头的习俗

龙王知道这是百姓在救它，就大声向玉帝喊道：“金豆开花
了，放我出去！”玉帝一看人间家家户户院里金豆花开放，
只好传谕，召龙王回到天庭，继续给人间兴云布雨。从此以
后，民间形成了习俗，每到二月初二这一天，人们就爆玉米
花，也有炒黄豆的。

农历二月初二吃猪头肉的习俗

自古以来，供奉祭神总要用猪牛羊三牲，后来简化为三牲之
头，猪头即其中之一。另据宋代的“仇池笔记”记录的一个
故事：王中令平定巴蜀之后，甚感饥饿，于是闯入一乡村小
庙，却遇上了一个喝得醉醺醺的和尚，王中令大怒，欲斩之，
哪知和尚全无惧色，王中令很奇怪，转而向他讨食，不多时
和尚献上了一盘“蒸猪头”并为此赋诗曰：“嘴长毛短浅含
膘，久向山中食药苗。

蒸时已将蕉叶裹，熟时兼用杏桨浇。红鲜雅称金盘汀，熟软
真堪玉箸挑。若无毛根来比并，毡根自合吃藤条。”王中令
吃着蒸猪头，听着风趣别致的“猪头诗”甚是高兴，于是，
封那和尚为“紫衣法师”。看起来猪头还真是一道佳肴呢，
而且也是转危为安平步青云的吉祥标志。

龙抬头食俗众多

如今就有一道名菜叫做“扒猪脸”，经过选料、清洗、喷烤、



洗泡、酱制等十二道步骤，历经十多个小时的烹饪，才能端
上餐桌。“扒猪脸”有三种，一是原汁原味吃；二是蘸酱汁
吃；三是卷煎饼吃。每一种吃法都有不同的滋味。“扒猪
脸”肥而不腻、肉骨分离、糯香可口，给现代人带来了美容、
健脑的效果。“二月二”吃现代“扒猪脸”，回味古代的餐
饮历史，真是一种当代与历史交融的完美体验。

农历二月二的日记篇二

我国古代许多地方，每到龙抬头这天，人们都要到江河水畔
祭龙神。恭祭华胥氏过“龙头节”，充满了崇拜龙的思想观
念，以为龙治水行雨，决定庄稼丰歉，万万得罪不可。旧时
这天早晨，人们要敬奉碾子，传说碾子是青龙的化身。有的
还把磙子支起来，表示“龙抬头”。滚，雷声大作，哗哗地
下起了大雨。为了纪念这“龙抬头”的日子，人们规定每年
农历二月二为“春龙节”。

二月二龙抬头的习俗：祭剃龙头

俗话说“龙不抬头，天不下雨”，龙是祥瑞之物，又是和风
化雨的主宰。农历二月二，人们祈望龙抬头兴云作雨、滋润
万物，素有“二月二剃龙头”的说法。中国民间普遍认为在
这一天剃头，会使人红运当头、福星高照，因此，民谚
说“二月二剃龙头，一年都有精神头”。每逢二月二这一天，
家家理发店都是顾客盈门，生意兴隆。

另外，在我国民间流传着“正月剪头死舅舅”的说法，所以
很多人在腊月理完发后，一个月都不再去光顾理发店，直
到“二月二”才解禁。不过，这一民间禁忌近年来已经逐渐
淡薄。

二月二是蛰龙升天的日子，而中国人素以龙为图腾，这一
天“剃龙头”，体现出人们祈求神龙赐福的美好愿望。



二月二龙抬头的习俗：祭引钱龙

我国一些地区过春龙节，用灶烟在地面上画一条龙，俗称引
钱龙。俗信引龙有两种目的：一是请龙回来，兴云布雨，祈
求农业丰收，二是龙为百虫之神，龙来了，百虫就躲起来，
这对人体健康、农作物生长都是有益的。

二月二龙抬头的习俗：祭接姑奶奶

二月二这天还有一项重要的活动就是接“姑奶奶”，即娘家
人接回已出嫁的女儿，故有“二月二接宝贝儿”之说。因为
老北京人的礼数多，其中正月里“姑奶奶”是不能住在娘家
的，初二到娘家拜了年后，也必须当天赶回婆家，特别是新
婚不久的“姑奶奶”。但到了二月初二，娘家人就来接女儿
回去，住上几天或半个月，一是正月里忙活了好长时间，比
较劳累，接回娘家好好歇一歇;二是新的一年刚开始，又要忙
碌了，所以要犒劳犒劳她。一般是以春饼，也就是薄饼做款
待。被接回来的日子里，“姑奶奶”除了吃喝，就是串门子
聊天儿，轻松而愉快。

农历二月二的日记篇三

农历闰二月有什么讲究（2023）

很多人翻看日历的时候会发现，2023年是有两个二月，一个
二月被称为闰二月。闰二月在民间是有很多说法和讲究的，
下面小编给大家带来农历闰二月有什么讲究，希望大家能够
喜欢。

妇女喝闰月茶

闰年闰月一直有着妇女喝闰月茶的讲究，在我国武夷山地区，
即很多人都会在家中设下宴席，由村里的妇女轮流做东，邀



请附近的女客参加，在宴席上，妇女们都会彼此交流，相互
聊天喝茶，可以达到和睦邻里的目的。值得注意的是，闰月
茶只有女性喝，属于是闺蜜局，宴席一般也不会邀请男性，
本身这个闰月茶，也不去邀请男生，而且男生也不能入席。

给母亲送闰月鞋

民间俗语有云给母亲送闰月鞋，意思就是在闰年闰月给母亲
送双闰月鞋。主要是为了要在闰月前一个月送给母亲，也就
是为了帮助祈福母亲健康长寿，如果刚好在闰年要婚嫁，这
样的祈福效果更佳。

闰二月出现频率仅次于闰三月，在21世纪前后频率中等，一
般每隔19年如2004年、2023年出现一次。此后闰二月频率逐
渐下降成为罕见闰月，25至28世纪中每世纪各出现一次，29
至30世纪、36至38世纪、40至44世纪没有闰二月。

春节、龙头节最早，上巳节最晚的年份通常闰二月。闰二月
是公历每四年出现一次二月29天，为闰二月。农历一年内出
现两个二月，第二个二月为闰二月，都是因为太阳月亮相对
地球转动的周期不是整天数造成的。

农历一年内出现两个二月，第二个二月为闰二月。闰二月出
现频率仅次于闰三月，在21世纪前后频率中等，一般每隔19
年出现一次。此后闰二月频率逐渐下降成为罕见闰月，25~28
世纪中每世纪各出现一次，29~30世纪、36~38世纪、40~44世
纪没有闰二月。春节、龙头节最早，上巳节最晚的年份通常
闰二月。

闰二月的出现就是因为农历二月后的那个月只有节气清明，
清明后的中气谷雨落到下一个月去了，这样二月后便出现一
个没有中气的月份。因此便把二月后这个没有中气的月份，
沿用二月的名称，定为“闰二月”，这就是闰二月的道理。
需要指出的是农历的设置闰月，完全是一种人为的适应自然



规律的措施，它跟迷信和鬼神无关。

1.闰月禁忌迁坟，因为按照古老的说法，地府之门只会在农
历的一月至腊月打开，而闰月是多出来的，并不在此列，并
不会额外开门，不方便先人走动，所以该月份不可迁移坟墓。

2.忌讳光脚，要穿上鞋子，具有“辟邪”的含义，特别是旧
时都会下地劳作，都会建议人们即便是在田地里，也要在有
闰月的月份穿好鞋子。

3.忌讳结婚嫁娶，比如癸卯兔年是润二月，怕对夫妇的感情
产生影响，造成婚姻的不稳定，所以需另择吉日。

农历二月二的日记篇四

1、农历二月二日，龙抬头，大仓满、小仓流，大家都来啃猪
头，满大街的晃猪头，其中就有你一头!

2、二月二，龙抬头，短信送来好兆头，问候帮你开好头，顺
便送只大猪头。愿你幸福生活无忧愁，前途光明无尽头，钞
票满满大金斗。

3、友情提醒：今天的2月2日，龙抬头。你有理发吗?如果还
没有，建议您剃光头。否则，当我今晚打你的猪头时，我必
须一一拉!

4、2月，两条龙抬起头。我将幸福挂在您的床边，将健康放
在您的额头上，将财富推到您的手上，给您安宁，使您成为
枕头，并把幸福作为锁。头，在心里默默地想着你，祝你永
远幸福快乐。

5、二月二日，幸福倍至：心相随比翼双飞，五变十加倍薪水，
平搭安健康相随，如添意不烦不累，运气足贵人相扶，生活



美舒心陶醉!龙抬头这个说法，愿你快乐也翻倍!

6、二月二，龙抬头，舞龙灯，祈吉祥，降甘霖，保丰收;求
福运，好兆头，业兴旺;拜平安，身安康，日子甜;送祝福，
福满屋，乐无边，龙抬头日，愿你日子有奔头，万事好开头!

7、二月二，龙抬头，抬出龙运伴左右，愿龙角为你顶来福气，
愿龙须为你飘出神气，愿龙鳞为你闪现精气，愿龙爪为你抓
住财气，愿龙尾为你摆出喜气，愿龙身为你绕住所有的好运
气!

8、二月二龙抬头，头份祝福送给你!祝你：幸福快乐没有头，
万般好事找上头，天天好事不断头，钞票财宝砸到头，亲情
友情暖心头，团团圆圆到白头。

9、二月二，龙抬头，祝朋友圈的朋友，生活更上一层楼。

10、二月二，摸一下石龙福气沾，一切烦恼都跑光。二月二，
摸一下青龙祥瑞照，一生无灾好运罩。二月二，摸一下龙头
威风抖，事业兴旺幸福有。愿你一生辉煌!

农历二月二的日记篇五

1、二月二日，好事成双：愿你事业与好运，一箭双雕，如日
中天;愿你快乐与吉祥，一矢双穿，如影随形;愿你顺利与安
康，一双两好，左右相伴;祝你成双日，美好不断线，快乐常
绵绵，幸福润心田!

2、二月二龙抬头，我来送你三抬头：一抬头，金钱事业双丰
收;二抬头，亲情友情暖心头;三抬头，爱情甜蜜共携手。节
日快乐!

3、倾听快乐的昨天，让成功和喜悦留心田，倾听幸福的今天，
让平安和健康写满脸，倾听美好的明天，让开心和快乐系腰



间，倾听未来的美满，让祝福和心愿撒人间，二月二倾听日，
怀着倾听的心情，送着倾听的祝福，祝你幸福快乐每一天!

4、二月二这一天的时候，龙抬头这个说法，抬抬头，好兆头，
一抬头，事业收，二抬头，暖心头，三抬头，共携手，四抬
头，福长留。祝你节日快乐!

5、在二月，两条龙抬头。祝您每天生活幸福，幸福快乐，无
后顾之忧;财富之神在你身边行走，到处都是金银财宝。好生
活的好消息。开始!

6、2月，第二条龙抬起头，眼睛明亮，看到了未来。龙的胡
须在流动，他感动了幸福。牛角坚硬，引导道路。祝你好运!

7、2月2日，巨龙升起，希望您有一颗甜蜜的心，一份事业，
一份财富，一份财富祝您好运，好运，无尽的幸福，幸福的
幸福!

8、除夕饺子包进年收获的幸福，十五元宵煮出年希望的蓝图，
二月二龙头抬起你的信心与豪情。祝你：龙头抬起，龙体安
康，龙腾虎跃再创辉煌!

9、二月二，龙抬头，心情好，无忧愁，身体健，疾病走，钱
满贯，财富久，工作顺，业绩优，人缘佳，多朋友，交好运，
有奔头，快乐常伴，幸福常有!

10、成双成对二月二，祝福短信随之来。时时刻刻心情不坏，
分分秒秒状态不赖，日日月月烦恼不在，年年岁岁没有不快，
生生世世都有人爱!

农历二月二的日记篇六

1、二月二，祝福不要多，只要您“抬头”见到喜;二月二，
梦想不要大，只想把你“龙头”去烦忧;二月二，短信不要长，



只要您读了好像“猪头”品尝!

2、二月二，祝您美上美，乐上乐，福上福，欢上欢，财上财，
运上运，我的信息接一接，读一读，看一看，阅一阅，笑一
笑，祝您二月二喜乐真不少!

3、二月二，请吉祥陪你“缠绵共存”，拉喜气把你“开怀今
朝”，用幸福让你“找不着北”，让祝福给你“好运绵绵”。
祝您平安快乐二月二!

4、二月二，龙抬头，送礼只送大猪头。本理发店推出剃一赠
一活动，即日起凡在本店理发者，都会得到猪头一个。欲剃
从速，本次猪头为限量版，先剃先得，后剃后得，不剃不得。
钦此!

5、二月二，龙抬头，问候游龙摆尾，悄悄与你碰头;生活龙
运昌隆，财神和你撞头;身体龙马精神，健康同你聚头;心情
龙飞凤舞，快乐驻扎心头;事业龙腾虎跃，辉煌占尽风头;爱
情龙凤呈祥，携手直到白头;为人龙精虎猛，遇难永不低头。
愿你祥龙常伴，幸福永无尽头!

6、二月二，龙抬头，用红绸为你包一个“吉祥如意”，用歌
喉为你唱一首“祝你平安”，用魔咒为你请一个“四季好
梦”，祝你开心无限，事事顺利!

7、二月二，龙抬头，祝你在今后的日子里：事业如日中天，
心情阳光灿烂，工资地覆天翻，未来风光无限，爱情浪漫依
然，快乐游戏人间。

8、二月二，龙抬头，霉运走，烦恼忧愁全带走，二月二，龙
抬头，好运有，幸福快乐全都有，祝你开开心心抬起头。

9、二月二，龙抬头，祝你爱情甜甜在心头，事业顺利有劲头，
生活幸福有奔头，平平安安好兆头。



农历二月二的日记篇七

1、二月二龙抬头，送你一个好的开头，愿你日子更有奔头，
送你一个好的兆头，愿你事业旺盛有劲头，送你短信一条，
愿你快乐暖心头，幸福无尽头。

2、二月二，龙抬头，快乐跟着感觉走，财源滚滚日进斗，恩
恩爱爱手拉手；二月二，龙抬头，事业更上一层楼，好运连
连乐无忧，收到信息好兆头。

3、二月二，龙抬头，抬走烦恼与忧愁；二月二，龙抬头，抬
来幸福与满足；二月二，龙抬头，抬走苦闷与波折；二月二，
龙抬头，抬来吉祥与好运。祝你快乐！

4、南边的财，北边的运，都在二月二“抬头”；东山的福，
西山的美，都在二月二“碰面”；天上的喜，人间的情，都
在二月二“牵手”。祝你二月二吉祥无限！

5、农历二月二来龙抬头，美好的祝愿送给最亲密的朋友，希
望我的短信给你带来好兆头，祝福你鸿运高照，爱情甜蜜，
家庭幸福，事业兴旺，万事顺意，鼠年行大运！

6、二月初二龙抬头，祝您：爱情事业双丰收，相亲相爱到白
头，事事如意暖心头，福禄双全上层楼，幸福快乐无忧愁。

7、二月里，龙抬头，翻身腾空威风抖。高声喧，天地惊，带
来幸福送甘霖。龙须卷，收缩展，为你卷来吉安康。龙爪伸，
行空跑，为你抓来金元宝。

8、龙抬头，龙长啸，鼠年抬头好热闹。送你一朵紫祥云，愿
你富贵又吉祥，腾云驾雾显身手，雷霆一震万众服。望你事
业有成，财源滚滚！



9、二月二，我趁龙抬头的那一瞬间，为你许了个愿，祝你：
生活龙行虎步，事业龙飞凤舞，爱情龙凤呈祥，身体龙震虎
威，愿龙的祝福常伴你身旁！

10、二月二，龙抬头，别让快乐睡过头，别让平安喝上头，
别让梦想伤心过头，别让健康玩过头，记得把头抬高，让自
信满满，把步调放慢，让心暖暖，开心相随。

11、二月二龙抬头，愿你：幸福生活天天有，开心快乐无忧
愁；财神爷在你身边走，金银财宝装满兜；收到短信好兆头，
美好生活才开头！

12、二月二，龙抬头，香香的饺子酒一口，幸福快乐年年有，
二月二，龙抬头，长长的面条蒜一头，身康体健有劲头，祝
你开心。

13、二月二，坐着“幸福”的龙头，平安吉祥天天有；坐
着“快乐”的龙头，快乐在你心中不肯走；坐着“健康”的
龙头，疾病从此不再有。二月二，好运从此与你永不分离。

14、二月二龙抬头，龙卷风祝你事业风风火火，龙腾云祝你
生活节节登高，龙驾雾祝你心情无忧无愁，龙行雨祝你前途
雨顺风调！

15、二月二，龙抬头。理发店里剃龙头，一剪霉运伴左右，
二剪挡路小鬼头，三剪疾病围身绕，四剪衰神把你找，五剪
福星见你跑。剃完龙头舅长寿。

16、二月二龙抬头，我的祝福为你留，当龙眼睁开，就把光
芒四射的前程留给了你；当龙头抬起，就把万事如意的福气
留给了你；当龙尾翘高，就把高高兴兴地心情留给了你。二
月二，祝你安康舒爽！

17、二月二，龙抬头，好运连连涌上头，每天快乐无尽头，



爱情友情在心头，健康平安不断头，金银财宝砸到头，愿你
每日乐悠悠。

18、二月二，龙抬头，好兆头，新开头。龙抬头，吉祥头，
好日子，有盼头；龙抬头，如意头，好工作，有奔头；祝愿
你，好运多，幸福多，好事多，无尽头！

19、二月二，龙抬头，温馨问候来心头，亲切祝福在手头，
好运帮你开好头，顺便送只大猪头，前途光明无尽头，钞票
满满大金斗，事业高升无尽头，幸福生活有奔头！

20、二月二，啃猪头，啃啃你的头，愿你一生一世乐无忧；
抬抬你的大龙头，愿你事业爱情双丰收；祝你龙凤呈祥，幸
福安康！

21、二月二龙抬头，好友祝福放心头，好运伴你鼠年过，财
源滚滚似水流，家庭幸福和睦多，事业顺利收获多。祝愿亲
爱的朋友天天开心，生活幸福！

22、二月二龙抬头，用龙角为你挂牢官印，用龙涎为你熏香
生活，用龙筋为你绑紧幸福，用龙鳞为你覆盖好运，用龙眼
为你照亮前程，二月二愿你龙神爽、龙威发、龙运行！

23、鼠年吉祥龙抬头，好运春天已开头，二月二抬龙幸福头，
享遍富贵不到头。愿你在这一天洗去所有烦恼，擦去所有尘
埃，去创造美好的明天！

24、二月二，龙抬头：小白龙跳跳，逗你笑一笑。小灰龙跑
跑，开心无烦恼。小青龙摆摆，职务升迁快。小黄龙晃晃，
前途闪亮亮。小乌龙踩踩，好运马上来！

25、二月二龙抬头，猪头肉吃得香，熟食店生意火。这一天
的猪头肉，你要多多的吃，保你的iq再上新台阶，祝你新的
一年聪明超人、聪慧过人、聪颖达人。



26、二月初二春龙节，好事成双不停歇。祝你爱情双飞，福
禄双至，名利双收，智勇双全，才貌双绝，和合双全，好运
一箭双雕，快乐成双成对，幸福双双而至！

27、二月二伴着幸福与吉祥，龙抬头昭示运气旺：祝你在今
后日子里：职位，你是龙头老大——事业飞黄腾达；爱情，
你是龙凤呈祥——温馨相伴身旁。

28、二月二，龙抬头，真心话，向你流，送祝福，送关怀，
你开心，我快乐，祝愿你，心情好，事业顺，钞票多，合家
欢，共团圆，友情在，笑脸甜。

29、二月二，幸福抬头，将不幸赶跑；快乐抬头，将忧愁踩
在脚下；财运抬头，将贫困彻底征服；健康抬头，疾病彻底
变没有。二月二，龙抬头，祝你快乐度过每一天。

30、二月二，龙抬头，勤奋要在手里头，善良要在心里头，
优雅要在嘴里头，幸福要在美丽的生活里头，祝你快乐。

31、二月二龙抬头，收到短信好兆头：幸福快乐开了头，生
活甜蜜在心头！事业腾飞无尽头，钞票金元砸上头！亲朋好
友常聚首，夫妻恩爱到白头！

32、鼠年二月二，鼠年龙抬头，吉祥好日子，短信祝福你：
昂首阔步奔前程；抬头挺胸闯天下；如龙出水不可挡；如龙
在天乐逍遥！

33、二月二，龙抬头。吉祥日，送祝福。祝愿你：夫妻恩爱
到白头，事业高升无尽头，吉祥如意手牵手，幸福生活到永
久！

34、二月初二龙抬头，在此要把祝福送；祝福朋友天天旺，
心情开朗无忧愁；生活生龙又活虎，事业龙飞又凤舞；浪漫
爱情甜心头，家庭美满万事兴。



35、农历二月二日，龙抬头节，吉祥、快乐也抬头，带着幸
福与如意，一起相约来聚首。春天携着好运来，春风裹着欢
乐到，新的一年事业步步高，心情好的不得了。

36、二月二，龙抬头，祝你事业有成好运当头；财源滚滚致
富带头；夫妻恩爱相守白头；家中万事有好开头；儿女学业
有成有盼头；生活幸福美满有奔头；开心快乐有活头！

37、二月二，龙抬头，龙飞九天吉祥佑，好运盈门眉不皱，
幸福生活到永久。二月二，龙抬头，龙珠滚滚舞不够，快乐
到家烦恼走，笑声不断歌声飘。二月二到了，祝你生活事业
上高楼！

38、抬一抬龙头，好运的势头猛涨；缕一缕龙须，幸福的甜
头四溢；展一展龙爪，事业辉煌永占鳌头；甩一甩龙尾，生
活如意有奔头；二月二龙抬头，快乐的箭头瞄准你，愿你喜
事连连！

39、二月初二龙抬头，不抬是猪不是龙；抬完头后精神爽，
有氧运动是抬头；抬出健康和体魄，抬出生活美与乐；看完
短信请抬头，不然咒你变猪头。二月二快乐！

40、今年金龙要抬头，万事顺利好开头：头彩天降加你身，
身体健康运气来，来福到家合家欢，欢天喜地幸福满。祝你
在这个满园春光的春天，抬头见喜！

41、四季依旧，万物依然，人生平凡，少些愁烦。二月二龙
抬头，祝愿朋友快乐常驻心头，永远没有忧愁，家庭充满和
睦，事业正在劲头，记得要天天快乐！

42、龙抬头，龙神出列，送福到家万事如意，抬头心情万般
晴朗。龙抬头，直冲云霄，冲破烦事云雾绕，九天辉煌自然
到！愿你在今年一直抬头朝前看，莫被琐事绊住前进的步伐！



43、二月二，龙抬头，万物醒来争上游，艳阳花开春意暖，
丰收年景好兆头。精神抖擞大步走，财运福运常聚首，事业
腾飞写辉煌，幸福快乐到永久。

44、二月二，龙抬头，祝福到，真挚送，愿祝你，好事多，
乐事繁，爱情美，福禄至，名利收，财富缠，好运跟，一整
年，体健安。

45、二月二，龙抬头，抬出龙运伴左右，愿龙角为你顶来福
气，愿龙须为你飘出神气，愿龙鳞为你闪现精气，愿龙爪为
你抓住财气，愿龙尾为你摆出喜气！

46、二月二龙抬头，怀揣梦想去泛舟，甜甜蜜蜜不知愁，好
运伴着好兆头，财源广进乐悠悠，吉祥如意齐聚首，事业爱
情双丰收，祝福送予你，愿你开心每一天！

47、正月里来喜事多，福上添彩二月来。在二月二龙抬头之
际，愿你的事业龙腾虎跃，爱情龙凤呈祥，家庭幸福美满，
财运芝麻开花节节高。

48、二月二，龙抬头，从此开始好兆头，生活无忧好盼头，
幸福吉祥在心头，美元钞票在手头，辉煌腾飞无尽头，爱情
甜蜜到白头，收到祝福龙抬头！祝你开心又快乐！

49、二月二，龙抬头，龙神驾驭幸运舟，风调雨顺庆丰收；
好事成双有缘由，快乐加倍无烦愁，吉祥如意更长久，愿你
好运绵绵无尽头！

50、二月二龙抬头，真心祝福等你收，愿你平安健康又长寿，
快乐幸福乐悠悠，温馨甜蜜爱情美，财源广进富流油，吉祥
如意又舒心，和和美美度春秋！

今天是二月二，我来起个带头作用：祝你生活一帆风顺，两
全其美，三阳开泰，四通八达，五福临门，六六大顺，七平



八稳，八面玲珑！龙抬头美好！

龙抬头到了，愿你幸福人生“开个好头”，出了家门“两头
走运”，工作起来“三头六臂”，短信也要“迎头赶上”，
让完美生活向你“投怀送抱”！

二月二龙抬头，紫气东来好兆头。画龙点睛，好运多多数不
清。鱼跃龙门，好运都在聚宝盆。神龙摆尾，好运见头不见
尾。飞龙在天，好运陪你每一天。龙飞凤舞，好运常在心头
驻。虎步龙行，好运助你样样赢。龙马精神，一生好运总不
停。二月二龙抬头，祝你幸福总长留！

龙抬头，精神抖，阳光照，心无忧，愿你与快乐手牵手，把
好运常拥有，成功更上一层楼，健康永远是朋友，平安相伴
向前走，幸福陪你长长久久！

二月二，龙抬头；好运到，开好头；短信送来好兆头，我的
祝福来开头；我的问候永停留，我的惦记不会走：愿你事业
步步高，财运滚滚无尽头；愿你幸福一生，爱情甜蜜到白头；
愿你身体健康，生活顺利无忧愁；愿你一生平安，快乐伴着
开心一起走。

二月二，龙抬头；事业兴，刚开头；日子好，有奔头；爱情
美，到白头；生意旺，赚彩头；前程宽，有奔头；幸福留，
驻心头；财滚滚，金进斗；心情好，乐悠悠；体康健，无烦
忧；事遂愿，特顺溜；大步走，不回头；步步高，争上游；
恭祝你，福长久！

二月二伴着幸福与吉祥，龙抬头昭示运气旺：祝你在今后日
子里：职位，你是龙头老大--事业飞黄腾达；爱情，你是龙
凤呈祥--温馨相伴身旁；薪酬，你是鱼跃龙门--财源滚滚如
涨潮；健康，你是生龙活虎--身体无比健壮。二月二龙抬头，
祝你健康又吉祥！



二月春风龙抬头，吉祥如意好彩头。财运刚刚冒出头，幸运
悄悄立上头。福运绵绵在前头，好运多多在里头。喜鹊喳喳
闹枝头，命犯桃花砸你头。幸福生活有奔头，红火年华有盼
头。健康快乐无尽头，甜蜜温馨驻心头。鼠年行运一条龙，
鸿运当头乐悠悠！

一横一撇竖弯钩，一撇一点龙抬头。二月二，愿你龙凤呈祥
好姻缘，生龙活虎好身体，龙腾虎跃好事业，步步高升跃龙
门，虎距龙盘今胜昔，飞龙在天添锦绣。

二月二，风含笑，千树万树花枝俏；暖阳照，祥瑞绕，声声
高歌传捷报；薪水涨，平安保，幸福攀升节节高；龙抬头，
诚祷告，愿你前程无限好！

二月二龙抬头，金龙摆身精神抖，银龙发力阔步走，贵龙攀
升踞上游，喜龙开颜乐悠悠，福龙回首金镶玉，瑞龙呈祥好
兆头，画龙点睛拔头筹，祝你喜庆丰收！

龙头抬一抬，好运跟着来，日子麻溜溜，快乐开笑口，财源
似水流。二月初二到，祝福送朋友，幸福藏心头，万事不用
愁。

二月二，龙抬头，大地春回先绸缪；春来忙，争上游，一锄
挖个金进斗；大仓满，小仓流，五谷丰登福长久；情意深，
装心头，祝你一帆风顺乐悠悠！

二月二，龙抬头，龙爪聚财源，龙鳞护贵体，龙尾扫阴霾，
龙须捋春秋，龙睛点好运，龙首拔头筹，飞龙汇祥云，幸福
无尽头。龙抬头日，祝你大展宏图！

二月二，龙抬头，紧握住，春之手，把快乐，留心头，让好
运，不开溜；烦心事，莫回眸，不计较，驱忧愁，不攀比，
开笑口，赏百花，饮美酒；好时节，逍遥游，好年华，多享
受，趁春光，邀良友，钓钓鱼，泛泛舟；岁月长，情悠悠，



唯愿你，福常有，好日子，品个够，好心情，永不丢。

二月二，龙抬头，春意浓，握在手，真诚祝福跟你走：快乐
是你岁月之弦上流动的音符，平安是你人生之路上轻快的脚
步，成功是你事业之途上不落的帷幕，健康是你生命之河上
耀眼的珍珠，朋友是你情意之树上盛开的锦簇，幸福是你不
变的归属。

春水流，二月初二龙抬头；春色秀，生机盎然逍遥游；春光
美，悠闲自在展歌喉；春花开，好运绽放满枝头；春雷响，
抖擞精神驱烦忧；春云飘，美丽心情陪你走；春风柔，四季
平安牵你手；春山绿，朋友祝福情深厚；春意浓，真诚祝福
情长久。

二月二，龙抬头，好兆头，短信赶在节日的前头。祝你事业
顺利开好头，爱情甜蜜到白头，生活顺利无忧愁，困难挫折
都到头，财源滚滚无尽头，所有好事都聚头。我的祝福有看
头，我的问候没有头，愿你精彩生活每一天，心情美丽到永
远，一生一世好运连！

二月二，龙抬头，龙不抬头你抬头；舞龙灯，剃龙头，烦恼
剃个光光头；炒豆豆，啃猪头，富甲一方满口油；点龙睛，
着龙绸，看花赏月黄鹤楼；扶龙须，献龙酒，好吃好喝好消
受；敬天神，祈龙福，五谷丰登好兆头；送问候，愿你牛，
幸福快乐无尽头！

二月初二龙抬头，龙翔九天好兆头；金豆开花春争俏，大仓
小仓米脂流；莺歌燕舞万象新，美好画卷绘春秋；龙脊凤骨
体康健，龙凤呈祥福长久；龙威大发精神抖，财源滚滚装进
兜；事业高攀龙虎榜，高歌猛进赛龙舟；得胜班师龙颜笑，
来日更上一层楼！

龙抬头，好兆头，有惊喜，无忧愁，万事顺，生活优，薪水
涨，业绩牛，贵人扶，好运久，美梦真，福满楼！短信至，



收问候，回一条才够朋友！嘿嘿！

1、农历二月二日，龙抬头，大仓满、小仓流，大家都来啃猪
头，满大街的晃猪头，其中就有你一头！

2、二月二，盖瓦屋，小河沟里跑老鼠。这里钻，那里藏，狸
猫趴在囤沿上。挪一挪，走一走，逮住老鼠咬一口。

3、二月二，龙抬头，家家户户炒豆豆。你一把，我一把，剩
下这把喂蚂蚱。蚂蚱撑得伸了腿，喜得小孩咧着嘴。

4、二月二，围大仓，谷子黑豆往里装。先装米，后装面，再
装几个咸鸭蛋。娃娃娃娃你别看，货郎挑子到门前。

5、友情提示：今天二月二，龙抬头。理发了吗？要是还没去
就赶紧去，建议你剃个秃头。不然等我今晚啃你这个猪。

6、看！飞机！正从你头顶上空飞过……恭喜！你已经完成了
今年最伟大的一项活动——龙抬头，祝二月初二节日快乐！

7、二月初二龙抬头，祝您：爱情事业双丰收，相亲相爱到白
头，事事如意暖心头，福禄双全上层楼，幸福快乐无忧愁。

8、二月初二好事成双，祝您：爱情事业双丰收，相亲相爱到
白头，事事如意暖心头，福禄双全上层楼，幸福快乐无忧愁。

9、二月二龙抬头，眼睛放光，看见前途；龙须飘逸，触到幸
福；犄角坚挺，指引明路；声音远播，吼出威武。愿您吉祥
如意！

10、二月二龙抬头，鸿运当头好兆头，祝你：工作有干头，
做事有劲头，目标有准头，经营有赚头，未来有想头，日子
有奔头！

11、龙头抬一抬，好运跟着来，日子麻溜溜，快乐开笑口，



财源似水流。二月初二到，祝福送朋友，幸福藏心头，万事
不用愁。

13、二月二龙抬头，收到短信好兆头：幸福快乐开了头，生
活甜蜜在心头！事业腾飞无尽头，亲朋好友常聚首，夫妻恩
爱到白头！

14、二月二龙抬头，我来送你三抬头：一抬头，金钱事业双
丰收；二抬头，亲情友情暖心头；三抬头，爱情甜蜜共携手。
节日快乐！

15、二月二，龙抬头，好运连连涌上头，每天快乐无尽头，
爱情友情在心头，健康平安不断头，金银财宝砸到头，愿你
每日乐悠悠。

16、二月初二春龙节，好事成双不停歇。祝你爱情双飞，福
禄双至，名利双收，智勇双全，才貌双绝，快乐成双成对，
幸福双双而至！

17、心情总是烦躁，因为没有你味道。开口总是乱叫，因为
没有你关照。二月二已到，还不快来我这里报道，二月二龙
抬头，你快乐。

18、二月二龙抬头，龙神驾临幸运舟，祥瑞之气跟你走，风
调雨顺庆丰收，好事成双有缘由，快乐加倍无烦愁，愿你好
运绵绵无尽头！

19、二月二，龙抬头，短信送来好兆头，问候帮你开好头，
顺便送只大猪头。愿你幸福生活无忧愁，前途光明无尽头，
钞票满满大金斗。

20、二月二，龙抬头，龙马精神展雄风，龙的传人乐悠悠，
祝福你爱情甜甜有品头，财源滚滚有来头，工作快乐有劲头，
生活幸福有奔头。



21、二月二龙抬头，祝福短信没有头，好运频频向你点头，
爱情如蜜尝到甜头，事业顺利登上顶头，彩票期期都中彩头，
钱财滚滚没有尽头！

22、二月二龙抬头，前程似锦乐悠悠。二月二龙抬头，福运
伴你解烦忧。二与二龙抬头，财神走来把你揪。二月二龙抬
头，爱情友情双丰收。

23、二月二，龙抬头，春风吹来‘财’头，春雨飘来‘福’
头，工作带来‘顺’头，生活带来‘甜’头，新年到，好运
来，祝你今年大发财。

24、二月二，龙抬头，短信送来好兆头。祝你生活顺利开好
头，事业高升没有头，忧愁烦恼不开头，爱情甜蜜到白头，
一生平安幸福如意头。

25、二月二龙抬头，剃龙头，享猪头，“二龙腾飞”来保佑，
“二龙戏珠”精神抖，“二话不说”烦恼溜，“二马奔腾”
好兆头，祝你二月二，万事如意，一帆风顺！

26、二月二，龙抬头，吉祥的日子，祝福送不够。愿你事业
高升无尽头，夫妻恩爱到白头，吉祥如意跟着走，平安健康
每一周，幸福生活无忧愁！

27、快抬头看，现在天上有流星雨……好了，虽然你没有看
到流星，但你已经完成了今天最伟大的一项活动——龙抬头！
二月二，祝你抬头见喜！

28、龙抬头，好兆头，短信祝福开个头；龙抬头，吉祥头，
快乐牵着平安走；龙抬头，如意头，身体健康没忧愁；愿你
永远幸福，事业腾飞无尽头！

29、二月春风龙抬头，吉祥如意好彩头。财运刚刚冒出头，
幸运悄悄立上头。福运绵绵在前头，好运多多在里头。喜鹊



喳喳闹枝头，命犯桃花砸你头。

30、二月二日龙抬头，短信问候在心头；祝福问候手牵手，
牵挂惦念说不够；平安健康不会走，深深情谊久又久；事业
高升无尽头，幸福生活无忧愁！

31、二月二，龙抬头，我祝福，有看头，新生活，又起头，
好日子，有盼头，幸福景，在前头，好运气，在手头，烦恼
事，丢后头，快乐住，心里头。

32、二月二来龙抬头，我的祝福有看头。幸福生活又起头，
美好日子有盼头。快乐奔跑在前头，好运握在你手头。烦恼
掉在你后头，幸福驻进你心头。

33、二月二日龙抬头，短信祝福来问候。生活美满乐悠悠，
事业飞升当领导，心情美丽无忧愁，健康平安不会走，暖暖
温情在心头，朋友情谊总依旧！

34、南边的财，北边的运，都在二月二“抬头”；东山的福，
西山的美，都在二月二“碰面”；天上的喜，人间的情，都
在二月二“牵手”。祝你二月二吉祥无限！

35、二月二，龙抬头，从此开始好兆头，生活无忧好盼头，
幸福吉祥在心头，美元钞票在手头，辉煌腾飞无尽头，爱情
甜蜜到白头，收到祝福龙抬头！祝你开心又快乐！

36、二月二，炒豆豆，逗龙引凤好兆头。炒黄豆爆红豆炸蚕
豆，噼噼好劲头；发财豆顺溜豆开心豆，“豆”是好前程。
金豆不胜数，招财又纳福。

37、二月二日龙抬头，短信祝福久又久。生活顺利开好头，
事业高升无尽头，心情美丽无忧愁，健康平安不会走，暖暖
问候在心头，朋友情谊总依旧！



38、2月2成双日，祝您出门见喜，好事成双；爱情事业，一
箭双雕；郎君如意，才貌双全；儿女聪颖，绝世无双；收此
短信后，名利双收，福寿双全！

39、二月初二龙抬头，祝福短信送到手；读着短信啃猪头，
好吃好喝好兆头；看着短信去剃头，有说有笑有朋友；发个
短信给朋友，事业更上一层楼。

40、二月二，龙抬头。龙子龙孙抖威风，东风日暖闻吹笙。
大仓满，小仓流；金豆开花，五谷丰，幸福快乐无尽头，财
源广进不用愁，事业更上一层楼！

41、二，龙抬头，财源滚滚往家流，福气敲门来问候，事业
向上有奔头，健康快乐乐悠悠，我的短信刚开头，空了我再
和你叙旧。仅祝康宁福寿为君留。

42、二月二，龙抬头，愿你新年隆发发到头，财运滚滚如河
流，财源滔滔如海涌，东成西就发正财，南辕北辙发横财，
发财发家又发福，幸福无敌乐悠悠。

43、2月2日寓意成双，短信祝福不可缺场，恭祝你天地合姻
缘成双，祝愿你两心知幸福成双，祝福你心愿随快乐成双，
再祝你真情在福寿安康、万世无双！

44、龙抬头，好兆头，短信祝福开个头；龙抬头，吉祥头，
快乐牵着平安走；龙抬头，如意头，身体健康没忧愁；二月
二愿你永远幸福，事业腾飞无尽头！

45、二月二，龙抬头；剃剃头，排排忧；享猪头，幸福有；
炒豆豆，烦恼丢；郊郊游，压抑溜；妙曲奏，微笑留；祝福
吼，甜蜜久，愿你生活幸福美满，新年风风火火。

46、二月二，抬起个龙头，所有好事都“聚首”，欢乐“冒
个头”，健康“引个头”，希望“起个头”，顺畅“回过



头”，祝福“先送出”：祝你万事如意！

47、二月二，龙抬头，财源滚滚往家流，福气敲门来问候，
事业向上有奔头，健康快乐乐悠悠，我的短信刚开头，空了
我再和你叙旧。仅祝康宁福寿为君留。

48、二月二龙抬头，财运亨通滚滚流，幸福临门烦恼走，快
快乐乐到永久，开开心心少发愁，神龙保佑好兆头，新年大
吉霉运溜，祝你心想事成，万事如意！

49、二月二，龙抬头，鸿运当头好兆头，祝你：工作有干头，
做事有劲头，目标有准头，经营有赚头，娱乐有兴头，休闲
有乐头，未来有想头，日子有奔头！

50、二月小，小小关怀暖心头，愿你小嘴一笑没烦忧，小手
一抓啥都有，小腿一迈幸福跟你走，小酒一喝生活有盼头，
二月二龙抬头，祝你平安健康到永久！

51、二月二，有奔头，抬起龙头有兆头，全新出发有念头，
财富满仓在手头，大吉大利在心头，收我祝福是龙头，幸福
如意有年头，祝你快乐又幸福，天天好运有出头！

52、二月二，龙抬头，好事成双无尽头，新年龙节好兆头，
美好生活才开头，珠宝钞票向你流，友情爱情手牵手，夫妻
恩爱到白头，祝你幸福快乐，开心相伴。

53、二月二，龙抬头，好兆头，新开头。龙抬头，吉祥头，
好日子，有盼头；龙抬头，如意头，好工作，有奔头；祝愿
你，好运多，幸福多，好事多，无尽头！

54、二月二，龙抬头，短信祝你好兆头：抬走烦恼与忧愁，
让你生活无担忧；抬来幸福与满足，让你生活美滋滋。二月
二日龙抬头，祝你生活顺利，开心有盼头！



55、二月二，双倍幸福暖心头，双倍财运鼓腰包，双倍好运
开大道，双倍开心乐悠悠，双倍祝福送你手，愿你二月二里
抬龙头，蒸蒸事业做龙头，幸福欢乐把你抱。

56、二月二龙抬头，吉祥如意无尽头，大吉大利不断头，幸
福快乐碰上头，财富钞票砸到头，友情亲情暖上头，美满爱
情到白头，祝你一生幸福如意，快乐天长地久！

57、二月二，龙抬头，头份祝福送给你！人生一世，要起好
头：踏实工作不出风头，实事求是不争彩头，奋发有为不减
势头，头脑清醒不栽跟头，每天都有好兆头！

农历二月二的日记篇八

1、二月二，龙抬头，龙神驾驭幸运舟，风调雨顺庆丰收;好
事成双有缘由，快乐加倍无烦愁，吉祥如意更长久，愿你好
运绵绵无尽头!

2、二月二日，幸福倍至：心相随比翼双飞，五变十加倍薪水，
平搭安健康相随，如添意不烦不累，运气足贵人相扶，生活
美舒心陶醉！龙抬头，愿你快乐也翻倍！

3、龙抬头，紧握住，春之手，把快乐，留心头，让好运，不
开溜；烦心事，莫回眸，不计较，驱忧愁，不攀比，开笑口，
赏百花，饮美酒；好时节，逍遥游，好年华，多享受，趁春
光，邀良友，钓钓鱼，泛泛舟；岁月长，情悠悠，唯愿你，
福常在，好日子，品个够，好心情，永不丢。

4、一龙盘柱，二龙夺珠，三龙戏水，四龙腾飞，五龙穿行，
六龙冲天，七龙入地，八龙翻江，九龙归海。二月二龙抬头，
愿你生活龙飞凤舞，事业龙腾虎跃！

5、二月二龙抬头，剃龙头，享猪头，“二龙腾飞”来保



佑，“二龙戏珠”精神抖，“二话不说”烦恼溜，“二马奔
腾”好兆头，祝你二月二，万事如意，一帆风顺，霉运远离！

6、二月二，龙抬头，大地春回先绸缪；春来忙，争上游，一
锄挖个金进斗；大仓满，小仓流，五谷丰登福长久；情意深，
装心头，祝你一帆风顺乐悠悠！

8、二月二龙抬头，紫气东来好兆头。画龙点睛，好运多多数
不清；鱼跃龙门，好运都在聚宝盆；神龙摆尾，好运见头不
见尾；飞龙在天，好运陪你每一天；龙飞凤舞，好运常在心
头驻；虎步龙行，好运助你样样赢；龙马精神，一生好运总
不停；二月二龙抬头，祝你幸福总长留！

9、二月二，龙抬头，送礼只送大猪头。本理发店推出剃一赠
一活动，即日起凡在本店理发者，都会得到猪头一个。欲剃
从速，本次猪头为限量版，先剃先得，后剃后得，不剃不得。
钦此！

10、二月二龙抬头，我来送你三抬头：一抬头，金钱事业双
丰收；二抬头，亲情友情暖心头；三抬头，爱情甜蜜共携手。
节日快乐！


