
2023年敬畏自然读后感(通用8篇)
文明礼仪是社会交往的默契规则，它能够化解冲突、促进和
谐，提升社会的整体素质。在面对矛盾和冲突时，我们应该
冷静思考、善于沟通，以理性和宽容的态度解决问题。在各
类公共场所，应该加强文明礼仪的管理和引导，培养良好的
公众形象。

敬畏自然读后感篇一

严春友的议论性散文《敬畏自然》，文中讲的是人与自然的
关系。

作者说的对，我们应该敬畏自然。作者说人类对于宇宙，是
一个无知的孩童对于母亲一样，其实，人类还不配，甚至连
此都不如!人类，渺小!可悲!但不可怜!——可恨!“人类宣称
要征服宇宙”，这是多么可笑的宣言啊，充分显示出了人类
的无知，盲目，愚蠢，人类永远不可能战胜宇宙，因为“人
就是宇宙的一部分。”

是人类的本性又或是因为人类与地球上的其他生物相比，很
高级吗?

他们有着太强的主宰能力了，能够任意灭绝或杀死一个生命，
而人类始终于大自然对立，所以他是万恶之源!除去了人，地
球上的一起都似乎那么和谐，假若没有人，地球将是一个美
丽无比的星球。可现在地球上满目疮痍，为什么我们人类不
为自己做点打算呢?不知道人类何时才能真正“聪明”起来!

请不要一次一次地忽略了宇宙的存在。让我们敬畏自然，同
时也是敬畏自己!

最近我们学习了严春友的议论性散文《敬畏自然》，文中讲



的是人与自然的关系，读后感触颇深。

长时间以来，人们总是把人与自然对立起来，宣称要征服自
然，大片开山垦荒围湖造田，大肆砍伐森林，无节制地掠夺
自然资源，其结果往往导致大自然的破坏，导致大自然对人
类的惩罚。

征服自然其实是人类的一种妄想。

从历史看，宇宙已有200多亿年的历史，而太阳系只有40多亿
年的历史，人类从起源到现在仅是70——80万年的历史;从关
系看，人类是大自然机体的一部分;从智慧看，自然的智慧是
大海，人的智慧只是大海中的小水滴;从生产生活看，人类开
采煤炭、石油、天然气以及各种矿物，留下无数的矿坑会酿
成严重的后果，可能会成为人类自掘的陷阱。

我们应该正确认识人与自然的关系，充分认识自然的伟大，
认识大自然的奥秘是无穷无尽的，承认人自身也是自然的一
部分，是大自然智慧的最高体现，是大自然的杰作。

因此，我们应该敬畏自然，爱护自然，求得与自然的和谐发
展。

只要我们抬头用肉眼仰视一下头顶的天空，就应该惊愕地发
现它早已不是原稿，已经被现代文明的烟尘复制得浑浊不清，
昔日辽阔美丽的生命绿洲——罗布泊由于人们的短视如今已
变成令人恐怖荒漠，成了“死亡之地”，河水的污染使鱼类
锐减，森林的砍伐使许多珍稀动濒临绝种，酸雨、泥石流、
沙尘暴……大自然早就对人类实施了它的报复行为!

敬畏自然，就是敬畏智慧，敬畏生命，就是敬畏我们自己;敬
畏自然，就是爱护自然，爱护人类生存的.家园，就是爱护我
们自己!



今天，我读了《敬畏自然》这篇文章，我心灵受到了前所未
有的震撼。

这篇文章使我深刻明白了，我们只有对生命拥有敬畏之心时，
世界才会在我们面前呈现出他的无限生机，我们人类也才会
时时处处感受到生命的高贵与美丽。

在这个星球上，拥有生命神性光辉的也不仅仅只有人类，包
括其他一切生物也是如此，比如勤劳的蚂蚁，自由自在的小
鸟，高原精灵藏羚羊和海上救生员鲸等，甚至还有一望无际
的大草原及参天的古树，都无不丰富地蕴涵着生命世界的底
蕴。

在浩瀚的生物海洋里，有益于人类的生物我们姑且不论，即
使是一只害虫，它虽然在人们的厌恶、唾弃和捕杀中生存，
但它无意中也为自己的天敌(益虫)提供了食物，从而能保证
益虫更好的生存，维系着整个大自然的生态平衡。

确实，我们应该敬畏地球上的一切生命，这不仅仅是因为人
类有怜悯之心，更因为它们的命运就是人类的命运，当它们
被杀害殆尽时，延续地球的生物链遭到破坏，人类就像是最
后一块多米诺骨牌，接着倒下的也便是自己了。

记得去年的夏天，我走在放学的路上，忽然看到有一个小男
孩捉住一只蝴蝶后肆意摧残，蝴蝶在惊恐、怯懦和无奈中瑟
瑟发抖，小男孩玩儿够了，就任意撕毁那衬托蝴蝶美丽的地
方----翅膀，我急忙上前制止他，可还是晚了一步，他已经
把蝴蝶重重的扔在地上，我拣起来一看，被玩弄的奄奄一息
的蝴蝶在我手中挣扎了几下，咽下了最后一口气。

我眼前仿佛出现了这只蝴蝶往日那舒展着美丽翅膀自由自在
飞翔的一幕，而那一刻，一切将成为一个美丽的回忆……这
件事使我至今不能忘却，潜移默化的影响着我，约束着我。



有一首歌中所唱的“只要人人献出一点爱，世界将变成美好
的人间”。我们人类只有敬畏生命，崇尚科学，热爱大自然，
都怀着一颗慈爱的心，那么我们的人与社会、人与自然之间
才将会变的更和谐，人们的生活才会更幸福。就让我们共同
呼吁：从自身做起，从现在做起，从一点一滴做起，共同托
起美好的明天吧!

敬畏自然读后感篇二

我们不该敬畏自然么?大自然是人类的创新老师，是人类丰富
的知识宝库，自然界的奥秘是无穷无尽的。在人类社会出现
之前，已有无数的生物生活在大自然中，这些生物在亿万年
的进化过程中，为了适应大自然的规律，不断完善自身的性
能与组织，从而保证了自身的生存与繁衍。人类社会产生以
来，无时无刻不从自然界中获得启发而进行有关的创造。从
鲁班仿照茅草锋利的齿，从而发明了木匠使用的锯，到仿照
昆虫的翅膀制造出微型飞机;从借鉴陆地动物的皮毛结构，设
计出具有防风和防湿的面料;到从多种动物的不同器官上汲取
灵感，推动着宝马汽车的设计朝着更安全、更舒适、更省油
的方向发展。从一滴水珠和一个蛋壳看到了其自由抛物线型
面的张力与薄壁高强的性能，从一片树叶的叶脉发现了其交
叉网状的支撑组织肌理，这些发现给予了人类建筑结构的创
新设计许多有益的启发。师从鸟类的现代飞机的很多性能都
远远超过鸟类，可在节约能源与灵巧性上却令人类相形见绌。
动物能感知某些重大自然灾害发生，而人类自身却无法感知，
如众所周知的唐山大地震，印度洋海啸等。就人类目前的科
学知识来说，还没有达到可以理解所有的自然现象的程度。
因此，地球上每一个物种的消失，都将降低自然和人类适应
环境变化的能力，每一种物种的丧失，都将使大自然更加贫
瘠、更加危险、并遭受重创。

敬畏自然，意味着人类将把对日月星辰的外在敬畏，转化为
对自然的内在敬畏，进而正视人类不过是自然的一种普通生



命存在，把自然世界丰富而具体的多种物质存在，当做人类
相同的生命体系对待、建立人与万物血脉相通的生命感受。
正如孔子在山水中见到仁者的宽厚和智者的灵动;进而人类在
谋求生存与发展时，也要谋求人类与自然的和谐发展，即使
是科学技术的发明和应用，也不能违背自然规律，也要确保
大自然的天蓝，水清，花艳，草绿。只有人与自然的相融、
和谐，我们才可能生活得更舒适，生存得更美好。

敬畏自然读后感篇三

我们不该敬畏自然么?大自然是抚育我们人类的母亲，是人类
赖以生存和发展的物质条件。周口店的山洞曾为我们的祖先
遮风避雨，漫山遍野的野菜野果曾为我们的祖先充饥解渴，
祛病强身；埋藏在地下的石油、煤炭成为工业社会的动力和
粮食。郁郁葱葱的树木转化为人类生活的原料和用品。亘古
以来，一切有历史记载的人类文明，无一不是将“敬畏自
然”化作各种天条，并向自己的子孙传授，所以才有人类今
天的血脉相传，资源不断。失去了这种敬畏之心，把自然作
为一个仅仅予取予求的对象或是一个要征服的对象，那么必
然会肆无忌惮地掠夺自然资源，必然会造成对自然系统的破
坏和改变。于是，在世界范围内，相应出现了自然灾难越来
越频繁的趋势。于是我们经常为下列的信息而震惊而担忧：
印度洋的海啸，“卡特里娜”飓风，长江污染，黄河断流，
昔日的绿洲成为沙尘暴主要策源地，地球亿万年才形成的石
油，将在50年内消耗殆尽，疯牛病、禽流感、sars病毒，等等。

我们不该敬畏自然么?大自然是人类的创新老师，是人类丰富
的知识宝库，自然界的奥秘是无穷无尽的。在人类社会出现
之前，已有无数的生物生活在大自然中，这些生物在亿万年
的进化过程中，为了适应大自然的规律，不断完善自身的性
能与组织，从而保证了自身的生存与繁衍。人类社会产生以
来，无时无刻不从自然界中获得启发而进行有关的创造。从
鲁班仿照茅草锋利的'齿，从而发明了木匠使用的锯，到仿照
昆虫的翅膀制造出微型飞机；从借鉴陆地动物的皮毛结构，



设计出具有防风和防湿的面料；到从多种动物的不同器官上
汲取灵感，推动着宝马汽车的设计朝着更安全、更舒适、更
省油的方向发展。从一滴水珠和一个蛋壳看到了其自由抛物
线型面的张力与薄壁高强的性能，从一片树叶的叶脉发现了
其交叉网状的支撑组织肌理，这些发现给予了人类建筑结构
的创新设计许多有益的启发。师从鸟类的现代飞机的很多性
能都远远超过鸟类，可在节约能源与灵巧性上却令人类相形
见绌。动物能感知某些重大自然灾害发生，而人类自身却无
法感知，如众所周知的唐山大地震，印度洋海啸等。就人类
目前的科学知识来说，还没有达到可以理解所有的自然现象
的程度。因此，地球上每一个物种的消失，都将降低自然和
人类适应环境变化的能力，每一种物种的丧失，都将使大自
然更加贫瘠、更加危险、并遭受重创。

敬畏自然，意味着人类将把对日月星辰的外在敬畏，转化为
对自然的内在敬畏，进而正视人类不过是自然的一种普通生
命存在，把自然世界丰富而具体的多种物质存在，当做人类
相同的生命体系对待、建立人与万物血脉相通的生命感受。
正如孔子在山水中见到仁者的宽厚和智者的灵动；进而人类
在谋求生存与发展时，也要谋求人类与自然的和谐发展，即
使是科学技术的发明和应用，也不能违背自然规律，也要确
保大自然的天蓝，水清，花艳，草绿。只有人与自然的相融、
和谐，我们才可能生活得更舒适，生存得更美好。

范文学了《敬畏自然》这篇文章后，我深有感悟。人类自私
的宣称要征服自然，这是多么愚蠢的行为。仔细想想，没了
大自然，又怎么会有人类呢？大自然创造了很多事物，她就
如......

敬畏自然读后感篇四

最近在无聊时看了一下语文教科书里的《敬畏自然》这一篇
文章，主旨是作者呼吁人类应该平等对待自然界中的一切生
命，但在阅读之后，对作者的某些观点感到不可理喻。



最后，我认为，我们应该“敬重自然”，而不是“敬畏自
然”，作者说过“敬畏自然，就是敬畏我们自己。”那
么“敬”自己还可理解，为什么我们要“畏”自己呢？我只
能说：“作者的思维已经超越了我的理性限度。”

敬畏自然读后感篇五

最近学习了严春友的议论性散文《敬畏自然》，文中讲的是
人与自然的关系，读后感触颇深。

长时间以来，人们总是把人与自然对立起来，宣称要征服自
然，大片开山垦荒围湖造田，大肆砍伐森林，无节制地掠夺
自然资源，其结果往往导致大自然的破坏，导致大自然对人
类的惩罚。

征服自然其实是人类的一种妄想。从历史看，宇宙已有200多
亿年的历史，而太阳系只有40多亿年的历史，人类从起源到
现在仅是70——80万年的历史；从关系看，人类是大自然机
体的一部分；从智慧看，自然的智慧是大海，人的智慧只是
大海中的小水滴；从生产生活看，人类开采煤炭、石油、天
然气以及各种矿物，留下无数的矿坑会酿成严重的后果，可
能会成为人类自掘的陷阱。

我们应该正确认识人与自然的关系，充分认识自然的伟大，
认识大自然的奥秘是无穷无尽的，承认人自身也是自然的一
部分，是大自然智慧的最高体现，是大自然的杰作。因此，
我们应该敬畏自然，爱护自然，求得与自然的.和谐发展。

只要我们抬头用肉眼仰视一下头顶的天空，就应该惊愕地发
现它早已不是原稿，已经被现代文明的烟尘复制得浑浊不清，
昔日辽阔美丽的生命绿洲——罗布泊，由于人们的短视如今
已变成令人恐怖荒漠，成了“死亡之地”。河水的污染使鱼
类锐减，森林的砍伐使许多珍稀动濒临灭绝，酸雨、泥石流、
沙尘暴……大自然早就对人类实施了它的报复行为！



敬畏自然，就是敬畏智慧，敬畏生命，就是敬畏我们自己；
敬畏自然，就是爱护自然，爱护人类生存的家园，就是爱护
我们自己！

敬畏自然读后感篇六

最近我们学习了严春友的议论性散文《敬畏自然》，文中讲
的是人与自然的关系，读后深有所感。

长时间以来，人们总是把任与自然对立起来，宣称要征服自
然，大片的开垦荒田根的，肆意的砍伐森林，无节制的掠夺
自然资源，其结果往往导致大自然被破坏，导致大自然对人
类的惩罚。

征服自然，其实是人类的一种妄想。从历史看，宇宙已经
有200多亿年的历史，而太阳系只有40多亿年的历史，人类从
起源到现在仅是70-80万年的历史;从关系看，人类是大自然
机体的一部分;从智慧看，自然的资源是大海，人的智慧只是
大海中的小水滴;从生产生活看，人类开采煤炭，石油，天然
气以及各种矿物油，下无数的矿坑，会酿成严重的后果，可
能会成为人类自掘的陷阱。我们应该正确认识人与自然的关
系，充分认识自然的伟大，认识大自然的奥秘是无穷无尽的，
认识人自身也是自然的一部分，是大自然智慧的最高体现，
是大自然的杰作。因此我们应该敬畏自然，爱护自然，求的
与自然的和谐发展。只要我们抬头用肉眼仰望一下头顶的天
空，就应该可以惊愕地发现，它早已经不是当初那张洁白无
疵的白纸了，而已经被现代文明的烟尘画的浑浊不清。昔日，
辽阔美丽的生命绿洲——罗布泊，由于人们的短浅，如今已
经变成令人恐怖的荒漠，成了“死亡之地”，河水的污染使
可爱的鱼类锐减，森林的大量砍伐使许多珍稀动物濒临灭绝。
酸雨、泥石流、沙尘暴……大自然早就对人类实施了它的报
复行为!

所以同学们，我们世界上的每一位人，都应该好好的反省反



省自己：敬畏自然，就是敬畏智慧，就是敬畏我们自己;敬畏
自然，就是爱护自然，爱护人类生存的家园，就是爱护我们
自己!让我们一起行动起来，共同保卫我们的“地球妈妈”，
共同创建我们的美好未来!

敬畏自然读后感篇七

今天，我读了《敬畏自然》这篇文章，我心灵受到了前所未
有的震撼。

这篇文章使我深刻明白了，我们只有对生命拥有敬畏之心时，
世界才会在我们面前呈现出他的无限生机，我们人类也才会
时时处处感受到生命的高贵与美丽。在这个星球上，拥有生
命神性光辉的也不仅仅只有人类，包括其他一切生物也是如
此，比如勤劳的蚂蚁，自由自在的小鸟，高原精灵藏羚羊和
海上救生员鲸等，甚至还有一望无际的大草原及参天的古树，
都无不丰富地蕴涵着生命世界的底蕴。在浩瀚的生物海洋里，
有益于人类的生物我们姑且不论，即使是一只害虫，它虽然
在人们的厌恶、唾弃和捕杀中生存，但它无意中也为自己的
天敌(益虫)提供了食物，从而能保证益虫更好的生存，维系
着整个大自然的生态平衡。确实，我们应该敬畏地球上的一
切生命，这不仅仅是因为人类有怜悯之心，更因为它们的命
运就是人类的命运，当它们被杀害殆尽时，延续地球的生物
链遭到破坏，人类就像是最后一块多米诺骨牌，接着倒下的
也便是自己了。

记得去年的夏天，我走在放学的路上，忽然看到有一个小男
孩捉住一只蝴蝶后肆意摧残，蝴蝶在惊恐、怯懦和无奈中瑟
瑟发抖，小男孩玩儿够了，就任意撕毁那衬托蝴蝶美丽的地
方----翅膀，我急忙上前制止他，可还是晚了一步，他已经
把蝴蝶重重的扔在地上，我拣起来一看，被玩弄的奄奄一息
的蝴蝶在我手中挣扎了几下，咽下了最后一口气。我眼前仿
佛出现了这只蝴蝶往日那舒展着美丽翅膀自由自在飞翔的一
幕，而那一刻，一切将成为一个美丽的回忆……这件事使我



至今不能忘却，潜移默化的影响着我，约束着我。

有一首歌中所唱的“只要人人献出一点爱，世界将变成美好
的人间”。我们人类只有敬畏生命，崇尚科学，热爱大自然，
都怀着一颗慈爱的心，那么我们的人与社会、人与自然之间
才将会变的更和谐，人们的生活才会更幸福。就让我们共同
呼吁：从自身做起，从现在做起，从一点一滴做起，共同托
起美好的明天吧!

敬畏自然读后感篇八

当你穿梭在熙熙攘攘的人群中时，你是否看见了人与人之间
和谐的场面?其实，这种场面在我们的生活中无处不在，当你
睁开一双能够欣赏美的眼睛到处张望时，你便会发现：和谐，
才是美的。上帝在创造人类时，不仅给予他装满智慧的大脑，
也给予他许多美德。上帝用它万能的双手，慈悲的心肠，把
人类创造成一群团结、协作的集体，让他们能够和谐相处，
一人有难十人帮。其实，人与人之间就应该这样。在和谐中，
感受美和发现美。

可人类现在并不能完全做到，人与人之间还存在着勾心斗角，
还存在着互相利用，虽然这只是极少一部分人的行为，但这
极少的一部分足以让这个和谐的、美的世界变得阴森恐怖，
让人感到社会的险恶。尽管现代社会需要竞争，但也必须在
一个和谐、美好的前提下有序进行，这样才能使当今社会得
到和谐发展。和谐体现的是一种素质、一种美德，人类崇高
的素质创造了和谐，一个素质低下的民族何来和谐可谈。因
此，为了让我们的世界成为一个和谐的世界，让我们从小做
起，发扬中华民族的传统美德，在人与人之间，创造出一个
和谐的氛围，尽享和谐的生活、和谐的美好。

不仅在人与人之间，在人与自然之间，也应该如此。大自然
是人类一切物质生活的来源，没有大自然，我们就无法生活，
而人类却如此不公平的对待大自然，乱砍滥伐，滥杀野生动



物，造成人类和自然资源的严重失和。据统计，目前在西藏
地区，以前举目可见的藏羚羊、黄羊，现在已寥寥无几。新
疆的北鲵，已所存寥寥，但人们仍不觉醒，群体性捕杀时有
发生。看了这一段资料，让人感到，我们欠大自然的真是太
多，太多了，是我们一辈子也还不起的。

本来，人与大自然应该是和谐相处、共生共存的，人类要对
大自然关爱、保护，还应该对大自然有敬畏之心、感激之情，
才能人类文明与社会发展发生巨大飞跃。大自然给予了人类
生存的空间，人类理应回报大自然。远离了大自然，我们就
远离了和谐、远离了美好，那就行动起来吧，从呼吸每一口
氧气开始，对大自然心存感念，与大自然建立起和谐的关系，
做大自然的朋友!


