
环保演讲稿(模板16篇)
竞选是一种通过竞争来争取某一职位或地位的活动，它可以
提升个人能力和展示自我的机会。以下是小编为大家收集的
辩论范文，旨在帮助读者更好地理解和掌握辩论的写作技巧。

环保演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

当看到一个新生儿呱呱落地时，那一声响亮的啼哭，总会唤
起我们的生命意识，我们不禁感叹：生命是如此可爱。当看
到一个活生生的生命在车轮下猝然倒下时，那一滩殷红的血
迹，总让我们深深震撼：我们的生命是如此脆弱！当看到一
个垂死的老人用无限留恋的目光望着周围的一切时，那一声
痛苦的叹息，总会让我们感慨万千：生命是如此珍贵！面对
生命，让我们庄严承诺：呵护生命，尊重生命。

尊重生命中的每一次拥有。很多东西，我们往往失去了才懂
得拥有的可贵。拥有就是一种真实的幸福。血浓于水的亲情，
万古长青的友情，超越生死的爱情……每一份纯洁美好的感
情，都会带给我们一份真诚的牵挂，一份真切的感怀。

珍惜你拥有的，就是尊重生命中的每一份真情。当你拥有收
获的快乐，取得满意的成绩时，你是否想到该如何珍惜？不
管你的答案如何，我都要郑重地提醒你：拥有使你高兴，但
只有珍惜拥有，尊重每一份拥有，才会让你收获更多。尊重
生命中的每一次选择。人的一生，会遇到无数次选择。有时
候，一次选择便可能决定你一生的道路。因为，人生不售返
程票。机会只有一次，我们必须慎重对待。尊重每一次选择，
就是尊重你那鲜活的、可贵的、有限的生命！



尊重生命中的每一次历练。有一句名言说得好：“我们不能
增加生命的长度，但我们可以拓展生命的宽度。”的确，每
一次历练，每一次挑战，都可能为我们的人生之路增加一份
感悟，一点回忆，我们必须勇敢地去面对磨难。多一次历练，
我们就多了一份体验，这些体验会成为我们人生中一笔宝贵
的精神财富。尊重每一次历练，认真对待生命中的每一次历
练，我们才会获得攻克下一个关隘的决心、勇气和经验。

朋友，我们正当年轻，正处于生命中最美好的年华。为了将
来我们行将入土时不给自己的人生留下遗憾，用充实的生命
给自己的人生画上一个圆满的句号，让我们庄严承诺：尊重
生命！

环保演讲稿篇二

亲爱的老师和学生：

大家好！

我今天国旗下演讲的主题是《接力低碳来点赞，绿色校园益
起来》。

近年来，人们经常听到“雾霾”、“暖冬”、“干
旱”、“洪水”。异常天气或自然灾害频繁发生。为什么大
自然突然不再“善良”？我们的地球越来越热，我们的生活
环境越来越差。每个人都在试图以各种方式应对气候变化，
改善我们全球环境的最有效方法是节能减排，实现低碳生活。

那么什么是低碳生活呢？就是通过低能耗、低消耗、低支出
的生活方式，最大限度地降低生活能耗，从而减少二氧化碳
排放，保护地球环境免受持续变暖的影响。低碳生活是每个
人的责任。

在我们的日常生活中，许多物品在使用后直接丢弃，不仅污



染了环境，而且忽视了其再利用价值。纸张回收可以变成再
生纸；硒鼓、墨盒等电子产品不仅可以回收再利用，还可以
遏制资源浪费。集中回收也能有效防止它们对环境的影响。
我校积极响应市教委号召，将开展“接力低碳表扬，绿色校
园受益”的环保理念传播与实践活动，通过在学校设置专用
回收箱，收集师生常用的可回收材料，达到资源回收的目的。
同时，让我们竖起大拇指，赞低碳，动员更多人在微信朋友
圈赞分享，打造线下线上低碳接力赞潮流，深化“百万家庭
低碳之旅”理念的社会效应，努力做低碳使者！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

环保演讲稿篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《环保，一直在我们身边》。

记得在我小时候，曾画过这样一幅画：蓝蓝的天上白云飘，
白云下面马儿跑；高高的山，绿绿的草，清清的河水潺潺的
流。

如今，科技飞速发展，人类的生活越来越好，楼房越盖越高。
可是，绿色呢？却越来越少。就拿我们的北京来说吧！北京
的大气污染极为严重！我曾在报纸上看到这样一则报道：我
市大部分地区pm2.5的监测值都达到了7000微克立方米左右，
这可是一个非常高的值呀，截止到现在，我市各地区pm2.5
的空气质量级别还是严重污染。

看到这则报道，我的心不由得震颤了，虽然我不是北京人，
但是，我却在这里生活了十二年之久。

谁不希望自己生活在一个美好舒适的环境呢？我想：一定要
行动起来呀！可是，我又能为北京做些什么呢？爸爸仿佛看



穿了我的心思，他摸摸我的头，笑着说：“傻孩子，保护环
境不一定要干什么大事业，其实，环保，就在我们身边！我
们要从身边的点滴小事做起哦！”我恍然大悟，立马行动了
起来，把那些零七八碎的废纸条、废报纸、作业本什么的统统
“集结”起来，换了不少钱呢！我用那这些钱，买了许多的
花草，放在我的床头，这样不仅美观而且可以净化空气，真
是一举两得！为了做出“贡献”，我还学了不少妙招呢！例
如每天的淘米水可以用来洗手擦家具，干净卫生，自然滋润，
将废旧报纸铺垫在衣橱的最底层，不仅可以吸潮，还能吸收
衣柜中的异味，用过的面膜纸也不要扔掉，用它来擦首饰、
擦家具的表面或者擦皮带，不仅擦得亮还能留下面膜纸的香
气……我还把这些这些妙招告诉我的邻居、朋友，宣传环保
的重要性，大家都夸我是环保小卫士呢！我得意地对爸爸说：
“我也为保护家园做出了不少贡献呢！我可是当之无愧的环
保小卫士！”

同学们，其实环保，一直都在我们身边。

环保不是难事，只要大家都献出自己的一点点力量，我相信，
北京将会更美好！让我们一起行动起来吧！保护环境，保护
我们共同的家园！

我的演讲完毕，谢谢大家！

环保演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《珍惜“掌中”有限资源》

历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。自古以来，勤俭是中华
民族的传统美德。珍惜资源，爱我国土，也就成为了每一个



中华儿女的共识。

近些年来，随着人们生活水平的提高，大家对资源的保护开
始淡忘，一些铺张浪费，不加节制的现象比比皆是！在叹息
之余，我向人们发出呼吁：珍惜有限油气。

目前社会的现状，经济一般的家庭也会购置一辆汽车，更别
说那些腰缠万贯的商人、企业家了。可有时走在路上，在车
水马龙之中，看到车尾冒出的一股股黑烟，我不禁想，这要
耗去多少石油、天然气。天上的飞机，发射的火箭，又有哪
一样能少了石油和天然气？我曾做个这样一项计算，一辆汽
车在城市行驶，平均百公里油耗在12升左右，一个人如果将
年行驶里程控制在一万公里内，中国有十四亿人，假设每7人
一车，中国就有两亿辆车。每年总耗油约三百亿吨石油！这
个数字实在是非同小可，让人触目惊心。

而油气又是不可再生资源，这样下去，过不了多少年，我们
的这些资源就将枯竭！

水，是生命之源，是十多万亿生命之所系。如果没有水，就
没有风雪雨露，就没有花草树木，人类也将无法生存。可看
到那漏水的水龙头，那随手倒掉的洗菜水，那净水器中分流
到下水道的清水，你难道不为之惋惜？在这里我要向人们发
出呼吁，改变用水习惯，从细微处做起，制定节水措施。

在中国，垃圾回收是一个极大的问题，而若要根除此弊端，
还要从根源上去解决。街上一个个分类垃圾箱成为了城市的
一道亮丽的风景线，但又有多少人知道垃圾分类的标准，并
能自觉地去履行呢？前不久，我看到一位奶奶将喝完的饮料
瓶丢在了不可回收垃圾桶内，在一旁的孙女好像在给奶奶说
着什么，还伸手要拿回饮料瓶，奶奶一边唠叨着一边拽起孙
女的胳膊快步离开。我急忙走过去，将瓶子捡到可回收垃圾
桶里，或许有很多人都不会去注意这种行为，且不以为然，
但我们应“勿以恶小而为之，勿以善小而不为。”我们的资



源保护需要人人来参与，人人来维护。

在这里，我要对中国同胞，华夏子女们说：我们的资源是祖
先留下的，莫要在我们手上葬送了它们，若这样去做，便是
中华民族的不忠不孝之人，不敬于中华民族的传统美德。对
于我们的有限资源，我们每个人都应担起保护职责，只有我
们共同携起手来，才能谱写出我们中华民族大好河山的壮丽
篇章！

我的演讲完毕，谢谢大家！

环保演讲稿篇五

敬爱的老师、亲爱同学们:

大家下午好！今天我演讲的题目是“保护环境，人人有责”。
当你过着无忧无虑的生活时，可曾想到我们周围的环境正一
步步恶化？当你随手丢下纸屑时，可曾想到我们已陷入垃圾
围城的危机中？曾几何时，天空那么蓝，河水那么清，就在
大自然给予我们美的享受的同时，人类却在不断伤害她。所
有的一切无不在提醒着我们：环境保护迫在眉睫！身为学生
的我们应从自己做起，从身边做起，保护环境，爱护我们共
同的家园。校园，是我们学习的重要场所。校园环境卫生的
好坏直接影响到老师和我们每一个同学的学习和生活。

每当跨入校园大门，步入教室时，我们就好像走进自己的另
一个家。我们在这里学习、生活、成长，每位同学都是这个
家的一分子。

我们的校园美丽温馨，我们有窗明几净的教室，良好的教学
设施。校园环境是一个学校文明程度的重要标志，也是学校
学生整体素质的一个反映。

着眼于身边，当地上有垃圾时，我们应该将它捡起，而不是



忽略它的存在；我们应该弯下腰，文明地将垃圾扔进垃圾桶
中，而不是贪图一时之利，进行投射；我们应该时刻保持桌
椅的干净整齐，轻轻将桌子摆放到正确位置上，而不是随意
排列、看之任之；我们应该爱护校园的一花一木，而不是随
手攀折，破坏生态环境。

我们生活在同一片土地上，我们拥有共同的样园。积土成山，
滴水成川。保护环境，人人有责。让我们从自己做起，从身
边的一点一滴做起，让我们的校园更加美丽多彩。

我的演讲完毕，谢谢大家！

环保演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好：

城市是一面镜子，映射出世间万象：堆积成山的垃圾散发着
恶臭，一望无际的工厂呼啸着黑烟，空置不管的荒地爬满了
杂草……生活在这样的城市中，我甚至遗忘了绿色，我甚至
不懂得什么是绿色生活。可是，我所认为的这一切将被崭新
的绿道所彻底改变!

驿站!一个绿色的驿站矗立在我眼前!“你此刻所在的位置
是……荷城公园。”，我一个字一个字的读着地图，真新鲜!
只见一条用黄线画出的通道笔直通向远方，上头还印上了自
行车的标志。“太棒了!”，骑车的热情似乎被这通道煽动起
来，“绿道，我来了!”

冷空气扑在脸上实在不怎样好受，但阳光是如此温柔的抚摸
着我，令我感觉有点别致。我顺着绿道一路前行，视线的左
侧是一条笔直的巨龙——西江。远看西江的那种美，不是能
用语言形容的。她不像西湖般泛起涟漪，也不像大洋般卷起



巨浪，她只是抚动着波浪，不显媚态，却也有几分可亲。一
艘艘轮船浮动在江面，就如一块大白布上摆弄着几点彩帆，
颇具画意。骑在绿道上，感觉很舒服——没有凹陷，没有缺
口，就是一向的平坦舒适。两旁栽满了各色的花儿，直立着
各种的树木。每一个骑车人都不会觉得孤单，亦不会觉得单
调;每一个路人都不会感到厌倦，即使你放慢步子，每一个画
面都是完美的。冬天的一切在绿道上都溢满生机，绿道上的
一切在冬天里都充满活力。

我的担心已抛到九霄云外，从没有过今日的高兴。飞奔的车
轮又驶过了世纪广场，驶过了楼房林立的居民区，此刻我眼
前的是一望无际大草地。

与刚才的情景相比，那里人烟稀少。偶尔看到有林务人员修
剪花草，但还是感觉到陌生。骑上了沧江河河堤，我感觉累
了，在驿站里坐了下来。木制的凳子坐上去很舒服，而四周
的花草令我又感到了愉悦。我还没走过河堤呢!好奇心又驱使
我细心翼翼的走下河堤，走到河岸边。不可思议!那里的沧江
水清澈极了，与平日听说的简直两码事!沧江河也脱胎换骨了
停留片刻，我淘气的在河堤上倾斜了45度便回去了。

回去的路依旧是鲜花簇拥，绿树环抱。沿途还有几个小石头
装点情趣，颇有一番趣味!新鲜的空气滋润着我的身体，使我
更加充满活力。转眼间，我就到了绿道的终点——七星岗公
园。

太阳，缓缓垂落了……

绿道之行给了我美的感受，它不仅仅是一次愉悦的旅行，更
是一次认知的改变：城市，也有它的绿色生活，只要我们都
不断追求，更多的绿道就会变成现实;而那绿道，就是通往绿
色生活的通道!



环保演讲稿篇七

我叫王磊来自升达学院我很高兴来参加这次非常有意义的活
动结识这么多热爱环保的朋友我想在坐的每一位心中都有这
样大一个愿望：留驻绿色所以我今天演讲的题目是“留驻绿
色”

绿。她是大千世界里闪耀着生命和创造光芒的色彩，他给地
球姑娘送来了青春活力和欢乐。

我们的祖先是在绿的召唤下诞生的。郁郁的丛林，在她那绿
的舞台上，演出了“从猿到人”的生物发展史剧。绿，她还
是巨大的地球呼吸肺，从这里转化污染物质，净化环境，放
出氧气，将生命给予生活在这里的每一个人，她真是人类的
一位慈母！

但是，我又感到惊诧了：赐予人类幸福的绿，怎么竟在人类
手中渐渐消失呢？白草，黄沙，红雾，黑烟``````我仿佛听
见地球姑娘在哭泣，他郁郁的向我倾诉着自己的不幸，当说
到曾经一个文明遐迩的古城，从人类绘制的版图上消失，一
片绿海涌波的森林转眼让位于一望无际的漠漠黄土，他无限
忧伤，泣不成声。

是啊，那充溢着空间和时间之水一样长流不绝的的绿，在历
史上前灾万难面前，也未曾隐匿的绿，前她真会带着人类的
幸福悄然而去吗？不，是人类失去的，还应由人类把她请回！

啊，绿！牵动着自然的未来人类的未来，当然，还有我们的
未来；

向往未来的人们呀，爱绿吧！愿我们在充满创造性劳动的世
界里：大地凝碧，原野滴翠，青春常驻，绿水长流。



环保演讲稿篇八

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好，我是来自环保社的周梦岩，今天很荣幸能站在这里，
代表环保社社团发言。

首先，我先说一下我选择加入环保社的原因吧。目前就我国
的目前形势来说，大学生环保社团在我国环境保护事业中发
挥着重要作用。一方面，环保社通过开展各种形式的环保宣
传和社会实践活动，增强了大学生的环保意识，提高了大学
生的环保技能，培养了大学生的环保素质。另一方面，环保
社很好地带动同学们关注环境保护，树立绿色文明意识和可
持续发展意识。

下面我说一下加入我们社团的感受吧。这一学期来我对我们
的环保协会真心的感到高兴和欣慰。首先，我们环保协会是
由我们一群热爱大自然，热爱环保的大学生自发而起的一个
公益性组织，力在保护大自然母亲，普及和提高和提高更多
的人群的环保意识，在这里我学习到了关于保护环境的有关
知识，让我更加明白了环保的重要性；另外，各位学长学姐
对我们各位新生也特别的关心，在这里让我们感到了家的温
暖。

然后，我想象大家提一点小小的建议。因为我深知环保的责
任紧靠环保社成员的努力还是远远不够的，还需要大家的参
与，所以希望以后的生活中保护环境能从我们每一个人做起。
只有这样我们的校园才能更加洁净，我们的社会才能更加美
丽！

谢谢大家，我的发言完毕。



环保演讲稿篇九

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家都知道,如果我们不保护环境,地球上的各种资源都会慢
慢枯竭;如果不保护环境,人们就会面临灭亡;如果不保护环境,
不仅是人类,地球也会逐渐走向灭亡!我们生活的这个地球是
那么美丽、那么可爱,同时又是那么容易破碎.我们经常就可
以看到一些这样的镜头：一位高大威猛的执法人员走着走
着,“呸”的一声把一口痰吐在了干净的地面上;一位中年男
子抽着烟,走了一会儿就把还没熄灭的烟头扔在了地上.我曾
经看见过这样一幅画面：一位父亲拉着正喝着酸奶的儿子急
匆匆地走,儿子问父亲,瓶子扔哪儿?父亲说随便扔.儿子又说,
老师说‘不能随便扔东西!’父亲不耐烦地说,哎呀,特殊情况
特殊对待嘛!说着,就把瓶子随手扔在了路边.人们往往乱扔东
西时,垃圾箱就在不足十步的地方,他们就不愿多走几步,把不
要的东西扔进垃圾桶里.如果每个人都扔一个垃圾,地球就会
变成垃圾的海洋.

保护环境,从我做起

大自然是地球上一切生物的母亲,她给与我们无穷的恩惠.人
们的衣、食、住、行都来自于大自然的无私馈赠.亿万年来,
人类和大自然和谐相处.

人类的科学技术突飞猛进的发展,给我们带来了不可想象的物
质文明：火车、汽车、电脑,.科学技术是一把双刃剑,它在造
福人类的同时,也在无情地掠夺和破坏大自然：砍伐森林、开
垦荒漠、滥采煤炭、石油、地下水,大量的工业废水倾入河中,
农药、化肥的过渡使用,废热废气的大量排放,白色垃圾到处
飞扬.

当人们还陶醉在科学技术发展中的时候,大自然的惩罚开始了,
地表温度的不断上升,沙漠化的进一步加剧,地下水不断下降、



洪水、海啸日益风暴,疯牛病、非典、禽流感,花样翻新.

可以想象,如果人们还不觉醒改造环境,改造大自然,要不了多
久,地球上将找不到可以饮用的事务和水源,可以呼吸的空气,
大量的植物濒临灭绝,天空一片昏暗,高山没有积雪,人类将遇
到灭顶之灾!

自然环境破坏严重,环境保护迫在眉睫!保护环境,就是保护人
类自身!

保护环境,从我做起.朋友们都来植树,.

保护环境,从小事做起.

我相信,只需我们团结起来,齐心协力保护环境,我们头顶的天
空会变得湛蓝透亮、山会郁郁葱葱、荒漠会变得绿草成荫、
河会变得清澈见底、森林鸟兽成群,田野更会果实累累.

大自然母亲会变得温和、美丽,给予我们更多的恩惠.

保护环境 从我做起

地球是我们的家园,我们人类应该保护地球.可是如今,由于经
济利益的吸引,人们不顾一切地开采地球上的宝贵资源,违背
自然规律,破坏生态平衡,我们已经不断遭受来自大自然的惩
罚.

今年3月,我看了一个电视专题片《沙尘暴》,讲述了我国西部
甘肃武威1995年5月5日遭受到百年不遇的强烈黑风暴的袭击,
造成巨大损失,大面积农田绝收,基础设施遭到严重破坏,人员
伤亡惨重.其中有15名小学生在放学路上被风卷入水渠中冲走.
近几天,我又看到报道,甘肃民勤县也遭受了与1995年武威黑
风暴同样的厄运.



这两件事给我们人类敲响了警钟,我们再也不能迟疑了.全人
类应该立即行动起来,保护我们的家园,再也不要出现在武威、
民勤的这种危害人类的事发生.

作为一名小学生,我们怎样才能保护我们的家园呢?我认为,要
从小事做起,从我做起.

首先,保护我们周围的环境,讲究卫生,不乱扔废弃物,不乱倒
垃圾,爱护花草树木,保持校园环境干净整洁.

其次,保护我们周围的环境,建立“绿色环保”少年岗,植树造
林,控制土地沙漠化,扩大绿地面积.

再次,制止滥砍滥伐,保护植被,防风固沙,保护野生动物,合理
开发利用水资源.

只有每个人都齐心协力,齐抓共管,才能使明天的家园,变得更
加美丽。

环保演讲稿篇十

各位老师，各位同学：

下午好!

今天我演讲的题目是：加强环保意识，维护班级环境。

我们经常看到许多同学在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑;用
自己的双手去保护校园环境的优美。但是，我们仍然存在着
一些不足：仍然有人乱丢纸屑、食品袋废弃物;仍然有人在草
坪上肆意践踏;学校的绿化带中，不时发现有深深的脚印、有
的地方甚至走成了小道。

再比如，你们把森林里的动物都抓住，皮毛剥下来做成名贵



的衣服，肉制成野味，高价出售。总之没个部位都可以变成
钱!”对呀，他们怎么没想到呀?这样的钱太好赚了!于是，全
村的居民们开始了“致富”的道路……没过多久，方圆千里
的树全被砍光，动物也无一幸免。当然农民都过上了幸福的
日子。可没过多久，不幸就降临了，一会儿旱，一会儿涝，
再也没有风调雨顺的时候，庄稼根本没收成，可吃的东西渐
渐也找不到了，全村的人都死了。方圆万里，既无人烟，也
看不到任何生命的痕迹，宇宙一片死寂。我总在想：这个世
界如果没有鸟语花香，没有飞禽走兽，没有茂密的森林、清
澈的江水，只有自私野蛮的人类，那将是多么可怕!

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标
志。我们应当切实地树立起时代责任感。心系全球，着眼身
边，立足校园。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先是不要随地乱
扔乱丢;多走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善小
而不为，勿以恶小而为之”，从我做起，从小做起，从身边
做起，从现在做起。保护地球母亲，净化绿色校园。让我们
的校园更加美丽吧!

我的演讲完毕，谢谢!

环保演讲稿篇十一

老师和学生：

大家好！

明天是20xx年6月5日，6月5日是世界环境日，这是为了纪
念1972年在斯德哥尔摩举行的联合国人类环境会议的开幕日。
这次会议也是人类第一次真正开始关注全球环境状况，呼吁
人类保护环境的历史性盛会。因此，联合国将6月5日定为世
界环境日，每年的世界环境日也确立了一个主题。

众所周知，地球的大气层、森林、海洋、野生动植物等。构



成一个错综复杂、密切相关的自然生态系统，这是人类生存
的基本环境。长期以来，人类在征服和掠夺自然中搁浅了文
明的进程。人类似乎从来没有想到，养育人类的地球在人类
生存和发展的历史上遇到过很多敌人：战争、饥荒、瘟疫，
每一个敌人都让人类付出了沉重的代价。然而，当今人类面
临的最大敌人是无处不在的环境问题。

空气污染过度、温室效应增强、臭氧层破坏、土地荒漠化、
海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失加剧、人口快速增
长，都是经济发展过程中对自然资源和生态资源的不合理利
用和破坏造成的。

说到人类与环境的关系，我们总觉得离自己很远，但其实环
境问题可以说就在我们身边。最近几天不知道大家有没有关
注一篇报道。由于无锡太湖蓝藻大规模爆发，数百万市民的
自来水无法在一夜之间正常使用。打开水龙头时，他们闻到
一股难闻的气味，水喝不下去，给人们的生活带来了很多不
便。这次蓝藻爆发的原因是我们自己人类：工业污水不断排
入太湖，太湖人工养殖的过度开发，促使太湖水质富营养化
越来越严重；此外，无锡4月份平均气温比正常高1.8摄氏度，
为蓝藻生长提供了有利条件。蓝藻大量繁殖，水中溶解氧浓
度降低，导致鱼、虾、蜗牛等水生生物死亡。太湖的水面完
全被一层厚厚的绿色物体覆盖，腐烂的蓝藻导致水质急剧恶
化。曾经清澈的太湖今天触目惊心，太湖也在“警告”大家，
如果人类肆意破坏环境，自然会对人类进行无情的报复。

千里之行，始于足下。实施绿色消费，保护生态环境，建设
美好家园，必须从我做起，从小做起：不乱扔垃圾，不浪费
食物，最大限度节约能源和纸张，拒绝使用一次性“白色污
染物”，多植树种草，保护野生动物资源.然后，我们上方的
天空会更蓝，我们周围的河流会更清澈，我们周围的山会更
清澈。



环保演讲稿篇十二

尊敬的评委老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我的演讲题目是《低碳·环保·文明》。

现实生活中经常有如下现象：工作浪费纸张、夏天盖着被子
开着空调、办公室里的电脑始终不关、把电灯开上个彻夜到
明、不能及时关闭水龙头、家里的冰箱总是塞满乱七八糟的
东西……生活中的“高碳”行为数不胜数。现在对于“低
碳”，已经不是“倡导”的时代，而应该有一种“紧迫感”。

数据显示：每节约1度电，就能减少1公斤二氧化碳排放；每
节约1升汽油，就能少排放2．3公斤二氧化碳。夏季空调调高
一度，就可节省10％的能耗；用节能灯替换白炽灯，产生的
温室气体将减少4倍。

低碳生活（low-carbonlife）可以理解为：减少二氧化碳的排放，
就是低能量、低消耗、低开支的生活。“节能减排”，不仅
是当今社会的流行语，更是关系到人类未来的战略选择。提升
“节能减排”意识，对自己的生活方式或者消费习惯进行简
单易行的改变，一起减少全球温室气体（主要是减少二氧化
碳）排放，意义十分重大。追求健康生活，不仅要“低脂”、
“低盐”、“低糖”，也要“低碳”！“低碳生活”节能环
保，有利于减缓全球气候变暖和环境恶化的速度，势在必行。

首先，低碳的生活方式，就是在生活的细节上注重节能减耗。
晚上除了做作业必须开灯之外，其余的事情可以靠窗外的照
明灯来相助。因为我们的客厅大，窗外的照明灯照进来，足
可以帮助我们做家务。冰箱里的东西放的乱七八糟，这样很
浪费电，我们可以分类整理，让冰箱变得干净整洁，既方便
生活，又节省电。洗水手不要让它流走，把它收集起来可以
冲刷厕所。出门步行或者骑自行车。这些生活方式就是“低
碳”。



低碳并不遥远，它就在生活、生产、消费中。倡议开展低碳
生活，从节约一度电、一滴水、一升油、一张纸开始，实现
全民行动，人人出力。

谢谢大家！

环保演讲稿篇十三

我是061班的杨xx，这次我参加环保好少年的活动。我的口号
是：地球我们家，你我保护她。希望大家也环保起来，保护
地球！

勤奋学习 活泼开朗

每天上课，我总是把小手举得老高，争着要发言。而发言大
声，准确，简练。作业里，每一个字，透露着我对学习的认
真和渴望。我不仅学习好，而很爱帮助别人。记得，那次同
桌忘带彩色笔，他着急地哭了。这时，我从笔盒拿出几只彩
色笔，对他说：“哎，别哭哦，我借你。”同桌破涕为笑，
我也开心极了。瞧！这个小开心果！

低碳生活者

我是个低碳生活者，每天都是走路上学。这样既可以锻炼身
体又可以环保。我说：“一个人走路上学，可以减少二氧化
碳15千克，而一个月是465千克，一年是5580千克，相当
于5.58吨。多么大的数啊，是要大家齐心做的。”所以，她
也呼吁其他同学走路上学，这样我们空气就更清新了。在家
里，她养成了随手关灯的好习惯。每天早上，我要求不准开
灯。晚上，只准开大厅的灯，房间的灯不准开太久。而家中
空调已经几年没开了，就因为我坚持用扇子。真是个“倔强
妞”！

节约小卫士



我在家中，把洗菜的水浇花，洗澡的水冲厕所自行车、家用
汽车清洁时，不用水冲，改用湿布擦，太脏的地方，也宜用
洗衣物过后的余水冲洗； 冲厕所如果使用节水型设备，每次
可节水4一5kg； 家庭浇花，宜用淘米水、茶水、洗衣水等；
家庭洗涤手巾、小对象、瓜果等少量用水。这些节约用水的
方法大家记牢！使用过的纸，用处很大。我把它收集起来，
拿去加工重复使用。废纸可以做成草稿纸。而废电池也是，
大家要收集起来，如果丢到河里，小鱼就不能自由自在的游
泳，埋在地里，就危害树木成长。我们不能应为自己方便，
而害了大自然。

小树保护者

我很喜欢种植物，每次都细心培养。她想，这植物，是环保
的标志，它为我们吸收灰尘，让我们吸收更多清新空气，多
美好啊！而她也是小树保护者。记得，在公园里，有个男孩
子在树上划来划去还乱摘叶子。我见了，马上走过去，捡起
树叶。小男孩见状，也跟着捡。最后，我对小男孩说：“你
知道吗？我们只有一个地球，我们要爱护她。小树也怕疼，
你别伤害它，好吗？"小男孩点点头。我真是个称职的小树保
护者！

除去“小白点”

五颜六色的袋子，哦，原来是环保袋！灵感一闪，她马上跑
回家，拿起旧布剪成一条条，在慢慢的缝起
来······一条漂亮的环保袋做成了！这种袋子不仅还
可以重复使用，还很环保。于是，她把家中的塑料袋全部丢
掉，挂起刚做的环保袋，让家人不用塑料袋。

我从小就很环保，她希望大自然越来越好，空气越来越清新，
家园越来越美好！



环保演讲稿篇十四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

很荣幸能够站在这里演讲，我是六年级三班的_。

首先请容许我问大家两个问题：大家知道全球气温为什么变
暖吗?大家知道赖以生存的地球以后会怎么样吗?我来给大家
讲讲吧！

动物——国际在线报道：中国，英国和澳洲等国家的14家研
究机构预测，随着全球气温的变暖，大约50年之后将有18%
至30%的动物物种面临灭绝的危机。动物是什么，动物是人类
的朋友，动物与人类是相互依存的啊！我们吃的肉类不都是
动物的吗?没有了动物，我们靠什么来补充肉类方面的营养，
我知道有人会说，预测只是50年之后百分之十八至百分之三
十的动物灭绝而已，可是想想，100年呢！或许100年之后还
有动物可以和人类赖以生存，那么150年呢！200年呢！无法
估量啊！

植物——经过各方面途径的调查，气候变暖正慢慢改变着我
们的生活：冬天的时候，居民家里都有蚊子出没，各种各样
的害虫都大量出现，影响着植物，我们深知，没了植物，人
类会怎样，这么简单的问题，我想不说也知道！最严重的是
冰川，因为气候的变暖，冰川逐渐融化，后果是非常严重的。
冰川的加速融化致使大块冰体划落冰川湖，冰川湖溃决引发
水灾：由于喜马拉雅山的冰川退缩，1985年在尼泊尔的冰川
湖溃决淹没了可耕用土地，冲毁了桥梁房屋和一座即将建成
的水电站，造成了人员的伤亡和财产的损失。因为变暖造成
的伤害还有很多很多！

说到这里，大家一定认为我说的太遥远，不现实，错！大家



不要这样想，而是想想是什么造成的气温变暖?是二氧化碳的
增多！为什么二氧化碳会增多?是人类造成的，主要原因是人
类大量的燃烧矿物燃料，是绿色植被变少，吸收二氧化碳能
力变差，从而造成了二氧化碳的增多，产生了厄尔尼诺现象，
导致了全球气温变暖！想必大家听到这里已经有所感悟了，
住手吧！不要再污染环境了，不需要大贡献，只要每人少用
一个一次性纸杯，纸碗，筷子，草稿纸反复使用都可以减少
植被的损害！觉醒吧！我呼吁，保护环境，从身边做起，从
小事做起！播下一颗环保的种子，创造一片蔚蓝的天空！

我的演讲完毕！谢谢大家！

环保演讲稿篇十五

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好！

提到这个问题时，我最先想到的是孩子。

一年前的这个时候，我带着外地朋友的孩子，到公园散步。
孩子长得很漂亮，有一双很美的眼睛。可惜的是他的眼睛看
不见了，他是个盲人。一路上，他紧紧拉着我的手，不停的
问我：“阿姨，××是什么样子的？××美吗”我告诉
他：××很美，××的湖水清清的，草地绿绿的，天是蓝蓝
的。他认真的聆听着，脸上闪耀着阳光般的微笑。可我却笑
不起来，我忘了告诉他：××的湖水是很清，可湖面上有零
碎的令人恶心的垃圾；草很绿，可草地上有刺眼的白塑料袋；
天很蓝，可天的那一边有吞云吐雾的烟囱！这些也许算不得
什么，但我只能是告诉他，××很美，湖水清清的，草地绿
绿的。

后来，这孩子给我打电话说，××很美，虽然他闻到的空气
不够清新，但××在他心里已如童话。我知道，那孩子是个



盲人，虽然看不见，但他用洁白如纸的心灵，接纳了××并
捍卫了这座城市的美丽。对于这样一个孩子，我怎能不吃惊，
他有着又该是怎样的一颗心灵啊！

环保演讲稿篇十六

尊敬的老师、亲爱的同学们、小伙伴儿们：

大家好！我叫唐成辰，来自四年级。我性格开朗，活泼好动；
我爱好读书、写作、画画、唱歌、讲故事等，希望能和大家
成为好朋友。今天，我给大家演讲的题目是《爱护环境，从
你我做起，从小事做起！》。

同学们、小伙伴儿们，我们知道，地球是人类的母亲，人类
只有一地球。我们也知道，由于我们人类不合理的开发和利
用自然资源，不注意环境保护工作，造成了全球性的生态破
坏和环境污染。

电视上说，现在全球每年有600万公顷的土地沦为沙漠，20xx
万公顷森林在消失，平均一小时有一种物种在灭绝。由于温
室效应加剧，使地球气温不断升高，随着南极冰川开始溶化，
海洋平面将不断升高，世界上许多沿海城市、岛屿和大量土
地，将被海水吞没。

同学们、小伙伴儿们，我们不愿意看到，有一天，我们的美
丽的家园——当涂县太白镇变成了沙漠；我们也不愿意看到，
有一天，我们身边没有了可爱的小猫小狗们，只剩下我们人
类孤零零地活在这个世界上；我们更不愿意看到，有一天，
由于海平面升高，我们温馨的校园渐渐被海水淹没。

所以同学们、小伙伴儿们，爱护环境，已成为你我应该共同
关心的问题。我们要从现在做起，从身边做起，从小事做起。

我们在校园内不能乱扔垃圾。见到垃圾不能因为不是自己丢



的就视而不见，也不能把垃圾塞到别人或自己的抽屉里和角
落里，一定要把垃圾丢到垃圾桶里。我们在教室里要认真做
好自己负责的卫生工作，不能马马虎虎、应付了事。我们下
课后要文明休息，不应在教室里大吵大闹，也不能追逐打闹，
乱扔粉笔头。当我们走过某个班级，看到空无一人的教室里
的电灯还开着，应帮忙关掉。洗手时，我们不要将水开得太
大，那样既会溅得自己一身水又十分浪费，用完水后必须把
水龙头立即关掉。

同学们、小伙伴儿们，我们是地球的小主人，保护环境是你
我义不容辞的责任。我们要从现在做起，从身边做起，从小
事做起，让每一天都变成环境日。通过我们的努力，使我们
共同的家园天更蓝，地更绿，水更清。


