
夫妻感情保证书草稿 挽回夫妻感情的保
证书(大全8篇)

一分钟的鼓励可以激励一个人走向成功的道路。在这短短的
一分钟内，我们要如何做到高效利用时间呢？以下是小编为
大家整理的一分钟思考问题，希望能够引发大家对生活的思
考。

夫妻感情保证书草稿篇一

老婆大人：

遵照你的圣旨，我立刻，立刻，并且十分迅速的对自己做出
了深刻的检讨，以下是我对自己的种。种恶果的分析以及日
后的悔改，请大人批阅！

检讨书若有不当之处，能够协商并且改正，老婆永远是对的。
就在前些日子，我惹老婆生气了，我真的好后悔，可是每次
气一来，就被怒火冲昏了头脑，在以后我会学着改掉这点坏
习惯，我可能真的'没想到，需要给对方留一些空间，我就想
看看，到底你所说的在乎我，到底是怎样个在乎法，我只想
到了自己，却不断的给你压力，事后我后悔了，可是我明白
后悔是没有用的，我只能在以后的日子里慢慢纠正自己，在
口中说出，只是有疑问，需要跟你核实，可是在心里，我真
的有怀疑，我有90%做错了，不应当怀疑你，可是有10%我觉
得是因为你没有跟我讲清楚，你明白我很在乎你，不管你需
要我怎样样，我都会努力的做到最好。

过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日子里，
我会听你的话，因为你是我的唯一！亲爱的，我的优点不多，
唯一的就仅有一颗真心，我爱你！

以下是我的



保证书

：

1、首先以要关心，爱护，体贴老婆为主。

2、不管做任何事，每一天向老婆大人汇报当天工作情景以及
生活情景。

3、吃饭时不许抽烟，饭后半小时以后方可抽烟；少抽烟，少
喝酒；晚上过了21点不许抽烟，不许喝酒。

4、不做对不起老婆的事，再应对在强大的勾引诱惑情景下也
绝对不能对不起老婆。

5、不和老婆吵架，如果有时候小吵一下，我也要让着老婆。

6、每一天起床和睡觉时都要心里默恋10遍老婆我爱你。

7、不管去那里都要即使象老婆汇报，坚持联系，绝对不能不
接老婆电话，不回老婆信息（除没听到以外，出门在外，难
免会没注意到）。

8、任何时候都不能欺骗老婆。

9、不准把老婆气哭。

10、老婆不开心的时候，要想办法逗老婆笑，老婆在开心的
时候，应当比老婆更开心。

11、对待老婆所下的任务坚决努力完成。

请老婆大人，在今后的生活中监督我。本次

保证书



最终解释权归老婆大人所有，本保证自

20xx

年12月22日起开始试行，以后如有补充，老婆大人有随时添
加的权力！

保证人：xxx

xxxx年xx月xx日

夫妻感情保证书草稿篇二

亲爱的：

由于本人以前脾气有点坏，经常惹老婆生气，还不止一次的
动手打她，我知道这是不道德的行为，我决定改过自新，特
此保证以下几点：

1、不和老婆吵架，遇争执时以冷静的态度和平解决，以大化
小，以小化无、和睦相处。

2、做任何事情以家庭的利益为重。

3、尊长爱幼，孝敬父母。

4、知道老婆的身份背景(包括外人不知道的)，只要老婆不出
轨，没有原则性的问题，不提婚前老婆的背景。

5、在空闲无事的情况下打牌，，且每星期不超过1次。既然
有缘能聚到一起成为夫妻，我会珍惜这个缘分，考虑了这几
次打架的原因，我一定做到以上几点，这是第三次，也是最
后一次，若有第四次，我无条件给付贰拾万元作保证金，虽
然我没有这么多钱，但我愿用一辈子来弥补我的过错。



保证人：

日期：

文档为doc格式

夫妻感情保证书草稿篇三

感于当今社会风气日下！道德沦丧！婚姻爱情难挡世间之种
种诱惑！以至婚姻诚信度每况日下！为避免我最心爱的宝
贝__老婆大人对婚姻、爱情失去信心、也为了我们一生的幸
福快乐、本人特在此郑重立下保证书，内容如下：

1，从今日起，我眼里、心里都只会有老婆一个人、别的女人
想进来，没门！

2，永远坚信：老婆说世上美丽第二：就无人会是第一—每天
每时每刻每秒，都想着老婆，爱着老婆！

3，所有挣来的钱不分你我都全部归于老婆，老婆喜欢怎么花
就怎么花，想用多少就用多少！

4，一切以老婆为主，老婆的话就是命令，要绝对服从，上刀
山，下火海，勇往直前，无怨无悔！

5，时刻谨记：老婆是拿来疼的—所有家中的活，无论轻重，
不分内外，一切由我承包，老婆担任总指挥！

6，老婆发脾气，不管是对是错，坚决做到打不还手，骂不还
口，任之发泄！以上所述皆我自愿所写，无一丝一毫之勉强，
必牢记在心，条条落实！有效日期：一生一世！

此致



敬礼！

保证人：

日期：

夫妻感情保证书草稿篇四

1、爱情原来本就是海里的沙，只有你用心去呵护它，用泪和
心血去滋润它，让它沉醉于心才能成为一颗水晶。

2、天上的星星多么美丽，可是没有你，一切都会没有生气;
每一个孤独的深夜里，你是否知道，我在默默地思念你。

3、千百年来，我是守候在你家门前的一棵狗尾草，经历几世
修炼，只为早日成人，与你相恋。佛曰：达成正果需经生死
之难。碰巧某一天，你为了做饭，把我塞进了炉灶。于是佛
语应验，爱的火苗由此点燃。亲，爱上你我无怨无悔。

4、你是我的心，你是我的肝，你是我生命的四分之三。你是
我的胃，你是我的肺，你是我心中的红玫瑰!

5、谁念西风独自凉，萧萧黄叶闭疏窗。沉思往事立残阳。被
酒莫惊春睡重，赌书消得泼茶香。当时只道是寻常。

6、爱情不一定是朝夕不离，但必须要心心相惜;爱情不一定
甜言蜜语，但一定要彼此鼓励;爱情不一定锦上添花，但一定
要雪中送炭;用心浇灌爱情之花，它能够长成一棵参天巨树，
不仅让自己得到快乐和幸福，也把幸福的绿荫带..

8、总有些时候，正是为了爱，才悄悄躲开。躲开的是身影，
躲不开的却是那份默默的情怀!

9、相见时难别亦难，东风无力百花残。春蚕到死丝方尽，蜡



炬成灰泪始干。

10、想牵你的手，一起到一个叫永远的地方，看天长地久的
风景，尝海枯石烂的味道，直到永远!

文档为doc格式

夫妻感情保证书草稿篇五

亲爱的：

针对年月日老公对老婆打架一事，本人老公做出如下保证:

1、无论何时何地、何种理由，老公均不得谩骂老婆，更不允
许动手殴打老婆，否则，老公自己净身出户，所有财产、家
产全部归老婆和孩子所有，与老公无任何关系，老公不得死
缠硬磨。此项作为严格的高压线，否则将以此保证为依据诉
诸法律解决，此项作为夫妻双方的内部协议坚决执行。

2、家庭的一切事务分为外务和内务两部分，内务全部由老婆
拿主意，必要时老公可提建议，但仅供参考;外交事务一般情
况由老公拿主意，但要征得老婆的同意、支持、和谅解。老
公工资全部上交，由老婆统一支配家庭开销。

3、家务工作由两个人分担，谁有时间谁多干些，此项对老婆
没有实质性的量化要求，老婆可仅仅做涉及自身美容化妆之
类业务，其余业务老婆可干可不干，老公在做家务时不得有
任何怨言。

4、今后家庭内部发生意见不一致时，均由老婆拿最终决议，
并不得进行复议，所有复议无效。但孩子作为重要家庭成员
之一，可提出自己的见解和意见，经老婆审批后作为最终决
议。



5、老公在外面的正常社会交往、人情世故交流时，尽量不喝
酒、少喝酒，决不允许喝醉酒，否则自行解决住宿问题，不
得回家。决不允许老公以喝酒喝多的名义回家对老婆孩子寻
衅滋事，否则参照上述第1条款执行。

6、老公老婆只能深爱对方一个人，决不允许再爱别人，不得
进行言语暧昧的网上聊天和电话聊天，否则发现属实一次，
将参照上述第1条款执行。此保证书自签字之日起执行。

保证人：____________

20____年____月____日

夫妻感情保证书草稿篇六

亲爱的老婆：

遵照老婆大人的旨意，我十分认真且深刻的反省了好长时间，
在这期间没抽一只烟，去上了次厕所，以上事实准确无误，
请老婆大人审查。

一：中间老婆大人打电话来不应当没聊一会就回来打牌，应
当陪老婆大人多说说。

二：午时不该一向打牌没发信息或打电话给老婆大人。

三：不该打牌打这么长时间，老婆都下班还没发信息给老婆
大人。

四：最终老婆大人打电话来不该没说几句又和他们说打牌的
事。

五：还和老婆大人说在等一两分钟就好了，应当不打牌也要
和老婆大人说话。经过以上深刻的反省，对我亲爱的老婆大



人说句“对不起”，期望老婆大人不要生我气了，原谅我吧！

保证人：

日期：

夫妻感情保证书草稿篇七

在发展不断提速的社会中，保证书的使用成为日常生活的常
态，保证书的内容格式包含标题、保证内容、署时。相信许
多人会觉得保证书很难写吧，以下是小编精心整理的挽回夫
妻感情保证书（精选8篇），仅供参考，希望能够帮助到大家。

夫妻感情保证书草稿篇八

感于当今社会风气日下！道德沦丧！婚姻爱情难挡世间之种
种诱惑！以至婚姻诚信度每况日下！为避免我最心爱的.宝
贝__老婆大人对婚姻、爱情失去信心、也为了我们一生的幸
福快乐、本人特在此郑重立下保证书，内容如下：

1，从今日起，我眼里、心里都只会有老婆一个人、别的女人
想进来，没门！

2，永远坚信：老婆说世上美丽第二：就无人会是第一—每天
每时每刻每秒，都想着老婆，爱着老婆！

3，所有挣来的钱不分你我都全部归于老婆，老婆喜欢怎么花
就怎么花，想用多少就用多少！

4，一切以老婆为主，老婆的话就是命令，要绝对服从，上刀
山，下火海，勇往直前，无怨无悔！

5，时刻谨记：老婆是拿来疼的—所有家中的活，无论轻重，
不分内外，一切由我承包，老婆担任总指挥！



6，老婆发脾气，不管是对是错，坚决做到打不还手，骂不还
口，任之发泄！以上所述皆我自愿所写，无一丝一毫之勉强，
必牢记在心，条条落实！有效日期：一生一世！

此致

敬礼！

保证人：xxx

____年____月____日


