
最新平凡的世界读后感个人感触(优秀8
篇)

梦想可以带给我们前进的动力，让我们更加积极地奋斗和进
取。合理分配时间和资源是梦想实现的基础，我们要有良好
的时间管理和资源规划能力。接下来是一些精彩的梦想实现
的故事，让我们一起来感受一下。

平凡的世界读后感个人感触篇一

从小到大我读过不少的小说，有一些情节特别引人入胜的，
读之不愿放下的，却没有一本像路遥的绝笔之作——《平凡
的世界》那么深入我心的。看其中一个个平凡世界中平凡的
人物，就如他们正生活在我的身边。

读完平凡的世界，我觉得可以用四个词来概括这本书：苦难
和奋斗，平凡和伟大，而贯穿其中的是亲情、友情、爱情。
讲述了一个平凡人的奋斗历程，一个平凡家庭的奋斗历程。
一个农民的生命同伟人的生命具有同样的价值，普通人的劳
动同伟人的业绩一样伟大，我能够认识到平凡的人的平凡的
生活是最伟大的，能够让我在努力奋斗的同时提醒自己保持
一颗平凡的心。

全书字里行间流淌的全是浓浓的爱意，对土地，对父老乡亲
的亲情、友情、爱情。特别是孙少平，也是我最佩服的角色。
一个出身卑微，家境极端恶劣的农村少年，一个忍辱奋进，
不卑不亢的学子，又或者说，农村的孩子，因自卑而上进，
以上进求尊严。

田晓霞的出现，给了少平的生活更加丰富的内容。关于她的
章节，我都会一遍又一遍的通读因为有她出现的时候，总会
让人觉得生活充满了阳光，有了她，少平就算生活再苦也还
是幸福的。田晓霞是少平的一个梦，她的牺牲，让人认识到



这就是生活……总之，世间所有的真情都在这里得到了体现。
我想起冰心曾说：“爱在左，情在右，走在生命的两旁。随
时撒种，随时开花，将这一路长径点缀得花香弥漫，使穿枝
拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪可落，却不是凄
凉。”这爱情，这友情，再加上一份亲情，便一定可以使你
的生命之树翠绿茂盛。

因为有爱，有了温情，有了力量，世界变得如此美丽！生活
在平凡的世界中的人们应该感到生活是美好的！

《平凡的世界》这本书，因把人物以及情节都刻画的很真实。
让人仿佛置身于那个时代，体验着那个时代的风风雨雨。看
后让人很受启发，回味无穷。

文档为doc格式

平凡的世界读后感个人感触篇二

当初读这本书的时候，只因为“平凡”这两个简单的汉字后
面又一股强大的力量，让我感受到生活的意义。看了《平凡
的世界》以后，我更加深爱这个词了。

这部小说共分为三部，主要是以农村的生活为背景，描写了
孙家、田家、金家的生活改变。虽然这部小说描述了家庭联
产承包责任制等开明的政策给农村带来生机与希望，当我从
中领会到的更多的是在平凡中体味生活。

先说一说小说的主人翁孙少平吧。我十分的佩服他，佩服他
的坚强、韧劲、拼搏、甘于平凡。他勤而好学。希望替哥哥
少安分担一些家中的重担，但生活总是让他碰壁，可他从未
放弃!而且愈加坚强。深深的记得他在大牙湾煤矿的生活，面
对一片黑色的土地和灰色的建筑，他的心中没有丝毫的恐惧
而是满心的欢欣与温馨。王大哥一家对他的关怀让他感受到
了没有什么东西能比得上温暖的人情更为珍贵了。虽然去的



时候他只提着一个破旧的箱子，但后来他凭自己光荣的劳动
为自己赢得了尊严，并一直向家中寄钱，这让他感受到了自
己存在的价值。

再说一说他和田晓霞超脱世俗的爱情吧。一个是农民子弟，
一个是干部子女，看似不可能，可他们却深爱着对方。我想
他们那是精神的支持与鼓励。因为爱情他将平庸变为伟大。

他，少平，给我以强大的震撼。是的，他身份卑微，但他不
甘落后，那般好学，即使是在工地也挑灯夜读，可以想象在
一个四面透风的施工楼房上闪烁着几滴豆粒大的微弱的灯光
下，有一个农民工正在自学吗?试问我们还有什么理由不刻苦
学习呢?他很了不起，可他能清楚的认识到现实，看清自己的
角色，甘于平凡，用劳动来证明自己，实现自己的目标。

现在，在这个快速前进的社会中，有多少人在幻想着优质的
生活，却不愿付出一丝一毫，总认为自己不能降下身子，不
能平庸。平凡是一种心境，凭自己的劳动获得的就是光荣的。

不论你有多大的成就或多么的普通，都可以追求平凡的生活，
有着平凡的心态，才能获得更加有意义，享受生活中点点滴
滴的感动，怀着一个感恩的心去健康的生活。即使遇到冰霜
似的困难也大不倒我们，因为我们有着平凡的心境。我们乐
观、坚韧、不被世俗摆布，有自我。

现在，我们在电视上经常看到那些令我们流泪的感恩事迹，
其实有的时候那只不过是很平凡的小事，可我们总能从中感
受到美德，我想这也是平凡的力量。它好如漫天飘落的白蝴
蝶，给人以宁静;他如屹立不动的巍峨山脉给人以崇高;他又
如绵延不绝的小溪，给人以希望……说起感动，又使我想起
了田润叶。

一个动听的名字下是一个善良的人。从小他与少安青梅竹马。
即使少安迫于生活的压力结婚了，他也没有放弃自己的爱情。



但最终，他为了感恩嫁给了李向前。z这个深爱着她的男人在
婚后受到的总是她的冷待遇，可他没有放弃，为她做他能做
的一切。不幸还是降临，他因为对她的思念而失去了双腿，
在他最无望，最痛苦的时候，润叶回来了，回到了他的身边
并承担起了照顾他的责任，那一刻，润叶长大了!当向前睁开
眼睛看到自己的眼前站着的是润叶时，我想他不敢再看下去，
因为他怕这只是一个梦。从润叶的身上，我感受到了何为感
动的力量，在最危急的时刻，她选择了承担而不是逃避，她
收获了爱。

这部小说中还有很多很多都教会了我在平凡生活中体味生活。
有时间，我一定要好好再把它读一遍。平凡不是平庸，而是
一种伟大。有了这两个字的相伴，我的人生一定会像三棱镜
一样折射出七彩的神话。

平凡的世界读后感个人感触篇三

《平凡的世界》叙述了以孙少安和孙少平两兄弟为中心，通
过复杂的矛盾纠葛，刻画了当时社会各阶层众多普通人的形
象、劳动与爱情、挫折与追求、痛苦与欢乐，日常生活与巨
大社会冲突交织在一起，全景式表现中国当代城市社会生活。

这本书中令我印象最深、最身有体会、最佩服的是孙少平，
高中时代的孙少平求学之路相当的不容易!吃得差、少，穿着
也不能像大多数学生那样基本满足保暖，更不用说体面了!在
那个敏感而又脆弱的年纪里，孙少平以逃避众人一起吃饭的
方式减轻自己的心理压力，强忍住现实生活带来的无奈，并
在书海中寻救自己的快乐!他那自强不息、不畏生活打压的精
神令我敬佩!

穷人的孩子早当家，他们心痛父母，竭力要经过本身的努力
改变命运，少平就是这样，一方面敏感自卑，另一方面又朦
朦胧胧不承受命运的布置而奋起搏击。所以在金钱上没有优
势，就要努力获得自尊。这个过程，在家境不好的乡村孩子



身上特别明显。

出身无法选择，对生活的态度却可以调整。由于家境，自卑
乃至自傲是能够了解的。只是，这是一个关键的分水岭，想
明白了，你会明白每个人有机缘。

《平凡的世界》它让我懂得了很多人生哲理，激励人奋发向
上。

文档为doc格式

平凡的世界读后感个人感触篇四

谱写了一曲不屈不挠、艰苦奋斗，充满着活力的生命赞歌假
期里又一次翻阅了路遥的《平凡的世界》一书，书籍真是一
种奇妙的东西，不同时刻看同样的书，会有不同的感受，不
同的体会。

日出而作，日落而息，日复一日，年复一年，戏台上的人生
是浓缩的'，才会有那么紧凑的悲欢离合，跌宕起伏。但生活
毕竟是生活，那种大起大落，大悲大喜，刻骨铭心的爱恨情
仇，是电视剧中才有的。当然，现实生活中也有，但普通人
遇到的几率又有多大呢现实中，纵然是强者，也难免在痛苦
中挣扎，难免会有失意的时候。

人生难免会有许多的苦难，不同的人会有不同的反映，有的
人坚强的斗争，有的人屈服于命运，有的人在斗争与屈服中
摇摆不定。孙家兄弟就属于第一类的人，面对苦难，积极面
对，与命运作斗争。

《平凡的世界》让我明白了脚踏实地的可贵，一切空想和憧
幻都是不切实际的，让我知道了平凡的伟大。当代年轻人，
遇到任何挫折，都应向少平那样，奋发向上，不向任何困难
低头。奋斗的真正含义不仅要能吃苦，更重要的是精神上的



执着，是明知不可为而为之的勇气，是不懈的坚持。

平凡的世界读后感个人感触篇五

看完《平凡的世界》三部曲后，内心久久不能平静，少平、
少安、秀莲、晓霞、润叶，一个个鲜活的人物深深地刻在我
的脑海里。本书围绕双水村孙少平一家生活的变迁，以及少
平少安两兄弟为理想不断奋斗的历程来展开，苍凉与厚重的
黄土高原，粗犷与豪迈的生活气息，戏剧与悲壮的故事情节，
真实地反映了那个既贫瘠又富有的青春时代，让读过的人无
不内心受到深深的震撼。人生之路多坎坷，当我们生逢逆旅，
看看这部著作，感受心灵的颤动，人生就会明朗许多。

苦难会使平凡人变得伟大

孙少安系孙少平之兄，6岁开始干农活，13岁辍学，帮助父亲
支撑起风雨飘摇的家，18岁凭借着精明强悍和不怕吃苦的精
神被推选为生产队长，成为双水村的能人。正是在他的庇护
下，弟弟和妹妹才得以完成学业，姐姐一家尚能够勉强度日。
责任制实行后，号召分组种田，并在村里盖起了烧砖窑，在
多次亏本、失败后，砖厂倒闭再重办。难能可贵的是，带领
全村人发家致富，这是超出农民狭隘门户观念的，还为双水
村盖了一座学校，当选新一任村主任。

“人活着，就得随时准备经受磨难。他已经看过一些书，知
道不论是普通人还是了不起的人，都要在自己的一生中经历
许多磨难。磨难使人坚强。”孙少安作为书中的灵魂人物，
面对那么烂包的家庭，他从未显露出对家庭的厌恶和嫌弃，
他用责任感用肩膀为家庭撑起了一片天，带领村民走上了脱
贫致富之路。正是因为难以想象的艰辛与磨难，平凡的世界
才孕育出了这样不平凡的人。把平凡的事情做好即不平凡，
把简单的事情做好即不简单。正确对待苦难，平凡人的平凡
生活是最伟大的，能够让我们在努力奋斗的同时，提醒自己
保持一颗平凡的心。



坚持内心的追求脚踏实地

孙少平的上学之路异常艰难，每天只能吃两个焦黑的高粱面
馍而且也吃不饱，但是少平还是坚持下来直到高中毕业。艰
难上学，幸福教书，辛苦背砖……这一切，都因为他不甘于
沦为命运的玩偶，青春理想激励着他到外面更广阔的天地去
闯荡世界。孙少平是一个默默承受人生苦难却从不放弃的有
志青年，虽贫苦却不自卑，虽潦倒却从没停止追逐梦想的步
伐。这个铁骨铮铮的典型西北汉子，在沉重的生活压力下寻
找自己的人生价值。

“只有一个人对世界了解的更广大，对人生看得更深刻，那
么，他才可能对自己所处的艰难和困苦有更好意义的理解;甚
至也会心平气和的对待欢乐和幸福。”虽然孙少平和田晓霞
的爱情以悲剧结束了，但是他仍然能承受所有的一切，勇敢
真诚地面对生活。这种自强不息的精神，塑造了一个在平凡
的世界里却不平凡的形象。他的家是贫困的，也是温馨的;他
的爱情是遗憾的，也是甜蜜的。即使最后为了救人而毁容，
也不能动摇他那颗年轻的，与命运抗争的心。

献给不甘平庸的平凡人

做官，他一心为公，设身处地为百姓着想，他要让百姓从黑
面馍吃成黄面馍，再从黄面馍吃上白面馍;做人，他孝顺体贴、
淳朴随性，被戏谑为“农民”并不觉得耻辱，反而说：“我
本来就是农民。”他就是践行着为农民考虑，为老百姓的生
计规划使命和责任的田福军。

金俊海一家人用一点一滴恰如其分的行动，给厚道与真诚的
孙家人以支持和温暖，展现了贫穷之中人性的暖。

书中塑造的女性形象也令人印象深刻。

田润叶，有着现代女性开放大胆的爱情观，面对孙少安的退



却和父亲“门当户对”的思想，不得不经受传统和现代文化
的煎熬与徘徊。与润叶截然相反的女性贺秀莲，只是一个普
通的劳动妇女，但她伶俐贤惠，识大体，不嫌贫爱富，成为
孙少安日后相爱不渝的妻子和创业时的贤内助。田晓霞，那
个时代先进女性的代表，有独立思考的能力，虽然以悲剧收
场，但还是让少平顿悟生命的真谛，重新开始新的生活。还
有靠知识改变自己命运的孙兰香，她的懂事好强、矢志不渝
的奋斗精神，让她跳出农门考上大学，一路由苦难走向光明。

一分钱难倒英雄汉，贫穷曾让许多有理想的人意志消亡。我
们没有理由去讥笑逆境中人们的自卑与懦弱，因为那种自卑
中战胜自我的刚强更让人敬畏。书中尽管有再多的意难平，
不过想想，这就是活生生的现实啊!生活啊，你有多少苦难，
就有多少甘甜!就如路遥所言：“其实我们每个人的生活都是
一个世界，即使最平凡的人也要为他生活的那个世界而奋斗。
”

平凡的世界读后感个人感触篇六

芸芸众生，平凡如斯。宛若沧海一粟，沙漠一尘。尽管如此
渺小、脆弱、微不足道，但平凡的背后都有着属于每个人的
不平凡，正因如此，他们就像群星璀灿了苍穹，点亮了平凡
的世界。

路遥在书中为我们描绘了上个世纪七八十年代间那个平凡的
世界，一个黄土地上的世界，一群世世代代面朝黄土背朝天
的普通人，他们用自己朴实的生活演绎着生老病死，悲欢离
合，相依相守，贫穷与富裕，苦难与拼搏。平凡就是生活的
本色，苦难亦是生命的洗礼。书中主人公孙家兄弟，一家三
代十几口人挤在一个破旧的窑洞里，拼尽全力也填不饱肚子。
尽管如此，他们从来没有抱怨过这个世界对他们多么的不公
平，仍旧怀着理想，百折不饶，努力奋斗。弟弟孙少平，他
可以蜷缩在破旧的被褥里，就着昏暗的光亮读书，心中却依
然为自己可以读书而感到崇高和兴奋;他可以这边脱掉肮脏的



工作服，那边就开始谈论文学探讨人生;他可以放下读书人的
架子，为了生计去做最底层的工作…哥哥13岁就辍学回家帮
助父亲支撑着风雨飘摇的家，18岁时，因为精明能干和可怕
的吃苦耐劳被选为生产队长，成为村里的能人。只有高小文
化的他，在改革开放的初期，第一个办起了砖窑，在历经种
种磨难之后，又带领全村人致富。世界以痛吻我，我却报之
以歌!他们以平凡生命中的坚毅和勇敢，在生活的尘埃里开出
了花。我们在他们的身上看到了太多太多似曾相识的影子：
为了生计，躬耕田地间的父辈乡亲们;背起行囊，南下打拼的
兄弟姐妹们;留在家乡，脱贫致富的同窗伙伴们……在成功与
失败的泪水里，在拼搏与奋斗的汗水里，平凡的世界里的你、
我、他在磨砺中坚强，在跋涉中成长，在不知不觉中缔造着
属于自己的非凡人生!

怀着梦想去奋斗，全世界的困难都要给你让路。孙少安从小
就挑起了家里生活的重担，他一直有一个关于自己家庭和双
水村的致富梦;孙少平他不甘于做一个庄稼人种一辈子的地，
他渴望知识，渴望了解认识这个世界，他的梦想是在时代的
洪流中去实现人生的价值;而田富军作为干部考虑最多的不是
自己头顶上的乌纱帽，而是脚下的黄土地，是怎样让老百姓
富起来，让父老乡亲们的生活确确实实得到改善。路遥笔下
这些平凡的人们对美好生活的向往和追求，让我看到了中国
梦最初的蓝图。今天站在两个1奋斗目标交汇点上，我们都是
追梦人。在拥挤的车流里，在匆匆的脚步里;在凌晨五点半的
书声里，在通宵达旦的灯火里;在三尺讲台的坚守里，在毅然
逆行的背影里……一个个平凡的梦想汇成了我们华夏儿女伟
大的中国梦!

爱是人类永恒的主题，因为爱世界才如此温暖美丽!读完《平
凡的世界》让我又一次感叹。书里有纯洁浪漫的爱情，有相
依相偎的浓浓亲情;有深情厚谊、师徒情深…是爱与真诚让这
群平凡的人们负重前行，披荆斩棘，让平静的生活激荡起幸
福的涟漪。为什么我的眼里常含泪水?因为我对这片土地爱的
深沉…也正是因为路遥深爱着脚下的那片黄土地，对那片黄



土地上的父老乡亲充满了热爱和敬畏，所以他倾注了全部的
情感，用心血描绘着挚爱的人们，让他们的品格在平凡的世
界里散发着馥郁的芬芳，就像阳光那样，温暖着这个世界的
每一个角落。

一本书，一段历史，一群平凡而又伟大的人……

平凡的世界读后感个人感触篇七

这，是一个生长在黄土地上的一个故事，它，是那么的平凡，
却又有着不平凡的色彩，有着触目惊心的举动，有着惊心动
魄的场面。

小说中为我们展现了一副黄土高原上的生活场景，一个生长
在黄土地上的城乡人群，面朝黄土背朝天的他们的生活是坎
坷的，是不幸的，然而却又是精彩的!书中的孙玉厚老汉是一
个典型的农民代表，他，作为农民，任劳任怨，不去埋怨生
活的种种不幸，坚守庄稼人的憨厚，老实!他的两个儿子是我
最敬佩的人!大儿子少安在学生时代是一个品学兼优的好学生，
但由于家庭的种种原因，他接受了命运的安排，接受了可以
为父亲承担下来的一切!

小说中印象最深刻的莫过于少平——孙玉厚老汉的小儿子。
小说开头就为我们展现了两个高中生最后吃饭的场景，出于
一对少年的自尊，那不可践踏的自尊，他每次打饭都是学生
中最后的一两个，别人吃的中餐，他的却是黑乎乎的，难以
下咽的食物!生活的无奈迫使他必须要坚强起来，要坦然的面
对自己的一切!

少平并没有被一切外在因素而磨灭对知识的渴望，即使是在
做揽工汉时也没有停止对知识的渴求，我敬佩他的好学!读过
高中后的他，不能容忍自己仅仅活在一个小乡村中，他对外
界的了解不容许他那样，他那令人敬佩的决定让我很是惊讶!
一个人去城里揽工，这将意味着他独立的开始，万事开头难，



他的难又能向谁去诉说?一切的难堪，一切的迷茫，他坚持了
下来，生活的不幸并没有打倒这位可爱的人，反而是他越挫
越勇，这种精神，不正是我们所缺少的吗?后来处于一种机遇，
他选择了做一名煤矿工人。

一位老师曾经和我说过：“你每天坐在教室里闲玩可以虚度
一天的时间，每天认真的学习也同样可以度过这样的一天，
都可以平凡的去度过每个日日夜夜，为什么不让自己的生活
更加丰富多彩，活的不平凡呢?”

是啊，我们现在的生活总是演绎着一个个平凡的日夜，我们
生活在一个平凡的人生中，为什么不让我们的生活有着像少
平一样的不同人生呢?让我们的在党的领导下，少平的‘苦
难’哲学下，让我们的世界不再平凡吧!

平凡的世界读后感个人感触篇八

“路遥知马力，日久见人心”。相信有些人看到这句话，就
会想到一个作家——路遥。这个不平凡的人在1991年完成了
百万字的长篇著作《平凡的世界》。

《平凡的世界》共三部，是以中国七十年代中期到八十年代
中期十年间为背景，刻画了当时社会各个阶层众多普通人的
形象。他们的劳动，爱情，生活与当时巨大的社会矛盾交织
在一起。完美诠释出了人们在那时的历史进程所走过的曲折
道路。

第一，这部作品处处展现亲情与友情，是一部可以温暖人心
的作品。孙少平，孙少安自强自立，善解人意，善于帮助别
人。二十七岁的孙少平在一次事故中为救护徒弟受了重伤，
俊容尽毁，但是他的朋友没有因此远离他，他也没有被不幸
压垮，而是面对现实，充满信心地回到原来工作的地方，迎
接新的生活与挑战。现在这个看脸的社会，有些人会被所谓
的高颜值迷惑，而忘记了最重要的其实是人的内心美，由内



而外的美才是真的美。路遥在书中说过：在这个世界上，不
是所有合理的和美好的都能按照自己的愿望存在或实现。我
觉得说得很对。

第二，就是路遥笔下的爱情，写得很美。虽然孙少平对郝红
梅爱而不得，但后来又遇见了田晓霞。可是悲惨的是，田晓
霞在抗洪采访中为了抢救灾民光荣牺牲了，孙少平悲痛不已。
是啊，自己爱的人永远地离开了自己，怎能不悲痛?我没有这
样的经历，但我能想象得孙少平的那种心情，那种心痛。就
在今年，我的爷爷因病去世了，回到老家参加他的葬礼，印
象很深的就是我的奶奶，她安静地坐在房间的床上，低着头，
我觉得当时的她就像一个无助的孩子。我走进去，她就拉着
我的手，泪流满面。我什么话都没说，因为我真的不懂得怎
么去安慰她。我很心疼她，特别是能感受到她的悲痛。

路遥笔下的时代，是新中国改革开放的时代。我觉得他所写的
《平凡的世界》是一个很现实的作品，他赞颂了劳动者，也
记录了历史的艰难进程。孙少安，孙少平都是挣扎在贫困线
上青年人，他们凭自己自强自立的精神与命运做着艰苦卓绝
的斗争。这也反映出了中国人民不服输，不畏艰苦的精神。
也反映了中国青年想融入社会并为之努力奋斗的迫切心情。
社会也是一个校园，还有很多我们要学习的地方。进入了社
会，离开了校园，我们也要继续奋斗。“生活不能等待别人
来安排，要自己去争取与奋斗。”这也是《平凡的世界》中
的一句话。

最后我想说的是，时代在变化，但中华人民的奋斗精神是需
要我们一直传承下去的，要努力把自己在这个平凡的世界变
成不平庸的人。“只要有人的地方，世界就不会是冰冷的!我
们可以平凡，但绝不可以平庸。”这句话我认为是这部作品
最能振奋人心的一句话了。作为学生，现在需要我们奋斗的
共同目标就是高考。要知道，知识可以改变命运，知识让人
不平庸!


