
2023年笑对失败演讲稿开场白(大全8篇)
公众演讲可以通过面部表情、肢体语言和声音语调等多种方
式来增强演讲效果，给听众留下深刻的印象。以下是小编为
大家收集的小学生演讲范文，供大家参考。

笑对失败演讲稿开场白篇一

对于失败，菲利普斯曾说过，“什么叫作失败?失败是到达较
佳境地的第一步。”只有经历失败，才会让人们清楚的意识
到自己的不足，加以改正，从而避免了将来的重蹈覆辙。只
有经历失败，才会让一个个沉浸在自己美好幻想中的人们醒
来，敢于充满勇气，正视社会，克服重重困难，去实现自己
的奋斗目标。人生的道路向来坎坷，我们不知道前方是否有
猛虎勇兽在等待着我们，我们不知道，前方是否铺满了荆棘，
甚至我们无法预知明天和意外，哪个先来。但是我们知道，
每一个成功都是由一个个失败凝聚的，所以，与其说成功是
一杯甜酒，不如说成功是一杯苦酒。

亚伯拉罕·林肯，美国第16任总统，出生贫困的林肯，一生
都有挫折的陪伴，曾经，八次竞选八次失败，两次经商两次
失败，期间还有一次严重的精神崩溃，但他并没有放弃，一
如既往的努力，奋斗。

在一次竞选参议员失败后林肯曾说过这样一番话：“此路艰
辛而泥泞，我一只脚滑了一下，另一只脚也因此而站不稳;但
我缓口气，告诉自己，这只不过是滑了一跤，并不是死去而
爬不起来。”

皇天不负有心人，在1860年，他成功竞选美国总统，1865年，
他领导了南北战争取得胜利，成为了黑人解放的象征。也使
它成为美国最伟大总统之一。



比起过林肯的那些曲折经历，我们现在所面临的挫折又算得
了什么呢?

张海迪说：“即使跌倒一百次，也要一百次地站起来”，现
在就让我们把失败看作是成功的垫脚石，让我们接受失败，
挑战失败，为自己的理想奋斗吧!
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

挫折，人人都有，这是不可否认的事实。然而，在失败后我
们又应该怎样去面对呢？很幸运的，从小学老师就把方法的
告诉我们了，我们全都听了，而且从小学到现在听到的也不
止1000次了。但为什么我们之中很多人还是站在原地不动呢？
因为我们没有认真的去面对每一次的失败，我们没有面对失
败的经验。失败，固然可怕，父母会骂你，老师也会谴责你，
同学们还会笑你。这一窝蜂的事一涌过来，我们束手无策，
第一反应就是先放在一边，不管他，以后再说吧。但每一个
失败都有相似之处，那就是，它们的效果都差不多。每一个
失败都让你很失望，让你不敢面对。

漫长的人生失败总是不止一次吧？从第一次失败我们就走了
这么一条不归路。假如没有人去纠正你，告诉你，第二次失
败你也会走这条路吧？久而久之，这样怯懦的逃避成了一种
习惯，过去做错的事总是那么不堪回首。当上进心向我们走
来时，我们背着良心去用欺骗它打退它，很多时候它都来了，
但我们总是不停地欺骗它，打退它，它也是个灵性的东西，
我们给它的打击让它变得很怯懦，很怕我们，于是它慢慢的
远离了我们。我们在失败的某时某刻似乎回忆起什么东西，
但记不起它的名字，它的名字就叫上进心。提起上进心，人
人都说它好，它到底好在哪里呢？它给我们自信，让我们勇



往直前面对困难，它是我们忠诚的朋友。它给我们动力，让
我们积极打开心中枷锁，前进，再前进，是我们通往成功之
路的钥匙。它给我们无时无刻的关怀与提醒，奋起我们每一
次思想上的飞跃。
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亲爱的老师、同学们：

大家好!

一个成功的人，并非拥有个聪明的头脑，拥有一张美丽的脸
蛋，或一声美妙的歌喉，他们所拥有的是一颗奋发向上的心;
一个失败的人，并不在于他有多么愚蠢，长相多么平庸，或
者是声音多么粗哑，而是他们欠缺一颗坚持到底的心。

举例来说，一个人若小时候肯好好努力，以谦卑的心去求学，
对于不懂的事物虚心请教，每日不断充实自己，不断增广见
闻，追求人生的理想，为自己的前途点亮一盏光芒，朝着目
标迈进。多年后，由于累积了许多经验与知识，梦想得以实
现，树立了成功的好榜样。

反之，若一个人从小虽天资聪颖，但却不肯好好利用自己的
才华，反而自以为是，不断自甘堕落，日益退步，期望一一
落空，信心丧失殆尽。多年后，原本璀璨的人生终究也会熄
灭了灯火，注定走向失败的道路。

一个人的成败，并不是一时就可以决定的，而是靠每日一点
一滴的汗水累积，一分一分的耕耘。成功与失败，往往只是
一线之隔，只是有心与无心的差别。想要迈向成功，彩绘亮
丽的人生，或者推入失败，迷失在黑暗角落，每一步都是重
要的，每个方向都是关键的。有志者，事竟成。
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失败，是每一个人必有的一次经历。失败，它让人感到难过，
让人感到自卑，让人感到苦恼。其实，失败也是一种体验。
好好体验失败的感觉，对你并不是一种坏处。

我记得在我六年级的时候，某一次考试，我考得很好差，好
差。我还清楚的记得那次考试卷上打有一个鲜红的68分，那
天，我哭了。我头一回考那么差，真的，这次我失败的原因
主要是在于作文。一向写作在全年级数一数二的我居然在作
文上被扣了30分，我真的不敢相信自己的眼睛。我还以为这
是个梦。可惜事实如此，我是无法改变的，回到家中，我躲
在房里放声大哭，希望泪水可以冲掉一切，可惜，这是不可
能的。

晚上，爸爸回来了。他能够看穿我的心思，也是唯一一个了
解我内心想法的人，他对我说：“失败了，不必感到难过，
应该要好好的面对它，人生谁无失败，失败又有什么可怕，
从哪儿摔倒就从哪儿爬起来，勇敢的面对事实，下次就要注
意了。”听了爸爸的话，我的心窗也打开了许多，不再难过，
擦干泪水，面对现实！

从此以后，我明白了，其实失败并没有什么，它不但没坏处，
反而还是一种成长，失败的天空是灰白的，可是，如果你闭
上眼睛，想想自己失败的原因，好好面对它，对自己说一声：
“其实，失败并不可怕。”这时你便会发现，天空还是蔚蓝
的天空，一点儿都没变！
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我演讲的题目是笑对失败。



“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，雄鹰能展翅高飞也
是在失败中寻找经验，人非圣贤，又岂能一步登天。俗话说
失败乃成功之母，只有笑对失败才获得成功的人生。

爱迪生发明了电灯经历了上万次失败;张海迪5岁瘫痪，终生
坐在轮椅之上;林肯8次竞选失败。可他们真的失败了?爱迪生
最终成了发明大王，张海迪的作品获过无数奖项，林肯成为
美国史上传奇一生的总统。

拿破仑说过，不会从失败中找寻教训的人;他们的成功之路是
遥远的。人生难免有失败，正因为这一次次的失败才引导我
们走向成功。

我们应该笑对失败，当我们跌倒，不是更应该开心的笑吗?再
一下次，就一定离成功更近。

风雨的中的小草能在失败中坚强挺起身躯，迎接灿烂的阳光，
难道你们不可以吗?

同学们当你失败的时候，请不要悲观，也不要迷惘，坚定你
的目标不要畏惧失败，学会在失败中成长，学会笑对失败。

笑对失败，才能让我们更加坚强。

笑对失败，越挫越勇。
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失败，这个字眼应该是许多人不愿意看到的。有的人终其一
生想避而远之，但失败往往总是找上门去。相反，那些正视
失败的人却真正远离了失败，为什么会这样呢？那得以失败
与成功的关系说起。

失败与成功，正如帆与帆船。帆船没有帆就不能远航，不经



历失败的人生也就不会有极大的成功。失败与成功两者关系
密切，缺一不可。失败是成功的基础，而成功则是失败的升
华。

由此可见，我们必须面对失败，失败能使人坚强。法国科幻
小说作家凡尔纳试图出版他的第一部小说，但过程并不顺
利――连续16家出版社拒绝了他，屡战屡败的凡尔纳一气之
下把书稿投入火中。但他的妻子把书稿抢救了出来，他顿时
明白了：要坦然面对失败。后来，凡尔纳又去了一家出版社，
那家出版社同意了出版本书。后来，他终于成为了世界著名
的作家。一个人如果能直面失败，在一次次失败后，他的意
志得到磨练，这也为成功打下了基础。

失败也会有危险。一位名人说：“失败不可怕，可怕的是失
败后一蹶不振。”失败的到来，往往伴随着痛苦、悲伤、失
落，所以我们在直面失败的同时，还要做好调整自己心态的
准备。如果心态不能及时调整过来，后果可能会非常严重。

学会向失败说：“你好！”它会磨练你的意志，丰富你的思
想，让你离成功更近！
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亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天下午，我们学习了《人·自然·社会》课程中的《直面
挫折》，认识了主人公桑兰。

读了这篇课文，感慨万千。桑兰面对人生的挫折，并没有放
弃，而是选择了坚持！她用毅力与病魔抗争，用微笑谱写人
生之歌。生活也是如此，可以想象，在茫茫的人生风尘里，
将会有多少困难与挫折向自己席卷而来，可是，你会选择什



么？是放弃？是气馁？还是坚持？也许，大多数人会不知所
措。我想，当困难与挫折像雨点一般洒在身上时，我们应该
选择坚持与乐观，用微笑面对它们。每一次的失败，每一个
的困难，其实都是人生的一次考验；每一次挫折，每一次不
知所措，都是在磨练我们的'羽翼，才能让自己展翅高飞，搏
击蓝天。

失败了不用气馁，成功还在前方照耀着你，指引着你。战胜
困难，用微笑面对生活，才能去追寻美好的未来！
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昨天失败已经成为历史，昨天的泪水已经成为过去，所以我
们没有必要为昨天的一切而感到悲伤。

失败在我们的记忆词典留下了深深印象，它会激励我们的斗
志，让我们看到希望，给予我们自信，让我们获得成功。我
们不会讨厌失败，因为它是成功之母，它将教会我们怎样获
得成功，它为我们获得成功做了铺垫，我们应该很感激它才
对。

虽然有的时候是一些不必要的失败，我们也会很反思自己，
然自己明白为什么我失败了，这又燃烧起我们的斗志，向下
次的成功奋斗。

就是要这样，我们才会在奋斗中进步。


