
最新幼儿园进行重阳节敬老活动方案及
策划(实用8篇)

在进行调研之前，我们需要制定一个明确的调研方案来指导
我们的行动。接下来，我们将为大家展示一些创意的营销策
划案例，通过巧妙的推广方式获得了成功。

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇一

1.初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节
日。

2.激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

大鼓、花球、布置节日气氛的教室、橘子、重阳糕、幼儿作
品

(1)老师引出重阳节主题

(2)邀请爷爷奶奶来介绍重阳节

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

我们的爷爷奶奶本领都很大的，我们请他们来告诉我们，好
吗?

师生共同邀请部分爷爷奶奶来介绍重阳节的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

歌曲：“我上幼儿园”

律动：“我的小手”



歌表演：“小猪吃的饱饱”

儿歌：“拍皮球”

歌表演：“两只老虎“

(1)击鼓传花

游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪个小
朋友手里，哪个小朋友就和他的爷爷奶奶表演一个节目。游
戏反复进行。

(2)小脚踩大脚

游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，一步一步往前
走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队为胜。游戏可
反复进行。

(3)剥橘子

师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，现在我们
长大了，会做很多事情了，今天，我们也来剥个橘子给爷爷
奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥橘子，剥的最快。

(4)品尝重阳糕

和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、味道等，并尝
试回家和爷爷奶奶一起制作重阳糕。

(5)赠送礼物给爷爷奶奶

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让
他们看到自己的本领，认识到我们在长大。



幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇二

1、初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节
日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

活动准备：大鼓、花球、布置节日气氛的教室、橘子、重阳
糕、幼儿作品

一、介绍重阳节

(2)邀请爷爷奶奶来介绍重阳节师：小朋友们想不想知道重阳
节是怎么来的吗?我们的爷爷奶奶本领都很大的，我们请他们
来告诉我们，好吗?师生共同邀请部分爷爷奶奶来介绍重阳节
的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

二、幼儿表演环节

(1)击鼓传花游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球
落在哪个小朋友手里，哪个小朋友就和他的爷爷奶奶表演一
个节目。游戏反复进行。

(2)小脚踩大脚游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，
一步一步往前走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队
为胜。游戏可反复进行。

(3)剥橘子师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，
现在我们长大了，会做很多事情了，今天，我们也来剥个橘
子给爷爷奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥橘子，剥的最
快。



(4)品尝重阳糕和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、
味道等，并尝试回家和爷爷奶奶一起制作重阳糕。

(5)赠送礼物给爷爷奶奶

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让
他们看到自己的本领，认识到我们在长大。四、活动结束。

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇三

xx年10月2日重阳节或重阳节前后

幼儿园内操场

幼儿、爷爷奶奶、爸爸妈妈、外公外婆、老师

节目准备;

背景音乐准备;

提前邀约爷爷奶奶、外公外婆来班级参加重阳节亲子活动;

将横幅挂在幼儿园操场及舞台上面;

准备好给爷爷奶奶、外公外婆的礼物。

1.初步知道重阳节的基本习俗，和爷爷奶奶、外公外婆一起
欢度节日。

2.激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

活动过程：

(一)集中幼儿于操场列队统一服装，家长统一安排座位入座。



(二)升国旗

(三)介绍重阳节

1.背景音乐+幼儿朗诵《九月九日忆山东兄弟》)

2.老师引出重阳节主题

3.邀请爷爷奶奶、外公外婆来介绍重阳节

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

我们的爷爷奶奶、外公外婆本领都很大的，我们请他们来告
诉我们，好吗?

师生共同邀请部分爷爷奶奶、外公外婆来介绍重阳节的.来历
和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

(四)幼儿表演环节

1.幼儿表演《弟子规》操

2.教师表演经典诵读《大学》或《千字文》(行鞠躬礼，手拿
画卷诵读)

3.幼儿齐诵《弟子规》---入则孝

4.大班孩子表演情景剧《黄香温席》

5.给爷爷奶奶、外公外婆敬茶(背景歌曲《相亲相爱一家
人》)

6.家长代表发言分享感受



7.幼儿齐诵《弟子规》---出则悌

8.大班孩子表演情景剧《孔融让梨》

9.向爷爷奶奶、外公外婆送上幼儿制作的小礼物，回到亲人
身边

10.教师表演《感恩的心》

11.幼儿代表向每位老师送上一支玫瑰花，主持人引导众人向
老师行鞠躬礼

说：感谢老师的教导之恩，老师辛苦了，谢谢老师!

结束活动(背景音乐《感恩的心》)

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇四

(1)知道重阳节是我国的传统节日，是老人的节日，初步了解
重阳节的风俗习惯。

(2)乐意参与重阳节的相关活动，尝试用自己的方式表达对老
人们的关心和节日的祝贺。

(3)了解爷爷、奶奶对自己的爱，激发关爱老人的情感。

(4)让幼儿知道节日的时间。

(5)简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。

1、幼儿欣赏关爱照顾爷爷奶奶的图片。

2、请幼儿讲述自己与爷爷、奶奶的`小故事。

3、制作爷爷奶奶的礼物。



4、家长园地：请家长配合，鼓励幼儿在家里帮爷爷、奶奶做
力所能及的事情，培养关爱老人的情感。

5、学习歌曲《给爷爷、奶奶捶捶腿》、《关心老人笑哈哈》

6、学习儿歌：《奶奶夸我孝顺儿》。

(一)活动主持：本班教师

(二)活动对象：幼儿、老师

(三)活动时间：20xx年10月9日

(四)活动地点：中班教室

(五)活动准备：

(六)活动过程：

1、介绍重阳节。

(1)老师引出重阳节主题。

师:明天是九月初九，是什么节日呢?(重阳节、敬老节。)

师：对了，每年的农历九月初九是重阳节，它是我们中国的
传统节日，也是我们爷爷奶奶的节日。

师：重阳节是我们中国特有的传统节日，这天人们都喜欢干
什么?(登高、强身健体。)

师：那敬老节又是谁的节日呢?为什么要敬老，要尊重长辈
呢?

师：我们全社会也很关心老人，为他们设立了很多优惠待遇，



你们知道是什么吗(老人院、老人活动中心、高龄老人优先乘
车、优先看病等等。)

师：我们又要怎样关心他们呢?(幼儿议论后回答。)

(2)老师利用ppt介绍重阳节。

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

师：今天，我们举行"敬老联欢活动"。

2、为爷爷奶奶庆祝节日，全体幼儿齐祝爷爷奶奶节日快乐，
为爷爷奶奶敲敲背、捶捶腿，小朋友为爷爷奶奶献茶。

3、幼儿表演环节。

4、教师总结，活动结束。

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇五

1、初步感知理解故事《一朵云帽子》，学习故事中的对话。

2、通过观看图书和表演活动，理解小鸟把云帽子给太阳公公
戴的原因。

3、体验与朋友交流和关心他人的欢乐。

1、大帽子一顶，云帽子和小鸟图片

2、幼儿用书人手一册，实物展示仪。

一、出示一顶帽子，引出主题。

1、教师：夏天，火辣辣的阳光照在头顶上，好热好热，怎么
办?



二、欣赏故事，初步理解故事内容。

2、教师继续讲故事，引导幼儿说说：小鸟为什么要把云帽子
给太阳公公戴?太阳公公戴上了云帽子，大地变得怎样了?帮
助幼儿理解故事的内容。

三、教师和幼儿一起看书讲述故事，在对话处，等待幼儿大
声地跟述。

四、分角色表演“一朵云帽子”。

将幼儿分成三组，分别扮演小草、小花、大树，讲述故事中
的对话。

五、韵律活动“碰一碰”。

教师：天气变凉爽了，大家的.心里感觉怎样呢?让我们和朋
友一起开心地“碰一碰”、唱一唱、跳一跳吧!

附童话：

一朵云帽子

蓝蓝的天空飘着一朵云帽子。

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇六

一、幼儿发展目标：

1、初步明白重阳节的基本习俗，愿意和老人一齐欢度节日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感。

二、活动准备：



礼物、幼儿手工作品、幼儿节目、和光荣院联系

三、活动过程：

1、引出主题

(1)老师引出重阳节主题

(2)介绍重阳节的来历和风俗。

二、互动环节

1、给老人们献上精心编排的歌曲、舞蹈等节目

这天是爷爷奶奶们的节日，我们一齐来表演一些节目给他们
看，好吗?

_曲：“我上幼儿园”

_动：“我的小手”

_表演：“小猪吃的饱饱”

_歌：“拍皮球”

3、听老人们讲革命故事

让爷爷讲讲自己革命故事，使我们永远记得优秀的革命传统。

4、爱你一家亲

为老人捶背，整理床铺、推轮椅等等，伸出自己的小手，献
出自己的一点爱，使老人感觉到亲人的温暖。

(5)赠送礼物给爷爷奶奶



将自己画的，粘贴的，剪的精美爱心贺卡等作品送给自己的
爷爷奶奶，让他们看到自己的本领，认识到我们在长大。

三.活动结束。

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇七

一、活动主题：“传播爱心，传承文明，回报社会，完善自
我”

二、活动时间：20x年10月x日

三、活动地点：柳滩天府敬老院

四、活动人员：

带队人员：刘泉、魏娇娇

男同学：刘泉、宁博、周长晟、

五、活动目的：

丹桂飘香，金菊怒放，10月x日我们又迎来了一年一度的传统
节日“九九重阳节”。在这个特别的日子里，我们决定到民
族中专志愿者活动基地之一——天府敬老院看望操劳了大半
辈子的老人们，为他们带去节日的祝福，并通过与老人们的
交流，学习做人的道理，达到完善自我的活动目的。

六、活动内容：

1、与老人们聊天，交流彼此对生活一些问题的看法，重点应
该放在对老人们的倾听上。

2、在聊天过程中，为老人们(尤其是行动不便的老人们)做一



些小事，如帮老人按摩、倒水等，在点滴细节上关怀老人，
给老人们送去温暖。

3、帮助敬老院工作人员打扫敬老院卫生，如擦玻璃、打扫院
子、整理花草等。

4、表演自己准备的节目(有唱歌，相声等才艺表演)。

七、活动流程：

1、x日上午8：30到学校门口集合，人员到位后，步行三十分
钟左右到达敬老院，并买水果(利于老人身体健康的水果并且
方便老人们吃的水果)。

2、到达敬老院后把人员分成若干组，分别到各个房间与老人
们聊天，另外安排部份同学到厨房为老人们切水果。

3、9：30左右带各方行动方便的老人们到大厅观看节目。

4、活动结束后与老人们合影留念。

八、注意事项：

1、行为举止大方得体，注意文明用语，切忌在养老院内大声
喧闹，活动中注意老人们的情绪变化。

2、即使准备好表演用的东西。

3、穿戴整齐。

4、遵守纪律，听从指挥，注意安全。

幼儿园进行重阳节敬老活动方案及策划篇八



艺术

1、尝试用团圆、压扁、捏紧等方法为爷爷、奶奶做饺子。

2、养成良好的操作习惯，知道将油泥收拾干净。

1、各色彩泥、泥工板。

2、《爷爷亲、奶奶亲》的音乐磁带。

1、谈话，引起制作兴趣。

2、学习做饺子的方法。

3、讨论使用油泥的`规则。

4、在音乐声中，为爷爷、奶奶制作饺子。（教师指导个别幼
儿掌握对折捏边的方法。）

5、相互欣赏制作的饺子。


