
最新我的一本课外书演讲稿(精选13篇)
国旗庇佑着我们，为国争光勤勉奋斗。民族团结是指我国各
族人民在政治、经济、文化和社会生活各个方面实现统一，
它可以促使我们思考，我想我们需要写一份民族团结的总结
了吧。那么我们该如何写一篇较为完美的总结呢？以下是一
些关于培养和践行民族团结精神的教育教学案例，供大家参
考借鉴。

我的一本课外书演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好。

我是四年四班的孙意函，今天我给大家推荐一本课外书：
《闪闪的红星》。

故事的主人公潘冬子是一个天真活泼的.孩子，生长在一个普
通的农民家里。那时的地主经常抢走穷人们的粮食，让他们
饿肚子，压迫他们。潘冬子的爸爸参加了赤卫队，把大坏蛋
胡汉三抓获了，但是不慎又让他逃走了。潘冬子的爸爸跟随
红军长征去了，胡汉三又开始了对穷人烧、杀、抢、掠，还
把潘冬子的妈妈迫害死了。胡汉三投靠了鬼子，更加残害穷
人了，潘冬子被转移到了一家米店。那米店的老板特别的坏，
不但往米里掺沙子，还提高米价，不让穷人买米。米店老板
和胡汉三成了一伙儿，潘冬子不但应付了胡汉三，还放了一
把火烧了米店，却没烧死大坏蛋胡汉三。潘子长大了，成为
了一名解放军。他回到家时，正好赶上抓汉奸胡汉三的时候，
潘冬子冲到最前沿，勇敢地捉住了胡汉三。替母亲和乡亲们
报了仇。

我之所以给大家推荐这本书，是因为我将自己与潘冬子相比，



差距太大了。潘冬子是个多么勇敢，多么聪明的孩子啊。他
爱憎分明、不畏艰险、机智勇敢、纯洁质朴。他面对坏人是
那么的镇定，我打心眼里佩服他。想想自己：衣来伸手、饭
来张口，像个"小皇帝"。很多自己的事情不能自己做，太依
赖父母。还经常挑食，这不吃那不吃，经常叫妈妈操心，与
潘冬子相比我感到多惭愧啊。

当然我们现在的生存条件太好了，根本不用经历他那样的磨
难。但是我们要在好的条件下好好学习，不能浪费我们的大
好时光，如果我们每个人都能像潘冬子那样有强烈的爱国主
义精神，那么我们的祖国一定会更加美好，更加繁荣富强！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

我的一本课外书演讲稿篇二

各位老师:

大家好！

我，何承宇，今年11岁，来自五（一）班。

现在我来给在座的各位唱上一段，请大家来猜一猜这首歌的
名字。

我心中的水浒英雄——浪子燕青

燕青可是一枚“小鲜肉”啊。

他“唇若涂朱，睛如点漆，面似堆琼”。就是说燕青唇红齿
白，眼如黑漆，面如白玉。大家想想，在水浒英雄中，要么
是虎背熊腰，要么是满脸络腮胡子，而燕青，可谓是玉树临
风，与众不同，怎么不叫人喜爱！



总而言之，燕青在我心目中就是一位英俊潇洒多才多艺且多
情的的英雄，这样的英雄在《水浒传》中数不胜数，你还想
了解更多的英雄好汉吗？想感受更多古典文学的魅力吗？就
让我们从手捧《水浒传》开始吧！

谢谢大家！

我的一本课外书演讲稿篇三

大家好！我是xx小学的xx。今天我要和大家分享的一本课外书叫
《斑羚飞渡》。

斑羚的举动让我明白了付出，人只有懂得付出，懂得爱，人
生才算有意义。

我相信你也会喜欢这本读来放不下，放下忘不了的动物小说。
谢谢大家！

我的一本课外书演讲稿篇四

亲爱的老师们、同学们，大家好！

我是三年级31班的李xx。今天，我给大家分享我最喜欢的一本书
《不老泉》，希望大家喜欢。

秋日的阳光透过窗帘，洒满我的房间，温暖、舒适。我坐在
窗前，轻轻地合上《不老泉》，细细回味每一个细节。那一
汪神秘的泉水曾经像《西游记》里的人参果一样充满了诱惑
力，因为它可以让人长生不老啊，可现在，我却不再这么认
为了。

书中的主人公温妮知道只要喝了不老泉水的泉水，就可以长
生不老，可一直到生命的尽头，她也没有去喝，因为，她见
证了不死家族塔克一家的痛苦。“如果，人只生不死，就跟



路旁的.石头没什么两样，就不是真正地活着。”

起初，我并不是明白这句话，但前不久发生的一件事，让我
感触很深。上个月，我心爱的小白兔雪球死了，我非常伤心，
哭了很久很久，不愿接受事实，妈妈抱着我，递给我这本书。
我擦干眼泪，抱着《不老泉》，读了一次又一次，终于明白，
生命就像一个巨大的轮子，不停地在转动，永不停歇，所有
的人和物都是这个轮子的一部分，但永远是新的代替旧的，
永远在生长，在运动，正是这种生与死的替换，才能推动这
个轮子前进，世界才会进步。

从这本书中，我也看到了“黄西装”这类人的贪婪与邪恶，
看到了塔克一家的悲伤与善良，明白了生命的意义不在于活
得有多久，而在于活着的时候好好珍惜每一天。

我想我的小白兔虽然生命短暂，但它应该是快乐的，因为它
看到了明媚的阳光，美丽的花草树木，感受到了我对它的友
谊，我的小白兔现在一定是童话王国里一只快乐的精灵兔。

我的演讲完毕，谢谢大家！

文档为doc格式

我的一本课外书演讲稿篇五

大家好。

我是四年级四班的xxx，今天我给大家推荐一本课外书：《闪
闪的红星》。

故事的主人公潘冬子是一个天真活泼的孩子，生长在一个普
通的农民家里。那时的地主经常抢走穷人们的粮食，让他们
饿肚子，压迫他们。潘冬子的爸爸参加了赤卫队，把大坏蛋
胡汉三抓获了，但是不慎又让他逃走了。潘冬子的爸爸跟随



红军长征去了，胡汉三又开始了对穷人烧、杀、抢、掠，还
把潘冬子的妈妈迫害死了。胡汉三投靠了日本人，更加残害
穷人了，潘冬子被转移到了一家米店。那米店的老板特别的
心比较黑，不但往米里掺沙子，还提高米价，不让穷人买米。
米店老板和胡汉三成了一伙儿，潘冬子不但应付了胡汉三，
还放了一把火烧了米店，却没烧死大坏蛋胡汉三。潘子长大
了，成为了一名解放军。他回到家时，正好赶上抓汉胡汉三
的时候，潘冬子冲到最前沿，勇敢地捉住了胡汉三。替母亲
和乡亲们报了仇。

我之所以给大家推荐这本书，是因为我将自己与潘冬子相比，
差距太大了。潘冬子是个多么勇敢，多么聪明的孩子埃他爱
憎分明、不畏艰险、机智勇敢、纯洁质朴。他面对坏人是那
么的镇定，我打心眼里佩服他。想想自己：衣来伸手、饭来
张口，像个"小皇帝"。很多自己的事情不能自己做，太依赖
父母。还经常挑食，这不吃那不吃，经常叫妈妈操心，与潘
冬子相比我感到多惭愧。

当然我们现在的生存条件太好了，根本不用经历他那样的磨
难。但是我们要在好的条件下好好学习，不能浪费我们的大
好时光，如果我们每个人都能像潘冬子那样有强烈的爱国主
义精神，那么我们的祖国一定会更加美好，更加繁荣富强！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

我的一本课外书演讲稿篇六

培根先生曾经说过一句话:读书给人以乐趣,给人以光彩,给人
以才干.我非常喜欢阅读,因为阅读可以医治愚昧,可以使人聪
慧.

我最喜欢的一本课外书是意大利著名作家埃德蒙多.

德.亚米契斯的《爱的教育》.书以日记的形式讲了主人公恩



里科在生活和学校的所见所闻.书中"每月故事"的主人公虽然
都是孩子,但是都非常热爱祖国、热爱学习、热爱家庭,他们
高尚的道德情操时时滋润着我的心灵,伴我快乐地成长着！

书在你孤独时,是一根神奇的拐杖；书在你彷徨时,是一盏不
灭的灯；()书在你空虚时,是一餐无价的食粮！

书,是我人生的.伴侣.以书为伴,我将走向进步的阶梯.以书为
伴,我将收获幸福多多.

我的一本课外书演讲稿篇七

大家好！

今天我为你们推荐的一本课外书是《小布头奇遇记》。

它是一本童话故事书。里面的主人公小布头是由一个小小老
师做出来的。它身体很像个小拇指，有一双细细的眼睛，红
红的嘴巴，扁扁的鼻子，头上戴着一顶尖尖的帽子，它是小
小老师送给平平的礼物。它在平平家，本来很胆小。有一次，
一生气就逃走了。然后，在路上遇到了很多奇怪的事情，用
智慧战胜了坏人，让自己变得越来越勇敢，还交到了许许多
多的`好朋友。

以前，我也是一个胆小的女孩，读完这本书让我知道：自己
也要像小布头一样勇敢起来。就像今天我勇敢的站在这个讲
台上，为大家介绍这本课外书。

谢谢大家！

我的一本课外书演讲稿篇八

尊敬的各位老师、各位同学，大家好！



今天我演讲的题目是《爸妈不是我的佣人》。

我爱读书，从小就爱，奶奶说：“我过一岁生日的时候，摆
了玩具，吃的、笔和书，可不懂事的我，就随手拿起了书，
翻了起来”。家里的老人们高兴极了，说这个寓意很好。到
了上幼儿园的时候，我就爱上读书了，妈妈经常带我去找书
看，我看得十分入迷，字也慢慢地认得多了，不懂的意思从
不懂到不懂就问再到不懂自己慢慢理解，慢慢地我从书中学
到了很多知识，我读过的书很多，但我最喜欢的是《爸妈不
是我的佣人》这本书，书中的一段故事，特别让我记忆深刻，
那就是小露西带着自己全部的钱去参加慈善晚宴，可到了门
口，没有邀请函，保安不让进，因为参加慈善晚宴的人都是
有钱和有身份的人，小露西感到很伤心，自己没有邀请函，
不能进去为贫困儿童捐款，她对保安说：“慈善不是钱，是
心”。这句话成为了当天晚宴慈善会的主角。虽然她捐的钱
最少，可她说的这句话，让在场的人都认为，小露西这颗慈
善的心，值得大家学习。高尚的品性，是任何物质条件不能
比拟的，只要心怀圣洁，就可以理直气壮、挺起胸膛做人。

所以读书能让我们明白很多做人的道理，希望大家都能够多
读书，让我们和书成为密不可分的朋友。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

我的一本课外书演讲稿篇九

大家好!

今天我为你们推荐的一本课外书是《小布头奇遇记》。

它是一本童话故事书。里面的主人公小布头是由一个小小老
师做出来的。它身体很像个小拇指，有一双细细的眼睛，红
红的嘴巴，扁扁的鼻子，头上戴着一顶尖尖的帽子，它是小
小老师送给平平的礼物。它在平平家，本来很胆小。有一次，



一生气就逃走了。然后，在路上遇到了很多奇怪的事情，用
智慧战胜了坏人，让自己变得越来越勇敢，还交到了许许多
多的好朋友。

以前，我也是一个胆小的女孩，读完这本书让我知道：自己
也要像小布头一样勇敢起来。就像今天我勇敢的站在这个讲
台上，为大家介绍这本课外书。

谢谢大家!

我的一本课外书演讲稿篇十

在我的脑海里，书是什么？书是人类进步的阶梯，它让我们
向知识的.海洋更加靠近;书是什么?书是金光闪闪的钥匙，它
让我们开启了知识的大门，去勇敢的闯荡天下；书是什么？
它是一种神奇的力量，也就是“它”让我们改变了新的模样。

我是一个好动的女孩，所以我和我的妹妹的书架上都放了许
多书，包括妹妹家的电子书，这些书中我最喜欢的一本课外
书是《安徒生童话》，这本书都是幻想，而不是什么神话或
传说，我虽然还没有读完，但是很多故事都令人感动，我记
得有一个故事叫《海的女儿》这令我印象深刻，我想那时眼
泪已在我的眼眶打转，小美人鱼是有多么善良，才能得到人
类的灵魂。

《海的女儿》生活在海里。她本可以自由自在的在海上度
过300年，她的的生命是人类的好几倍。但就在她15岁生日那
天，她爱上了一个王子，并将尾巴换成了双腿后带来巨大的
痛苦，她希望通过和王子的爱情获得人类的灵魂，但没想到
王子和别的女子结了婚。

就这样她的希望破灭了，如果她想继续得到尾巴和家人团聚，
就要刺破王子的心脏，并且将血液流到自己的腿才行。但是
小美人鱼没有，因为她那善良的心做不到，并将自己投奔与



海，化为泡沫。但出乎意料的是上帝被小美人鱼的善良感动
了，并赐给小美人鱼人类的灵魂，小美人鱼也就伴随着她那
美丽动人的歌声并带着金灿灿的光升上了天空。

所以我从今以后也有要从善良做起。

我的一本课外书演讲稿篇十一

亲爱的老师、同学们：

我非常喜欢读书，喜欢读各种各样的书，其中我最喜欢的一
本书是《聆听海洋中的100个讯息》。

这本书共分两个部分：第一部分是海洋档案馆，介绍了海洋
的形成、不可分割的海和洋、谁在帮助海洋呼吸、风情万种
的海岛、海峡和海湾、海的精灵、人与海洋。第二部分是蓝
色文明，介绍了航海工具特写、挑战海洋的传奇人物和海洋
展望。

看了这本书，我真想到红海、黑海、黄海、白海、五彩缤纷
的珊瑚海、被死亡笼罩的死海去游泳;真想参观一下海底的峡
谷、平顶山、温泉、森林;真想到夏威夷群岛、英吉利海峡和
多佛尔海峡去游玩;我还知道了海洋是一个很大的核燃料仓库、
天然药库、世界上最大的金库，深海中的可燃冰是我们21世
纪的新能源。

这本书丰富了我的课外知识、拓宽了我的知识视野，让我学
到了更多关于海洋的知识，所以我喜欢这本书。

我的一本课外书演讲稿篇十二

尊敬的老师、同学们：

大家好！



首先，我想问大家，您爱读书吗？相信多数人都会给出肯定
的答案。因为，我也爱读书。书籍——这一座智慧的殿堂，
这一片思想的森林，这一片文明的沃野，包罗万象，藏珍蕴
奇，怎能不使人心醉神迷，留连忘返？无论是朝霞灿烂的早
晨，还是炊烟袅袅的黄昏；无论是月光如水的良宵，还是风
雨大作的暗夜，打开书，我就忘记了一切悲伤与孤寂，心头
充满了愉悦与宁静。从而，缀饮知识的琼浆慢慢成长。

是的，是读书，让我由一个懵然无知的孩子，变成一个对世
界有初步了解、开始懂得思考的中学生。读童话，我走入一
个纯净美丽的世界。当看到小人鱼为了所爱的王子，毅然放
弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，我忍不住潸然泪下。
那天，我一整个下午在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着
小人鱼的善良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据
了我幼小的心灵。而当看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧
战胜邪恶时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开
始懂得了真、善、美。

有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，它照亮人们最遥远、最
黯淡的生活道路。”的确，读传记，读翩翩风度、铮铮铁骨；
读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依；读哲学，解心灵之惑、悟
苍穹之远……我的世界因此而辽阔，我的生活因此而充实。

不过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，书中有南湖红
船迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天的热血，
有马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳如血的气
象，也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲曲直冲霄
汉、光照九州的正气歌！一段段历史，一页页记载着苦难与
辉煌的文字里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的艰难探
索，我看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求！我看到
寻求幸福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆斩棘
跋山涉水一往无前的勇敢！这一切，都让我明白肩上的责任，
让我看清前方的路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白而美
丽的灵魂！



各位朋友们，同学们，我想对你们说，享受阅读吧，这会让
你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到心灵的愉悦和生
命的奇妙！享受阅读吧！让思想的火炬飞越乱云飞渡，雨脚
如麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎坷中前行，在
低谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧！乘着书的翅
膀，掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏阳光！

让我们都来打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。
让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

我的一本课外书演讲稿篇十三

亲爱的老师、同学们：

大家下午好！

今天我要演讲的题目是"我的一本课外书".

很小的时候父母就开始教我识字，当我识了很多字以后，我
就喜欢上了阅读。其中有一本书给我留下了深刻的印象，那
本书就是沈石溪写的《狼王梦》。

《狼王梦》描述一头叫紫岚的母狼。它想把生下的四只小狼
培养成顶天立地的狼王。可是老大黑仔被金雕叼走了。老二
蓝魂儿被捕兽夹夹住，被紫岚迫不得已地咬死了。只有双毛
能完成紫岚的狼王梦了。但是紫岚失望了，因为双毛天生就
一副奴才气，好不容易改正过来，又被狼王洛戛给扑死了。
最后紫岚还被亲生女儿媚媚赶出了家门，惨死在大草原上，
非常的可怜。紫岚虽然努力地付出，但还是没有实现它的狼
王梦。 （ 原句是---"还是没有得到回报".觉得和下面的"不
求回报",有点冲突，经自己提示， 我觉得母爱是伟大的，永
远只有付出，却从来不求回报。 所以我们要永远爱我们的父



母。

我的演讲结束了，谢谢大家！


