
2023年读童年心得感悟(通用12篇)
教学反思是在教学活动结束后，对自己的教学过程、教学方
法和教学效果等进行思考和总结的一种重要方式。以下是小
编为大家收集的培训心得范文，希望能够给大家提供一些写
作的灵感和参考。

读童年心得感悟篇一

不久前，我阅读了苏联作家高尔基的著作——《童年》，它
向我讲述了高尔基悲惨的童年。

高尔基的小名叫阿廖沙。阿廖沙三岁时，父亲就早早地去世
了，刚生下来的小弟弟也夭折了，母亲把他寄养在外祖父家。
来到外祖父家以后，他总是遭到外祖父的毒打，还好在外祖
父家有乐观、淳朴的“小茨冈”和正直的老工人格里戈里陪
伴他。

阿廖沙是个坚强、勇敢、正直、充满爱心的人。阿廖沙的母
亲再嫁了，继父赌博输光了家产。外祖父家也越来越穷，外
祖父和外祖母也分开居住了，他为了帮助外祖母维持生活，
就开始到处捡破烂挣钱。在捡破烂的过程中，他结识了许多
个和他一样苦命的孩子，他们有福同享，有难同当，结下了
深厚的友谊。阿廖沙十岁那年，母亲也去世了，他开始走出
苦难的童年，走入了人间。

阿廖沙的童年是苦难的，苦难是人生的钙质，它让阿廖沙拥
有了非凡的独立能力，而我这个胆小鬼，就像在温室里长大
的小菜苗一样，弱不禁风，连为自己做饭都不行。那次，爸
爸妈妈都出去办事了，我一个人孤零零地呆在家里，不知所
措。我先躺在床上看电视，打发时间。看着看着，我的肚子
里就开始打“军鼓”了，哦，午饭时间到了，我起床看看爸
爸妈妈有没有回家，可结果事与愿违，爸爸妈妈连个人影都
没有。我赶忙打电话向妈妈求助：“妈妈，你什么时候回家



啊?我的午饭还没着落呢?”妈妈说：“我现在正忙着，午饭
你自己解决吧!”说完便挂断了电话。我听了，立刻走向
了“粮库”，可事实再次让我失望，“粮库”里的零食早在
几天前就被我这只小馋猫扫荡一空了。没办法，我只好下楼
买了包泡面，当做午饭。没想到，在用热水冲泡面时，滚烫
的水珠还差点溅到了我的手。

阿廖沙虽然生活艰苦，但自理能力很强。而我却娇生惯养，
一点自理能力都没有。我应该以阿廖沙为榜样，向他学习。

读童年心得感悟篇二

这是那些目标不明确的所谓实业家的描摹。第五颗行星非常
奇怪，是这些星星中最小的一颗。那上面只住了一个点灯人
和一盏路灯，他每天机械的作着工作，点灯和熄灯。日子单
调乏味而苦闷，但是他一刻也不停下来。第六颗行星则要大
十倍。上面住着一位老先生，他在写作大部头的书。他是个
地理学家，但是又不去做实际的调查，根本不知道实际的星
球到底是什么样的。他完全用自己的逻辑，依靠探险家的经
历，来记录“地理”，成为所谓的专家。第七颗行星，就是
地球了。他说地球很雄壮，他不理解为什么大人以为自己需
要占很大的地盘，就占了很多的地方。殊不知他们其实只要
有立足之地就可以了。

他见到人类的火车，他感觉火车上来来往往的很多人根本不
知道他们到底要寻找什么。(正如现在的好多人，每天劳碌可
是根本不知道自己这样的劳碌是为了什么。)最后他碰见了一
只狐狸，狐狸告诉他什么是驯服，他说人与人之间是驯服的
关系。“驯服”就是建立关系。(这个词以及这里词语的释意
实在太好太妙了)狐狸说：“对我来说，你还只是一个小男孩，
就像其他千万个小男孩一样。我不需要你。你也同样用不着
我。对你来说，我也不过是一只狐狸，和其他千万只狐狸一
样。但是，如果你驯服了我，我们就互相不可缺少了。对我



来说，你就是世界上唯一的了;我对你来说，也是世界上唯一
的了。”

他教会小王子“只有用心才能看得清。实质性的东西，用眼
睛是看不见的。”只要用心发现爱是可以传播的，他
说：“这就像花一样。如果你爱上了一朵生长在一颗星星上
的花，那么夜间，你看着天空就感到甜蜜愉快。所有的星星
上都好象开着花。”“人们眼里的星星并不都一样。对旅行
的人来说，星星是向导。对别的人来说，星星只是些小亮光。
对另外一些学者来说，星星就是他们探讨的学问。对我所遇
见的那个实业家来说，星星是金钱。但是，所有这些星星都
不会说话。你呢，你的那些星星将是任何人都不曾有过
的……”

读完这个故事，我感觉小王子的心太细弱太美好了，他用旅
行的故事，让我们在他的经历中，又找到了一些曾经的感受，
那些曾经的天真与感动。看过这个故事，你会觉得自己的心
好像被温柔的忧伤和感动包围着，让人好想去看看天空，还
有在微风中绽放的星星。作者透过儿童般的视角来阐述生活
的问题，好多可能我们生活在地球上每日忙碌的人根本就没
有体会到。《小王子》则留给我们警醒，那就是：美不在表
面，要用心去发现。人类庸常的生活耗费了很多精力和时间，
每个人忙忙碌碌地生活着，却忘了或者无法审视生活中本身
存在的美和体会。

读童年心得感悟篇三

《童年》是著名作家高尔基的文学著作。书中讲述
了“我”(阿廖沙)3岁到10岁的故事，生动地再现了19世纪俄
罗斯穷苦劳动人民的生活状况。 今天小编在这分享一些童年
的读后感给大家，欢迎大家阅读!

寒假里，我读了高尔基写的《童年》，这本书向我们透露



了19世纪末俄罗斯低层市民真实的生活及思想：庸俗、自私、
无聊、无奈、怀疑、亵渎和无尽的困难，以及这一切灰色的
世界。

我非常喜欢《童年》这本书,因为没有父母的阿廖沙在恶劣的
环境下还可以这么坚强、不屈服。

而现在的我们有吃有穿，但我们却身在福中不知福。

屠格涅夫说过“想要得到幸福，你首先要学会吃得起苦。”
我想：美好生活必须有所付出，才会长久，有所争取，才会
得到，所以我们要更动加珍惜现在的美好生活。

寒假的时候我看了一本很好看的书叫《童年》，它的作者就
是大名鼎鼎的高尔基。这是高尔基的自传体三部曲中的第一
部，是高尔基最优秀的作品。

没想到闻名遐迩的高尔基的童年是这样的苦难悲惨。高尔基
的父亲在他三岁的时候就因为照顾生病的他，自己染上了霍
乱而早早地离开了他，不久他的母亲也死了，他和他的外祖
父母相依为命。他的外祖父脾气十分暴躁，三天两头打他，
有一次甚至把他抽得失去了知觉，懂事的高尔基知道外公是
因为他调皮才打他的，所以他从不怨恨外公。

回头想想我们，真是“身在福中不知福”啊!我小时候体质不
好，总是生病，爸爸妈妈十分疼我，特别是我的爷爷奶奶恨
不得把我捧在手心里。上幼儿园的时候，我每天回家总是吵
着大人买这个买那个，他们总是满足我。有时要吃肯德基，
有时要吃必胜客，有时要去游乐园，在假期的时候还可以去
旅游……我们的童年是无忧无虑的，是在亲人的怀抱中撒撒
娇，遇到不懂得的问题，我们有老师和家长耐心地帮我们讲
解，也不会因为我们犯了一点小错误而惩罚我们。

与高尔基相比我们是多么的幸福啊!我们要好好珍惜这幸福美



好的时光，好好地去学习，以优异的成绩来回报亲人。

高尔基的《童年》、《在人间》、《我的大学》被人们称为
高尔基“自传体三部曲”。在老师的感染下，我饶有兴趣地
读了《童年》，高尔基那不幸的童年往事，让我这颗稚嫩的
心久久不能平静。

高尔基的童年，是一个弥漫着残暴和仇恨家庭度过的。四岁
丧父，跟随悲痛欲绝的母亲和慈祥的外祖母到专横的，濒临
破产的小染坊主外祖父家生活，却经常挨暴戾的外祖父的毒
打，但善良的外祖母处处护着他。幼小的他过早地体会到人
间的痛苦和丑恶，小小的心灵因而受到许多打击。

高尔基的童年是黑暗的，就像他的家庭一样。和他相比，我
们的童年是阳光灿烂的，是多姿多彩的，充满了欢歌笑语。
在家里，爸爸，妈妈呵护着，爷爷、奶奶宠爱着;在学校，老
师亲切的教导，朋友真诚的关爱。每天都生活得无忧无虑，
幸福快乐地成长。高尔基呢?他几乎没有安宁的日子，每天都
有人伤害他、辱骂他、欺负他，可是他并没有自暴自弃，而
是继续努力着、奋斗着，成长为一个正直、善良的人。

读完《童年》让我明白：要珍惜今天美满的生活。

读童年心得感悟篇四

如果说，有一本书的阅读率仅仅次于《圣经》，那么，这本
书一定是不凡的，它之所以能够风靡全球，经久不衰，一定
是因为书里有人们身上所丢失的，所缺少的，所遗忘的。在
书中，我们能够发现一路走来我们追随，而忘记了看路边最
美的风景，忘记了，花开的时间。

“所有的大人都曾经是小孩，虽然，只有少数的人记得。”
书中的小王子，是一个超凡脱俗的.外星仙童，他住在一颗比



自己只大了一丁点儿的星球上。与他作伴的只有一朵玫瑰花。
但是花儿的虚荣心深深的伤害了小王子的感情。于是，小王
子告别了小小的行星，开始遨游浩瀚太空的旅行。他先后访
问了六个行星，各种见闻使他陷入了忧伤，他感到大人们的
荒唐可笑。和爱慕虚荣。只有在其中的一个点灯人的星球上，
小王子才找到了一个可以作为朋友的人。但是点灯人的天地
十分狭小，除了点灯人自己，根本容不下第二人。在地理学
家的指点下，孤单的小王子来到人类居住的地球。

小王子发现人类缺乏想象力，只会重复别人说过的话。小王
子这时越来越思念自己的那朵玫瑰花。后来，小王子遇到了
一只小狐狸，两个同样孤独的灵魂，命中注定在地球相遇，
狐狸渴望被人关心，希望有一个朋友。而小王子也用耐心驯
服了小狐狸，当即将分离的时候，狐狸落泪了。正如书中所
说：“如果你要驯服一个人，就要冒着掉眼泪的危险。”但
是，小狐狸也教会了小王子一个道理：“只有用心才能看见
事物的本质。真正重要的东西是肉眼看不见的。”把这个道
理做为礼物送给了小王子。用这个启示，小王子在撒哈拉沙
漠与遇险的飞行员一起找到了生命的泉水。最后，小王子在
蛇的帮助下离开了地球，重新回到了他的小小行星上。

这是一部童话，但却是在以孩子的口吻讲述着爱与真情，批
判着大人们所谓的荣誉和高贵。也同时提出了一些发人深思
的问题。作者特别借小王子之口赞颂了情谊和友爱。在作者
的希望之中，情谊就要像小王子住的星球上的火山一样炽热，
而爱情就要像小王子那样兢兢业业为玫瑰花付出。这部作品
里，有对人心的拷问和指责，也有对真爱的渴望与追求。

最让我感动的部分，就是作品的高潮，当小王子邂逅小狐狸，
作者用小狐狸的口吻生动的描述了被爱的渴望和期待。“正
是你在你的花儿上投入的时间，才让她变得如此重要。”是
啊，其实，小王子的那朵玫瑰花和地球上的千万朵玫瑰其实
没什么区别，但是，因为对她的付出，小玫瑰成为了这世间
独一无二的。我们生活中的情感亦是如此，千万人中，我们



相遇，不偏不倚。

说是命运的安排也好，说是偶然的巧合也罢，但是，是因为
互相的付出而变成了对方的伴侣。这部作品里，也流露出一
些伤感的情绪，陌生的地球，小王子没有朋友，纯洁的心灵
在这个爱慕虚荣的社会中飘零。而当故事的最后，伤感则渐
渐消融。取而代之的是希望、梦想和对未来的憧憬。

读童年心得感悟篇五

最近，我阅读了一本让人爱不释手的书《童年》，这本书让
我学到了许多，让我知道了我们要珍惜我们现在的生活，要
好好学习。现在，我就给你们分享一下吧!

这本书主要写了：阿廖沙三岁时，父亲就去世了，母亲把他
寄养在外祖父家。外祖父家的事业在不断地衰落，由于家业
不景气，外祖父变得专横暴虐。母亲婚后的生活是不幸的，
她经常挨后父打，阿廖沙在家中感受不到温暖，在学校也受
到歧视，他以优异的成绩读完三年级，就永远离开了课堂。
母亲的逝世也让阿廖沙不得不去人间“谋生”。

整本书都讲述着阿廖沙的孤独，书以一个孩子的视角来审视
世界以及人生，展示了当时社会腐败的过程。

高尔基的童年生活是黑色的，里面充满了怨恨，伤心、痛苦。
高尔基是不幸的，他有着优异的成绩，本该开开心心地读着
书，他为了生活只得放弃学业，去养活自己。相反。我的童
年是五颜六色，多姿多彩的，我很幸福，有爸爸宠，有妈妈
宠，有爷爷宠，有奶奶宠。在学校有老师的耐心教导，有朋
友的真诚友谊，每天无所事事，无忧无虑。而高尔基呢?每天
都有人侮辱他，伤害他，他几乎没有一天能过得安宁，但他
没有放弃生活，努力着，成为了一个对社会有用的人。



读童年心得感悟篇六

和家人买东西的时候，你是否挑三拣四？我们不贫不富，和
高尔基比，大家幸福多了！

高尔基出生在一个木工家庭。5岁时，父亲病故了生活更加艰
难了，他和他妈妈就住在外祖父家里。由于家境贫寒，高尔
基上学只好穿母亲的皮鞋，外祖母的外套，黄色的衣衫和散
腿裤子。这样一身五颜六色的不协调的装扮引来同学们的嘲
笑。有的同学还给他起外号。和高尔基相比，我们穿的都是
自己的新衣服，有的还是高档的衣服。想到这里，我不禁有
些惭愧，由于尽管有那么好的条件，我们却身在福中不知福。
常常挑三拣四，有的衣服穿的次数多了就不愿在穿。

捡破烂换来的钱成了高尔基的学费来源，可是学校里那些有
钱人的孩子并不理解高尔基的行为，反而嘲笑他，说他身上有
“臭”味。我觉得并不是高尔基的身上有臭味，而是那些有
钱人的孩子故意嘲笑高尔基，他们才显得“臭”。高尔基把
别人的嘲笑变成催促自己努力学习的动力。他发奋努力，刻
苦学习，终于取得了优异的成绩，受到了老师和同学的喜爱
和尊重。

我合书沈思，不禁思绪千万。

读童年心得感悟篇七

走一步，就会有一个脚印，我们每个人都会有着不同的童年
生活，那些杰出人物的童年是什么样的呢？假期里，我读了
名著《100个杰出人物的童年故事》，从中明白了许多以前不
懂的道理。

书中的每个人物都有他们的优点：华盛顿有错能勇敢承认，
爱迪生喜欢问问题，马可·波罗忍辱负重，科学家竺可桢勤



奋好学善于思考，等等。我多么希望自己将来也能像他们一
样成为一名杰出的人物，这也是我最大的梦想，那就是当一
名科学家，为祖国做贡献。

有了这个梦想，就等于把握了自己的人生航向，不会再迷失
方向；有了这个梦想，就好像一盏明灯，照亮了我前进的道
路，我会学习他们身上的优点，发奋努力，一直通往胜利的
顶峰。

但我知道，科学家不是想做就做的，美国科学家爱因斯坦说
过：“科学家不但要一个聪明的大脑，还需要一个科学家应
有的坚定信念，还要保持一颗赤子之心，要敢于说真话；在
坎坷和磨难面前要乐观，要笑对待人生。

在这个通往成功的道路上，不是完全没有风浪的，想要做出
更好的成绩，就要先通过信心和信念的考验。”我深信“只
要有恒心，铁柱磨成针”这句话。我对自己充满了信心，我
相信，我的信心一定能够冲破各个难关，我要去追求我的梦
想，去实现我那未来的梦。我知道只有经历地狱般的磨练，
才能练出创造天堂的力量；只有流过血的手指，才能弹出世
间的绝响；只有经历困难和挫折，才能实现自己的梦想。我
的梦，中国梦，我要实现我的理想，将来要为我们的祖国争
光！

有志者事竟成。只要我们心中有梦想，只要我们坚持不懈，
就一定会让梦想开出美丽的花朵，结出甜甜的果实。

读童年心得感悟篇八

于是说干就干，我趁大人不注意，悄悄地学着外婆的样子认
认真真地“种”起糖果来。我一手拿着小铲子，一手拿着糖
果，先挖个小坑，再把糖果“种”了下去，然后浇了浇水，
最后盖上土，我三下五除二就“中”了六块糖，我累得满头



大汗，可是心里美滋滋的，嘴里还不停地嘟囔着：“小种子
啊，快快长大吧，这样我就能吃到非常可口的糖果了。”

日月如梭，光阴似箭，转眼间一个星期过去了，我连忙跑
到“种”糖果的地方。本以为糖果已经发芽了，可是连个影
子都没有。我大失所望地离开了。

我伤心地跑到爸爸妈妈面前，把事情的来龙去脉告诉了他们。
爸爸听了笑得直不起腰了，妈妈笑得直流眼泪，姥姥笑得眼
睛眯成一条缝。后来妈妈语重心长地对我说：“小笨蛋，俗
话说：‘种瓜种瓜，种豆种豆’，可没听说糖果可以种啊，
糖果是不会发芽的。”我听了害羞地点了点头。

童年趣事枚不胜举，如天上的繁星般说也说不完，每当我想
起这件事我都觉得很有趣呢!

读童年心得感悟篇九

童年就是一堆金色的沙滩，里面埋藏着闪闪发光的珍珠;童年
就是一个花园，花园里开满了各种各样的花朵;童年就是一本
书，记载着我的点点滴滴。

记得我四岁那年春天，一个阳光明媚早上，我和我的伙伴们
玩起了捉迷藏。我们先确定谁当做那个人捉的人，石头——
剪刀——布，欧耶!，是我捉，他们俩藏，我最擅长捉人了。

游戏开始了，我闭上眼睛数了三个数，我问：“你们藏好了
吗?”他们俩说藏好了，我就暗自高兴，我想：他俩咋那么笨
呢?只要发出声音，我就可以按照他们的声音去找他们了。我
东找找西找找，却没有找到，最后我找了他们不可能藏的地
方，却发现他们真的藏在那里，他们真是机灵鬼呀!

还有一次，那是秋天的一个晚上，妈妈突然捏着一个不知什



么名字的小虫，扔到了我的身上。啊!我的魂都吓跑了。我急
忙把身上的虫子抖下来，过了一会儿，我才反过神来。妈妈
告诉我这个虫子叫蛐蛐，不咬人，我们一起捉蛐蛐，我还是
不放心，所以我戴了双手套去抓。我左看右看，终于让我找
到了一个蛐蛐，不过有点儿小，我慢慢地走了过去，伸出手，
“扑通”一声按倒在地，轻轻的抓起来，放在了瓶子里，我
终于成功了。我又找到了一个像戴了顶帽子的蛐蛐，我问妈
妈：“为什么她它戴了顶帽子，而我捉的另一只却不是呢?”
妈妈说：“因为戴帽子的是警察蛐蛐，不戴帽子的是平民蛐
蛐。”我笑了起来，原来这蛐蛐还有这么多有趣的故事呀!

童年就像万花筒一般，五彩缤纷;童年就像天上的星星，闪烁
不停;童年就像五线谱。那一桩桩小事儿就像音符一样，不停
地跳动着。

读童年心得感悟篇十

每个人都有值得回忆，值得珍惜的美好时光。对于我来说，
童年会是我一生中最珍贵的收藏。而对于高尔基写的《童年》
来说，童年则是他一段悲惨遭遇，一段深情的回忆！

《童年》这一部小说中，故事的情节都是高尔基生活的真实
写照。书中慈祥的外祖母那丰富，生动，优美的童话故事和
民间歌谣是高尔基听了大为神往，激发了他对正义事业的美
好希望。

高尔基的童年是那么悲惨，相比之下，我们可是幸福多了。

我们衣来伸手，饭来张口。丰衣足食，要什么有什么。是父
母心中的“小宝贝”，“掌上明珠”。哪能与高尔基的悲惨
童年相提并论？年代的不同就是这差别：一个天堂，一个地
狱；一个充满阳光，一个到处是黑暗。我们现在的童年真实
来之不易啊！



童年充满快乐，童年到处是温暖的阳关，童年是值得回忆的
相机，童年的爱满心窝！而高尔基的童年除了一些教育和友
谊，便没有什么再值得回忆！

假如我们也生活在沙皇时期会怎样？会认为那根本不是一个
人该生活的地方吗？我们不仅要珍惜眼前的幸福，还要学会
如何创造幸福。屠格涅夫曾说过：“想要得到幸福，你首先
要学会吃得起苦。”想要得到美好的生活，就必须有所付出，
才能长久，有所争取，才会有所得到。

读童年心得感悟篇十一

这条红金鱼的趣事可真多啊!

谁往它身上扫视一眼，谁就会立刻从它身上看到一股十分威
严的气派。

每当我把鱼粮撒下去。这条红金鱼便当先上前吞食鱼粮。过
了一段时间，我便给这小伙子起名为“红袍大帅”。

这条红金鱼是鱼群的头儿，它非常喜欢去别人家“取物”。
取到后连看也不看物主人一眼，便扬长而去。

可怜的物主只有苦笑、摇头的份儿了。又有什么办法?

谁叫它是自己的头儿，这种抢夺行为在鱼群里可说是司空见
惯的了。物主们打又不够打，说又不敢说。真是“秀才遇到
兵，有理说不清”。

当红袍大帅生气时，大家可不要靠近它，一不小心就会变成
它的撒气桶。

这一现象只表明了红袍大帅的一种心态：“整个鱼缸是我的



整个鱼群也是我的”。

是的，动物里总是有强者的，但红袍大帅并不是王者中的强
者，但它是生活的强者。

它会为自己的生活而打算，它比鱼缸里任何金鱼都勇敢，都
自信。它是我最喜欢的宠物。

读童年心得感悟篇十二

童年好似一本书，又似一个盒子，也似一棵树，里面装有我
难忘的回忆。

记得有一次，我在图书馆里的一本书上看到：鱼子富有大大
的营养。

回到家，我把书包一甩，在客厅里开始写作业，不时有一股
香味从厨房里飘了出来。我便把笔放下，走了过去，原来是
妈妈做的红烧鱼，我见到鱼心想：“哈哈，中午有鱼吃了，
赶快完成作业。”

不一会儿，妈妈打开嗓门大喊：“开饭咯!”我放下笔，闪电
般地跑到饭桌前等待着爷爷和妈妈。爷爷和妈妈来了，我与
爷爷的“战斗”也开始了，你们不知道吧，我和爷爷是出了
名的美食家，也是“贪吃鬼”，所以我们才会有“战争”!

我准备开始夹鱼肉时，看见鱼肚子里有着金黄金黄的小东西，
便夹了起来。正准备吃的时候，爷爷头朝天花板看来一眼，
便朝着我小声说：“吃了鱼子可是数不清数的哦!”我听了，
连忙放下，夹给爷爷，爷爷津津有味地吃了起来。我疑惑地
问：“爷爷，吃了鱼子可是数不清数的哦!”爷爷兴高采烈地
说：“没事，我老了，数不清数没关系!”



嘿嘿，这就是我那个既开心又幸福的童年。虽然我吃不过爷
爷，也失败了，但我还是很开心!

朋友们，我的童年有趣吗?你也来和我分享一下吧!


