
大学生多次旷课检讨书范例(实用8篇)
阅读范文可以帮助我们积累更多的各类知识，扩大我们的学
习领域。在写范文的过程中，我们应该如何处理好语言的准
确性和流畅性？以下是小编为大家收集的范文范本，供大家
参考，希望能对大家的写作有所帮助。

大学生多次旷课检讨书范例篇一

尊敬的领导：

您好！

多次的旷课，也是让我形成了不想学习的习惯，作为大学生，
我这样做是错误的行为，经过反省，我也是意识到我的错误，
并且我也是要好好的在今后不再旷课，认真的来上课，把学
习给搞好。

我记得第一次旷课的时候，还很紧张，会不会被老师发现，
要是批评了我该怎么办，学分如果因为旷课而没有了，那么
还要重修，当时也是纠结了很久，不过后来，老师没有发现，
我就松了一口气，渐渐地，我开始旷课，不再来上课了，无
论是选修课或者是专业课，只要老师不是每节课都点名的，
那么我就会不来上课，要么和同学出去玩，要么窝在宿舍里
面玩游戏，完全没有一个学生该有的样子。

而我旷课多次，也是让一些老师发现了，批评了我，但是我
还是没有悔改，继续旷课，直到这次，老师找了我聊了很久，
告诉我，如果大学如此荒废的话，以后毕业了，什么都做不
了，那么和没上大学又有什么区别，而且在大学里也是荒废
了大好的时间，听着老师的话，我想了很久，也是想通了，
知道老师说的`是对的，不能在大学里不学习，如果不学，那
么就出去工作，何必在校园里浪费这么多的时间呢。



既然来到了大学，能有这么好的机会去学一些东西，就应该
好好的去上课，把学习给搞好，而玩，并不是我们现在该去
干的事情，以后也是有时间可以做的，根本没有必要在这么
充裕的大学生活里去浪费了，况且旷课也是不对的，想想以
前的高中，我也是很努力的去读书的，怎么一到大学，老师
没怎么约束我们，我们反而就没有学好了。我现在也是知道，
我必须要拿出以前在高中时候的那种状态，好好的去把学习
给搞好。

老师，经过您与我的长谈，我也是知道我是错的，今后我一
定不能再旷课了，早上要早起，上课的时候要认真点，不去
想着玩的事情，游戏也是要去戒掉，把时间花费到看书和复
习当中，认真的去把大学该学的，该上课的课好好的上好，
让自己的大学不是白上的，也要在这几年的时间里，锻炼自
己，让自己有一些收获和知识的储备，在今后毕业去工作的
时候，能够找到一份好的工作，不让这么多年的努力给白费
了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

大学生多次旷课检讨书范例篇二

尊敬的系领导：

您好!我是__级酒店管理1班的学子__，因旷课而写这份检讨
书，面对这突如其来的这些旷课。我很茫然，也很无奈!就那
区区的十三节旷课，让我背负了受处分的责任!我不怪任何人，
的确我旷了那么多节课呢!但此时心中莫名其妙的回想起我哥



结婚的那段时间了!我没有请假就跑回家了，也许是我不喜欢
去系办请假吧!也许是我不喜欢向班干部请假吧!也许是我的
一个借口!但一向来我喜欢做什么就做什么呢!但对于重要的
课程我没缺过，我很勇敢的说!

听到自律委员叫我去开会的时候，我带着一份吃惊，一份伤
感的走进教师。406教室的气氛让我的心和紧张纠结在一起!
心一直的在想就那区区的十几节课会那么严重嘛!听到何老师
说的不好之外在也没什么好的了!才发现自己的想法错了!但
我欣然的接受批评和责骂，甚至才发现我来都海职院到底是
得到什么呢!心不由的平静下来呢!今晚上的天气有点冷，但
无法抑制我心中那份过错!在此感谢领导给我这次改过自新的
机会，也感谢何老师这样的批评我们，让我不得没有信服你
的理由!

从今以后我会对我的行为负债，我会改，试着去努力做好一
个属于自己的我。不管是纪律上，还是人格上，我都会试着
去改变呢!也很感谢你们给我写这份检讨书，让我和你们进一
步靠近呢!也感谢你们给过我展现过属于自己舞台的地方!新
年快到了，通过这份检讨书，这只笨拙的笔为你们写上我的
祝福呢!祝你们圣诞节快乐，身体健康，天天开心，万事如
意!

冷冷的风刮落最后一份宁静，夜也深了，学校的灯也快熄了，
就写到这了!

此致

敬礼!

检讨人：__x

____年__月__日



大学生多次旷课检讨书范例篇三

尊敬的老师：

您好！

我现在是非常的后悔的，我做出了这样的事情。虽然大学的
管理是比较的宽松的`，但是我也是不能做出旷课这样的事情
的，还旷课多次。我旷课的原因也不是我有一些其他的事情，
就算有也是不会影响到我上课的。我会旷课不过就是一些无
关紧要的原因，比如天气太冷不想上课，早上起不来，或者
就是不想去上课，所以就没有去上课了。

我知道我这样的行为是非常的错误的，作为一个学生课是必
须要去上的，当初我也是花了很大的力气才考上这所大学的，
是经过了十二年的努力的。现在来到了这里之后我却没有认
真的在学习，而是做出了这样的行为。想清楚了之后我心中
也是非常的后悔的，其实我最对不起的就是自己了，是我辜
负了自己之前的十二年的努力，没有在大学里继续的学习，
让自己成为一个更好的人。好在现在我明白的还不算太晚，
我还有很多的时间可以用来学习。之后的时间我是一定会好
好的利用起来的，让自己变得更好才是我应该要做的。

我现在想想自己做的事情确实是比较的荒唐的，就因为不想
上课所以就不来上课。虽然大学的管理相比于高中确实是没
有那么的严格的，但是毕竟还是学校，所以该有的规矩还是
有的。而且我作为学生课是一定要来上的，这是必须的。我
现在真的是非常的后悔自己做出了旷课这样的行为的，对我
的个人发展是非常的不利的。若是我一直这样下去，很可能
是会被学校劝退的。就算我能够继续留在学校上课，但是若
是我自己没有想清楚一直这样下去的话，也是不能够学到什
么知识的。

其实我刚刚进入大学的时候也是给自己设立过一些的目标的，



我也是想让自己在大学里面能够学到一些东西让自己变得更
加的优秀的，但是现在我实际的做法跟我的预想可以说是背
道而驰的，我不仅没有能够让自己变得越来越优秀，反而已
经变成了一个不学无术的人了。我是真的很深刻的去反省过
了自己，我现在是真的非常的后悔的。之后我是一定会努力
的学习的，不仅每一节课都要来上，期末考试我也要保证自
己是不会挂科的，希望老师能够相信我吧，这一次我是一定
会做到自己说的这些的。若是老师以后再听到我旷课的消息
的话，是可以直接给我一些惩罚的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

大学生多次旷课检讨书范例篇四

尊敬的__老师：今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨
书，以向您表示我对旷课这种不良行为的深刻认识以及再也
不旷课的决心。见微知着，由小及大，我作为学生干部、共
青团员，有事没请假给全班同学作了坏榜样造成了极恶劣的
影响。对于我旷课的事情，所造成的严重后果我做了深刻的
反思：

1这样有事没请假，让老师担心我的安全。本应按时出现的我
未能按时出现，试问怎么不会让平时十分关心爱护每一个学
生的老师担心。而这样的担心很可能让老师整天工作分心，
造成更为严重的后果。

2在同学们中间造成了不良的影响。由于我一个人的旷课，有
可能造成别的同学的效仿，影响班级纪律性，也是对别的同



学的父母的不负责。

3影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下未能
得到提高如今，错以铸成，我深感懊悔，深刻检讨自己的错
误。

望老师能在我初范，认识深刻，而且平时表现也不错的份上~
从轻处理，请关心爱护我的老师同学继续监督、帮助我改正
缺点，取得更大的进步。我不想像许多人那样写虚伪的检讨，
检讨只是一份死物，改正错误不是靠写检讨，而是靠实际行
动！只有真真切切认识到自己的错误，才能改正错误。任何
事情都有一个过程，改正错误也有一个过程，而这份检讨将
是我的一个监督，一个警钟，监督我一步一步踏踏实实地改
正所犯的错误！同时也感谢学院各位老师给我机会，我一定
用自己的行动来证明自己的觉醒，绝对不辜负你们的一片苦
心！

检讨人：__

大学生多次旷课检讨书范例篇五

尊敬的辅导员同志：

请假，在得到你的同意后方在离开。不知道够不够三百字了，
总之我是很认真的悔改了。我们不能选择什么课，不能选择
什么老师，但我们能选择好的心态去面对每一天的课程，身
为大学生的我们不为在次写检讨而觉得丢脸，人的脸皮都是
很厚的，在擦多几下还是微疼而已。我真的很认真知错就改
了，希望你能原谅我们的不请离开。再见到你我一定微笑和
你说早安。

检讨人：

20__年x月x日



大学生多次旷课检讨书范例篇六

尊敬的老师：

您好！

我是您所管理的xx班的一名学生，我叫xx。最近，我又一次的
出现了旷课到的情况，由于我已经不是第一次缺课了，所以
不少的任课老师都向您反映了出勤的情况，像我这种每隔一
段时间就旷一次课的学生还真不多，这也让导员您为我操心
了，上次您找我的谈话我还记得呢，没想到这么快就又来找
我一次了。这次旷课我是真没啥理由解释了，完全就是个人
的懒惰所造成的，所以我必须向导员您做出检讨，真希望通
过这次检讨彻底戒掉我的坏毛病。

旷课这种行为不需要学校和老师的.提醒，我也知道这是一种
对学习、对老师和家长不负责的行为，要是连上课都不积极，
那也就代表着自己的专业课程没有认真学，以后也必然没法
取得更好的成绩，进而影响到后续的生活和工作。我这个人
比较懒还特别贪玩，自从我上了大学后，就一心想着怎么才
能让自己的日子过得更舒适点，再加上在学校里面没有家长
的约束，老师们也不可能每时每刻的管住自己，所以我很快
就放纵起了自己。刚开始的时候，我还能每天早点赶到教室
占一个好位置，并在老师讲课的时候边听课边做笔记，但随
着时间一长后啊，我的心思就渐渐从学习上转移到了吃喝玩
乐上，对于上课的积极性是变少了不少。

例如，在早上有课的时候，我就不太想起床，只想着怎么能
多睡会，最近由于天气变冷了不少，早上我更加不想起来了，
这也加大了我旷课的概率。除了窝在寝室里面睡觉不去上课
外，有时候还会因为觉得上的课太无聊或者是太生涩难懂了，
我会选择不去上课或者半路逃课到寝室继续玩游戏。尽管有
时候会错过老师的点名，但是根据以往的经验来看，只要不
是连续缺席太多次，那么老师也不会让你在期末考试里不过



关，在摸清了老师们的脾气后，我也变得更加肆无忌惮了，
有事没事就会缺课，并让室友们打好招呼。

这一次之所以又让辅导员您知道了我旷课的事情，是因为我
旷课的频率有点高，任课老师开始担忧起我的学业了，不得
不说，咱们学校的大部分老师还是挺负责任的，即便我旷课
次数多，可老师们始终没有抛弃、放弃我，这让我感动的泪
水都要从眼睛里涌出来了。在此，我向老师您保证，我一定
争取让自己变得更好，不再出现缺课的情况！

此致

敬礼！

检讨人：

日期：

大学生多次旷课检讨书范例篇七

尊敬的老师：

您好！

我知道旷课这样的事情不是我身为一个学生应该要做的，我
想我是不应该旷课的。其实我心里是很清楚旷课是不正确的
行为的，但是自己还是没有控制好自己的行为，犯了这样的
一个错误。我不仅只是旷课了一次，我是旷课好几次了，您
才会找我跟我谈心。现在我是真的知道自己的错误了，之后
是绝对不会再做出旷课这样的行为了，希望您能够原谅我这
一次所犯的错误，之后我是一定会下定决心的改变自己的，
再也不会让自己犯这样的错误了。

我在反思了自己的行为之后写了这一封检讨书，既是对自己



的的一个检讨，也是向您承认我自己的错误。我知道身为一
个大学生我是不应该也不可以旷课的，对于现在的我们来说
认真上课和学习才是最应该要做的事情，作为一个学生最重
要的就是要好好的学习。我觉得自己现在的学习状态是很有
问题的，在上大学之后我就没有认真的学习过了，上课的时
候也从来没有听讲过，不是发呆就是玩手机。我想若是自己
一直都保持着这样的一个态度的话，是不可能在大学这四年
中学到一些东西的，所以我想自己是不应该继续这样下去了
的。

我旷课的原因都是一些很不重要的事情，所以我旷课的`行为
就显得更加的不对了。现在对于自己做出的这件事情是非常
的后悔的，不管自己是想要去做什么事情都不应该做出这样
的行为，我也感到非常的羞愧，自己在学校里没有认真的学
习，愧对于我的父母，也愧对于自己之前为了考上大学而做
出的努力。现在我已经醒悟了，也明白了什么事情是我应该
要做的，什么事情是我不应该去做的。在大学里自己应该要
好好的学习，利用好自己大学的时光，去做一些有意义的事
情，而不是把时间浪费在一些对自己无利的事情上。

我已经深刻的反思过我自己了，之后是一定不会再旷课了。
我一定会利用好自己在大学中的时间，让自己学习到一些知
识，在毕业之后能够更好的融入社会。我之后是会改变自己
对待学习的态度的，我想我是绝对不会再做这样的事情了的。
这次旷课我保证是我的最后一次，以后的每一节课我都会认
真的听课，绝对不会浪费自己的时间，辜负我父母对我的期
望。

大学生多次旷课检讨书范例篇八

尊敬的xx老师：

您好！



首先我为今天上午犯下的错误深刻的悔过，今天早上由于自
己的懒惰，就缺席了1—2节的xx课，在班里面造成了严重的
影响，经过老师的教导，我知道了自己错误之所在，为自己
的行为感到了深深地愧疚和不安，早在我刚踏进这个学校的
时候，学校以及学院就已经三令五申，一再强调，作为一个
大学的学生，上课不应该迟到，不应该旷课。然而现在，我
却旷课了。

老师反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为
震撼，也已经深刻认识到此事的重要性，于是我一再告诉自
己要把此事当成头等大事来抓，不能辜负老师对我们的一片
苦心，但是，在实际的生活中，由于个人的惰性，我还是把
老师的谆谆教诲抛于脑后。今天写下这份检讨书，不仅是因
为一个学校纪律处理的程序需要，更确切的来说，是想通过
这份检讨，来让自己牢记老师们的教诲，更让自己时刻敲响
警钟！

我不想找任何的理由来为自己开脱，因为错了，就是错了，
找理由来逃避，只会使自己越陷越深。推卸责任容易变成一
种习惯，而这种习惯养成了就难以去改变了。旷课，不是一
件小事。xx老师找我谈话的时候，我感到很愧对老师，更愧对
我的家人。进大学的以后，什么都觉得很新鲜，觉得自己有
股冲劲，这个世界上就没有自己干不成的事情，于是在生活
学习中，对自己要求不严格，随意放纵自己。像墙头的野草，
风往哪面就想哪边倒，一段时间对什么有兴趣觉得有意思就
去忙乎什么，干事情总是三分钟的热度，连最重要的学习都
落下了，纪律也散漫了。这种状态一直持续着，我现在都大
二了，直到现在我才感觉自己清醒了些。现在，本在申请灾
区减免学费的我本应该对自己更加严格的时候，我却堕落起
来，为此我感到十分的羞愧，因为这样的错误是愚蠢的。毕
竟，想得到这些帮助是需要自己努力的，需要的是一个品学
兼优的学生，所以我为此深刻检讨自己。

由于以前也发生过此类状况，受到了老师的批评，所以这些



心里十分的难受，觉得辜负了老师对自己的谆谆教导，浪费
了老师的精力和时间，我实在是不该，但是这次老师却没有
对我发火，并且耐心的劝说我，使我深刻地反省自己的错误，
我觉得非常愧疚，此次的反省尤为深刻，使我觉得改正错误
是件刻不容缓的事情，经过几个小时的深思，我决定以以下
的行为向老师表达自己认错的决心：

1、向老师认错，写检查书。既然自己已经犯了错，我就应该
去面对，要认识到自己的错误，避免以后犯同样的错误。

2、提高纪律性。我应该认真学习学校的校规校纪，并且做到
自觉遵守。不迟到，不早退，不旷课。有事应该先向老师请
假。

3、提高自己的思想觉悟。对各门课程都应该引起重视，并且
要养成良好的学习和生活作风。

4、学会正确处理问题。以后遇到事情需要冷静的.处理，凡
事需要三思而后行，多角度的权衡利弊，不能再像以前一样
冲动行事，这一点对于自己无论是做人，还是做事都是很重
要的。对于自己以前所犯的错误，我已经深刻的认识到了它
的严重性，特写下这篇检讨，让老师提出批评，并希望得到
老师的原谅。并且向老师保证我以后将不会再犯以上的错误，
特别是不会再无故旷课了。希望老师能够给我一次改正的机
会，并且真心的接受老师的批评和教诲。同时希望老师在往
后的时光里能够监督我，提醒我。我一定不会再让老师失望
了。

5、制定学习计划，认真克服生活懒散、粗心大意的缺点，努
力将期考考好，以好成绩来弥补我的过错。

我不想像许多人那样写虚伪的检讨，检讨只是一份死物，改
正错误不是靠写检讨，而是靠实际行动！只有真真切切认识
到自己的错误，才能改正错误。任何事情都有一个过程，改



正错误也有一个过程，而这份检讨将是我的一个监督，一个
警钟，监督我一步一步踏踏实实地改正所犯的错误！同时真
心希望老师给我机会，能够理解我。不要因为这次我的错误
再给我一次处分，因为我一定用自己的行动来证明自己的觉
醒，绝对不辜负你们的一片苦心！

检讨人：x

20xx年x月x日


