
2023年小班夏至节气国旗下的讲话(优
质8篇)

公益活动可以传递正能量和希望，为社会注入更多的正面力
量。要写一篇较为完美的公益总结，首先需要明确公益活动
的目的和意义，对活动的规模、时间和地点进行概括和回顾。
以下是一些公益项目的详细总结和评价，让我们一起来学习
和借鉴。

小班夏至节气国旗下的讲话篇一

尊敬的各位老师、亲爱的小朋友们：

你们好!我是大二班的贾悦涵小朋友，非常高兴能在国旗下讲
话，我讲话的题目是《节气―小雪》。

大家听到“小雪”会以为是天气吗?那就错了，“小雪”是二
十四节气中的第20个节气，冬天第2个节气，时间在每年公
历11月22或者23日，今天就是“小雪”节气。

为什么这个节气叫做“小雪”呢?因为小雪节气的到来，意味
着天气会越来越冷，降水量逐渐增加，雪又是冬天的雨水象
征，所以就用“小雪”来比喻这个时节的气候特征。并不是
说在小雪节气的这一天会下雪哦!

不同地区小雪节气有什么不同的习俗呢?在我国南方，小雪时
节有吃糍粑、腌腊肉、做香肠的习俗;北方则在小雪时节会吃
羊肉，因为羊肉属于温补食品，同时也会储藏和腌制一些蔬
菜。

小雪过后，冬天就真正的来了，随时都会出现降温、降雨、
降雪的天气，大朋友们和小朋友们都要做好防寒措施，避免
着凉!



小班夏至节气国旗下的讲话篇二

同学们：

大家好!

小雪，是二十四节气中的第20个节气。11月22或23日，太阳
到达黄经240°，此时称为小雪节气。此时，太阳位于赤
纬20°16‘，这天北京地区白昼时间仅9小时49分钟，正午太
阳高度仅29°50’。

“小雪”节气间，夜晚北斗七星的斗柄指向北偏西(相当钟面
上的10点钟)。每晚20：00以后，您若到户外观星，可见北斗
星西沉，而“w”形的仙后座升入高空，她代替北斗星担当起寻
找北极星的坐标任务，为观星的人们导航。四边形的飞马座
正临空，冬季星空的标识――猎户座已在东方地平线探头儿
了。

进入该节气，中国广大地区西北风开始成为常客，气温下降，
逐渐降到0℃以下，但大地尚未过于寒冷，虽开始降雪，但雪
量不大，故称小雪。此时阴气下降，阳气上升，而致天地不
通，阴阳不交，万物失去生机，天地闭塞而转入严冬。黄河
以北地区会出现初雪，提醒人们该御寒保暖了。

小雪表示降雪的起始时间和程度。雪是寒冷天气的产物。小
雪节气，南方地区北部开始进入冬季。“荷尽已无擎雨盖，
菊残犹有霜枝”，已呈初冬景象。因为北面有秦岭、大巴山
屏障，阻挡冷空气入侵，刹减了寒潮的严威，致使华南“冬
暖”显著。全年降雪日数多在5天以下，比同纬度的长江中、
下游地区少得多。大雪以前降雪的机会极少，即使隆冬时节，
也难得观赏到“千树万树梨花开”的迷人景色。由于华南冬
季近地面层气温常保持在0℃以上，所以积雪比降雪更不容易。
偶尔虽见天空“纷纷扬扬”，却不见地上“碎琼乱玉”。然
而，在寒冷的西北高原，常年10月一般就开始降雪了。高原



西北部全年降雪日数可达60天以上，一些高寒地区全年都有
降雪的可能。

谢谢大家!

小班夏至节气国旗下的讲话篇三

同学们：

今天是11月22号，农历十月初五，小雪节气。气温和昨日并
没有什么区别，太阳依旧高悬，但并不暖和。

小雪是二十四节气中的.第二十个，冬季的第二个节气。古籍
《群芳谱》中说：“小雪气寒而将雪矣，地寒未甚而雪未大
也。”也就是说，到“小雪”节气，由于天气寒冷，降水形
式逐渐由雨转雪，但此时由于“地寒未甚”所以雪量还不大，
所以称为小雪。

此时阳气上升，阴气下降，而致天地不通，阴阳不交，万物
失去生机，天地闭塞而转入严冬。黄河以北地区会出现初雪，
提醒人们该御寒保暖了。

早上起来，确实能够感到寒意侵袭，一条单薄的裤子并不能
挡住凉风蹿进骨缝，人们逐渐褪下秋衫穿上了厚重的大衣或
者绒袄。不过是吃一顿饭的功夫，暴露在空气中的双手就被
冻得通红且僵硬。

落叶树的叶子早就落了，露出干枯的深褐色的枝丫瑟瑟的立
在风中。而那些常绿树虽然仍旧枝繁叶茂，但是却少了几分
夏日里的生机，如同疲累的老人在打着瞌睡。

这个季节的校园里没有什么花，唯有南天竹的果子红艳艳的
挂在枝头，倒也十分惊艳。有时也能看见没有落完的金桔，
挂在枝头，莫名喜庆。



这个季节偶尔有风，风虽不大，但是尖锐，带着初冬的清寒
吹在脸上有些疼，路上的行人都带上了口罩和围巾，以保护
薄弱的面庞和脖颈。

虽是小雪，却并未落雪，但是人们都知道，凛冬将至。

小班夏至节气国旗下的讲话篇四

尊敬的老师们，亲爱的小朋友们：

大家早上好！

我是来自大二班的小可爱今年六岁了，在老师们的培养下，
我喜欢跳绳、打篮球、练武术等等，我很荣幸可以成为今天
的小小升旗手。

一年有24个节气，我给大家背一首节气歌吧！

春雨惊春清谷天，

夏满芒夏暑相连。

秋处露秋寒霜降，

冬雪雪冬小大寒。

11月22日是小雪节气，在这个节气里，爷爷奶奶们会腌菜、
腌肉、晒鱼干、做糍粑等。小雪到了，意味着天气越来越冷
了，大家要及时添加衣服，不要感冒哦！

最后，祝老师们和小朋友们身体健康，万事如意！



小班夏至节气国旗下的讲话篇五

大家好！

小雪，是二十四节气中的第20个节气。11月22或23日，太阳
到达黄经240°，此时称为小雪节气。此时，太阳位于赤
纬20°16‘，这天北京地区白昼时间仅9小时49分钟，正午太
阳高度仅29°50’。

“小雪”节气间，夜晚北斗七星的斗柄指向北偏西(相当钟面
上的10点钟)。每晚20：00以后，您若到户外观星，可见北斗
星西沉，而“w”形的仙后座升入高空，她代替北斗星担当起寻
找北极星的坐标任务，为观星的人们导航。四边形的飞马座
正临空，冬季星空的标识――猎户座已在东方地平线探头儿
了。

进入该节气，中国广大地区西北风开始成为常客，气温下降，
逐渐降到0℃以下，但大地尚未过于寒冷，虽开始降雪，但雪
量不大，故称小雪。此时阴气下降，阳气上升，而致天地不
通，阴阳不交，万物失去生机，天地闭塞而转入严冬。黄河
以北地区会出现初雪，提醒人们该御寒保暖了。

小雪表示降雪的起始时间和程度。雪是寒冷天气的产物。小
雪节气，南方地区北部开始进入冬季。“荷尽已无擎雨盖，
菊残犹有霜枝”，已呈初冬景象。因为北面有秦岭、大巴山
屏障，阻挡冷空气入侵，刹减了寒潮的严威，致使华南“冬
暖”显著。全年降雪日数多在5天以下，比同纬度的长江中、
下游地区少得多。大雪以前降雪的机会极少，即使隆冬时节，
也难得观赏到“千树万树梨花开”的迷人景色。由于华南冬
季近地面层气温常保持在0℃以上，所以积雪比降雪更不容易。
偶尔虽见天空“纷纷扬扬”，却不见地上“碎琼乱玉”。然
而，在寒冷的西北高原，常年10月一般就开始降雪了。高原
西北部全年降雪日数可达60天以上，一些高寒地区全年都有
降雪的可能。



谢谢大家！

小班夏至节气国旗下的讲话篇六

同学们：

大家好！

大雪，是二十四个节气这第二十一个季节。是冬季三个节气
之一，最主要的特点是开始降雪，温度大幅度降低，开始降
水会越来越多，主要是在十一月份到次年二月份。

也许是因为在海边生长，雪是一种可望而不可及的食物。而
那种大雪，更是稀少。因此也日积月累成了我对大雪的期望
与期待。我也对东北有谜一样的向往。我也去过东北，但天
气似乎是与我对着干，我们到之前那里大雪纷飞，当我们到
达目的地时，那鹅毛大雪就如静止一样不下了。父亲母亲都
非常的高兴，在于不用再接受下雪带来的寒冷了，但我却并
不高兴，难得去一次东北，却没见到大雪纷飞。连个漂亮的
雪人也没堆上。我对大雪的向往也更加的浓烈了。

从季节来说，我非常喜欢冬天，它没有夏天的炎热与被蚊子
叮咬的担忧。没有春天的潮湿，也没有秋天那阴晴不定的瑟
瑟秋风。

而我最喜欢的歌是音阙诗听的《大雪》。它在当中描写的场
景我非常的喜欢。穿上一袭红衣，举着一把纸伞，走在一条
满是雪花的路上，头发丝上有一些雪花。小路上唯一的春意
是在路旁的一束束玫红色的梅花。不怕严寒，不惧严寒。远
处路径消失的地方有几丛竹子。一步一个脚印，走过的地方
却因为风雪的冲刷而消失了，不留一丝痕迹，又无处寻。

大雪也见证了从古至今的历史。无数的.人在这大雪中死去，
却有无数的的在这大雪中出生。而那些经历过大雪的人却多



了一份隐忍与安静。

大雪，十一月节。大者，盛也。至此而雪盛矣。从古至今也
有无数诗人描绘着大雪表达着自己的感情。大雪兆丰年，无
雪要遭殃。这是一句老话。雪下的越大明年的庄稼就会长得
越好。而经历过风雪的庄稼会显得更大，更饱满，也更好。

大雪，更好。

小班夏至节气国旗下的讲话篇七

大家好！

小雪，二十四节气之第二十节气，在今年11月22日，太阳到
达黄经240°，表示开始降雪，雪量小，地面上无积雪。

古籍《群芳谱》中说：“小雪气寒而将雪矣，地寒未甚而雪
未大也。”这就是说，到小雪节气由于天气寒冷，降水形式
由雨变为雪，但此时由于“地寒未甚”故雪量还不大，所以
称为小雪。

在立冬节气，我国西北、东北的大部分地区已经开始飘雪，
到了小雪节气，意味着华北地区将有降雪。

如果说立冬节气标志着我国北方大部地区进入冬季的话，走
到小雪节气，冷空气的直接表现就是使这些地区的气温逐步
降到0℃以下。我们都知道只有在云层内及云下气层的气温都
在0℃以下时，降水形式才会由雨变成雪。所以，小雪阶段气
温比入冬阶段低，是不争的事实。

立冬节气我国北方地区基本上都进入了冬季，到了小雪节气，
长江中下游许多地区也将陆续进入冬季。随着冬季的到来，
全国降水逐渐跌入一年中的低谷，但此时南方的`降雨还是相
对较多，虽然这些地区12月中下旬才有初雪，但此时的天气



却是潮湿而阴冷，让初到南方的北方人感到极其不适应。北
方的冬天气温虽然经常在零度以下，且通常伴随着呼啸的狂
风，可即便气温再低，只要看到太阳，就像倾刻间触到暖意，
北方冬天的阳光殷实而透彻，屋里还有着舒适的暖气，不管
外面多么天寒地冻、风吹雪飘，屋里总是洋溢着春天般的温
暖。

谢谢大家！

小班夏至节气国旗下的讲话篇八

大家好！

“小雪”对一般人来说，可能只是个普通的节气，但对我而
言却有着特殊的含义，因为我就是在“小雪”出生的。

儿时，最盼这一天，因为有蛋糕，有派对，有祝福，有礼物；
然而，奇的'也是这一天，明明叫“小雪”，却从来没下过雪。
终于，在我幼儿园大班时，妈妈趁着沈阳出差的机会，给了
我一个真正的“小雪”生日。

一下飞机，我就被眼前的景象折服了。漫天飞舞的雪花，好
像一个个白色的精灵飘落人间，我伸出手，接住一位美丽的
精灵，不禁感叹道：“哇，真的是六边形的，好美！”路边
的车，树，房顶，到处银装素裹，一片白色的世界，仿佛进
入了《冰雪奇缘》里的童话世界。我兴奋地在雪地上飞奔，
感觉像踩在面粉上一般，舒服极了。妈妈告诉我：“冬天的
雪就像是给庄稼盖上了一层棉被，北方有谚语，‘小雪不见
雪，来年长工歇，所以“小雪”这天下雪是吉兆，瑞雪兆丰
年。”原来雪不仅美，更有这么重要的作用啊！

同样是“小雪”这一天，我们宁波刚刚入冬，而东北已经是
一片冰雪世界了。想到这里，我不仅感叹我们祖国幅员辽阔，
气候迥异。



谢谢大家！


