
2023年教师大计师德为本心得(通用10
篇)

学习心得是对自己在学习过程中的体会和收获的总结。小编
特意为大家整理了几篇优秀的读书心得，供大家参考、借鉴。

教师大计师德为本心得篇一

“传道，授业，解惑”是韩愈先生对教师角色的定位。但是
随着基础教育课程改革的开展和进一步深入，要求教师的角
色要不断的发生变化，教师不仅是知识的传递者，道德的引
导者，思想的启迪者，而且是心灵世界的开拓者，情感、意
志、信念的塑造者。在传授知识的同时，更重要的是育人。
言传身教，甘为人梯，作为教师，以德为先。这就首先要求
我必须是一名拥有优良师德的教师才行。我认为优良的师德
是用爱铸就的。教师的道德素质比教师的文化素质更为重要。
作为一个从教十多年的老师，我对学生的爱没有轰轰烈烈，
而是在平时，润物细无声。

对学生的爱是神圣的，但绝不是空泛无力，爱似春风化雨，
暖了学生的心，同时也暖了老师的心。爱发自于内心，象海
一般宽一般深，象我们这个世界一样丰富多彩，充满成功。
没有海一般的爱，怎么能从学生的一句问话中，一个动作中
发现他们的可爱之处呢，进而使学生发生变化。

教室上，我是良师，而在课下有的.孩子把我当成朋友，甚至
把我当成偶象。我的话经常被孩子们写成语录，毕业的时候
还会留给我作纪念。许多毕业的学生还时常跟我联系，每次
过教师节他(她)们回来看我，提出的要求都是要进我的教室
再听我讲一次课。这是对我的一种肯定，也是对我的付出的
一种回报，我感动，我更欣慰。

对学生的爱是具体的，具体到一颦一笑，一言一行，让他们



从这些行动中来感受你的爱;对学生的爱又是宏观的，设法了
解他，然后设法去改变他成长的环境，让这个环境变成适合
于他的学习氛围，那才能从根本上让孩子成功，让孩子懂爱，
会爱。

我教过的一个学生，她学习不错，但是因为父母离婚，原来
跟母亲改嫁住在一起，但是继父又不能容她，她只好跟姥姥
住在一起，姥姥的脾气还有些暴躁，所以她的性格很是另类，
不合群，没有要好的朋友，看问题很是极端。到初三我接了
她班的历史课，最开始我没有注意到她，第一次月考她除了
历史其他科都非常好，于是我开始注意她，并且单独找到进
行分析。但是我明显感到她不是很买帐。后来我从教室领导
老师那里知道了她家里复杂的情况，觉得这个孩子缺少的是
爱，所以我就特别对她好，无论是从学习上还是生活上。我
发现她的手冻了，我就问她怎么回事，她说她姥姥家供热不
好，学习到十一二点钟，所以手就冻了。我就到商店给她买
了魔术手套送给她，她当时抱着我就哭了，她说“家里人没
有一个人能想到给她买一副这样的手套”。我让她感受到我
对她的爱。我们成为了好朋友，她有问题会来找我解决，有
心事会来找我谈谈，有喜悦会和我一起分享。在我的开导下，
她和她妈妈的关系有了改善，对她父亲也有了谅解，还特意
去地了她的父亲。她上了高中，教室到高三特别乱，所以高
三后期她准备回家复习，姥姥和姥爷总是拌嘴，不能安心学
习，所以找到我帮忙，在她妈妈的默许下，我在我住的宿舍
隔壁帮她租了一间房，方便照顾她，一直到高考完。现在她
上了大学，经常给我打电话，在她的qq分组里，把我分到
了“家人”里，这让我心里暖暖的。前几天和她在网上聊天，
她说：“在我没法感受到亲情、没学会感受亲情的那几年，
谢谢你陪在我身边，真的，谢谢。”做为一个科任老师能让
学生感受到亲情，我感到非常欣慰，也有几分的自豪。那天
谈话后，我写了一篇题为《给我的弟子们》的日志，在回忆
中重温了我这十几年的教学生涯，与他们共同成长是一个美
妙的过程，这种感觉真的很好。



百年大计，教育为本，教育大计，教师为本，教师大计，师
德为本。师德以师爱为本，没有爱的教育是空洞的教育，我
将与时俱进，跟随学生的兴趣，适应时代的发展，树立优良
的教育心态，认真主动的面对生活，面对工作。携梦启程，
为爱坚守，是我不变的承诺。

教师大计师德为本心得篇二

今天聆听了北师大林崇德教授的《教育大计，师德为本》，
视频课从“师德的重要性”、“师德的内容”和“对教师的
职业、专业和事业的三种感受和希望”三方面解读了《中小
学教师职业道德规范》，非常全面、细致、深刻入微地阐述
了师德教育的内涵、意义和要求，让我对“教育”、“教
师”、“师德”有了更为全新、正确的认知。

师德是什么?教育是人性的领域，人是世界的主宰，人的行为、
成就和命运将决定世界的动向、发展与命运。从这个层面上
来说，人，是一切之初。成就人，才能成就一切。那么，任
何成就之初，人应该怎么做才适当呢?林教授以论语中的“君
子务本，本立而道生”作了哲理性解释。

教育，就是已经有所成、有所想的人，引导一些还没有完全
自主自立、没有明确意识、意愿的人上路。那么引导者(教
师)应该具备怎样的“初心”?“求真、致善、尽美、理性、
仁爱、道义、礼仪、勤劳、智慧、宽容、清白、热情、诚信、
公正、自由、希望、勇敢、信仰、气节、精神”，这些关键
词似乎全都需要。作为一名普普通通的教师，我们有时总抱
怨：自己辛勤的耕耘、用心浇灌，虽也曾有过成功的喜悦、
收获难以掩饰的兴奋，但总觉得形不成一座美丽、丰富、错
落有致的.大花园。在细致聆听林教授的讲座后，我忽然悟到
真谛——教师只有不断精进、不断完善自我，不断加强文化
素养和教科研素养，努力提升师业、师爱、师能，才是对当
今师德教育的最好诠释。我们的教育，我们的教师要有面向
未来的胸怀，超越社会发展的能力，才能“站在未来，设计



今天”。

文档为doc格式

教师大计师德为本心得篇三

“传道，授业，解惑”是韩愈先生对教师角色的定位。但是
随着基础教育课程改革的开展和进一步深入，要求教师的角
色要不断的发生变化，教师不仅是知识的传递者，道德的引
导者，思想的启迪者，而且是心灵世界的开拓者，情感、意
志、信念的塑造者。在传授知识的同时，更重要的是育人。
言传身教，甘为人梯，作为教师，以德为先。这就首先要求
我必须是一名拥有优良师德的教师才行。我认为优良的师德
是用爱铸就的。教师的道德素质比教师的文化素质更为重要。
作为一个从教十多年的老师，我对学生的爱没有轰轰烈烈，
而是在平时，润物细无声。

对学生的爱是神圣的，但绝不是空泛无力，爱似春风化雨，
暖了学生的心，同时也暖了老师的心。爱发自于内心，象海
一般宽一般深，象我们这个世界一样丰富多彩，充满成功。
没有海一般的爱，怎么能从学生的一句问话中，一个动作中
发现他们的可爱之处呢，进而使学生发生变化。

教室上，我是良师，而在课下有的.孩子把我当成朋友，甚至
把我当成偶象。我的话经常被孩子们写成语录，毕业的时候
还会留给我作纪念。许多毕业的学生还时常跟我联系，每次
过教师节他(她)们回来看我，提出的要求都是要进我的教室
再听我讲一次课。这是对我的一种肯定，也是对我的付出的
一种回报，我感动，我更欣慰。

对学生的爱是具体的，具体到一颦一笑，一言一行，让他们
从这些行动中来感受你的爱;对学生的爱又是宏观的，设法了
解他，然后设法去改变他成长的环境，让这个环境变成适合
于他的学习氛围，那才能从根本上让孩子成功，让孩子懂爱，



会爱。

我教过的一个学生，她学习不错，但是因为父母离婚，原来
跟母亲改嫁住在一起，但是继父又不能容她，她只好跟姥姥
住在一起，姥姥的脾气还有些暴躁，所以她的性格很是另类，
不合群，没有要好的朋友，看问题很是极端。到初三我接了
她班的历史课，最开始我没有注意到她，第一次月考她除了
历史其他科都非常好，于是我开始注意她，并且单独找到进
行分析。但是我明显感到她不是很买帐。后来我从教室领导
老师那里知道了她家里复杂的情况，觉得这个孩子缺少的是
爱，所以我就特别对她好，无论是从学习上还是生活上。我
发现她的手冻了，我就问她怎么回事，她说她姥姥家供热不
好，学习到十一二点钟，所以手就冻了。我就到商店给她买
了魔术手套送给她，她当时抱着我就哭了，她说“家里人没
有一个人能想到给她买一副这样的手套”。我让她感受到我
对她的爱。我们成为了好朋友，她有问题会来找我解决，有
心事会来找我谈谈，有喜悦会和我一起分享。在我的开导下，
她和她妈妈的关系有了改善，对她父亲也有了谅解，还特意
去地了她的父亲。她上了高中，教室到高三特别乱，所以高
三后期她准备回家复习，姥姥和姥爷总是拌嘴，不能安心学
习，所以找到我帮忙，在她妈妈的默许下，我在我住的宿舍
隔壁帮她租了一间房，方便照顾她，一直到高考完。现在她
上了大学，经常给我打电话，在她的qq分组里，把我分到
了“家人”里，这让我心里暖暖的。前几天和她在网上聊天，
她说：“在我没法感受到亲情、没学会感受亲情的那几年，
谢谢你陪在我身边，真的，谢谢。”做为一个科任老师能让
学生感受到亲情，我感到非常欣慰，也有几分的自豪。那天
谈话后，我写了一篇题为《给我的弟子们》的日志，在回忆
中重温了我这十几年的教学生涯，与他们共同成长是一个美
妙的过程，这种感觉真的很好。

百年大计，教育为本，教育大计，教师为本，教师大计，师
德为本。师德以师爱为本，没有爱的教育是空洞的教育，我
将与时俱进，跟随学生的兴趣，适应时代的发展，树立优良



的教育心态，认真主动的面对生活，面对工作。携梦启程，
为爱坚守，是我不变的承诺。

最后用三个“共同”来自勉：

共同感受感受学习的过程;感受同行的情谊，感受生活的美
好;

共同分享分享学习的快乐，分享友情的快乐，分享成功的喜
悦;

共同成长不断学习新知识，更新观念，和时代同步，和学生
共同成长。

教师大计师德为本心得篇四

今天是10月13日，下午要去华师大，想起本次“奉化市县级
培训者培训班”的首次作业还没有完成，早上7点马上打开电
脑，点击北师大林崇德教授的第一课《教师大计，师德为
本》，一小时半的三段视频课围绕“师德的重要性”、“师
德的内容”和“对教师的职业、专业和事业的三种感受和希
望”三主题，非常全面、细致、深刻入微地阐述了师德教育
的内涵、意义和要求，让我对“教育”、“教师”、“师
德”有了更为全新、正确的认知。

不禁想起了2011年在北师大看到“木铎金声一百年”和清华园
“自强不息，厚德载物”警句之时的沉默;也想起昨日下午在
市级学科研训活动时用高更的名画《我是谁?我从哪里来?我
到哪里去?》与老师们聊起的“幼儿教育的昨天、今天和明
天”之话题。

师德是什么?教育是人性的领域，人是世界的主宰，人的行为、
成就和命运将决定世界的动向、发展与命运。从这个层面上
来说，人，是一切之初。成就人，才能成就一切。那么，任



何成就之初，人应该怎么做才适当呢?林教授的师德讲座就是
一个解释“君子务本，本立而道生”的哲理性解释。

教育，就是已经有所成、有所想的人，引导一些还没有完全
自主自立、没有明确意识、意愿的人上路。那么，教师应该
具备怎样的“初心”?“求真、致善、尽美、理性、仁爱、道
义、礼仪、勤劳、智慧、宽容、清白、热情、诚信、公正、
自由、希望、勇敢、信仰、气节、精神”，这些关键词似乎
全都需要。但我们都是一个普普通通的凡人，在自己的一亩
三分地里也曾经低头向下、用心浇灌，但似乎总形不成一座
美丽、丰富、错落有致的大花园。

在细致聆听的过程中，我忽然悟到“此大爱非彼大爱”啊。

林教授说，教不好书不是好老师，不会教科研也不是好老师。
原来，不断精进、不断完善自我，不断加强文化素养和教科
研素养，才是对当今师德教育的最好诠释。教育更应该超越
社会的发展，“站在未来，设计今天”才是一种上策。

灵感一来，我马上修正了明天要提交老师的一份“自我教育
思想报告”，“诗意教育、诗意生活”8个字跃然纸上。

匆匆三节课，沾了一丁点教授的灵气，又想到另一句
话：“人这一辈子，你跟谁在一起真的很重要”。一下子，
对本次任务式的培训，有了一份真心的感激。

教师大计师德为本心得篇五

传道，授业，解惑”是韩愈先生对教师角色的定位。但是随
着基础教育课程改革的开展和进一步深入，要求教师的角色
要不断的发生变化，教师不仅是知识的传递者，道德的引导
者，思想的启迪者，而且是心灵世界的开拓者，情感、意志、
信念的塑造者。在传授知识的同时，更重要的是育人。言传
身教，甘为人梯，作为教师，以德为先。这就首先要求我必



须是一名拥有优良师德的教师才行。我认为优良的师德是用
爱铸就的。教师的道德素质比教师的文化素质更为重要。作
为一个从教十多年的老师，我对学生的爱没有轰轰烈烈，而
是在平时，润物细无声。

对学生的爱是神圣的，但绝不是空泛无力，爱似春风化雨，
暖了学生的心，同时也暖了老师的心。爱发自于内心，象海
一般宽一般深，象我们这个世界一样丰富多彩，充满成功。
没有海一般的爱，怎么能从学生的一句问话中，一个动作中
发现他们的可爱之处呢，进而使学生发生变化。

教室上，我是良师，而在课下有的孩子把我当成朋友，甚至
把我当成偶象。我的话经常被孩子们写成语录，毕业的时候
还会留给我作纪念。许多毕业的学生还时常跟我联系，每次
过教师节他(她)们回来看我，提出的要求都是要进我的教室
再听我讲一次课。这是对我的一种肯定，也是对我的付出的
一种回报，我感动，我更欣慰。

对学生的爱是具体的，具体到一颦一笑，一言一行，让他们
从这些行动中来感受你的爱;对学生的爱又是宏观的，设法了
解他，然后设法去改变他成长的环境，让这个环境变成适合
于他的学习氛围，那才能从根本上让孩子成功，让孩子懂爱，
会爱。

我教过的一个学生，她学习不错，但是因为父母离婚，原来
跟母亲改嫁住在一起，但是继父又不能容她，她只好跟姥姥
住在一起，姥姥的脾气还有些暴躁，所以她的性格很是另类，
不合群，没有要好的朋友，看问题很是极端。到初三我接了
她班的历史课，最开始我没有注意到她，第一次月考她除了
历史其他科都非常好，于是我开始注意她，并且单独找到进
行分析。但是我明显感到她不是很买帐。后来我从教室领导
老师那里知道了她家里复杂的情况，觉得这个孩子缺少的是
爱，所以我就特别对她好，无论是从学习上还是生活上。我
发现她的手冻了，我就问她怎么回事，她说她姥姥家供热不



好，学习到十一二点钟，所以手就冻了。我就到商店给她买
了魔术手套送给她，她当时抱着我就哭了，她说“家里人没
有一个人能想到给她买一副这样的手套”。我让她感受到我
对她的爱。我们成为了好朋友，她有问题会来找我解决，有
心事会来找我谈谈，有喜悦会和我一起分享。在我的开导下，
她和她妈妈的关系有了改善，对她父亲也有了谅解，还特意
去地了她的父亲。她上了高中，教室到高三特别乱，所以高
三后期她准备回家复习，姥姥和姥爷总是拌嘴，不能安心学
习，所以找到我帮忙，在她妈妈的默许下，我在我住的宿舍
隔壁帮她租了一间房，方便照顾她，一直到高考完。现在她
上了大学，经常给我打电话，在她的qq分组里，把我分到
了“家人”里，这让我心里暖暖的。前几天和她在网上聊天，
她说：“在我没法感受到亲情、没学会感受亲情的那几年，
谢谢你陪在我身边，真的，谢谢。”做为一个科任老师能让
学生感受到亲情，我感到非常欣慰，也有几分的自豪。那天
谈话后，我写了一篇题为《给我的弟子们》的日志，在回忆
中重温了我这十几年的教学生涯，与他们共同成长是一个美
妙的过程，这种感觉真的很好。

教师大计师德为本心得篇六

唐代韩愈写到：“师者，所以传道、授业、解惑也”。说的
就是我们教师教育学生的第一目的是“传道”，即教授做人
的道理，第二才是知识技能。我国古代大教育家孔子曾
说：“其身正，不令而行,其身不正,虽令不从。”作为教师
我们要在要在日常教学中发挥模范、表率作用，注重自己的
行为举止。教师的一言一行都对学生起着潜移默化的作用。

教师的素质直接影响着学生的学风和学校的校风，教师的形
象直接关系着学生素质的培养。师者为师亦为范，“学高为
师，德高为范”。教师不仅是社会主义精神文明的建设者和
传播者，更是莘莘学子们的道德基因的转接者。因此，师德
不是简单的说教，而是一种精神体现，一种深厚的知识内涵



和文化品位的'体现！师德需要培养，需要教育，更需要的每
位教师的自我修养！用自身的榜样作用和人格魅力，让学生
佩服，从而仿效。

我认为，师德首先应该表现为对教育事业的热爱。对待事业
应该是“以教为志，以教为荣，以教为乐，以教报国。”所
以，对事业的热爱是一种奉献，它展示了教育者无私的品格，
体现了教师不求所取的价值观；对事业的爱是一种希冀，它
寄托着奋斗者的追求，耕耘者的希望，它意味着教师强烈的
责任感。

更新观念、努力创新是师德的新发展。 要让学生从分数的奴
隶变为学习的主人。要从以“教”为出发点转变为以学生
的“学”为出发点，教为学服务，教不是统治学生学、代替
学生学，而是启发学生学、引导学生学。课堂要成为学生学
习的用武之地，成为学生在教师指导下获取知识、训练能力、
发展智力以及思想情操受到良好熏陶的场所。教师应是教练
员，不是运动员，要让学生运用感觉器官和思维器官，去学
习、去实践。

在思想上崇尚、遵守师德，在行为上，体现师德，只有在社
会实践中进行道德修养，才能依靠自己的师德标准去潜移默
化的影响每一位学生，从而在教书育人中感受一份愉悦，一
份成功，实现自我价值！

在学习中给我印象最深的就是“教师大计，师德为本”这一
课题的内容，这与我想的不谋而合。在现在的教师队伍中大
多数的老师还是能注重师德的，这是一直以来作为教师的最
基本的德行，但是还是时不时的有报道这个老师虐-待学生，
体罚学生等，这虽然是个别案例，但是也给我们教师敲响了
警钟。也让我们认识到，无论信息技术怎样发展，无论你学
到了多少知识，教会了多少学生，师德才是最重要的，也是
最根本的。



如果一个教师的师德不好，那么你所带的学生有的也会受到
教师的影响，他的价值观、人生观都会不同，所以说师德影
响的不是一个人，一个班级，而是一代人，甚至是几代人。
因此在当前的新形势下，对师德也有了新的要求，师德是教
师素质的核心。师德不光体现在爱岗敬业上：你要热爱你的
事业， 更体现在关爱学生上。教师的能力不光要有教育能力，
教学能力，更要有反思能力，以便不断的提高自己，更要有
创新能力，要不断创新、反思，才能更好的提高自己的教学
能力，教育能力。为什么说师德是核心呢。因为教师是学生
的榜样，是学生的楷模，所谓为人师表就是这个道理，你的
一言一行都时刻影响着你的学生，因此要特别注重师德。

对于老师这个行业，它不光是一份职业，一个谋生手段，更
是一份事业，一份责任，因此，作为教师我很光荣，并希望
我自己以后能一直秉承我当老师的初衷，为教育事业贡献自
己的微薄之力，我也希望所有的教师都能勿忘初心!

教师大计师德为本心得篇七

师德，就是教师的职业道德，也就是教师这个特殊的社会角
色在职业活动中所遵守的行为规范和应具备的最基本的道德
修养。师风，就是教师的作风，它是师德的外化表现，最为
一名教师只有具备良好的师德师风形象，才能学为人师、行
为楷模。为什么要加强师德师风建设，恐怕每个人都有自己
的认识。我认为：师德师风是教育工作者的灵魂。

国家的兴衰，取决于教育；教育的兴衰，取决于教师。教师
是立校之本，而师德师风则是教育之魂。从古至今，在人们
心目中，似乎很难找出比教师更受敬重的职业。只要用真诚
的心去感化学生，用真诚的爱去引导学生，只有真的爱学生
才能当之无愧地说爱教育事业。通过学习林崇德老师讲解
的“教师大计，师德为本”，让我深深的知道：“百年大计，
教育为本；教育大计，教师为本；教师大计，师德为本。”



到底什么是师德师风？所谓师德，就是教师具备的最基本的
道德素养；师风，是教师这个行业的风尚风气。爱岗敬业，
教书育人，为人师表，诲人不倦，有教无类?，这都是师德。

“十年树木，百年树人”，踏上三尺讲台，也就意味着踏上
了艰巨而漫长的育人之旅。怎样才能做一名好教师呢？我认
为，热爱学生，尊重学生是教师最基本的道德素养。一个教
师只有热爱学生，才会依法执教，无微不至地关心学生的.健
康成长；才会爱岗敬业，乐于奉献，竭尽全力地去教育学生；
才会自觉自愿地约束自己，规范自己的言行，更好地做到为
人师表、；廉洁从教。

首先,我认为即使自己选择了教师这个职业,就应当热爱自己
的事业。就应当把这事业当成最光辉的事业,把它理想化，神
圣化，就像魏书生老师那样勤恳工作,甘愿为人民的教育事业
奉献自己的聪明才智。

教师大计师德为本心得篇八

过师德师风的学习，让我深深的知道：“百年大计，教育为
本;教育大计，教师为本;教师大计，师德为本。”到底什么
是师德师风?所谓师德，就是教师具备的最基本的道德素养;
师风，是教师这个行业的风尚风气。爱岗敬业，教书育人，
为人师表，诲人不倦，有教无类…，这都是师德。我们开县
优秀教师群体就是这个师德的具体体现。

“十年树木，百年树人”，踏上三尺讲台，也就意味着踏上
了艰巨而漫长的育人之旅。怎样才能做一名好教师呢?我认为，
热爱学生，尊重学生是教师最基本的道德素养。一个教师只
有热爱学生，才会依法执教，无微不至地关心学生的健康成
长;才会爱岗敬业，乐于奉献，竭尽全力地去教育学生;才会
自觉自愿地约束自己，规范自己的言行，更好地做到为人师
表、;廉洁从教。



我国现代教育家夏沔尊说：“教育之没有情感，没有爱，如
同池塘没有水一样，没有水，就不能称其为池塘，没有爱就
没有教育。”教师面对的不是冷冰冰的产品，而是一个个有
着鲜活生命，正在茁壮成长的孩子。如果说智慧要靠智慧来
铸就，那么爱心要靠爱心来成就。在我的教育生涯中也做到
将自己的心掏出来给孩子们!古代教育家早就提出“有教无
类”，“同在一片蓝天下，孩子们应该有同等的受教育权利。
”热爱一个学生就等于塑造一个学生，而厌弃一个学生无异
于毁坏一个学生。前苏联著名教育学家苏霍姆林斯基就曾
花xx年时间，将一名有偷窃习惯的学生培养成一名成功的农
庄主席。每一位学生都渴望得到老师的爱，尤其是那些家庭
有过特殊变故的学生，容易形成特别性格，我们班就有一位
这样的同学.在他的学习生活中我对他是真诚相待、热情鼓励、
耐心帮助，用师爱的温情去融化他“心中的坚冰”，让他在
愉快的情感体验中接受教育。虽然我无法象太阳一样，将自
己的光辉撒遍世界的每个角落，但我却可以象母鸡爱护小鸡
一样，关爱自己的每一个学生。但值得思考的是：为什么老
师们对学生如此关爱，却得不到学生的理解和认可?高尔基曾
说过：“爱孩子，那是母鸡都会做的事，如何教育孩子才是
一件大事。”让我深深的体会到只有尊重学生，才能教育学
生;没有尊重就不可能有真正意义上的教育。在学生心目中，
亦师亦友，民主平等，是“好教师”的最重要特征。具有爱
心和具有知识，对学生来说，他们更喜爱前者。青少年学生
特别渴求和珍惜教师的关爱，师生间真挚的情感，必定有着
神奇的教育效果，会使学生自觉地尊重教师的劳动，愿意接
近老师，希望与老师合作，向老师袒露自己的思想。让我们
时常想想教育家们的谆谆告诫：“你的冷眼里有牛顿，你的
的讥笑中有爱迪生。”

新课程改革已全面铺开，其主要理念就是“以学生为本”，
关注学生的主体地位，而尊重学生，平等对待学生，关爱学
生是师生和谐相处的重要前提。每个人都有自己的自尊，每
个人都希望得到别人的尊重，这是一种心理上的需求，但尊
重是相互的。学生是有自己思想和行动自由的独立个体，被



平等对待是一大愿望，能得到老师的尊重对学生是极大的精
神激励。我从教育中体会到:尊重学生的实质就是把学生当作
和自己一样有尊严、有追求、有独特个性特长、有自我情感
的生命个体，从尊重学生出发，建立新型的现代师生关系，
教师要进行必要的角色转换，要从传统的师道尊严中摆脱出
来，要从家长的威严中解放出来，要从唯一正确的师长的假
想中醒悟过来，学会倾听，学会理解，学会宽容，学会欣赏，
懂得赞美，善于交流，成为学生成长的伙伴，成为学生成长
的引导者和鼓励者。

教师大计师德为本心得篇九

第一，我们需要最美的微笑。smile是世界上唯一一种不分国
籍、不分种族并且通用的语言，也是最能充分体现一个人的
热情、修养和魅力。而在幼儿园，每一天的开始，我们需
要smile来开启快乐的工作。开启快乐之后，我们需要每时每
刻用smile来传递着爱、传达宽容、调节紧张气氛、让孩子
们“相信我”。而最后送孩子们回家时，也需要一个smile来
和他们说拜拜，说seeyoutomorrow。所以说，我们的第一步
就是最美的微笑。第二，我们需要最美的形象。教师的着装
虽然没有参加晚宴的复杂，可也不是简简单单的，他它需要
美观大方，需要适合活动，需要扬长避短，需要遵守常规，
不穿奇装异服，更需要符合教师的身份。教师的衣着代表着
教师的精神风貌，我们需要应该用无声的`语言去做孩子们的
楷模。第三，我们需要愉悦工作。只有用心工作，带
着“心”去工作，认真对待每一次的学习，我们才能体会工
作的乐趣;只有选择正确的心态工作，我们才会在每天相同的
事情中有不同的局面;只有选择正确的方式工作，我们才会每
天都有相同的快乐，不同的originality;只有学会享受工作的
乐趣，我们才会享受工作带给我们的成就感。第四，我们需
要快乐的生活。在生活中，我们无时无刻需要说话，我们的
每一天都要在爽朗的寒暄中开始，那么我们需要时刻记住一
句话，“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒”。在生活中，



我们要发现孩子们的优点，肯定他们的优点，赞美他们的优
点，那样他们会过的更加的灿烂，更加的纯真。我不知，我
们是否做到了每一条，但我们尽力的在去做。也希望所有教
师做到这几条。百年大计，教育为本。教育大计，教师为本。
教师的大计，则是师德为本。

教师大计师德为本心得篇十

百年大计，教育为本;教育大计，教师为本;教师大计，师德
为本，通过学校师德师风的学习，我对新时期师德师风又有
更深刻的认识。

一、对新时期师德内涵的理解

首先，我认为新时期的师德应表现为一种以对学生爱为核心
的强烈的使命感和责任感。而师之爱又不同于父母的亲情之
爱，这种爱要着眼于对全体学生的培养，着眼于学生德、智、
体、美等多方面全面发展。

其次，新时期的师德应表现为一种与时俱进的先进理念。包
括先进的教育观、教学观、师生关系观，代表先进的文化。
必须要反映广大人民的根本利益。对教师来说既要教好书又
要育好人。

再次，新时期的师德，还应表现为一种具有表率作用的人格
魅力。孔子曰：“其身正，不令而行;其身不正，虽令不
从。”教师的工作是培养人的工作，而最能起到深远影响的
是教师的人格因素。我觉得将教师喻为学生人生的引路人，
是十分有道理的。新时期的师德，还应表现为一种以先进文
化为底蕴的高尚的情操。陶行知先生说：“要人敬的，必先
自敬，重师首先师自重。”教师是先进科学文化传播的使者，
所以，我们首先必须是一个“文化人”，能以一种积极向上
的时代精神去感召下一代，传递更多的正能量。



二、对新时期师德建设的思考

1、人文关怀，精神建构

我认为，教师对学生的爱就是树立“以人为本”的素质教育
的理念，要注重人文关怀，精神扶持，成为学生健康成长的
指导者和引路人。具体表现在对学生的人格的尊重上。平等
地看待每一位学生，关爱每一位学生，严格要求每一位学生。
要关注学生的全面发展，和谐发展。要充分发挥学生主体性、
独立性、创造性，鼓励学生积极主动的学习和参与社会实践
活动，使学生的潜力得到充分发展。为学生的成功做出不懈
的努力，要使学生在获得科学文化的同时，获得精神的成长，
形成健全的人格。丰富儿童的精神世界，使学生“获得爱、
懂得爱、学会爱。”

我们教师应该注重人文关怀和精神建构，我们不能仅仅关注
业务水平的提升，知识结构的改善，还应充分重视人文精神
的充实，建筑起精神文明的长城。使我们教师不仅成为科学
文化知识的使者，更要成为弘扬先进文化、建设精神文明的
特使。用陶行知先生的说法，师德建设就是“建筑人格长
城”!

2、终身学习，持续发展

我作为新时期的教师，要树立终身学习的理念，加强自我思
想、道德建设。现代社会是一个终身学习的社会，教育教学
同样处于与时俱进的状态，所以，要能适应时代的要求，更
好地完成教育教学任务，我一定会终身学习，具备可持续发
展的潜力。我会提高业务修养，不断学习，改进、完善自己
的知识结构和能力结构，能适应教育不断发展的需要。敢于
创新，敢于超越前人，敢于进行教育教学改革，始终站在教
改的前沿。走持续发展的道路。

3、注重小节，修炼人格



教育无小事，教师的一言一行都是学生关注的方面，往往起
着一种潜移默化的影响作用。而这些作用又往往是通过那些
看似不起眼的细节实现的，因为学生眼中的教师都是具体的，
而教师又是学生心目中的“权威式人物”。所以，我们必须
注重从小节抓起，重视人格的修炼。我要以先进的人生观、
价值观、世界观影响学生。作为学生的榜样，引路人，要做
到为人师表，时刻铭记-——从我做起，从小事做起，从今天
做起!我要以自身良好的师德形象带动更多的具有高素质人的
诞生，培养学生现代人具有的素养。

4、乐于奉献，实现自我

教师需要一种奉献精神。我们教师要有创新意识、进取精神。
我会制定个人的奋斗目标，不断追求成功。建立平等的思想，
建立服务育人的理念。为教育事业，为学校的发展奉献自己
的一切，在下一代的健康成长、全面发展中实现自己的人生
价值。

师德建设是与时俱进的，我会坚持以科学的理论武装自己，
坚持以先进的教育理念提升自己，坚持以自觉的育人精神引
导自我，我会充分发挥课堂主渠道育人功能和为人师表的作
用，把师德工作渗透到教育教学的全过程。教育大计，教师
为本;教师素质，师德为本。我会努力成为“政治坚定、思想
过硬、知识渊博、品格高尚、精于教育、善于育人”的好教
师。


