
2023年昆虫记读书心得体会(大全8篇)
实习心得可以帮助实习学生形成系统的实践经验和职业素养，
提高就业竞争力。教学反思是提高教育质量的有效方式，以
下是一些案例供大家参考：

昆虫记读书心得体会篇一

《昆虫记》这篇着作是法国着名困中加法布尔耗费毕生心血
才完成的。这本书里介绍了毛虫、蝉、蝎子、蟑螂、等几十
种昆虫。可是，给我印象最深的，就是关于蝎子《白蝎“自
杀”》这一节。有人说，蝎子遇到危险就会自杀。于是，作
者就做了一个实验。他用烧红的木炭围成一圈火墙，然后把
一只白蝎子放进火墙里。热浪烤在蝎子身上，它倒退着卷成
钩子，一会儿伸直，一会儿弯曲，动作快极了，使人看不清
楚。突然，它一阵抽搐，之后，就一动不动了。作者用镊子
把它夹到一块凉沙土上，过了一个多小时，令人不敢相信的
是，蝎子竟然奇迹般的活过来啦，和以前一样变得生气勃勃
了!这个实验证明，根本就没有蝎子自杀的这种事情，无非是
人们乱猜测而已!

读了这一节，我不禁思绪万千：世界上大概除了人以外，任
何有生命的东西都不会自愿结束生命。其实不管遇到什么情
景，自杀都是一种胆怯的表现。大家都认为生命是一种很宝
贵、完美的东西，既然上天赐予了我们可贵的生命，那我们
就应当勇敢地应对苦难，珍惜生命，也回报他人。

在电视上，我们经常会看到许多人因为某种原因自杀了，着
名艺人张国荣也在多年前跳楼自杀了。我认为，这些人的勇
气真是太小了，简直还没有一个小蝎子勇敢。由此，我曾还
联想到我们平时的学习生活，我就是一个例子。我经常会因
一道数奥题不会做就生气，苦恼，经常生气的对着草稿本发
脾气，有时候甚至干脆不做，空着，这也是一种怯懦的表现!



所以，我们应当学习蝎子的这种勇往直前的精神，做一个坚
强而又勇敢的人!从哪里跌倒就从哪里站起来，拍拍灰，继续
前进，人生旅途很短，不要在这点鸡毛蒜皮的小事上计较半
天而耽搁了其他的重要的事情。我时常告诫自我，要坚强，
勇敢，因为，失败乃成功之母。可是，却因为没有例子而常
常做不到，此刻，有了小蝎子做榜样，一个小生灵都不舍得
丢弃自我的性命，那我就更不会了。我必须会更加坚定，一
步一步地、踏踏实实地迈向初中的大门。

读过作者法布尔的生平和《昆虫记》，我感触很深，《昆虫
记》不仅仅充满着对生命的敬畏之情，更蕴涵着追求真理、
探求的求真精神，给了我很大的启发：在生活中和学习中，
我们要学习法布尔勇于探索世界、勇于追求真理的勇气和毅
力，无论做什么事情都要像法布尔那样，要有一种严谨的科
学精神，坚持“准确记述观察得到的事实，既不添加什么，
也不忽略什么”。做任何事情都要坚持不懈，即使条件艰苦，
也要为了梦想而不断奋斗。法布尔说的对：生命是一件很严
肃的事情，不能说抛弃就抛弃。我们不能把生命当成是享乐
或者是受难，应当把它看成是一个合约。无论遇到什么困难，
我们都不能违约，直至生命结束。

昆虫记读书心得体会篇3

昆虫记读书心得体会篇二

下午，我终于读完了我最心爱的这本书《昆虫记》。为什么
要说是我最心爱的书呢？因为我想这本书把一个五彩缤纷的
昆虫世界，活灵活现的从这本书中体现了出来。

这本书主要讲述了作者法布尔经常一丝不苟的观察昆虫们有
趣的“生活”，他把观察的一点一滴都记录下来，法布尔几
乎穷尽了大半生的时间与精力陆续写成了10大卷《昆虫记》。



《昆虫记》的发表，在世界上引起了一片赞叹之声，为此，
法布尔还被称之为“昆虫荷马”。在1910年时，晚年的法布
尔曾因此书获得诺贝尔文学奖的提名呢！

读完了这本书以后，我感受到了法布尔的一生那种刻苦勤奋、
锐意进取、自学成才的能力与他的那股钻劲儿、韧劲儿、孜
孜不倦的劲儿，简直是到了废寝忘食的地步。他对昆虫的那
份好奇，那份爱，是非常人能够所理解的。法布尔对于昆虫
的研究之深，使他笔下的那些小虫子，一个个活灵活现，栩
栩如生，充满了灵性，让人看了以后，着实的感到了昆虫的
可爱，就连让人最恶心的食粪虫让人看得都妙趣横生。

从这一点就不难看出，我们应学习法布尔的这种精神，在任
何情况下，干任何的一件事情，都必须要有一股打破沙锅问
到底的精神。只有这样，我们再会不断的进步，让自己更上
一层楼。

我们要踏踏实实的干好每一件事，只有这样我们才可以认认
真真的干好我们的每一件事，不要老是浮在水面上，如果是
这个样子，那么你将一事无成。我们在观察一些事物的时候，
要对那个事物表示有一种好奇心，这样才可以写出一篇好的
观察日记。

昆虫记读书心得体会篇三

《昆虫记》不仅是一部文学巨著。也是一部科学百科。它将
昆虫世界化作供人类获得知识、趣味、美感和思想的美文，
字里行间洋溢着作者本人对生命的尊重与热爱。

蜻蜓半空展翅飞、蝴蝶花间捉迷藏，蚯蚓土里造宫殿，蚂蚁
地上运食粮，蝌蚪池中游得欢，蜘蛛房前结网忙。在我们的
语文教材中，这首朗朗上口的小儿歌带着孩子们走到了昆虫
的家门，然而门里究竟是怎么的世界，它们的生活就像儿歌



中一样充满快乐、悠闲自在吗?走进法布尔的《昆虫记》，你
才真正走进了昆虫的王国，它们的生活有喜有悲、有爱有__
诈，它们享受猎物美味的同时，又时刻在被其它的昆虫所惦
记。

你可知道可爱的萤火虫是食肉动物?它们能用身上的“獠牙”
麻醉蜗牛，而这样的麻醉又是那样的温柔、镇静，就在这样
温存的亲吻中，蜗牛失去知觉，成为萤火虫家族的一顿美餐。

你可知道蚂蚁是不劳而获的懒汉吗?为了获得食物，当蝉把吸
管一样的嘴巴插进树皮里，吸食汁液的时候，蚂蚁会趁机赶
跑蝉，然后喝光里面的汁液。

你可知道卷心菜毛虫的天敌是连菜农都不认识的“小侏儒”
吗?当卷心菜毛虫产卵后，“小侏儒”就立刻赶过去，把自己
的卵产在卷心菜毛虫的卵里。当这些毛虫长大后会变得无精
打采，而且越来越瘦，那是因为，“小侏儒”一直在它们体
内吸它们的血呢!当“小侏儒”从毛虫身上出来后，毛虫的生
命也就走到了尽头。

法布尔带着我们走进了别开生面的昆虫世界，这个世界让孩
子们充满好奇，充满探索的渴望，充分满足了小读者对大自
然的好奇心，是值得一看的融知识性与趣味性与一体的好书。

昆虫记读书心得体会篇四

这几天我读一本名叫《昆虫记》的书，这本书是法国人法布
尔的著作。

它主要讲的是昆虫喜欢吃什么?一般喜欢住哪?有什么习性和
它们的成长过程。这些都是法布尔亲眼所见的。我对当中
《泥水匠蜂》这篇非常感兴趣，这篇讲的是舍腰蜂和黄蜂的
资料，在这以篇中主讲了许多事例，让我知道了许多秘密如：



昆虫是无法改变自己的本能，经验不能指导它们，时间也不
能使它们的无意识有一丝一毫的觉醒，如果它们只有单纯的
本领，那么它们便没有办法去应付大千世界，应付大自然的
环境的变化。

舍腰蜂一般生存在一百一十几度左右，可以看出这些小东西
的温度要求是多么的高，烟筒、炼钢厂、造酒厂是舍腰蜂的
最好的住处，吃饭对人们来说是多们短暂，劳工们把帽子放
在一旁，舍腰蜂看见便钻进帽子开始在里面做窝，短短几分
钟后，劳工们拿起帽子抖了抖，便会掉下来一个完整的一个
窝，舍腰蜂干事速度之快，我很佩服，也很值得我学习。提
高学习效率是我一直以来的梦想。

我对法布尔真是佩服的五体投体，在他不懈的努力下，让我
们知道了舍腰蜂是利用软土，做窝的。法布尔是因为幼儿时
的着迷，童年时的迷恋和成年时的痴迷，让法布尔走进了科
学的大门。法布尔持之以恒的精神值的我学习，我还要学习
他的仔细观察事物的精神。

《昆虫记》读书心得总结

昆虫记读书心得体会篇五

法国昆虫学家、作家法布尔曾经说过，在对一个东西
说“是”之前，我要观察和触摸它，不是一次，而是两三次，
甚至是无休止地，直到毫无疑问。

通过仔细观察和仔细研究，法布尔写出了举世闻名的《昆虫
记》。在这本书里，我最喜欢的文章是《萤火虫》。萤火虫
以独特的方式捕食樱桃大小的蜗牛。萤火虫狩猎时耐心地在
草丛中等待，然后开始接近猎物进行询问，然后使用它们的
秘密武器麻醉工具。这个工具很小，不用放大镜肉眼是看不
见的。萤火虫用这种麻药工具在蜗牛的披风上轻轻敲击，动
作轻柔，仿佛接吻而不是攻击。但只需几次敲击，最多六次，



就能使猎物失去所有的机动性，从而成功捕获食物。

在这本书里，法布尔非常仔细和耐心地观察一切。他一遍又
一遍地触摸它，直到毫无疑问。我们也通过作品认识了聪明
的麻醉师萤火虫!

在法布尔的书中，触摸这个词深入我的内心。今年春天，在
科学课上，我们每个人都分发了一颗比小拇指还小的大豆种
子。我们播下种子后，人们每天都盯着杯子，期待着它。但
是一个星期过去了，种子完全不动了。有人说太早，有人说
埋得深，大家挖完再说。第八天，种子终于破土而出，像细
针一样发芽了。我欣喜若狂。过了两天，它的叶子慢慢长起
来，大如小钉子，圆圆的叶子和绿色的茎干傲然挺立。下课
后，学生们很高兴围绕着这些杯子进行讨论。几天后，它长
出了它真正的叶子，它的茎和叶变直了。我们仔细观察了它
们，并把它们记在笔记本上。这些小种子给我们带来了无限
的快乐。

这个世界上有很多美好的东西。要学会用真情去触摸自然、
经典、阳光和雨水。你一定会触摸到幸福，收获幸福。
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昆虫记读书心得体会篇六

阳光明媚的早晨，我从床上爬下来预备到书上桌前读书，便
发觉有一些鸟在叽叽喳喳地叫，以为他们在嘲讽我，立刻头
顶飞过一群乌鸦。我刚开头读《昆虫记》这一本书的时候，
感到有点乏味。但到后来我开头很仔细地去读这本书的时候，
我才发觉，原来这里面包含了多少关于昆虫的好玩试验!

法布尔的《昆虫记》，让我拥有无穷梦幻感，那些详细而具



体的文字，不时让我联想到放大镜、潮湿、星辰、还有虫子
气味的存在，仿佛置身于现场一样。因此我很愿意得到这样
从未有过的感觉。这一刻，我特别想仰起我的头，像仰视星
空一样，来对待昆虫们存在的神秘。它使我第一次进入了一
个生动的昆虫世界，这本书使我触动了惊天动地的奇怪心。

法布尔的英勇试验使我感到鄙视!他甚至不顾自己的生命危急，
一次又一次的为人类去试验。这一次失败了，还有下次，法
布尔坚持不懈的'精神使我感到无比的鄙视!严谨的试验（方
法），大胆的质疑精神，勤勉的作风，又使我感觉到了“科
学精神”及其博大精深的内涵。法布尔这种对科学的憧憬的
精神，把我引进了科学的殿堂。我认为我们把法布尔对科学
探讨的精神和憧憬用在学习的方面，那样我们也会由于学习
中的一道道难题而去探究。留得青山在，不怕没柴烧。我肯
定要想法布尔一样出名！

昆虫记读书心得体会篇七

读完《昆虫记》这本书，我明白了昆虫世界有许多奥秘，如
果我们不去观察、不去思考是无法明白这些奥秘的。

这本书中，作者法布尔用生动、细致的语言来为我们讲述每
一只昆虫的故事，这些语言让我身临其境，就好像我是法布
尔一样在观察它们;还有这些故事，让我明白了昆虫的另一面，
还有昆虫的'习性、特征以及它们的善恶。

《昆虫记》对我的启发很大，我很喜欢《昆虫记》这本书。

昆虫记读书心得体会篇八

今天，我怀着无比喜悦的心情读法布尔所写的一部着作——
《昆虫记》。

法布尔是一位法国著名的科学家，科普作家。法布尔能在困



苦的环境下研究昆虫，平时我连做数学题都不认真，不刻苦，
一遍做不出来，就不想动脑筋，有时还乱发脾气。

读了《昆虫记》我仿佛看到了法布尔在认真的观察昆虫，编写
《昆虫记》。我感受很深，《昆虫记》不仅仅充满着对生命
的敬畏之情，更蕴含着追求真理、探求真相的求真精神，给
了我很大的启发：生活中和学习中，我们要学习法布尔勇于
探索世界、勇于追求真理的勇气和毅力，无论做什么事情都
要像法布尔那样，要有一种严谨的科学精神，坚持“准确记
述观察得到的事实，既不添加什么，也不忽略什么。做任何
事情都要坚持不懈，即使条件艰苦，也要为了理想而不断奋
斗灯下。

一个人耗尽一生的光阴来观察、研究昆虫，已经算是奇迹了；
一个人一生专为昆虫写出十卷大部头的书，更不能不说是奇
迹。而这些奇迹的创造者就是法国著名昆虫学家法布尔。他的
《昆虫记》使我辗转反侧，难以成眠。这本书详细介绍了昆
虫的.行踪、特点，是一本非常好的书。喜爱昆虫的同学们，
还等什么呢？快阅读它，走进昆虫的世界！


