
狼图腾读后感(实用13篇)
标语的文字应具有概括性和诱导性，能够让人一目了然、深
入记忆。在写总结时要注意语言简练、通俗易懂。小编为大
家准备了一些实用的标语范文，希望能够帮助到大家的宣传
工作。

狼图腾读后感篇一

这本书描述的是大草原腾格尔地区人民的生活。

一望无际的草原和依稀可见的蒙古包，在我的记忆中留下了
深刻的回忆。在这本书中，狼，却是令我感到敬佩和震撼的
一种动物。

随着他的描述，仿佛我也身在大草原。体会到了草原的广阔，
感受到了草原人民的热情好客，以及人与狼之间的那种微妙
关系：活着，爱狼敬狼也杀狼；死了，为了能升上心目中的
腾格尔，他们却愿被狼所食！在牧民的生活中离不开狼，是
因为在与狼的战斗中学会了生存；在狼的生活中离不开牧民，
是因为在与牧民的争斗中练就了强壮的体格和非凡的智慧。
在草原上，狼与牧民早已紧紧地联系在了一起。

这本书讲述了这样一个故事：一个汉族知青——陈阵在蒙古
的额仑草原，跟随睿智的毕利格老人和一些见多识广，热情
好客的蒙古人民去见识狼，了解狼。在这个神奇的地方，陈
阵渐渐的崇拜上了狼图腾，也开始“敬狼，爱狼，杀狼”。
在好奇心的驱使下，饲养了一条可爱的小狼，与它一起度过
了许多美好的日子里也逐渐了解认识了狼。他慢慢扳转了长
期对狼的不良印象。他仿佛看到了一个勇敢，智慧，顽强，
谨慎，勤劳的一个不羁的灵魂，那是属于狼的灵魂，狼的精
神。



在没有读这本书之前，我对狼虽然没有偏见，但却一点也不
喜欢狼。因为在我们的记忆里狼是最凶残的肉食动物。从不
能跟陌生人讲话的“狼外婆”，到不能欺骗的“狼来了”的
一个个故事中，“狼”总是扮演反面角色，正因为幼年时候
听到的这些故事使我们讨厌，憎恨狼。但当我阅读完这本书
后，才发现狼其实是团结，智慧的象征。在书中出现的每一
只狼都是不怕死不畏苦的，是真正的英雄。

故事中的小狼，从陈阵把小狼抱回来的那一刻起，就不停地
寻找机会回到狼群中去：狼群问它是不是狼中的一份子，它
却因为不会说“狼语”而被困住；每次放风的时候，都努力
去寻找狼群的痕迹……直到最后他终于为自由奋斗到终点，
哪怕被铁链活活把自己勒死也不屈服。这种种一切都说明了
狼宁愿为了自由去死，也不向人类低头。

不仅仅被陈阵“收养”的小狼拥有狼精神，在狼群中的每一
个狼都不例外。狼群之中的领导者——狼王，不仅仅拥有敏
捷的身手，超越群体的洞察力和对狼群的绝对控制权，还有
不凡的战术和永不服输的精神。狼王就是整个狼群的精神所
在，是支撑狼群的希望，所以狼王是一只永远优秀的草原狼！

狼不怕苦，不怕累。而我们这一代独生子女，生活自理能力
和经受挫折能力都很差。虽然我们什么都不缺，但我们缺少
的是吃苦耐劳和像狼一样伟大的精神。

看完《狼图腾》让我重新认识了狼精神。也让我明白了团结、
坚强、努力的真正含义。

狼图腾读后感篇二

这是一本由衷地赞扬蒙古草原狼视死如归、不屈不挠的强悍
品质的书；这是一本深刻的揭露游牧民族百战百胜、以少胜
多的根本原因的书；这是一本无情的批判农耕民族软弱性、
妥协性的书《狼图腾》。在短短一个月的时间内，这本近五



十万言的旷世奇书，已经被我啃了五六遍了。每读一遍，我
都会闻到人狼大战那动人心弦的腥风血雨；每读一遍，都会
感到蒙古人对狼那复杂微妙的深厚情感。

这本巨著的作者姜戎，在三十几年前，作为一名北京知青，
到边境的额仑草原插队，在长达11年的岁月中，一次次的人
狼大战不仅没有让他恨狼，讨厌狼，反而让他迷上了狼。他
钻过狼窝，掏过狼崽，甚至养过一条小狼，他孜孜不倦的探
索着草原上无形的狼图腾，草原上的狼如一叶小舟，载着他
到达了狼图腾深处的精神世界。狡黠、智慧、顽强、不屈、
尊严。《狼图腾》给我的启示实在太多了，多的三节车厢都
装不完。在此，我只挑选两个方面的感触与大家分享一下。

在危机四伏的草原上，必须时刻保持警惕，有洞的动物还好
说，天黑可以钻进洞里安稳的睡觉，可没有洞的动物呢？稍
有不慎就可能断送了自己的性命。草原上的黄羊，睡觉的时
候耳朵都支楞着，一有风吹草动，撒腿就跑；草原狼也一样，
睡觉的时候耳朵也为它们站岗；蒙古老人们都能做到一躺下
就睡，一听狗叫就醒。而与这些草原精灵相比，我们内地的
汉人就大不一样了，对人毫无防备。诚然，永远不相信别人
是不可能的，但并不是所有的人都去相信，所有的话都去相
信，偏听则暗，兼听则明，一味的相信别人就可能吃大亏。

据蒙古老人说，蒙古草原上曾经也有老虎、狮子，可为什么
看似比老虎狮子柔弱的狼能赢得这场胜利？实际上虽然狼单
挑打不过老虎，但狼是群居动物，其战斗力当然在老虎、狮
子之上了，有时候狼王一声长嚎能调集几百条狼打围歼战，
别说是狮子、老虎，就是这片草原的主宰者人也挡不住，辛
亏人不在狼的食谱上，否则人类也该在草原上消失了。而现
代人几乎一点也不懂得团结，大企业把小企业吞掉的情况已
屡见不鲜，其实那些小企业只要联合其他小企业，被吞掉的
就不是自己了，可惜很多人都不懂得这个理儿，看着自己的
企业被吞掉只能干着急。



在这个危机四伏的世界，我们的国家只有增强危机意识、发
扬团队精神才能赢得一席之地，否则必然会被这个弱肉强食
的世界淘汰，作为这个强国的接班人，我们更需要以狼的精
神，冲破阻挠、战胜困难，使我们的国家雄赳赳的屹立于世
界之林！

狼图腾读后感篇三

《狼图腾》——一次盛大的独属蒙古草原狼的宴席。这本书
是可敬的作者：姜戎先生用他三十多年前的宝贵记忆，写下
了这狼的传奇，画下了这精神上的图腾，让人们正确地认识
蒙古狼。这是这个给时代的人们写的一场精神的盛宴。

姜戎以前是一名北京小知青。他自愿去内蒙古边境的额仑草
原插队，长达十一年之多。在他插队期间，多次与草原狼相
处：钻狼洞，养小狼，与狼作斗争……蒙古狼是他的敌人也
是朋友，它给他解释了蒙古狼宁死不屈，顽强，狡黠这些性
格背后的故事。

小说塑造了一个叫陈阵的人物形象，全文以他为中心，写出
了一个个与狼打交道的精彩故事。一步步给我们揭开了蒙古
草原中信奉的“狼图腾”的秘密。

记得陈阵刚开始与高大雄壮的蒙古狼接触的时候，他正在回
去寨子的路上。他骑着一匹青马，来到山谷口，遭遇到了饥
肠辘辘的蒙古狼群。蒙古狼群先把陈阵包围起来，然后用气
势试探敌情，恐吓陈阵。看见计划失败，蒙古狼王毫不沮丧，
接着派侦察兵跟踪试探。可是最后在这样一个千钧一发之际，
陈阵和青马冷静地用他们各自的智慧吓退了蒙古狼群，挽救
了自己的生命。就因为这件事，陈阵被蒙古狼的一举一动吸
引住了。他觉得，蒙古狼触及了他的灵魂……他心中渐渐有
了一个模糊的“狼图腾”。

陈阵在往后的日子里，不断跟狼群作斗争，最后还不顾危险，



养了一只小狼。而正因为这只小狼，陈阵对蒙古狼的情感彻
底升华，敬佩又敬畏。

故事的最后，我看到无限的悲凉，因为人们对保护环境意识
的薄弱，造成了这般局面。其实，这也是给现在的我们敲响
了警钟。

而如今，许多动物的生存环境受到威胁，纷纷濒临死亡，野
生的动物越来越少……我不想以后只能在动物园里看到没有
了原始本性的动物，也不想我们的后代看不见这个世界的原
始的美丽。

看完这部小说，蒙古狼群仿佛也栩栩如生地展现在我的面前，
高昂着脖子，高傲地嚎着，不愿屈居任何人之下——也许，
这是我心中的“狼图腾”吧。

狼图腾读后感篇四

《狼图腾》这是一本长篇小说，有四千多个字左右，写狼在
这无尽的大草原中，扮演的是什么角色呢！

《狼图腾》这本书也不算是经典，一百个人中可能只有五六
十个人读过。而且大家也都对狼没什么印象，一定会认为狼
有什么好值得写的，但听完我的讲解后，希望你们对狼有一
定的不同领悟。

主人公是汉人，他和几个知青都被送到了这个神圣的土
地“格腾里”。“格腾里”这个大草原想必也没有其它草原
那么有名气，但他却始终保持着最领先的产业，最好的草场。
难道是这里的牛羊有着奇特的功能吗？不是的，反而这是因
为这里它们的无敌狼多，狼多会是好处吗？狼代表的是恶毒，
狡猾……各种不好词绘的典型，象征汉人都以“龙”做为自
己的图腾。而在广阔的大草原上，那里的牧民却把狼做为自
己的图腾。



主人公一开始对狼也是很不喜欢，但在一段时间的观察后，
发现所有蒙古人，蒙古动物的好品质根源都取于狼，为什么
蒙古人身体素质那么好？因为草原上没有老虎、狮子、豹子，
这些凶猛又强壮的动物。所以草原上的霸主除了人就是狼了，
而蒙古人身体的好素质就是与狼斗争中养出来的。

蒙古的马不高大也不好看，但还是当时军队中最出色的，因
为它们始终保持着耐寒、耐热，跑的快的好品质，难道它是
天生具有的吗？不！这也是在狼的追赶之下给练出来的。蒙
古的狗为什么责任心那么强？那也是因为狼多次的袭击后，
让牛羊丢失，激发了它的自尊心，所引起的，同时狗身体素
质也是狼给的！

而草原的守护者是谁呢？是人吗？不！是狼，只有狼它不停
的维护着生态的平衡！马蹄踏草时会把草踏死，牛那么重一
踩就是一个坑，蒙古兔会啃草，蒙古老鼠会打洞……草原的
敌人可不是用手指头能数的过来哦！只有狼不会去破坏草原，
还会守护着，甚至还会除掉那些破坏草原的敌人。所以草原
才给它锋利的武器，好使的耳朵和强壮的四肢。

陆地上的人是公认最聪明的。那第二是谁？是树上的猴子吗？
还是大海中的海豚？我认为他是蒙古的狼，他还是蒙古英
雄“成吉思汗”的老师呢！读后感·他教会了他动物最为软
弱的地方，教会了他打猎时如何隐藏。还教会了他如何团结，
对敌人要凶猛，一切中的一切都来源于它。蒙古的各种大灾
中：蚊灾是最痛苦的，因为蒙古的地热势可，所以这个地方
蚊子多的无法形容。在其它动物都在叫苦连天的时候，聪明
的狼则是选择了在艾草堆里打滚。而这艾草就给它形成了最
天然的保护层！

狼其实没有大家想象的那么坏，《狼图腾》这本书则给了狼
一个特写的镜头，希望大家能去看看这本书！还比较值得去
看，看完之后你一定对狼会有另外一种新的理解。



狼图腾读后感篇五

狼，在我的印象里一直都是邪恶坏蛋的代名词是十恶不赦的
大坏蛋，一些词语也是把狼一坏蛋看待，如狼心狗肺，狼狈
为奸等等。还有一些童话里也把狼“”誉“”为：第一大反
派。但读完《狼图腾》这本书后，使我对狼的看法有了质的
飞跃。不得不说这是一本好书。

闲暇时读此书，习狼之习性

静谧的午后，捧一壶清茶，抱着这本书细细品读，你就会有
一个澄澈的心境。在这本书中，你可以了解到狼生活的习性，
从而对狼这种动物有新的了解。看那密集的狼群，看那英勇
的狼王，听那凄惨的狼嚎。你仿佛置身于一望无际的大草原
中，躲在某处细细观察。看那狼群捕食的场面，你会神情异
常激动，在心中为他们呐喊，助威。你会展开想象，想象狼
的奔跑和跳跃，狼的撕咬与哀嚎。当狼群捕猎成功时，你会
欢呼你会欣喜甚至会激动地站起，仿佛得到了心怡已久的宝
物。通读此书，你会享受到一场视觉的盛宴。回想起来，你
会得到一场灵魂的升华，灵魂交织旋转，留下满腔的震撼。

忧伤时读此书，习狼之本性

“凡狼者，必坚毅；凡狼者，必自由。”这是我读完此书后
的感受。狼可以为了追捕猎物，降低自己高傲的身段，卧在
草丛中不眠不休只为等待猎物松懈的时刻，这种坚持，这份
任性又何尝不值得我们学习呢？一旦发现了时机，在狼王的
一声令下，狼群一拥而上，有的负责追赶，有的负责堵截，
分工明确，相互信任，这难道不值得我们学习吗？如果捕猎
失败没有一只狼会漏出忧伤的表情，而是又重新搜索猎物，
而我们总是轻言放弃，这一点又是否值得我们学习？生活何
处无风雨，咬咬牙，风雨之后是彩虹。

人人都言狼之贪婪，往往一只狼咬死一只猎物后又会去拼搏



追赶其他猎物即使刚刚咬死的那只猎物已足够它果腹。但从
《狼图腾》这本书中我终于找到了答案：狼乃是一种群居动
物，狼去追赶其他猎物并不是为了他自己，而是为了这个大
家庭，这个大集体。试问，如此为集体着想的精神当今人类
又有几人能有呢？恐怕是凤毛麟角吧。

狼是一种高贵的动物，这种动物高贵与对自由的向往。读到
《狼图腾》中的狼为了自由不惜放弃自己的生命时，我的心
再也无法平静。“原谅我一身放荡不羁爱自由”我们这样唱，
可又有几人这样做呢？如今的我们如同圈养的宠物屈居于各
种利益或权利之下任人摆布又谈何“爱自由”又谈何“脱笼
之鹄翱翔九天？”

《狼图腾》是一本好书，从这本书中我学到了什么，早已不
胜枚举。

狼图腾读后感篇六

她说这是一本好书，值得一读，所以我借了一本，花了三个
月的时间阅读。虽然阅读不是很好，但有几个精彩的链接留
在我的脑海中，让我对生活有了一些思考。

狼图腾向我们展示了草原狼杀死敌人的多彩方式。开始是一
场草原狼围捕黄羊的伟大战役。它雄伟、机动、动静兼备。
实战时间超过十分钟，但狼群耐心的埋伏、精妙的包围和临
战前的仔细观察，营造了一种“山雨来了，楼房到处都是
风”的压抑、紧张、兴奋的气氛。战斗中，闪电掩不住你的
耳朵，放过战斗中的黄羊，攻击其余的黄羊，这是狼抓黄羊
的一些卑鄙但极为实用的伎俩，让我们拍手喝彩，惊叹不已。
在这些动作中，草原狼卓越的智慧、耐心、组织和纪律被生
动地展现出来。狼之所以安全行事，是因为它们在做任何事
情之前都会考虑策略。这一点值得我们人类学习。

狼的智慧也是惊人的，几乎可以与人类的智慧相媲美。狼的



能力和智慧并不总是存在的。它们也在数千年艰苦的草原生
活中磨练。草原气候变幻莫测，草原环境恶劣，各种动物的
逃避本能，以及人类的巨大威胁，使得狼总是生活在危险之
中，随时都会被饿死、冻死。在这场艰难的斗争中，狼的各
种策略得到了磨练。人不是狼，但我们可以从狼身上学到很
多东西。学习草原狼不应该局限于具体的战术，而应该锻炼
他们的认真思考能力和善于运用策略的能力。积极的观察和
学习，进取的思维，不同的应对方式，以及实战中的自律是
狼的智慧之源。

现代社会是一个充满竞争的社会。只要你放松一点，你可能
会被社会淘汰。它非常像狼生活的大草原，公平而残忍。因
此，我们也必须有狼的危机感，严格要求自己，不时给自己
施加压力。正如张瑞敏所说，“浑身发抖，走在薄冰上”。
所谓死亡和晚年，往往不利的情况下可以激发一个人的潜
力&“反击”和“沉船”正是这一真理。

世界永远是一个丛林世界。即使战斗工具不再是锋利的牙齿、
剑、矛和戟，其本质也不会改变。有能力的人可以使用他们
的技能和新的战斗工具来赢得最大的利益。想成为人道主义
天堂的人可能会问自己，在这场战斗之后，我是否是赢家，
这难道不是真的吗？它能给失败者真正的同情和怜悯。自古
以来，成功与失败都有一条自然规律。狼坚持执行这项法律。
我们应该钦佩它。只有以狼为师，才能真正掌握自己的命运，
才能诠释“优胜劣汰”的自然规律。

社会就像战场，充满危险。如果你没有勇气面对困难，你很
难生存。有了勇气，我们就应该有狼的血，主动迎接挑战。
只有在不断应对困难和克服困难的斗争中，人才才能得到提
高和成长。

狼图腾是我的洗礼。我喜欢狼的坚韧、团结、狡猾、意志力
和活力。只有具备这些条件，我们才能在社会中站稳脚跟，
适应这个“弱肉强食”的社会。



狼图腾读后感篇七

这几天，我读了《狼图腾》这本书。书中主要讲的是陈阵、
杨克等几位很有学问的北京青年到蒙古大草原上，数次与草
原狼接触的事。

读完这本书，我觉得有点奇怪：一提到狼，我们汉族人会很
讨厌；可是蒙古人呢？竟然会崇拜狼图腾！

在环环相扣的“狼故事”里，蒙古草原狼卓越的智慧、拼搏
的精神让我深受感动。蒙古草原狼是多么伟大！是蒙古草原
狼给了成吉思汗祖爷爷的生命。当初，成吉思汗的祖爷爷没
有吃的东西，他就跟在蒙古草原狼的后面，吃狼的剩食。这
才活了下来。这么说，是蒙古草原狼救了成吉思汗的祖爷爷，
是蒙古草原狼救了成吉思汗！

二净；没有了狼的控制，森林里的鹿群会把森林里的植被啃
光。

所以，我建议大家：不要把狼看得太坏，狼对人类的作用很
大！

狼图腾读后感篇八

这是电影《狼图腾》给我留下的最深刻的画面。

狼，一直被认为是凶残的代名词，所造之词，像“狼狈为
奸”、“狼心狗肺”、“豺狼横道”都是带有贬义的。更有
蒲松龄的《狼》中贪婪、狡猾、凶狠的形象，总之，自古以
来，狼是不被人们所喜爱的。

但是，我却尤其偏爱于狼这种动物，所以，今天我要来谈一
谈狼，让你们真正认识它们。



能过群居生活，一般七匹为一群，因此，它们十分团结，它
们总是有纪律性的猎捕食物，团结和互相配合，常常使它们
能够成功，并且狼十分执着，锲而不舍的耐力和对目标坚定
不移的态度也是它们“履战不败”的一个重要因素。我想沈
石溪所著的《狼王梦》中刻画的紫岚，对于“狼王”的执念
就是它们太过于执着的原因。

狼也很忠诚，公狼会在母狼怀孕后，一直保护母狼，直到小
狼有独立能力。狼的忠诚还体现在，对于自己有恩的，绝不
会伤害，甚至还会以命报恩，依稀记得看过这样一则小故事：
一对夫妇救下了一只受伤的狼，便带在身边，有一天这对夫
妇出去了，留下一个可爱的小奶娃在家熟睡，还有那只被他
们救下的狼。在他们出去没多久房子突然着火了，火势很猛
烈。这时那只狼奋不顾身冲进了被火包围的房子，为了去救
那个小孩儿结果因为就小孩儿，狼全身的毛都被烧掉了。

仅从这两点看狼身上的一些品质是值得我们人类学习的，甚
至能比我们做的还要好，我想我们也许并没有资格对狼品头
论足。

还有狼是桀骜不驯的他们很难被人类驯服，他们热爱自由，
就像我狂热地喜欢他们。

狼图腾读后感篇九

去吧，小狼，草原才是你真正的家。

——题记

我是一只草原狼，出生在广袤的额仑草原。我拥有威风的容
貌和健壮的身躯，还有那草原上罕见的纯正白狼王血统。但
是，我却被圈禁在人们设计的狼圈里。

黑石山·童年



夕阳西下，金黄色的阳光斜斜地洒落在黑石山，黑石山便在
碧绿的草坪上投下巨兽般的影子。黑石山的底部，有一个被
高草掩盖的洞，这边是我们的家。洞前面的一块平台上，是
我们快乐的身影，我们将童年的天真与幼稚尽情释放在平台
上。我们的妈妈站在高坡上，慈祥地看着，眼里充满盈盈的
笑意。草原上的童年，深深地烙在我的脑海里，从那时起，
对草原的爱孕育在我的心中。

蒙古包·屠杀

蒙古包前的空地上，空旷无人，清冷凄清，我和我的兄弟姐
妹们趴在那个书包里，只听有个人高喊着“腾格里”，五条
小狼崽被扔上了天，随后，它们如同乳瓜般落地，粉红色的
血流了出来。我看着它们垂死的挣扎，只能嘶哑地咆哮。我
被其中的一个人收养，幸运地逃过了这场劫难。在那一瞬间，
对草原的爱被无限放大，诞生出了对自由的渴望，我知道，
这里不是我的家。

西北坡·长嗥

我蹲坐在狼圈里，目视着西北方向，一幕幕往事从我眼前掠
过，我站起身，冲天长嗥了一声，向挚爱的草原和向往的自
由报以深深的爱意。

狼图腾读后感篇十

狼，在历史上有着数不清的罪恶，许多成语都用来形容狼的
十恶不赦，如狼子野心、狼狈为奸、狼心狗肺等等，人们一
提到狼便闻风丧胆，我对犬科动物一直没有什么好感，自然
也不怎么喜欢狼，直到我看了这本书才有所感观。

陈阵是一名北京知青，自愿来到蒙古草原，在分到蒙古包之
前就一直住在组里德高望重的老人毕利格家里，毕利格老人
传授给陈阵许多打猎技巧，带他亲眼目睹了狼群围猎黄羊的



全过程，陈阵也第一次对狼产生了兴趣，没过多久，陈阵对
狼几乎达到了痴迷的状态，只要一有时间就直奔毕利达老人
的家，缠着老人给他讲有关于狼的传说，那一个个狼故事时
常令他手舞足蹈，两人好似聊上一天一夜也不觉得累。

随着时间的推移，陈阵对狼的好奇也越来越重，在好友杨克
的帮助下，他亲手掏到了一窝狼崽，并决定饲养，在养狼的
同时也在时刻观察着狼。与此同时，草原开始大量涌入农民，
打着灭狼的名号大肆破坏草原的生态平衡，不久后，狼群离
开了草原，小狼也被杀死，狗们开始变得无精打采，毕利格
老人的离开，一片景然之下却透着死气沉沉，没有了狼的草
原亦没有了生机。

狼依旧在嚎，但我们很难听到。人们拓荒的足迹已深入草原，
碧绿、清澈的天鹅湖成为拓荒者们的地盘，高雅、尊贵的天
鹅成为他们的锅中肉。腾格里的保护消逝，草原也终将成为
人们心中一段美好的回忆。

狼图腾读后感篇十一

我是蒙古族，我热爱本民族的文化，更喜欢草原文学，《狼
图腾》让我重新认识了草原，重新认识了草原狼，重新认识
了我们人类自己。

同一本书，不同的人看了感受也不同，作为一个普通教育工
作者，作为一名不曾生活在大草原的蒙古人，我的感受不同
于别人。

1、要了解自己工作环境中的老师、学生，只有知己知彼，才
能百战百胜，只有像狼一样熟悉草原，才能因势利导地运用
各种战术捕获自己的猎物。我们当一线教师的人，必须在备
好课的基础上备学生，才能做到有的放矢，提高教学水平。

2、要对未来充满信心和勇气，保持旺盛的前进动力。



几千年过去了，大草原上很多动物销声匿迹了，而草原狼却
顽强的活下来，靠的是什么？是必胜的勇气，战斗的决心。

人生中总有困难与挫折，如果没有应对困难的勇气，你就很
难生存下去。有了勇气，还要有狼一样的血性，积极主动的
去迎接挑战。只有在不断面对困难战胜困难的斗争中，人才
能进步，才能体会到与学生共同进步的快乐。

3、要学会运用策略

人不是狼，但我们可以从狼身上借鉴很多东西。我们要主动
去观察和学习，积极的思考，在面对不同的学生时，应采用
不同的教育方式。我们要在教学实践中磨练自己，光有一腔
热情和美好的想法是不够的，纸上谈兵是绝对行不通的，实
践是检验真理的唯一标准，所以要学会到自己的实际工作中
去运用策略。

4、要对竞争充满信心，做好准备。

广阔的草原危机四伏，狼群不能有丝毫的放松，始终处在一
种高度紧张的精神状态中。

现代社会是充满竞争的社会，只有你不放松，才不会被社会
所淘汰。所以我们也得有狼的意识，严格要求自己，时时给
自己加压，激发自己的潜能。我们学习草原狼也不能拘泥于
具体的战术，而是要锻炼自己，勤于思考，善于竞争，敢于
竞争，做一个与时俱进的研究型教师。

5、工作中要有团队精神，教学中让学生学会合作学习。

现代社会是竞争的社会，也是合作的社会，社会分工越来越
细，单靠一个人的力量是无法把工作做好的。所以我们要像
狼一样有团队意识，充分信任工作伙伴，各司其职又互相帮
助，这样才能把教学搞好，提高学习成绩。



合作学习是新课程倡导的学习方式之一，其目的是通过营造
宽松、和谐、自由的学习环境，使每个学生的自主性都得以
充分发挥，个性都得以张扬。树立起集体意识、互助意识，
只有具备基本的团结协作精神，才能形成师生、生生之间的
合作互动，使个人的竞争转化为小组之间的竞争，从而达到
因材施教，促进每一个学生发展的目标。

我想很多人应该都读过《狼图腾》这本书，这的确是一本好
书。第一次我是在网上观看的这本书，第二次又在学校图书
馆借读了这本书。作为一名普通的教育工作者，一名蒙古人，
我的心灵再次得到洗礼。

汉语中有句名言：书读百遍，其意自现。我决定再读一次
《狼图腾》，从文章中汲取更多的营养，不断充实和完善自
己。为更好的做好教育工作夯实基础。

但是，美丽的草原日渐减少，是人类打破了草原的平衡，最
终，受害的还将是我们人类自己。

所以大家都要从身边的小事做起，快速行动起来，共创和谐
的绿色草原，让草原上充满绿色，让草原狼自由驰骋。关爱
草原，关爱自然，与狼共舞！

狼图腾读后感篇十二

大家在生活中很少见到狼吧，而且狼在我们心目中是凶残、
邪恶的，大家对狼也充满了敌意，但是狼也像人一样拥有自
己的梦想，就像为什么飞蛾要扑火，小草要破土而出一样。

《狼王梦》主要讲了紫岚如何培养自己的狼崽抢夺王位来实
现黑桑未了的心愿，黑桑是狼崽们的父亲，在与野猪大战中
不幸身亡。

有一天，紫岚为了捕食食物和一条看家的猎狗厮杀，狼是肯



定能打得过猎狗的，但紫岚是只即将分娩的母狼，在她占上
风时，突然间紫岚快要分娩了。她心里想：“我心甘情愿让
自己身上掉几块皮也要保护好狼崽们的性命”。她生了5只可
爱的岚崽，但有一只生后不久就不幸身亡了，还有4只黑色的
狼崽，分别是蓝魂儿、媚媚、黑仔和双毛，其中有3匹公狼，
媚媚是匹母狼。黑仔因为大胆和好奇被金雕捕杀了，蓝魂儿
是上了猎人的当，也死了，双毛是在最后快成为狼王是被洛
嘎王杀死了，所以狼王梦只能在媚媚的岚崽身上实现了。最
后，紫岚为了保护媚媚的狼崽与金雕同归于尽了。

这本书深深地打动了我，看到动物们是那么的顽强、执着向
梦去飞奔，跌倒了，爬起来，永不放弃。紫岚特别精心地去
培养自己的狼崽，让他们强大起来当上狼王，让我体会到了
母亲的良苦用心。

大家看了我前面的解说，也应该体会到了狼对梦想的渴望和
母爱的伟大，紫岚是用自己的生命让狼崽们当上至高无上的
狼王。这本书告诉我们也要向自己的梦想去奋斗并坚持不懈。
还有，如果母亲用自己的心血让我们幸福，那我们一定要珍
惜，不能辜负父母对我们的期望。

狼图腾读后感篇十三

而且，在与狼终日的交道中，草原人也学会了许许多多--狼
的智慧、狼的策略、狼的精神……再也没有比狼更好的恩师
了。

可是，是谁啊，是谁破坏了这长久以来维持的平衡?噢，就是
他们，那些可恶的外来户，那群不懂草原却想要主宰草原的
家伙!

不，我想，狼图腾没有死--看啊，他不是正迎着风猎猎作响
吗?


