
最新高考励志青春演讲稿(汇总8篇)
一个好的征文作品需要有深度思考和良好的组织结构，能够
引起读者的共鸣并留下深刻的印象。接下来，让我们一起来
了解一些典礼的背后故事和意义，看看它们背后隐藏的深层
内涵。

高考励志青春演讲稿篇一

同学们：

大家好！今天，我要演讲的是关于励志的主题，首先，请允
许我给大家讲一个哲理故事。从前，有四个非常瘦弱的男子，
他们走进了非洲的一片茂密的丛林中，他们一起扛着一只非
常沉重的大箱子，在丛林中艰难的一步步往前行走，他们此
行的目的是为了跟随队长探险，他们对大箱子里面的东西也
并不知道，他们只有一个目的`，就是要走出丛林，将箱子交
给队长的一个朋友。在路途中，因为队长突然患疾病，却因
为没有医生救治，不幸长眠于丛林中了。在弥留之际，他意
味深长的对同行的三位伙伴说演讲稿：

说完之后，队长就去世了，他们在埋葬了队长之后，就扛着
箱子继续赶路。随着时间的推移，他们的体力越来越耗尽，
粮食也越来越少，当然，道路也越来越难走了。但是，他们
总是在困难的时刻，想起队长的嘱咐，他们最终还是鼓起勇
气，继续艰难的往前行走。

终于，皇天不负有心人，他们最终还是战胜了困难，走出了
丛林，将箱子交给了队长的朋友。可是，队长的那个朋友对
他们的突然到访感到很惊讶，原来，他根本就不知道队长会
给他送去东西。于是，他们一起打开箱子一看，箱子里面装
的居然是一堆无用的木头！



故事讲完了，同志们，听到这个故事，您有什么感触呢故事
的表面看起来爱岗敬业演讲稿，队长给他们的只是一箱无用
的木头。其实，他却给了他们行动的目的，使他们获得了在
座的各位朋友们，听完这篇励志演讲稿，你是否找到自己奋
斗的目标，如果没有，赶紧寻找自己的目标吧，因为有了目
标，人生才能完美，有了目标，才有奋斗的方向，让我们共
同为了自己的目标而奋斗吧，我的演讲完毕，谢谢大家。

高考励志青春演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

再过xx天，我们将迎来一个盛大的节日——xx年的高考。如
果说，人生是一个大的舞台的话，那么，xx月的高考，将是我
们人生旅途中的第一出大戏。今天，我们相聚在这里，正是
为了更好地迎接这个日子的到来，而事实上，为了这一天，
我们每位同学及其家人已经准备了十二年，奋斗了十二载。

同学们，作为十七八岁的青年，我们身上担负的不仅是自己
美好的理想，更兼有父母殷切的期盼和老师辛勤的栽培。我
们没有权利选择闲散与享受。我们要做的，是拼搏。胜利不
会向我们走来，我们必须自己走向胜利！“天空没有留下翅
膀的痕迹，而我已飞过。”许多事的得失成败我们不可预测，
也承担不起。但我们可以尽力去做，去获得一份付出之后的
坦然与快乐！

同学们，如果你见过高山的巍峨，却不知大海的浩瀚，这是
一种遗憾；如果你见过大海的浩瀚，没体会大漠的广袤，这
也是一种遗憾；而你如果畏惧明日的艰辛与拼杀，而不敢接
受这xx天的挑战，这，更是一种遗憾！时间如白驹过隙，任
凭你怎样呼喊，它也不会回来。而我们所能做的，只能是披
装束甲，霍然上马，奔向理想的最远处。



我们每个人都有自己的梦想，然而要践行，就必须有搏击万
里云天的昂扬和迎难而上的精神。成功和失败或许只是一种
来自外界的判断，而一个人经历的真正失败，是他对原有信
念的背叛，对自己的放弃。所以，在这最后的日子里，让我
们继续拼搏，继续努力。相信付出，相信奇迹！古人云：不
经一番寒彻苦，怎得梅花朴鼻香；我们说：长风破浪会有时，
直挂云帆济沧海。我们的精神是：重视一切对手、藐视一切
敌人、战胜一切困难。我们的信念是：我们必须要有舍我其
谁，惟我独尊的干劲和豪情。

高考在即，困难与希望同在，挑战与机遇并存。我们，天地
间的一次偶然，宇宙中的一个奇迹，不可替代的生命个体，
无法复制的生命过程，我们是独特的，更是卓越的！我们将
充分利用xx天的时间，卧薪尝胆，厉兵秣马，昼夜兼程，奋
勇向前！我们是xx班的英才，我们为xx班骄傲！作为班主任，
我将与同学们精诚合作，心手相连，并肩作战，共赴雄关！
谁也挡不住我们前进的脚步，谁也阻止不了我们成功的登攀。

同学们，高中三年的生活学习，我们共同经历了一千多个日
日夜夜，谱写了我们的一千零一夜。一千零一缕朝霞，要聚
成明媚的太阳。 一千零一缕星光，要化作皎洁的月亮。一千
零一次搏击，可开创广阔的天空。一千零一次探索，已觅得
成功的方向。一千零一份辛勤，来雕琢学海的琼浆。一千零
一份努力，正编织着收获的篮筐。一千零一夜故事，让我们
用xx天完成最美的结局。一千零一夜梦想，让我们在今天许
下誓言：用竞争提升素质，用压力激发潜能，以备考磨练意
志，以高考检验价值，斗志昂扬迎难上，笑迎高考铸辉煌。

千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。xx班的同学们，过去的三
年我们已付出太多，只需这最后一步，只需这最后的三十天！
让我们拭去泪水，共同缔造一个辉煌的明天！。十载寒窗，
一月苦练，何人健步登金榜？一腔热血，万丈豪情，我辈英
才夺桂冠！



高考励志青春演讲稿篇三

亲爱的老师们，同学们：

上午好！

今日我演讲的题目是：为梦想冲刺。

是的，终于，憧憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天
来了，拼搏的季节终于到了。是该我们亮剑的时候了。

当我们今日再次聚在这里时，每位同学都又有了一个新的名
字：高三的战士。高一是基础，高二是关键，高三是决战，
这是各位最熟知的一句话。

准备好了吗？我们时刻准备着。自从来到中学的那一天起，
我们每个人就肩负起了一种使命，一种追求卓越的使命，一
种战必胜、攻必克的使命，一种不达目的决不罢休的使命。
使命在肩，责任如山，我们一直在奋斗者，前进着。终于，
憧憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天来了，拼搏的
季节终于到了。

应该说高三一年是艰巨的。每一天我们都必须过的忙碌、紧
张而充实，每一分、每一秒都是我们的阵地，都是我们赶超
别人的机遇。

这一年我们面临多次考试，而我们必须珍惜每一次，因为每
次考试都是我们扬剑出鞘的绝佳时机；而同时我们要养成一
种淡然的心境，大将风度；不为成功而满足，因为那是失败
的前兆，不为眼下的失败而懊丧，因为每一次失败中都孕育
着下一次成功的机会。

有人说，高三是艰难的，我不这样认为，因为胸怀梦想、斗
志高昂的人，最感到欣慰的就是奋斗的过程。



高三会教给我们奋斗，每个人都有无尽的潜力，每一个人都
有无穷的提升空间，不经过一年血战，也许我们永远发现不
了自己身上蕴藏的能量。所以高三注定是精彩的一页，我们
会留下最美丽的奔跑的身影，谱写生命中最灿烂的奋斗诗篇。

可以说，中学的学生属于胜利，我们的学哥学姐已用铁的事
实给出了最好的证明。高考就是战场，如今身处高三的我们
是冲锋在最前线的战士。我们的任务，不仅仅是将胜利保持
下去，还是要将他举到前所未有的高度，不打折扣的超越前
人。

虽然时间缩短，任务繁重，但，这又怎样？这只能显示我们
这支雄狮劲旅超凡的战斗力，只能让我们赢得更漂亮，虽然
时间缩短，但毕竟我们还有xx个月的时间，这xx个月，我们
必须万念归一，殊死搏斗，咬紧牙关，坚持到底。

我们要坚信自己的实力，在xx个月的时间里，有什么事情我
们办不到？在接下来的时间里，有很多事情是未知的，但一
件事除外，那就是坚持努力的人必能创造奇迹。

之所以说它已知，因为这已是被千百遍证实的真理，但我想
我们无需举过去的例子，那已是明日黄花。我相信，最震撼
人心的奇迹将会在接下来的九个月出现，将由拼搏的你创造。

最后，我还想再问各位一次：决战，你准备好了吗？我不要
各位用语言回答，我们将用行动给出最漂亮的答案。

高考励志青春演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好!

我今天演讲的题目是《决战的勇气》。离xx月xx日还剩xx天，



我们每天都在争分夺秒的抢，抢时间，抢题目!但在这样快节
奏的学习状态下，我们难免会迷茫，会困惑，会质疑自己，
这样一直做题目，成绩会提高吗?这样的成绩，考试能达到理
想学校的分数线吗?这样的自己能完成初进校时许下的心愿
吗?也许是高压状态磨灭了自己的信心，其实我们在这的每个
人都很优秀，所以我们要重拾刚进校时的勇气，重新做回那
个元气满满的自己!

一切都是说着容易做着难，每个人都想拥有必胜的信念，决
战的勇气，可又有几个人能一直保持那种最佳状态呢?在这我
给大家提几个小建议吧。

三、认真做好每一件事，认真完成每一科的作业，这是勇气
的真正来源。其实做学生这么久了，大家都知道，所谓学霸，
都是一题题做出来的。没有什么常胜将军，他们只是练好了
每一招把式，磨亮了每一把剑，才有了战场上所向披靡的那
一刹那风华。我们若想成为常胜将军就必须以高考生的心态，
对待每一场考试，积极总结每一天的学习，越害怕越要去做。

同学们，只剩xx个月了，我们需要以勇气为剑，砥砺前行，
为了战场上的最后一刻的胜利，去努力，去拼一次，也许你
就成了下一届口中所谓的传奇。

高考励志青春演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！

我今天演讲的题目是《决战的勇气》。离xx月xx日还剩xx天，
我们每天都在争分夺秒的抢，抢时间，抢题目！但在这样快
节奏的学习状态下，我们难免会迷茫，会困惑，会质疑自己，
这样一直做题目，成绩会提高吗？这样的成绩，考试能达到
理想学校的分数线吗？这样的自己能完成初进校时许下的心



愿吗？也许是高压状态磨灭了自己的信心，其实我们在这的
每个人都很优秀，所以我们要重拾刚进校时的勇气，重新做
回那个元气满满的自己！

一切都是说着容易做着难，每个人都想拥有必胜的信念，决
战的勇气，可又有几个人能一直保持那种最佳状态呢？在这
我给大家提几个小建议吧。

三、认真做好每一件事，认真完成每一科的作业，这是勇气
的真正来源。其实做学生这么久了，大家都知道，所谓学霸，
都是一题题做出来的。没有什么常胜将军，他们只是练好了
每一招把式，磨亮了每一把剑，才有了战场上所向披靡的那
一刹那风华。我们若想成为常胜将军就必须以高考生的`心态，
对待每一场考试，积极总结每一天的学习，越害怕越要去做。

同学们，只剩xx个月了，我们需要以勇气为剑，砥砺前行，
为了战场上的最后一刻的胜利，去努力，去拼一次，也许你
就成了下一届口中所谓的传奇。

高考励志青春演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

再过xx天，我们将迎来一个盛大的节日——xx年的高考。如
果说，人生是一个大的舞台的话，那么，月的高考，将是我
们人生旅途中的第一出大戏。今天，我们相聚在这里，正是
为了更好地迎接这个日子的到来，而事实上，为了这一天，
我们每位同学及其家人已经准备了十二年，奋斗了十二载。

同学们，作为十七八岁的青年，我们身上担负的不仅是自己
美好的理想，更兼有父母殷切的期盼和老师辛勤的栽培。我
们没有权利选择闲散与享受。我们要做的，是拼搏。胜利不



会向我们走来，我们必须自己走向胜利！“天空没有留下翅
膀的痕迹，而我已飞过。”许多事的得失成败我们不可预测，
也承担不起。但我们可以尽力去做，去获得一份付出之后的
坦然与快乐！

同学们，如果你见过高山的巍峨，却不知大海的浩瀚，这是
一种遗憾；如果你见过大海的浩瀚，没体会大漠的广袤，这
也是一种遗憾；而你如果畏惧明日的艰辛与拼杀，而不敢接
受这xx天的挑战，这，更是一种遗憾！时间如白驹过隙，任
凭你怎样呼喊，它也不会回来。而我们所能做的，只能是披
装束甲，霍然上马，奔向理想的最远处。

我们每个人都有自己的梦想，然而要践行，就必须有搏击万
里云天的昂扬和迎难而上的精神。成功和失败或许只是一种
来自外界的判断，而一个人经历的真正失败，是他对原有信
念的背叛，对自己的放弃。所以，在这最后的日子里，让我
们继续拼搏，继续努力。相信付出，相信奇迹！古人云：不
经一番寒彻苦，怎得梅花朴鼻香；我们说：长风破浪会有时，
直挂云帆济沧海。我们的精神是：重视一切对手、藐视一切
敌人、战胜一切困难。我们的信念是：我们必须要有舍我其
谁，惟我独尊的干劲和豪情。

高考在即，困难与希望同在，挑战与机遇并存。我们，天地
间的一次偶然，宇宙中的一个奇迹，不可替代的生命个体，
无法复制的生命过程，我们是独特的，更是卓越的！我们将
充分利用xx天的时间，卧薪尝胆，厉兵秣马，昼夜兼程，奋
勇向前！我们是xx班的英才，我们为xx班骄傲！作为班主任，
我将与同学们精诚合作，心手相连，并肩作战，共赴雄关！
谁也挡不住我们前进的脚步，谁也阻止不了我们成功的登攀。

同学们，高中三年的生活学习，我们共同经历了一千多个日
日夜夜，谱写了我们的一千零一夜。一千零一缕朝霞，要聚
成明媚的太阳。一千零一缕星光，要化作皎洁的月亮。一千
零一次搏击，可开创广阔的天空。一千零一次探索，已觅得



成功的方向。一千零一份辛勤，来雕琢学海的琼浆。一千零
一份努力，正编织着收获的篮筐。一千零一夜故事，让我们
用xx天完成最美的结局。一千零一夜梦想，让我们在今天许
下誓言：用竞争提升素质，用压力激发潜能，以备考磨练意
志，以高考检验价值，斗志昂扬迎难上，笑迎高考铸辉煌。

千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。xx班的同学们，过去的三
年我们已付出太多，只需这最后一步，只需这最后的三十天！
让我们拭去泪水，共同缔造一个辉煌的明天！。十载寒窗，
一月苦练，何人健步登金榜？一腔热血，万丈豪情，我辈英
才夺桂冠！

高考励志青春演讲稿篇七

老师们，同学们：

大家好。

今天我要演讲的题目是《让青春更飞扬》。

xx说：“青年是整个社会力量中的一部分最积极最有生气的
力量。”奥斯特洛夫斯基说：“生活赋予我们一种巨大的和
无限高贵的礼品，这就是青春：充满着力量，充满着期待志
愿，充满着求知和斗争的志向，充满着希望信心和青春。”
然而对于二十一世纪的我们来说，青春是一种飞扬。

在新的起跑线上，我们渴望洒脱，奔驰一让我们一起挥洒欢
笑吧。进入了初中的门槛，成为了一名初中生，我们都会或
多或少的感到欣喜，因为我们将可以广交朋友，尽情享受友
谊带给我们的温馨，窝心，因为我们的才能将会得到充分的
发挥，因为我们的兴趣将得到挖掘。但是我们也不难看到很
多同学双眸中透漏出些许的不愉快。

初一的同学因为是适应期，来到一个陌生的世界，不再是家



里的“小公主”“小皇帝”被爸爸妈妈保护着。一下子的变
化带给他们是一个挑战，难免会有各方面的烦恼，而初二的
同学要为初三打下牢靠基础，有的同学会为学习成绩的下滑
和人际关系处理不当而烦恼，初三的同学压力更大了，为了
理想的高中努力奋斗着，一天里的三分之二的时间都是在题
海中度过的，面对模拟考的不如意更是伤心不已，而我们都
渐渐的忘记了欢笑，脑海中萦绕着烦恼烦恼还是烦恼，曾几
何时，当我们路过幼儿园的时候总会放慢脚步，眼睛注视着
在里面的小朋友那天真灿烂的笑容，然后内心酸溜溜的，羡
慕他们起来了。是的，我们渐渐忘记了欢笑，在青春的路上，
不单单需要挥洒汗水，不单单挥洒意志，更需要我们挥洒欢
笑。生活中，都会遇到这样那样的挫折与挑战，但你可以用
欢笑过每一天。

当遇到困难之时，你是否能够保持欢笑当遇到坎坷之时，你
是否能够保持欢笑那么请从现在开始，请在青春的路上，尽
情挥洒欢笑吧！二但是青春路上单单挥洒欢笑，还是远远不
够的。

我们还应该挥洒梦想。“谁道人生无再少门前流水尚能
西！”江水东流不返，就像时间一去不回。人的青春年华也
只有一次。

青春是一团火，笑容与彩霞飞映，汗水伴露珠潇洒，脉搏跳
动着奔腾的节奏，智慧弹奏着优美的旋律！青春用它火一样
的热忱，全身心地投入，获得动人的笑颜。

青春是一条河，平静时，泉水叮咚响，绵绵诉说着青春的故
事；激荡时，汹涌澎湃，激情放射出绚烂的光芒。

青春是璀璨的夜空，犹如月色般美丽的抱负，也有数不清的
幻想之星。只是青春的月亮比夜空的月亮更圆，青春的月亮
比夜空的月亮更耀眼，青春的星星比夜空的星星更繁，青春
的星星比夜空的星星更亮。



青春是一条山路，它时而展现青春盎然的图景，时而滋长浸
满血泪的毒草，它会为你指引一个光明的前景，也会设下陷
阱使你堕落。但是，是水手何惧惊涛骇浪，是樵夫何怕荆棘
深涧，只要我们把准前进的目标，头顶的阳光一定是灿烂的！

然而，曾几何时，我们这些带着彩色的梦走进大学校园的莘
莘学子们却拥着青春，在被赋予“本科大学生”之称的壮丽
岁月里，高喊着：平平淡淡才是真。旦有人认为“与世无争，
恬淡一生”便可无忧无虑的生存，颇有要把老庄的“无为”
思想发扬光大之势。是什么使我们充满青春活力的校园生活
减退了缤纷的色彩呢又是什么使我们真实的`熔浆凝固，不再
有来自内心深处的热血沸腾是因为我们没有走进梦想中的象
牙塔是因为我们未走出自我困惑的地带还是因为我们的心真
的不再年轻，确实把一切都看的平淡了呢然而我要说不！都
不是！主宰世界的是我们，放弃世界的仍然是我们。

不再回头的不只是那古老的辰光，也不只是那些个夜晚的星
群和月亮，还有我们流逝着的青春。所以请拒绝平淡，告别
无为，让我们的青春在阳光下真正的飞扬起来，激荡起来！

让我们在阳光明媚的日子，愉快地歌唱；在花开的日子里，
遨游知识海洋，一起编织梦想；在飘雨的季节里，用心情的
音符，谱写青春悦耳的篇章！任前方荆棘丛生我们将持之以
恒。茫茫学海中，我们要做勇敢的水手，乘风破浪，共赴前
程。青春的脚步如行云流水，青春的岁月需要知识的滋养。
让我们把握生命中的每一天，向着成功的彼岸前行。

不再为落叶伤感，为春雨掉泪；也不再满不在乎于地挥退夏
日的艳阳，让残冬的雪来装饰自己的面纱；岁月可使皮肤起
皱，而失去热情，就也可以使灵魂起皱，让生命失去激情。
所以，我们要用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命
奏响时代的强音。当我们抛弃了迷茫，掌握了航向，当我们
共同努力，不懈的摇桨，青春的激扬乐章终将奏响！



高考励志青春演讲稿篇八

各位评委，各位战友：

大家好！

我今日演讲的题目是《飞扬青春为健康加油》。

飞扬青春！为了年轻！让我们一起行动，改善我们四周的环
境，为我们的健康欢呼，为我们的生活增加光荣。

环境可以转变人，人可以改善环境。目前，人们面临着沙尘
暴、污水排放、粮食担心全、毁林等环境危害。我们决不能
袖手旁观，等待死亡。要从身边做起，为青山绿水蓝天做贡
献，哪怕是一点一滴，哪怕是轻如鸿毛。只要全国人民团结
全都，他们就会很好地管理环境。我们既然年轻，就应当青
春飞扬，激情工作，从今幸福生活。我们既然年轻，就应当
年轻，努力转变环境，改善环境。

书是良药，可以治愈愚昧；书是牛奶，喂养我们成长；书是
最好的伴侣，悄悄奉献。在部队工作后看报纸和书，不仅能
增长见识，还能陶冶情操。心情好，工作自然，身心健康。
我们就像绿洲中的一朵浪花。只有当我们对生活有了深深的.
喜爱，我们才能发光发亮，让我们的生活更有意义。

众所周知，人生在于熬炼。现在，徒步旅行的人越来越少了。
人虽然走路出汗，但其实是难得的幸福。现在宅男宅女越来
越多。没有体育锻炼，他们会导致青春期提前。走路腿脚酸
痛。其实也是在熬炼人的毅力和身体机能。目前人们为了健
康不喜爱大鱼大肉，喜爱吃青菜。买东西，人们要看产品是
否环保低碳，这些都是好的。或许我们的工作很简单，但我
们必需高质量地生活。伴侣们，让我们一起过低碳生活吧！
让我们在青春里一起飞行，健康地工作，欢乐地生活。


