
学会信任读后感(优秀8篇)
提纲是一份提纲挈领的工具，可以使我们的思路更加清晰有
序。最后，制作提纲的目的是为了提高写作的效率和质量，
所以我们需要在实践中不断调整和完善自己的提纲制作技巧。
在下面是一些常见的提纲结构，可以为大家提供一些写作思
路。

学会信任读后感篇一

我有一个朋友，她向我诉说了一件事情：她有一个哥哥（认
的），对她挺好的，她把他比当的比亲哥哥还亲，可是，有
一次，她去参加一个聚会，她的同学替她挂qq号，同学很调
皮，就整了整她的哥哥，对她的哥哥说，下午一起去一个地
方玩，她的哥哥就当真了，准时赴约，可是，她当时去参加
聚会，根本不知道这件事，也不知道赴约的事，也就没去。
她的哥哥等了好长时间，没见她来，很是生气！

人与人之间靠的就是信任，而他们，妹妹有情，哥哥无意，
是这样的吗？一对兄妹之间连一丝信任都没有，试问，这样
的兄妹，有情吗？又有谁敢担这份情呢？一件小事，未经证
实，单凭网络就可以断定吗？！！！那要这份‘情’为
何？！！！如是我，还不如不要这份[假]兄妹情呢！！！如
今多少夫妻婚前恩恩爱爱，缠绵不绝；婚后，却冷冷的签下
离婚协议书！这是为什么？是缺乏了信任？是没有了生活空
间？种种因素而导致在离婚后的男女史书中刻下一个无法抹
平的历史！可见，信任，是交往的关键！！！

朋友们！让我们彼此信任吧！不要为对方做一些无畏的伤害！
学会信任，才会交往！

[]



学会信任读后感篇二

“我相信，他需要我们的帮助！”这句话，是一缕人间的`阳
光，只要听到，就有一股温暖涌上心田。

还记得那一天，雪花放肆地在空中舞蹈，任意地拍打在人的
脸上，我和妈妈一步一步移向家。

“那人就是骗子！”“就是，就是，别相信他！说不定受人
指使！”突然，一阵叫骂声从远处传来。我和妈妈放慢了脚
步。只见一个衣衫褴褛的老人，双膝跪在地上，面前摆放着
一个杯子，嘴里不停念叨：“给点钱吧……给点钱吧！”他
的饭碗似乎要被雪淹没，头上落满了白雪。“妈妈，咱走吧！
这人一看就是骗子！”我用厌恶而又怀疑的眼光看着乞丐，
并推了妈妈一把。妈妈没有动，看了看老人。又看了看围观
的人群，然后皱了皱眉头，迅速在口袋里拿出十元钱，放在
了老人的杯子里，并把新买的手套和帽子放在老人身边，轻
轻地说：“老人家，戴上吧！会暖和些！”说完，她便把我
拉出人群，围观者的人用异样的眼光看着我和妈妈。

“妈！你怎么把钱给他了，还有手套和帽子！他明明是个骗
子！”“不，我相信他，他需要我们的帮助！”这一刻，寒
风刮在妈妈的脸上，吹乱了她的头发，显得十分零乱。可是，
我在这一刻觉得妈妈就是人间的天使，她那善良的光环，此
刻正在头顶上熠熠生辉。

我在这一刻学会了信任。信任，难道不是人与人之间沟通的
桥梁吗？只有这信任的桥梁，人间才会充满阳光，开满幸福
的花朵。

妈妈，谢谢您，让我学会了信任！



学会信任读后感篇三

那已经是几年前的事情拉。但现在回想起来还历历在目。在
那个带有黑暗日子里，同学们怀着兴奋的心情回了家，只有
我独自在教室里发呆，手里俸着那似乎千斤重的试卷，看到
上面的交叉零蛋，如血一般鲜红的笔迹，让我顿时觉得天旋
地转，前途一片渺茫。此时，一张布满皱纹的脸和一双粗糙
的手出现的我脑海里!让我有一种前所未有的罪恶感，欲哭无
泪!用汗水和鲜血换来的就是这样的失败。顿时我脑海里突然
出现一个想法;向老师借分，像我这样的差等学生，老师能相
信我吗?再看那刺目的分数之后，不得不冒险一试拉。但我走
出教室之后才发现天是那么的黑，那么暗，那么灰。

走到办公室之后，在那里犹豫了许久，不敢再前进。最后还
是推开了沉重的门，惊动了正在批改作文的老师，老师抬起
头来“海波有什么事吗?”我低着头不敢看老师的表情，老师
看见我的样子，又把目光放到早已被我弄得很皱的试卷，就
知道发生了什么事。只是不说话得看着我。最后我不知道从
哪里借来的勇气向老师;“老师……请……给我……加几分
吧!下次我一定能考到70分的”说完，我把头抬得更低拉，不
敢看老师的表情。在说完不久，老师就从容地走了过来，二
话不说就从我手中拿起那张可怜是试卷，在上面加了救命的
几分，我默默地抬起头看见的是老师慈祥的笑颜。老师对
我“我相信你下次一定能考个好成绩，你也要相信你一定
行”这话让我很感动，在那时，我哭了，对于信任的力量，
有了从新的认识，对于老师这份恩情，只有努力学习，才能
对得起这份温暖。

在几个月之后，我捧着一张光耀的试卷小心得走到老师的面
前。当老师手里拿着这张81分的试卷时，就是我的付出得到
回报的时刻，老师欣然笑的时候就是我最兴奋的时候。如果
没有老师的信任就没有现在的我，信任真不愧是人生的加油
站呀!



当我走出办公室时，外面就像雨过天晴，太阳重新高挂在天
空。顿时，我忍不住向万能的上帝祷告;让这迟来的春风和清
凉的甘露。温暖的问候充满世界每个角落吧!

学会信任读后感篇四

“我相信，他需要我们的帮助！”这句话，是一缕人间的阳
光，只要听到，就有一股温暖涌上心田。

还记得那一天，雪花放肆地在空中舞蹈，任意地拍打在人的
脸上，我和妈妈一步一步移向家。

“那人就是骗子！”“就是，就是，别相信他！说不定受人
指使！”突然，一阵叫骂声从远处传来。我和妈妈放慢了脚
步。只见一个衣衫褴褛的老人，双膝跪在地上，面前摆放着
一个杯子，嘴里不停念叨：“给点钱吧……给点钱吧！”他
的饭碗似乎要被雪淹没，头上落满了白雪。“妈妈，咱走吧！
这人一看就是骗子！”我用厌恶而又怀疑的眼光看着乞丐，
并推了妈妈一把。妈妈没有动，看了看老人。又看了看围观
的人群，然后皱了皱眉头，迅速在口袋里拿出十元钱，放在
了老人的杯子里，并把新买的手套和帽子放在老人身边，轻
轻地说：“老人家，戴上吧！会暖和些！”说完，她便把我
拉出人群，围观者的人用异样的眼光看着我和妈妈。

“妈！你怎么把钱给他了，还有手套和帽子！他明明是个骗
子！”“不，我相信他，他需要我们的帮助！”这一刻，寒
风刮在妈妈的脸上，吹乱了她的头发，显得十分零乱。可是，
我在这一刻觉得妈妈就是人间的天使，她那善良的光环，此
刻正在头顶上熠熠生辉。

我在这一刻学会了信任。信任，难道不是人与人之间沟通的
桥梁吗？只有这信任的桥梁，人间才会充满阳光，开满幸福
的花朵。



妈妈，谢谢您，让我学会了信任！

文档为doc格式

学会信任读后感篇五

作文一：学会信任

漫长的暑假在严寒的酷暑中过去了，又迎来了一个新的学期。

我与同学们高高兴兴的坐在教室中，迎接那即将来临的新课
本。不巧，课本刚到，我就肚子痛，无奈，只能先去卫生间
了。一出来，我就急匆匆的往教室方向跑，刚到窗户，我看
见坐在前面的好朋友小刚翻了几下我的语文课本，便拿他的
课本跟我的对调了。这哪成，我一下子就冲了进去，指着小
刚的鼻子就臭骂了他一顿。小刚十分委屈的说：“没有，我
没拿。”被愤怒冲昏的我根本就不管三七二十一，把他的课
本还给了他，把我自己的拿了回来。翻开一看，啊，不会吧，
这就是我的课本吗?全部都已经坏掉了，顿时我什么都明白
了!

我的好朋友为了我，不惜拿出自己的课本跟我的换，我还错
怪了他!!!那一刻，让我学会了信任!

作文二：学会信任

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!我今天演讲的题目是《学会信任》。

我曾经听过这样一个故事。

夜幕降临的时候，中暑者的同伴还没有回来，中暑者确信同
伴早已离去，自己只能等待着死亡。终于，中暑者崩溃了，



用手枪了结了自己的性命。枪响后不久，同伴提着满壶的清
水赶来，却只找到了中暑者温热的尸体。

在自己身处绝境的时候，我们就应该越信任我们的同伴。而
故事中的那位中暑者，他并不是被沙漠的恶劣气候所吞没的，
而是被他那对同伴的不信任的恶劣心理所打败的。

一个人，一旦失去了对别人的信任，就会失去友谊;一旦失去
了对世界的信任，那就只能面对一个充满孤独、遗憾的人生。
所以信任别人，就是信任自己。只有学会信任的人，才能拥
有一个幸福、快乐、而没有遗憾的人生。

我们要学会信任别人，首先要消除我们对别人的怀疑之心，
不要对我们身边的每一个人都设有一道永远无法跨越的鸿沟，
因为人性大多都是向善的，而欺诈只属于一小部分。古人云：
“人之初，性本善”，我们不要总以别人会欺骗自己为由去
不信任别人，这样只会把我们彼此之间孤立起来，从而感受
不到友谊的快乐与温暖。

我们共同生活在阳光下，彼此间十分需要这份信任。它像空
气对于生命一样重要。有了信任，思想间才能交流，心灵间
才能沟通，人与人之间才能合作。让我们多一些信任吧!这样，
你就会收获许多意想不到的喜悦!

我的演讲完了，谢谢大家!

作文三：学会信任

如何处理这件事，这位老师考虑过许多方法，最终她是这样
做的。那天放学前，她像往常一样站在学生们面前，尽管她
心里波涛汹涌，脸上却显得风平浪静。学生们似乎都很紧张，
一双双眼睛神情复杂地看着她，他们在等待老师“破案”。
于是，这位老师说：“大家都知道了，我们班里发生了一件
不该发生的事情，有个同学错拿了别人的东西，我知道他不



是故意的`，他很后悔。我很了解他，我知道他一定会把这件
东西还给同学的。我相信他，我敢用自己的生命打赌，他一
定会这样做的!是的，我打赌，从现在开始我不吃饭，等拿错
的东西还回去后我再吃饭。好了，现在放学吧。”

学生们都背着书包回家了，没有一个人留下来。

第二天早上，仍然没有人来找老师承认错误，也没有人把东
西送回来，当然，这位老师也没有吃饭，可是她依旧打起精
神去上课。

第三天上午又是这位老师的课，她的胃里空荡荡的，强烈的
饥饿感揪心抓肝，她喝了一杯水，坚持上完了这堂课。走下
讲台的时候，她感觉到腿有些发软，头上冒出许多虚汗。学
生们都在静静地看着她，目光中充满关心。她知道，这些眼
光中一定有一道是愧疚的，她要给他时间。

晚上放学之前，这位老师在自己的办公桌上看到了那个失踪
的快译通、一块三明治和一封信。信上写道：“老师，谢谢
你的信任。我一定会改正错误的。”下面没有署名。她没有
再追查这个学生是谁。这件事就这样过去了，这批学生早已
经毕业了。她想他也不想让任何人知道这件事是他做的，但
她坚信，他再不会这样做了。后来有人问那位老师，为什么
要用这种自虐的方法来处理，如果那个学生真的不交出快译
通，你岂不是要饿死。

那位老师说，如果当时当机立断进行搜查，也许那个东西还
没有转移，查出来了，胆大的不承认又没证据，怎么办?既要
费事费神又达不到教育的目的。胆小的承认了，成了小偷，
从此他会永远抬不起头来，而且眼看就要高考了，他的人生
将会逆转，这辈子不就毁了。所以，她就用“绝食”来呼唤、
催促那个学生“悄悄”改正错误。而这个非常之举的前提和
力量便是信任。果然，她获得了成功。



学会信任读后感篇六

“我相信，他需要我们的帮助！”这句话，是一缕人间的`阳
光，只要听到，就有一股温暖涌上心田。

还记得那一天，雪花放肆地在空中舞蹈，任意地拍打在人的
脸上，我和妈妈一步一步移向家。

“那人就是骗子！”“就是，就是，别相信他！说不定受人
指使！”突然，一阵叫骂声从远处传来。我和妈妈放慢了脚
步。只见一个衣衫褴褛的老人，双膝跪在地上，面前摆放着
一个杯子，嘴里不停念叨：“给点钱吧……给点钱吧！”他
的饭碗似乎要被雪淹没，头上落满了白雪。“妈妈，咱走吧！
这人一看就是骗子！”我用厌恶而又怀疑的眼光看着乞丐，
并推了妈妈一把。妈妈没有动，看了看老人。又看了看围观
的人群，然后皱了皱眉头，迅速在口袋里拿出十元钱，放在
了老人的杯子里，并把新买的手套和帽子放在老人身边，轻
轻地说：“老人家，戴上吧！会暖和些！”说完，她便把我
拉出人群，围观者的人用异样的眼光看着我和妈妈。

“妈！你怎么把钱给他了，还有手套和帽子！他明明是个骗
子！”“不，我相信他，他需要我们的帮助！”这一刻，寒
风刮在妈妈的脸上，吹乱了她的头发，显得十分零乱。可是，
我在这一刻觉得妈妈就是人间的天使，她那善良的光环，此
刻正在头顶上熠熠生辉。

我在这一刻学会了信任。信任，难道不是人与人之间沟通的
桥梁吗？只有这信任的桥梁，人间才会充满阳光，开满幸福
的花朵。

妈妈，谢谢您，让我学会了信任！
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学会信任读后感篇七

漫长的暑假在严寒的酷暑中过去了，又迎来了一个新的学期。

我与同学们高高兴兴的坐在教室中，迎接那即将来临的新课
本。不巧，课本刚到，我就肚子痛，无奈，只能先去卫生间
了。一出来，我就急匆匆的往教室方向跑，刚到窗户，我看
见坐在前面的好朋友小刚翻了几下我的语文课本，便拿他的
课本跟我的对调了。这哪成，我一下子就冲了进去，指着小
刚的鼻子就臭骂了他一顿。小刚十分委屈的说：“没有，我
没拿。”被愤怒冲昏的我根本就不管三七二十一，把他的课
本还给了他，把我自己的拿了回来。翻开一看，啊，不会吧，
这就是我的课本吗?全部都已经坏掉了，顿时我什么都明白
了!

我的.好朋友为了我，不惜拿出自己的课本跟我的换，我还错
怪了他!!!那一刻，让我学会了信任!

学会信任读后感篇八

漫长的暑假在严寒的酷暑中过去了，又迎来了一个新的学期。

我与同学们高高兴兴的坐在教室中，迎接那即将来临的新课
本。不巧，课本刚到，我就肚子痛，无奈，只能先去卫生间
了。一出来，我就急匆匆的往教室方向跑，刚到窗户，我看
见坐在前面的好朋友小刚翻了几下我的语文课本，便拿他的
课本跟我的对调了。这哪成，我一下子就冲了进去，指着小
刚的鼻子就臭骂了他一顿。小刚十分委屈的说：“没有，我
没拿。”被愤怒冲昏的我根本就不管三七二十一，把他的课
本还给了他，把我自己的拿了回来。翻开一看，啊，不会吧，
这就是我的课本吗?全部都已经坏掉了，顿时我什么都明白
了!

我的好朋友为了我，不惜拿出自己的课本跟我的换，我还错



怪了他!!!那一刻，让我学会了信任!

【学会信任作文集合五篇】


