
2023年蒜苗生长观察日记级(汇总8篇)
青春是我们成长的舞台，我们要积极参与社会活动，不断锻
炼自己。青春是享受生活、发展兴趣爱好的时期，我们要多
尝试、多探索，丰富自己的人生。在这里，小编为大家整理
了一些关于青春的诗歌和散文，希望能够引发大家的共鸣和
思考。

蒜苗生长观察日记级篇一

前几天，我和爸妈去北京游玩，离开家时，我给蒜苗加了足
够的水。今天一看，嗬！蒜苗竟长得这么高了，大约有25厘
米高了，根须也有六七厘米长了。

今天妈妈建议用蒜苗炒盘菜，说真的，我有点舍不得，经过
商议，留下两盆开学时带到班级，剩下的我们就做成美味佳
肴了。

不过，妈妈要求我亲自做这道菜蒜苗炒鸡蛋。我先把蒜苗一
颗颗摘好洗干净、切成段，然后在碗里打了两个鸡蛋、搅匀。
准备工作做好后，开始烹炒了。我往锅里放了一勺油，先把
打好的鸡蛋倒入锅内，翻炒几下鸡蛋就熟了，把鸡蛋倒出后，
又往锅里放了一勺油，再把蒜苗放锅里翻炒几下，最后把炒
好的鸡蛋倒锅里，放些盐翻炒两下，这盘纯绿色无公害的菜
肴就ok了。

这盘菜黄绿搭配，营养兼备，真是既好看又好吃。哈！主要
是自己的劳动果实，当然吃了心里美滋滋了！

通过这次种蒜苗，使我明白了植物生长的过程、所需的养分
以及植物的生长周期。也使我明白了任何成长的东西都有它
的早期（萌芽期）、中期（成长期）、后期（长得茂盛）、
末期（衰竭期）。



蒜苗生长观察日记级篇二

上个星期三下午，王老师在群里布置了一个特殊的作业种蒜
苗。听到这个消息，我的心一下子被兴奋填满。种蒜苗工程
我包定了。

说干就干，我兴冲冲地跑进厨房，精心挑选了一些胖乎乎的
蒜瓣，安排它们在一个精致透明的容器中集合。接着，我把
它们选放在最佳的位置阳台，加入适量的水静观其变。

第二天清晨，我早早地就从甜梦中醒来，突然想起了我的蒜
苗宝宝。我直奔阳台上，看见蒜苗宝宝正舒舒服服地躺在容
器中，好像在做着美梦一般。我凑近一看，咦？为什么蒜苗
没有长出来？我疑惑不解地急忙去请教妈妈，妈妈回答说：
我们要耐心等待，每种植物都有它的生长期。听了妈妈的话，
我恍然大悟。我暗暗祈祷它们快快发芽长大。

长出来了，长出来了！我高声喊道。第四天的蒜苗宝宝脱胎
换骨，长出了许多参差不齐的嫩芽，那些高的有五六厘米，
矮的也都挤破头顶。听妈妈说，这些蒜苗长高了，可以做很
多美味的'食物，比如蒜苗炒鸡蛋等。再看蒜苗的底部周围，
长出了许许多多的小白须，它们牢牢地抱在一起，缠绕着泥
土不松开，我怎么拔也拔不下来！可见它们的生命力多么顽
强啊！此刻的我按捺不住内心的喜悦，手忙脚乱地给它们补
充水分。蒜苗宝宝好像在说：小主人很高兴认识你。它们享
受着日光浴，摇头晃脑的，又好像在感谢我呢！

一个星期后，在我的精心照料下，蒜苗的个头一个比一个高，
精神抖擞，傲然挺立。它们齐刷刷地站在那儿，像一个个士
兵守卫着自己的地盘。看着蒜苗的样子，我心里有说不出的
自豪和喜悦。

处处留心皆学问，在生活中，我们一定要认真观察，发现身
边的美，要热爱大自然，做生活中的有心人。



蒜苗生长观察日记级篇三

生活中不缺少美，而是缺少发现美的眼睛。这不，最近我就
有了一些新的发现。

9月20日星期日晴

今天，老师布置了一项任务，让我们观察植物的生长变化。
我思来想去，灵光一现不如种蒜吧！首先，我从盆子里精挑
细选了一些饱满成熟的蒜头，呀，一个块大的蒜宝宝吸引了
我的眼球，于是我剥开它的外衣惊奇地发现这些蒜瓣们紧紧
地抱在一起，好像在说悄悄话，而且每个都肥肥胖胖的像穿
着白夹克很是可爱！

好，就你了。紧接着我又挑选了几个，把它们放到了盆子里，
大功告成，期待它们的华丽变身。

9月23日星期三晴

刚一放学回到家，我鞋还没有来得及换就赶紧跑到阳台，满
怀欣喜地去看望我的小蒜苗，可是却不禁让我失望起来，小
蒜苗就像熟睡的娃娃一样纹丝不动。

哎，好吧，我接受现实，也许是我照顾不周，我一定会更努
力的，加油！

9月25日星期五晴

渐渐地，五天过去了，我怀着沉重的心情再次来到了阳台。
哇哦，我欣喜若狂地大叫起来：“太棒了，我的蒜苗发芽了，
发芽了！小蒜苗睡醒了！”蒜苗终于探出了头挣脱了白夹克
的束缚！真是太棒了。我心中暗喜！

9月28日星期一晴



不知不觉三天又过去了，我不用自主地再次走向它，此时，
蒜苗已经长出了像老爷爷的胡须一样的根，十分茂密，让我
感受到了它弱小的身体里蕴藏着的却是强大的生命力量。

10月2日星期五阴

终于，我终于等到了今天，蒜苗在我精心培育下成才了！放
眼望去，这一簇簇翠绿的蒜苗就像站姿挺拔的士兵，同时也
为家增添了生机。

通过这次种蒜记，它让我明白了用心、专心、耐心和认真观
察的.重要。

蒜苗生长观察日记级篇四

今天，我要用水泡大蒜，观察它的发芽过程。我拿了一头大
蒜，把它的‘外衣’去掉，找来针和线，让奶奶帮我把一个
个蒜瓣串联在一起，这样做是为了让它们站的更稳当，再拿
来一个小碗，盛上一些水，然后把连成串的大蒜放进水里，
做好了一切准备工作后我便趴在桌上仔细的观察着蒜瓣，隐
隐约约的看到有几瓣大蒜的顶端突出来一点儿小嫩芽儿，便
高兴的大喊：“奶奶，我的大蒜长的可真快啊，才几分钟就
已经发芽了！”奶奶笑着说：“那可不是刚刚发的芽儿啊，
刚才你剥蒜皮的时候就没发现已经稍微有点发芽了吗？现在
开始，你就要每天更加认真地去观察它，记录下它的变
化。”

听了奶奶的话，我惭愧极了，自己的粗心差点儿惹出大笑话，
明天我一定会认真观察它们的。

下午放学后，我急忙跑去看我泡的大蒜，今天又有四瓣蒜长
出了一点点的黄绿色的小嫩芽，还有很多蒜瓣上裂开了小口，
四周有点发紫，小口里面是绿色的，估计明天就会长出嫩芽
了，为什么还有几个没有裂开小口呢？奶奶告诉我，是它们



的头部的须长的太少了。等须长多了，就会长出嫩芽了，昨
天长出的嫩芽，最高的已经有一厘米高了，其它的都稍微短
一点，快点长大吧，小蒜苗！

今天上午我写完作业后，就把我的大蒜端出来观察，它们大
部分都长出来了，只有一瓣还没有长出芽来，为什么呢？我
让奶奶来看，她告诉我说这瓣蒜长的不好，芽可能会出得慢
一些，如果过两天还不出就不要它了。我还发现大蒜比起前
两天长的慢多了，用尺子一量，还跟昨天差不多一样，7厘米。
奶奶看见我失望的样子，对我说：“别急，植物生长都有一
个过程，用水栽培会慢一些，过两天再看看。

今天早上，我一起床便迫不及待地跑去看我的大蒜，我帮大
蒜换了水。蒜瓣有些发软了。蒜苗也长出了第二个新的嫩芽，
须也稍微长长了一点点，稳稳当当的支撑着蒜瓣和蒜苗，吸
收着足够蒜苗生长的养分。今天最高的蒜苗比前两天长高了2
厘米，蒜苗在我的精心呵护下慢慢长大了，在这几天里我时
时刻刻的等待着收获的喜悦。

蒜苗生长观察日记级篇五

上周三，我和妈妈一起种大蒜，因为老师想让我们拥有一双
爱观察的眼睛。妈妈说大蒜可以种在水里，我吃惊地问：大
蒜在水里能活吗？妈妈说：“水仙就可以养在水里，他们都
属于蒜科植物，我们试试吧。”

我先把大蒜放进盘子里，一头一头的认真码好，又去接了一
些水倒进盘子里，那里面装满了我的憧憬和希望，我期待我
的大蒜长的又大有好。

盘到了一起，我的蒜苗宝宝喝足了水，长得也更快了，每天
能长1厘米呢！我心里乐开了花。

每天做完作业我都会静静地观察蒜苗宝宝的生长，现在，我



的蒜苗已经长成一片茂盛的小树林了。

种蒜虽然很不容易，但是从中我学到了：无论做什么事情都
要有耐心，只有这样才能干好其他的事情。

四年级蒜苗观察日记篇今天是个晴天，也是我第一次连续两
天写日记。当然，这是有原因的，对啦，是关于我的大蒜。

一号蒜昨天我已经描述过了，今天似乎没有什么变化，蓬松
的头发还是那样乱，似乎没有长高。

可昨天提到的那头长势最差的那头大蒜呢，爷爷已经把蒜头
上的皮剥掉了一点，才露了那种软叭叭的黄蒜苗。它早已错
过生长黄金期，长得毫无美感。

其他的两头大蒜也都长得不错，一夜之间基本上都长了三四
公分，变得更绿更强壮了。这让我对大蒜生长速度的怀疑显
得很多余。

距离开学就剩下十天左右了，大蒜快快长大吧!在同学们面前
好好展示你们的美。

蒜苗生长观察日记级篇六

种蒜苗（一）

两周前，老师师布置给我们一项作业，那就是种一种植物，
并写出观察日记。

那天吃过晚饭，我和妈妈开始剥蒜瓣，妈妈选了一些白胖胖
的大蒜瓣作种，我在旁边帮着妈妈选种。选好种，妈妈拿来
一个空盘子，把选好的蒜种一个紧挨一个摆在盘子里，然后
浇上了水。



过了两天，蒜瓣的顶端就裂开了，露出了一点浅绿色的芽儿，
像小鸡从蛋壳里刚伸出来的小嘴，用手一摸，软乎乎的。再
看它们的根部，已长出了一些短短的须根，立在盘子里。

第五天的时候，蒜苗已经一厘米高了，须根像细线似地缠绕
在盘子里。蒜苗长得很快，我每天好像都听到它们“刷刷
刷”向上长的声音。那白玉般的茎，碧绿的叶子，拥在一起，
活像一片齐刷刷的'小竹林。十天以后，蒜苗那长长的须根都
牢牢地立在盘子上，纵横交错，紧紧地交织在一起，就是用
手扯也扯不开了。

今天已经是整整两周了，蒜苗长到半尺多长了。妈妈
说：“可以吃了，再不吃就老了。”妈妈剪蒜苗的时候，故
意留下了一厘米，为的是让它继续长。我吃着自己种的蒜苗，
我的心里甜丝丝的。

种蒜苗（二）

二天过去了，蒜苗还是没有变化，直到今天晚上才有了变化。
蒜苗长出来了，大约5毫米。那浅色的小芽就像小鸡刚从蛋壳
里伸出来的小尖嘴。不只是这些，蒜的尾部还长出了一些嫩
白的根，远远望去，就像老爷爷那花白的胡子。

我的小蒜苗长大了，开始分裂了。看上去就像一片竹林，枝
叶的数目不可计数。再看看根部，那嫩白的根变长了，变弯
了，纵横交错，如果你的手指不费一点劲儿，休想扯下它的
根。可是，蒜苗长高了，蒜却变得干巴巴的，像个老太婆。
其中，有一瓣蒜的蒜苗长得很高，非常引人注目，它可以理
当荣英“蒜中国王”了。

蒜苗已有半尺来高了，可以入食了。吃着自己亲手种的蒜苗，
心里美滋滋的。种蒜苗真有趣！

种蒜苗（三）



今天，我在家种了一些蒜苗。我每天都给它浇水，它就慢慢
的长大了。

过了几天，蒜种在春风的吹拂下，在春雨的浇灌下，长出了
一点点小芽。小芽地头上有点发紫，里面是嫩绿的。蒜苗像
一个个可爱的小娃娃蹲在花盆里，真可爱！

又过了几天，小芽长大了些，绿色没有了，变成紫色的了。
用手摸摸也有些小刺。我用尺子量了量，已经有两厘米了。

一个星期过去了，小蒜的头上又有了一点绿色，下面又有了
一点点红色，蒜苗从两厘米变成了四厘米了。

又过了几天，蒜苗上的小刺没有了，蒜突出了一些，上面有
了一些小白点。渐渐的绿色没有了，蒜苗变成了深紫色，已
经有七厘米了，变成了一个个的大个子。

几个星期以后，小点点变成了白大衣，白大衣里面包裹着几
个脆生生的小娃娃，真可爱！我想，大概蒜就是这个样子的
吧！

蒜苗生长观察日记级篇七

最近，我决定观察蒜苗的生长过程。蒜苗的生长过程是怎样
的呢？让我们开看看吧！

今天下午，我从厨房里拿出了几个蒜头，蒜头的外皮的灰白
色的，底部有点泛紫。我准备剥蒜，可不知从哪里下手，这
个时候，妈妈过来告诉我，应该从蒜的底部开始剥。我按照
妈妈教的方法很快就把蒜剥完了。我把剥好的蒜放到一个盘
子里，然后在盘里放了一些水，正好把蒜头淹没。

今天一起床我就跑去看蒜头，我发现蒜头的底部长出了三根
白须，那应该就是蒜的根吧。我还看见蒜头的顶端变得饱胀



起来，隐隐地看见一抹绿色。现在的蒜头看上去就像一只白
色的水母在水中游来游去，有趣极了！

今天早上我又一大早就起床看蒜头，我惊讶的发现蒜头的顶
端冒出了一根嫩绿的小芽，底部的白须也更密了，就像老爷
爷的胡子，可爱极了！到了下午，我再去看我的蒜头，发现
它的蒜芽长的更高了，妈妈说，已经不能再叫它蒜头，要叫
它蒜苗了。

蒜苗的生长过程是不是非常有趣？嘻嘻！

蒜苗生长观察日记级篇八

我发现妈妈买的大蒜放时间长了会冒出绿色的芽，我想弄明
白大蒜为什么会冒出绿色的芽，在我的好奇心下，我决定种
大蒜，天天观察它，看一下它是如何生长的。

首先，我选好了大蒜。然后，我把大蒜种在了妈妈买给我的
小花盆里。我悉心地照顾我的小蒜苗，每天我都会按时给大
蒜浇了水，并等待着它发芽。

过了两天，我的小蒜苗冒出了绿绿的小芽，并且之后它每天
都在生长，它生长的速度很快，每天大约长0.5厘米左右。天
气好的时候，我会给小蒜苗晒晒太阳，让它快点长大。小蒜
苗现在越长越快了，每天差不多长1厘米左右了，并且冒出了
新的叶子。

现在，小蒜苗长的又嫩又高，它的叶子也由绿色开始慢慢变
黄，我发现了小蒜苗的生长条件要给它多浇水，放在暖和的
地方它就会长的很快了。

通过这些天的观察，我发现它的生长是一个很有趣的过程，
种子的生命力是顽强的，它们每分每秒都在奋力生长，我还
有一个收获，有付出就会有回报。


