
2023年无偿献血倡议书(优秀15篇)
运动会是激励学生追求卓越、超越自我的重要动力。运动会
宣传语要贴合学校的整体形象和口号，传递出积极向上的信
息。小编为大家整理了一些独特的运动会宣传语，相信你会
喜欢其中的某一句。

无偿献血倡议书篇一

为弘扬"仁爱、人道、奉献、和谐"为内涵的无偿献血文化，
用实际行动证明献血无损健康，激发广大干部职工奉献爱心
的热情，缓解临床用血供需紧张局面，我局将与宁夏回族自
治区血液中心组织集体无偿献血活动，现向全市职工正式发
出倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本着关心社会、关
心他人的精神积极参加到光荣的无偿献血的队伍中来，捐一
份热血，献一片爱心，用行动诠释爱心，让奉献成为快乐。

血液是拯救生命的重要物质，至今仍无法人工制造，只能依
靠人们用爱心提供。为了保证医疗临床用血需要和安全，保
障献血者和用血者身体健康，发扬人道主义精神，促进社会
主义物质文明和精神文明建设，我国实行无偿献血制度，并
提倡十八周岁至六十周岁的健康公民自愿献血。《献血法》
第七条规定：国家鼓励国家工作人员、现役军人和高等学校
在校学生率先献血，为树立社会新风尚作表率。医务人员带
头献血可减少群众对献血的恐惧与偏见，增加社会的信任与
爱心的传递。

每次献血400毫升对正常成年人身体健康是不会有影响的，而
且研究证明经常定期限献血有益身体健康。可使骨髓保持旺
盛的造血能力，使血液粘滞性下降，对预防心脑血管疾病有
积极的意义。

请勇敢伸出你的手臂，来托起生命的太阳!



1、献血时间：20xx年4月19日

2、献血地点：灵武市广场

1、献血前：保证充足睡眠(6-8小时)，切勿劳累过度。在献
血前一天及献血当日不饮酒、不服用药物，也不可空腹献血，
可吃些清淡食品，如面包、稀饭。献血前适量饮水，防止血
液浑浊。如实填写献血登记表，不谎报、不隐瞒既往病史。

2、献血中：精神放松,配合好献血服务工作人员的工作。

3、献血后：献血后在献血车上休息10分钟方可离去。注意补
充水分，不饮酒，不参加剧烈运动和高空作业;保证睡眠。

4、其他须知：

(1)鲜血时无发烧等疾病症状;

(2)男性50公斤以上，女性45公斤以上，年龄在18周岁以上;

(3)半年内没有做手术，且三年内没有输血;

(4)如已有献血证，献血当天请自带。

灵武市卫生健康局

20xx年4月18日

无偿献血倡议书篇二

各位老师们，同学们：

血，是生命之河，在现代医疗活动中，离不开用输血去抢救
和治疗伤病员。血液可以挽救和重铸那些处于痛苦和危急之



中的同胞生命，他们是多么渴望和需要得到人们的无私帮助。

无偿献血是由健康适龄的志愿者捐献少量血液而不获取任何
报酬的高尚行为，是人间传递真情的红色纽带，更是中华民
族团结互助传统美德的具体体现。无偿献血者不仅用自己的
热血拯救同胞的生命，也用自己的博大情怀倡导了助人为乐
的社会新风尚。

血液是可以再生的，科学献血不仅无损健康，而且更利于新
陈代谢，有益身心健康。

学院呼吁全体师生，积极关心地震灾情，向灾民伸出热情援
手，紧急献血，帮助灾区伤员渡过难关。自然灾害突如其来，
我们无法阻挡，但社会各界在突发灾害面前的强大信心、勇
气和团结，是我们战胜一切困难的保障。也许我们不能亲临
现场救援，但我们可以在大后方奉献我们薄弱的力量，也许
我们没钱，但我们身上有中华民族滚烫的热血！

我们希望有更多的爱心人士伸出援助之手，贡献绵薄之力！
让我们共同加入无偿献血行列。用涓涓热血、殷殷深情去救
助那些危难中的同胞，进一步弘扬“我为人人，人人为我”
的无私奉献精神，献出自己的一份力量！

让无数的爱，燃烧成希望的天灯，拯救我们正在苦难中的同
胞！

xxx

20xx年xx月xx日

无偿献血倡议书篇三

生命呼唤血液，爱心需要奉献。也许，献出您的一滴血，就
能挽救一条宝贵的生命;也许，献出您的一滴血，就能挽救一



个个濒临破碎的家庭。

人人为我，我为人人，无偿献血，无尚光荣。何况，予人玫
瑰，手留余香，还有什么比挽救一条生命更让人感到高兴的
呢?在此，德化县红十字会倡议：全县社会各界朋友，发扬人
道主义精神，积极行动起来，伸出您的手臂，献出您的爱心，
加入到无偿献血的志愿者行动队伍中来。用我们的爱心，给
他带去生命的希望，用我们的爱心，共同营造一个充满人道、
博爱、奉献精神的和谐家园。

每一份献血都是生命的礼物!向光荣的无偿献血者致敬!

献血时间：

献血地点：

德化福尧图书馆一楼(体育场隔壁)

温馨提示：

1、请随身携带身份证和献血证;

2、两次献血间隔时间至少半年以上;

3、不能空腹献血，要填饱肚子;

4、献血前请不要喝酒、服药。

x县红十字会

20xx年x月x日



无偿献血倡议书篇四

xxx市全体市民：

近期，受严寒天气的影响，遵义地区出现罕见“血荒”，我
市库存血液也异常紧缺，各类库存血液已达最低库存警戒线，
不能满足临床用血，a型、o型血甚至出现零库存现象。那些躺
在病床上等待用血的生命岌岌可危，病人家属心急如焚。

殷红的血液是生命的源泉，健康的血液是送给患者最温暖的
礼物。当您献出一袋承载着爱心的血液时，您可能就会拯救
一个濒临垂危的生命，挽回一个因疾病摧残而可能破碎的家
庭。

在此，倡议我市广大市民，能伸出您的双手，奉献您的大爱
之心，挽救濒临垂危的生命。众人拾柴火焰高，我们相信，
因为您的参与，会给这个严寒的冬季带来大爱的温暖。送人
玫瑰，手留余香，我们期盼您的参与!

献血行动时间：20xx年xx月xx日—xx月xx日，上午9：00
点——下午16:00点，中午不休，周六、周日不休!

献血行动地点：xxx广场献血行动屋。

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

无偿献血倡议书篇五

用鲜血延续生命，用爱温暖人心；献血为生命加油，献爱为
青春喝彩，无偿献血在行动！

血，是生命的源泉；爱，是生命的曙光。无偿献血是一项利



国利民的公益性事业，是关系社会和谐稳定、家庭幸福安康
的民生工程，是一座城市文明进步的标志。

当每名无偿献血者捋起衣袖捐出自己的热血，他不仅给需要
的人带去了生命的希望，也是在履行公民的职责和展现自己
的爱心，更是发扬助人为乐、无私奉献的精神，传承中华民
族数千年绵延不息的高尚美德。

院团委青年志愿者协会联合河南省红十字血液中心定于本周五
（5.17）组织全院师生进行无偿献血。在此，学院院团委、
青年志愿者协会发出联合倡议：请我院广大教职工、学生干
部及青年团员发扬人道主义精神，积极行动起来，伸出您的
手臂，献出您的爱心，加入到无偿献血队伍中来！

无偿献血倡议书篇六

青年朋友们：

血液，是生命的源泉，是人间传递真情的红色纽带。今年6
月14日是第7个“世界献血者日”，全球的纪念活动都将聚焦
于我们青年捐献者，因为今年的主题是“向世界提供新鲜血
液”，这意味着我们青年人可以通过捐献血液和带动其他青
年加入献血者行列来做出重要贡献。

无偿献血是爱、是关怀，是一种“我为人人，人人为我”的
社会共济行为，是社会精神文明的重要标志，是促进人与人
之间互相关心友爱的坚强纽带，是人道主义精神的重要体现。
在无锡这座幸福安康首善之城、“大公益”理念的发起之城，
我们青年人理应承担起这份沉甸甸而又暖融融的社会责任。

在“世界献血者日”即将到来之际，我们向全市广大团员青
年、青年志愿者和市民朋友们发出倡议：让我们本着关心社
会、关爱他人的精神，伸出你我的手臂，用我们火热的青春，
点燃他人生命的希望！让我们携手共同参与，发扬“人道、



博爱、奉献”精神，用自己的爱心重铸他人的生命，让生命
的河流永不枯竭，让我们的社会充满爱的阳光！

爱心无价，血浓于水。青年朋友们，让我们一起参与到“世
界献血者日”无偿献血活动中来，以我们充满青春朝气而又
饱含时代使命的奉献行动，为建设和谐宜人幸福安康文明城
市贡献自己的力量。

此致

敬礼！

xxx

20xx年xx月xx日

无偿献血倡议书篇七

医院全体职工：

血液是生命的'源泉;爱是生命的曙光!献血是爱，是关怀，你
能为你的同胞作出的最大奉献就是拯救他的生命。

近半个世纪以来，世界卫生组织和国际红十字会一直向世界
各国呼吁“医疗用血采用无偿献血”。无偿献血是血液最科
学、最合理的来源，是最安全的血液，是预防经血液传播疾
病的重要手段之一。无偿献血是无私奉献、救死扶伤的崇高
行为，能使病员解除病痛甚至挽救他们的生命，其价值是无
法用金钱来衡量的。郑州大学第四附属医院聂书记、曹院长
特此向全院教职员工发出倡议：让我们以履行公民义务为光
荣，本着社会共济、关爱他人的精神，做无偿献血行动的积
极响应者，尽快加入到无偿献血的行列，用我们的浓浓热血、
拳拳爱心去营造一个充满“人道、博爱、奉献”精神的美丽
家园!



请您勇敢地伸出臂膀，来托起他人生命的太阳!我们真诚期待
着您的行动!

倡议人：

20xx年3月25日

无偿献血倡议书篇八

在春风和煦，大地回春的三月，随着一年一度的学雷锋月的
到来，雷锋精神一时间在我在里传播开来，无偿献血倡议书
怎么写呢?下面是应届毕业生网为各位推荐的无偿献血倡议书 ，
欢迎大家参考阅读。

血液是生命的源泉;爱是生命的曙光!

献血是爱，是关怀，你能为你的同胞作出的最大奉献就是拯
救他的生命。

近半个世纪以来，世界卫生组织和国际红十字会一直向世界
各国呼吁“医疗用血采用无偿献血”。无偿献血是血液最科
学、最合理的来源，是最安全的血液，是预防经血液传播疾
病的重要手段之一。无偿献血是无私奉献、救死扶伤的崇高
行为，能使病员解除病痛甚至挽救他们的生命，其价值是无
法用金钱来衡量的。

科学献血有益健康。一次献血200-400毫升，只占人体总血量
的10%以内时，贮存在肝、脾等器官的血液会释放出来参与血
液循环，迅速恢复血容量，同时刺激人体造血功能增强，有
利于血液的新陈代谢，减少心血管疾病的发生。

无偿献血者免费用血。无偿献血相当于一种输血医疗保险，
献血者本人及其配偶、直系亲属有相应的免费用血的待遇。



无偿献血体现了"我为人人、人人为我"、爱心奉献的新型人
际关系，是联结人们友谊的桥梁和纽带，是一种高尚的人道
主义。

青年人是无偿献血的主力军，是年轻有为、朝气蓬勃的一代，
很多网友已多次参加献血。今天，我们倡议更多的网友们加
入到无偿献血者的行列中，你捐献的血液可以挽救一个垂危
的生命!用我们的爱心重铸生命的绿洲!

让我们的生活变的更为高尚，让我们的脉搏一起跳动!!!

无偿献血是一项利国利民的`公益性事业，是一项关系到社会
和谐稳定、家庭幸福安康的民生工程，更是一座城市文明进
步的标志。近日，由于驻长高校陆续放假、临床用血量加大
以及天气寒冷等原因，我市出现了血源短缺、血液库存量骤
然下降的紧急状况。为了保证临床上急需血液救助的患者能
够及时输注，保障全市人民健康，我代表市政府献血工作领
导小组办公室，向全体机关干部、企事业单位领导和员工发
出倡议：让我们伸出手臂，自愿加入到无偿献血的行列中，
为保证我市临床急诊急救用血贡献力量。

血液，是生命的源泉，是人间传递真情的红色纽带。无偿献
血是无私奉献、救死扶伤、发扬人道主义的崇高行为，是每
个公民应尽的责任和义务。1998年10月1日，《中华人民共和
国献血法》正式颁布实施，这是党和政府关心群众疾苦，保
障人民身体健康的具体体现，更是“我为人人，人人为我”
中华民族团结互助传统美德的完美诠释。《献血法》实施九
年来，我市无偿献血工作得到了党和政府的高度重视和社会
各界广泛参与，经历了从有偿献血、义务献血、政府计划献
血到自愿无偿献血的转变过程，参加无偿献血人次累计已达
到50余万，基本实现临床用血全部来自自愿无偿献血。

确保血液供应，保证血液安全关系到人民群众的健康权益和
千家万户的幸福安康，关系到我们贯彻落实党的xx大精神，



坚持立党为公、执政为民的宗旨，也关系到我们各级政府的
执政能力。这项工作开展的好坏，代表着政府的形象，体现
着执政党和作为人民公仆的机关干部对百姓生活的关爱!《献
血法》第七条规定：“国家鼓励国家工作人员、现役军人和
高等学校在校学生率先献血，为树立社会新风尚作表率。”
为此，希望各级机关公务人员能够在血源紧缺的特殊时期，
率先垂范，积极带头。

开展无偿献血是保障血液安全、维护百姓健康、促进社会和
谐稳定的迫切需要，是法律赋予政府及各部门的责任，也是
每个公民应尽的义务。希望各机关团体、社会各界人士都能
积极参与、关注无偿献血事业，每一名健康适龄机关干部都
能自觉自愿地加入无偿献血者的行列，为确保整个长春地区
无偿献血工作的健康发展，保障人民身体健康，推动城市精
神文明建设做出自己的贡献!

xxx政府献血工作领导小组副组长

xxxx

是什么让我们血脉相连，是什么让我们热血澎湃，是那生命
的希望，连着多少无私的关怀。生命呼唤血液，爱心需要奉
献。为此，我们以学校团委、学生会和青年志愿服务队的名
义向全体师生发出倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本
着关心社会，关爱他人的精神积极参加到光荣的无偿献血队
伍中来，捐一份热血，献一片爱心。

朋友，你知道吗?大量科学研究证明献血有益健康。献血后，
由于血细胞数量减少，刺激骨髓造血组织，促使血细胞的生
成，经常按规定期限献血，可使骨髓保持旺盛的造血活力。
反复按规定献血会使血液粘滞性下降，对预防心脑血管疾病
有积极的意义，对减少冠心病的发生率有积极的预防作用。
专家鼓励体内铁质过多的男士多献血，不但可防止癌症，而
且还有助身心健康。 朋友，你知道吗?无偿献血既是团结友



爱、无私奉献精神的具体表现，也是一种互救互助的方式。
无偿献血者一次性献血满200毫升及以上者，自献血之日起，
五年内可以无偿享用献血量3倍的医疗用血;累计献血量超
过600毫升的，自献血满600毫升之日起的3年内，无偿献血者
的配偶和直系亲属临床需要用血时，可无偿享用献血量2倍的
医疗用血。

捧出你的心，捧出我的心，滴滴热血播成爱，血里流着情，
情深连血脉，生命与爱同在!

鲜血有量，爱心无价。青年朋友们，让“奉献、友爱、进步、
互助”的志愿精神与实际行动牢牢结合在一起，心系天下、
关爱生命，就从身边做起。请你勇敢地伸出臂膀，来托起生
命的太阳!

共青团新会陈瑞祺中学委员会

陈瑞祺中学学生会

20xx年6月8日

无偿献血倡议书篇九

无偿献血是一项崇高的社会公益事业， 是中华民族无私奉献、
救死扶伤的高尚人道主义行为，是“人道、奉献、博爱”的
红十字精神的体现，是社会文明进步的标志之一，是精神文
明建设的一项重要内容，是构建和谐社会的重要组成部分，
它充分体现了“我健康 我奉献 我快乐 ”的新型社会价值观，
是人类社会血脉相连的友谊和爱。

自1998年10月1日《中华人民共和国献血法》正式实施以来，
在各级政府的正确领导下、社会各界爱心人士积极参与，xx市
的无偿献血工作迅速发展。2004年10月，xx市结束了多年有偿



献血的历史，临床用血100%来自自愿无偿献血，xx市多次被国
家授予“全国无偿献血先进城市”，xx市无偿献血工作走在了
全国同行的前列，获得国外同行及国内同行的好评和赞誉。

实践证明，献血有益健康，经常献血可以缓解和降低高粘血
症，预防和降低心脑血管病的发生，可提高造血功能，促进
血液的新陈代谢，可促进、改善心理健康，延年益寿，是一
项时尚的保健活动，正逐步得到广大市民的支持和认可；同
时，捐献您可以再生的血液可以挽救病床上垂危的生命，给
濒临破碎的家庭带来幸福和快乐，您的善举是你高尚人格的
体现。

目前，我市临床用血量不断增长，由于天气炎热献血人数明
显减少，临床用血告急。我们倡议：首府各社会团体、企事
业组织共同来关注无偿献血，积极参与社会公益事业，把无
偿献血组织宣传工作作为推动精神文明建设和构建和谐社会
的重要内容来抓，在本单位或本辖区内广泛开展无偿献血宣
传活动，动员本单位职工或辖区居民参加无偿献血，奉献爱
心，共同为建设和谐社会和和谐xx而努力。

倡议人：

日期：

无偿献血倡议书篇十

尊敬的全体居民：

无偿献血是地区文明程度的标志，是人间真情传递的'红色纽
带，更是中华民族团结互助传统美德的具体体现，是救死扶
伤，利国利民的社会公益事业，更是社会主义精神文明建设
的重要体现。

血液是生命的源泉，我市每年需13吨左右血液，才能保证临



床急救用血，这意味着每年要有6万人次，每天至少需要180
人参加无偿献血。随着我市医疗技术水平的不断提高和人口
老龄化的提前到来，这一需要还在不断增加。作为创建全国
文明城市--岳阳市的一员，更是我们义不容辞的责任。

科学告诉我们，献血无损健康，只需爱心和勇气。正常人每
次献出200-400毫升血液，仅占人体血液总量的5%。为爱挽袖，
伸出我们的手臂，拯救濒危的生命，其意义无异于扩展了我
们的生命!我们的人生将变得更加绚丽而富有意义!

无偿献血是爱心，是奉献，是保障，更是责任。“我为人人、
人人为我”。在这火红的五月，在这血库告急的紧要关头，
我们真诚地向全区居民发出呼吁：积极参加无偿献血，加入
到无偿献血志愿者行列，捐一份热血，献一片爱心，给他人
带去生命的希望，送去爱的阳光，积极推进我区精神文明建
设进程，促进和谐屈原的发展。

献血热线： 献血地址：区卫计局

区卫生和计划生育局

区文明办

区献血办

区红十字会

5月16日

无偿献血倡议书篇十一

全院职工：

20xx年新年刚刚来临，遵义地区血库部分血液告急，临床用



血十分紧张，为缓解我市医疗急救用血的紧张，保障用血安
全，进一步发挥医院职工应急献血的模范表率作用，我们呼
吁大家都来积极献血。

因为血液的'源流，生命才得以不息;因为爱心的奉献，生命
更以旺盛;生命呼唤血液，爱心需要奉献。为此，我院党委拟
在20xx年x月xx日上午xx点开始，在第三住院楼前开展无偿献
血活动，请各党总支(党支部)积极组织人员参加。

请您勇敢地伸出臂膀，托起他人生命的太阳!我们真诚期待着
您的行动!

倡议人：xxx

20xx年x月xx日

无偿献血倡议书篇十二

亲爱的同学们：

血液是生命的源泉，是生命延续的不竭动力；无偿献血则是
给急需者最温暖的礼物，是点燃他人生命的.希望所在。

随着人类社会文明进步，无偿献血已被越来越多的人所接受，
但是在医院还是有很多病人因不能及时输血导致生命受到威
胁。

在此，大学生社团联合会志愿者中心向所有有爱心的同学倡
议：让我们以履行公民义务为光荣，本着关心社会，关心他
人的精神积极参加到光荣的无偿献血队伍中来，捐一份热血，
献一片爱心，体现一个当代大学生高度社会责任感和无私奉
献精神。

无偿献血，是在用爱心和血液创造一个美好的世界。



因为无偿献血使我们令别人幸福的时候，也在幸福着自己。

献血无碍于健康，科学实践证明，间隔半年以上的献血，不
但无损健康，不影响正常的学习生活工作，而且还可以增进
血细胞新陈代谢，有益身心健康。

同时，无偿献血者本人或直系亲属因病需要输血时，可相应
免费用血。

血是生命之源，爱是生命的曙光，为了让更多患者与死神诀
别，为了让更多的人点燃生命的希望，请伸出你我手臂，让
生命的色彩流淌出来！心系天下，关爱生命！就让我们共同
参与吧！

献血时间：xx年6月14日星期二（世界无偿献血日）

献血地点：xxx大学生活动中心

献血程序：核对献血表和身份证——体检——化验——采
血——观察——领献血证

献血体格标准：身体健康男生体重大于等于50千克，女生体
重大于45千克

倡议人：xx

20xx年xx月xx日

无偿献血倡议书篇十三

全县市民朋友们：

大家好！



血液，是生命的源泉，是人间传递真情的红色纽带。无偿献
血是无私奉献、救死扶伤、发扬人道主义的崇高行为，更是
社会责任的'体现。捐一份热血，献一片爱心，是《献血法》
赋予我们每个公民的神圣义务，确保血液供应，保证血液安
全关系到人民群众的健康权益和千家万户的幸福安康。按照
《献血法》规定：“国家机关、军队、社会团体、企业事业
组织、居民委员会、村民委员会，应当动员和组织本单位或
者本居住区的适龄公民参加献血”，为我们的社会和谐发展
贡献自己的力量。

适量献血可使骨髓保持旺盛的造血能力，使血液粘滞性下降，
对预防心脑血管疾病、增进健康有积极的意义。开展无偿献
血是保障血液安全、维护百姓健康的迫切需要，也是每个公
民应尽的义务。20xx年8月11—14日，普洱市中心血站将到我
县开展无偿献血采血工作。景东县卫生健康局在此倡议全县
广大市民朋友们能积极参与到无偿献血的行列之中，用你们
献出的热血，为患者及其家庭带去希望！

献血时间：8月11—14日，8：30—17：00

献血地点：景东县城老农贸市场斜对面一心堂大药房外

温馨提示：请随身携带身份证和献血证。

无偿献血倡议书篇十四

全县人民：

为进一步弘扬人道主义精神，促进我县社会主义物质文明和
精神文明建设，舒城县红十字会、舒城县卫计委、舒城县人
民医院于6月14日在县文化广场联合开展第x个“世界无偿献
血者日”宣传活动，现向全县人民发出倡议：让我们伸出手
臂，自愿加入到无偿献血的行列中，为全县临床急诊急救用
血贡献力量。



开展无偿献血是保障血液安全、维护百姓健康、促进社会和
谐稳定的迫切需要，是《献血法》赋予我们的责任，也是我
们每个公民应尽的义务。希望全县人民都能积极参与、关注
无偿献血事业，自觉自愿地加入无偿献血者的行列，为保障
舒城县人民身体健康做出自己的贡献！

血液连接你我！分享生命，捐献热血。

舒城县红十字会

6月6日

无偿献血倡议书篇十五

是什么让我们血脉相连，是什么让我们热血澎湃，是那生命
的希望，连着多少无私的关怀。生命呼唤血液，爱心需要奉
献。为此，我们以学校团委、学生会和青年志愿服务队的名
义向全体师生发出倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本
着关心社会，关爱他人的精神积极参加到光荣的无偿献血队
伍中来，捐一份热血，献一片爱心。

朋友，你知道吗?大量科学研究证明献血有益健康。献血后，
由于血细胞数量减少，刺激骨髓造血组织，促使血细胞的生
成，经常按规定期限献血，可使骨髓保持旺盛的造血活力。
反复按规定献血会使血液粘滞性下降，对预防心脑血管疾病
有积极的意义，对减少冠心病的发生率有积极的预防作用。
专家鼓励体内铁质过多的男士多献血，不但可防止癌症，而
且还有助身心健康。 朋友，你知道吗?无偿献血既是团结友
爱、无私奉献精神的具体表现，也是一种互救互助的方式。
无偿献血者一次性献血满200毫升及以上者，自献血之日起，
五年内可以无偿享用献血量3倍的医疗用血;累计献血量超
过600毫升的，自献血满600毫升之日起的3年内，无偿献血者
的配偶和直系亲属临床需要用血时，可无偿享用献血量2倍的



医疗用血。

捧出你的心，捧出我的心，滴滴热血播成爱，血里流着情，
情深连血脉，生命与爱同在!

鲜血有量，爱心无价。青年朋友们，让“奉献、友爱、进步、
互助”的志愿精神与实际行动牢牢结合在一起，心系天下、
关爱生命，就从身边做起。请你勇敢地伸出臂膀，来托起生
命的太阳!

共青团新会陈瑞祺中学委员会

20xx年6月8日

公司广大员工们：

在春风和煦，大地回春的三月，随着一年一度的学雷锋月的
到来，雷锋精神一时间在我在里传播开来。这时，您是否也
想伸出你的手，为身边的人出一分力呢? 血液，生命的源泉。
爱，是生命的曙光。献血是爱，是关怀，你能为你的同胞作
出的最大奉献就是拯救他的生命。十堰市中心血站血液库存
持续短缺，频频告急。为了保障医疗临床用血，这就需要政
府机关、院校、企业、各社会团体定期开展团体献血来增强
临床供血的稳定性，需要全社会公民积极参与无偿献血。这
不仅是医疗临床用血的需求，更是我们每位公民义不容辞的
社会责任与义务。因此，由公司团总支牵头向全体员工发出
倡议：

让我们勇敢的承担起社会责任，本着关心社会、关心他人的
精神加入到光荣的无偿献血队伍中来，捐一份热血，献一片
爱心，为共建和谐社会奉献一份力量。爱人者人恒爱之，信
人者人恒信之。为了拯救一个濒危的`生命，为了让更多的家
庭重拾往日欢笑，请伸出你我的手臂，让生命的色彩流淌出
来，用我们的爱心与热血来温暖这个社会。



xx公司团总支

二oxx年三月二十二日

血液，是生命的源泉。无偿献血，是利国利民的好事，与社
会民生息息相关，关系到社会的稳定。在全世界，平均每天
都有数十万人，慷慨地捐献出自己的血液，以挽救他人的生
命，这汩汩流动的真情，点亮了无数生命的希望。

每一位拥有健康血液的公民，都可以通过无偿献血实现自己
的慈善义举，用自己的血液去拯救需要帮助的人，这是人道
主义的体现，是品格高尚的体现，也是文明素质的体现。在
社会发展日新月异的今天，反映一个城市发展水平的，已不
再仅仅是市容市貌和经济指标，更重要地反映在人的精神及
文化层面，而无偿献血就是体现一个城市文明的重要内容。
无偿献血的意义，不仅仅在于救死扶伤的需要，而且在于，
它可以让更多公民参与无偿献血公益活动，潜移默化地培养
公民道德意识，构筑和谐人际关系，促进社会发展进步，有
助于城市社会文明的整体提高，是社会主义精神文明建设的
一个重要内容。

日复一日，年复一年，在医院里，每天都有病人在等待着挽
救其生命的血液。今天，我们在这里举行集会，吁请大家积
极响应世界卫生组织发出的“健康血液拯救生命”号召，希
望有更多的公民加入无偿献血行列，透过蕴满人间真情的鲜
血，使无数生命之树重新焕发出蓬勃生机。用我们献出的热
血，使我们身处的社会充满生机，绽放文明!

“只要人人都献出一份爱，世界将变得更加美好”!


