
最新观察日记云朵(精选20篇)
感恩是一种美德，一种持续回报他人善意的态度。如何从困
境中找到感恩的力量和希望？以下是一些感恩总结范文的分
享，希望对大家的写作有所帮助。

观察日记云朵篇一

人类是地球上最为复杂的生物之一，他们拥有自己的思维和
情感，并不断与自然和其他人类进行交互。为了更好地了解
人类的行为和心理，我决定进行人类观察，并记录下我的观
察心得。通过这个过程，我得以更深入地理解了人类的行为
和思维方式，同时也触动了我对自身的思考，对生命和人类
的意义有了更多的思考。

在观察过程中，我特别留意到了人类的社交行为。我注意到，
人类是一种非常社交的动物，他们在交际中表现出异常的热
情和渴望被接纳的渴望。无论是在工作场所、学校还是在社
交聚会上，人类总是寻找与自己相似的人，并试图建立联系。
这使我想到了人类社会的涵义，我们如此渴望被接纳和理解，
因为只有通过社交，我们才能感受到归属感和幸福感。

另外一个我观察到的重要方面是人类的情感。人类可以表达
各种各样的情感，无论是喜怒哀乐还是恐惧和期待。通过观
察人类的情感表达，我意识到情感是人类灵魂的抒发方式，
是人类与世界连接的桥梁。无论多么负面的情绪，只要经过
适当的表达和处理，都能促进个体的成长和内心的平衡。情
感在人类的生活中扮演着至关重要的角色，也是我在观察中
引发的思考点。

人类还表现出对生命的渴望和追求。无论是追逐自己的梦想，
还是追求金钱和地位，人类总是在寻找他们认为重要的东西。
通过观察人类的追求过程，我开始思考生命的意义是什么。



我开始思考是否金钱和地位真的能带来幸福和满足感，或者
是否我们在追逐中迷失了自己。这个问题至今无法得到明确
的答案，但通过观察人类的努力和追求，我意识到生命的意
义是一个非常个人化的问题，每个人都有自己的答案。

最后，观察人类还给我留下了对于人类的尊重和理解。人类
是一个多元的群体，他们有各种各样的背景、信仰和文化。
通过观察人类的多元性，我意识到每个人都有自己的故事和
价值观，我们应该尊重和理解他人，而不是简单地贴上标签
或评判。这种尊重和理解也反过来影响了我的人际关系和与
他人的交流，让我更加开放和包容。

通过这次人类观察的日记记录，我深刻地了解到人类的行为
和心理是如此的丰富多样。人类的社交行为、情感、追求和
多元性都对我产生了深远的影响。这个过程还让我思考人类
生命的意义以及如何更好地与他人相处。总的来说，这次观
察让我更加关注和理解人类的行为和思维方式，也帮助我更
好地认识到自己。

观察日记云朵篇二

春姑娘悄然来到人间，树木花草，一切都被春姑娘打扮得那
么美丽。小草们偷偷地从大地妈妈的怀里钻出来也争先孔后
地穿着美丽动人的春装。

那黑色机灵般的小巧玲珑的小燕字也接到春天的邀请，从南
方飞回来。他们有的在空中有趣地“打翻斗”，有的在枝头
唧唧喳喳地叫唤着。它们用各种有趣的方法告诉人们：春天
来啦!

春姑娘牵着蜜蜂的手，迈着轻盈的脚步迎着金色的阳光。顿
时，花儿红，草儿绿，处处鸟语花香，春色浓浓。各种各样
的花都争着抢着展开自己新的一面的笑容，把自己的芳香献
给人们。花间，蝴蝶翩翩，蜜蜂翁翁，她们也争着向花儿亲



吻问候，仿佛一对久别重逢的老朋友。花儿开，散发出一阵
阵芳香，甜甜丝丝的味儿，找来一群群小蜜蜂，围着花儿打
转转。

春天来，青蛙这个高音歌唱家也“呱呱呱”地奏起大合唱。
它们在一个清请的池塘边产下一个个像逗号似的孩子，享受
着做妈妈的快乐。

春天的早晨，许多花都开。白色的梨花，粉红色的桃花，红
色的玫瑰花，都散发出一阵阵浓郁的清香。太阳公公用他那
温柔清暖得手臂把大地从梦中唤醒，金色的光辉向我扑来。
大地一派清秀、晶莹，原野一片葱郁、碧秀。春天是温暖的，
也是奋进的。

行走在春天的怀抱，美丽的春天热情的永报我，同时美丽的
天地永远地留在我心中。

观察日记云朵篇三

第一段：介绍植物观察日记的背景和重要性（200字）

植物观察日记作为一种记录植物生长和发展的方式，广受教
育工作者和爱好者的青睐。每天观察、记录和思考植物的变
化，不仅可以增加我们对植物的了解，还可以培养我们的观
察力和思考能力。植物观察日记，正如字面意义上的理解一
样，是一种记录植物生长情况的方法，这个方法需要我们不
仅观察植物的外部形态，还要注意植物的内部结构和生长环
境等。通过日记的记录，我们可以更深入地了解植物的生长
规律和植物与环境的关系。

第二段：分享观察过程中的发现和体会（300字）

在观察植物的过程中，我发现了很多有趣的现象。例如，我
注意到一棵松树的叶子在夏季会变得更加苍翠，并且呈现出



浓密的绿色。而在秋天，这些叶子则会逐渐变黄，并最终脱
落。这个观察结果引发了我对植物的光合作用和生命周期的
思考。另外，我还发现了不同植物的生长速度和特点的差异。
有些植物能够在短时间内迅速长大，而有些植物则需要较长
的时间才能达到成熟状态。这个差异让我意识到了植物的生
命周期与其它生物的差异之处。

第三段：探讨植物观察日记对个人成长的积极影响（300字）

植物观察日记对个人成长有着积极的影响。首先，通过观察
植物的生长和变化，我们可以培养自己的观察力和细致入微
的能力。观察植物时，我们需要仔细观察植物的外部形态、
颜色、叶形等细节，并注意到这些细节的变化。其次，植物
观察日记可以培养我们的思考能力。通过观察植物的变化，
我们可以思考其背后的原因，例如阳光、水分、空气质量等
因素对植物生长的影响。最后，植物观察日记可以促进我们
与自然的联系，增加对大自然的敬畏之心。通过观察植物的
生长过程，我们更能够体会到大自然的神奇和生命的力量。

第四段：总结植物观察日记的意义和启发（200字）

通过植物观察日记的实践，我深切感受到了植物的美妙和生
命的力量。植物观察日记不仅帮助我们了解植物的生长规律
和与环境的关系，还有助于培养我们对大自然的敬畏之心和
热爱之情。通过观察和记录，我们可以更深入地了解植物的
变化和不同种类之间的差异，从而拓宽我们的知识面和视野。
同时，植物观察日记也提醒我们要更加珍惜和保护自然环境，
促进与自然的和谐发展。

第五段：对未来的展望和个人感想（200字）

在未来，我将继续坚持植物观察日记的实践，并进一步扩展
自己的植物知识和观察技巧。我希望通过观察和记录植物的
生长过程，不仅能够深入了解植物的奥秘，还能够加深对自



然环境的认识和尊重。同时，我也希望通过分享自己的观察
和体验，能够激发他人对植物世界的兴趣和热爱，共同呵护
我们的地球家园。植物观察日记，不仅是一种记录植物生长
变化的方式，更是一个探索自然奥秘和培养自身素养的过程。
我相信，通过持续的观察和思考，我们可以更加深入地了解
植物的世界，为保护环境作出更大的贡献。

观察日记云朵篇四

六一儿童节的那天，爸爸带我去买了六条金鱼。我们一回到
家中，我就把金鱼赶紧换到了大鱼缸里，让它们快乐的游动。

因为买了金鱼，我格外的兴奋，睡得特别晚，但是第二天我
依旧起得很早。早上起床去看金鱼，我发现有一只金鱼好像
变大了一点点，眼睛又圆又大的像一个大苹果，穿着一身金
黄色的外皮，鱼的鱼皮闪闪的，像是一颗胖嘟嘟的金子，可
爱极了。不知不觉时间就过去了，就到了上学的时候，于是
不情不愿的和金鱼们道别去了学校。

中午回家赶忙脱了鞋子去看我的鱼，发现它们的胖胖的肚子
变扁了，生怕把它们给饿坏了，连忙跑去拿鱼食喂给它们吃。
大概是饿坏了，看到了鱼食很快就游过来把鱼食吃的一干二
净，吃完后的它们又飞快的散开了。吃饱了的它们开心的在
浴缸里游来游去，真的是快活极了！

今天早上的我起晚了，只来得及给小鱼们放鱼食，就要去学
校，甚至都没来得及看它们吃早饭的样子。等到中午放学回
家的时候，我发现有一条小金鱼附在了水面上，爸爸告诉我
它死了，是因为它太贪吃了，把早上大家伙儿的鱼食都给吃
了，给撑坏了。带着我最喜欢的小金鱼的死讯我很伤心的去
上学了，就算是到了晚上我也依旧很难受，甚至连饭也没吃
就直接睡着了。



观察日记云朵篇五

第一段：引言（大约200字）

植物是大自然的恩赐，它们给予我们生命，提供氧气，为我
们的生活增添色彩。为了更深入地了解植物的生长过程和变
化，我们在学校开展了植物观察日记的活动。经过这段时间
的观察和记录，我收获颇丰，对植物的神奇又增加了几分敬
畏。在这篇文章中，我将分享我的观察心得和体会。

第二段：观察过程与感受（大约250字）

植物观察日记的开始，我选择了一盆茂盛的绿萝。每天早上，
我打开窗帘，阳光透过洁白的窗户洒在绿萝上，暖和的阳光
令植物焕发出独特的生机。为了更好地观察植物的变化，我
坚持每天观察并记录。我发现，绿萝的叶子开始变得更加茂
密，颜色也更加鲜艳。有一天，我看到绿萝的叶尖冒出了一
个小小的嫩芽，这让我感到非常兴奋和惊喜。通过记录和观
察，我深刻体会到了植物生长过程中的执着和坚强。

第三段：观察与探索的乐趣（大约250字）

植物观察日记不仅让我对植物有了更深入的了解，还让我体
会到了观察与探索的乐趣。在观察的过程中，我开始注意到
植物的每一个细节，比如叶子的形状、颜色的变化、叶脉的
分布等。我为了更好地观察细节，我还借用放大镜。通过绘
制植物的形态，我不仅加深了对植物的印象，还提高了观察
力和绘画技巧。我深深感受到，植物是大自然的艺术品，而
观察植物的过程就是在欣赏自然之美。

第四段：对生命的敬畏（大约250字）

在观察植物的过程中，我不止一次被植物的生命力所震撼。
有一次，我在大自然中发现了一棵小树苗，它顽强地生长在



一块石头的缝隙中，石头上只有一点点的土壤。然而，树苗
仍然努力地向阳光伸展，散发出勃勃的生机。看到这一幕，
我不禁为植物的勇气和坚强感到惊讶。我们常常低估了植物
的生命力，却没有意识到它们是如此的顽强和不屈。这次观
察让我深刻地感受到了生命的伟大和宝贵。

第五段：结语（大约250字）

通过植物观察日记，我对植物的生长过程和独特之美有了更
深入的认识。观察和探索的过程让我感受到了科学的乐趣，
同时也让我更加敬畏生命的力量。在未来，我将继续观察和
记录植物的成长，与大自然保持密切的联系。最后，我希望
更多的人能够参与到植物观察的行列中，发现并珍惜植物的
美丽与力量。

观察日记云朵篇六

随着社会的不断进步和人们生活水平的提高，人们对于人类
行为和心理的研究也越来越深入。为了更好地理解人类行为
背后的原因和规律，我决定进行一次人类观察实践，并在每
次观察后写下自己的观察日记。通过这次实践，我深感人类
的行为和情感之间的内在关系，也对自己的认知和思维方式
进行了反思。

第一段：观察开始

在人类观察日记的实践中，我选择了一家咖啡馆作为观察的
对象。每天，在不同的时间段里，我坐在角落里，观察身边
的人们。他们有着各种不同的行为举止和面部表情，令我感
到好奇。

第二段：喜悦与伤感

在观察过程中，我发现了许多有趣的现象。有些人在等待咖



啡时，面带微笑，似乎对咖啡馆充满了喜悦；然而，也有些
人神情忧郁，仿佛心事重重。通过观察，我明白了人类情感
的多样与复杂，人们的内心世界并不是表面看起来那样简单。

第三段：群体行为

在观察日记中，我还注意到了人们之间的群体行为。有时，
人们会聚集在咖啡馆的角落里，交谈、打闹，创造出一种热
闹的气氛；有时，人们会一个人坐在角落里，默默地品味着
咖啡，彼此之间保持着一种默契。人类的行为似乎是一种无
声的合作，每个人都在寻找着归属感。

第四段：认知与自己

通过观察日记，我不禁思考起人类行为与自己的关系。当我
看到有些人独自品味咖啡时，我意识到自己也喜欢一个人享
受片刻宁静。而当我看到有些人与朋友一起聚会时，我发现
自己也需要和别人建立联系。我开始反思自己的认知和思维
方式，以更好地理解他人的行为和情感。

第五段：不同的世界

人类观察日记让我看到了一个个微小而有趣的世界。每个人
都有自己的故事和情感，每个人都在不同的环境和心理状态
下面对着不同的挑战。然而，不同的世界之间却有着一种共
通的情感纽带。通过观察日记，我更加深入地认识到自己和
他人的相似之处，也学会了更加善于倾听和理解。

总结：

通过这次人类观察日记的实践，我深深感受到了人类行为和
情感的复杂多样，并对自己的认知和思维方式进行了反思。
观察日记让我看到了一个个微小而有趣的世界，不同的故事
和情感在不同的人身上展现出来。通过观察和思考，我意识



到了自己与他人之间的相似之处，以及我们都在寻找归属感
的共同愿望。相信通过更多的观察和实践，我将能够更好地
理解人类行为的内在规律，也更好地认识自己。

观察日记云朵篇七

今天下了入冬以来的第一场雪。

我让他们分组说说雪什么时候开始下的？什么时候开始下大？
什么样子？地上有什么变化？同学们下课都玩了什么？心情
怎么样等等。教室里立即热闹一片。看着同学们如此，我想
这次的作文一定会很成功的。

教室里讨论的声音渐渐小了，我告诉学生：“这节课我们来
完成一篇观察日记——《第一场雪》”。我的话音刚落，学
生们就迫不及待地打开日记本，开始写起来。写完之后，我
让同学站起来念作文，大家写出来的作文真是不错，应该算
是我们三年级以来最成功的一次作文，更值得一提的是这是
我指导最少的一篇作文。

我想：要让学生作文有什么可写，最重要的是要让学生有话
可说，有真实的体验，这样作文学生就不会害怕了。今后写
作文，我应该多给学生组织活动，让他们有了自己的体验以
后，再作文。

观察日记云朵篇八

植物观察日记是一种记录和观察植物生长状态和变化的方式。
通过每天记录植物的生长过程，不仅能够加深对植物的了解，
还能培养我们的观察力和耐心。在植物观察日记的过程中，
我深有体会，并从中获得了许多启发。

第二段：观察的方法和技巧



观察一棵植物需要从它的外部和内部特征入手。首先，我们
可以观察植物的根、茎和叶片的形态和颜色。这些特征会随
着植物生长而发生变化，通过仔细观察，我们能够了解植物
的生长速度和健康状态。其次，我们可以观察植物的花朵和
果实，这些部分是植物繁殖和传播的重要途径。最后，我们
还需要通过触摸、嗅闻来感受植物的纹理和气味。观察植物
需要用心和耐心，只有这样才能真正发现植物的美。

第三段：观察的体会和收获

通过植物观察日记，我对植物的生长过程有了更深入的了解。
从小小的种子到繁茂的植物，它们需要充足的阳光、水分和
养分才能茁壮成长。植物的生长过程是一个不断追求光明和
生命力的过程，令人感慨万分。观察植物的生长变化也教会
了我耐心，要想获得丰收，必须经历一个个阶段的等待和激
动。这不禁让我想到人生道路上的付出与回报，只有持之以
恒，才能收获丰盛。

第四段：植物观察对个人的启发

在每天观察植物的过程中，我逐渐体会到植物的力量和韧性。
无论遭受多大的挫折和磨难，植物始终保持着向阳生长的渴
望。这启示我要积极面对生活中的挑战，要有坚定的信念和
毅力。同时，观察植物也让我更加珍惜大自然的恩赐，植物
给我们带来清新的空气和食物，它们是我们生活中不可或缺
的一部分，我们应该更加爱护和保护它们。

第五段：总结

通过植物观察日记，我不仅对植物的生长和变化有了更全面
的了解，还在观察的过程中获得了崭新的体验和感悟。植物
的生长教会了我耐心和坚持，植物的力量激励我积极面对生
活中的挑战。我相信，只有保持对大自然的敬畏和对生命的
热爱，我们才能与植物和谐共处，让这个世界变得更加美好。



通过观察植物，我不仅对自然有了更加深入的了解，也对自
己有了更多的成长和进步。我将继续保持对植物的观察，为
自己的成长努力奋斗。

观察日记云朵篇九

今天，为了完成老师布置的观察日记，妈妈从夜市给我买回
来两只小乌龟，放在一个小玻璃缸里。我往小玻璃缸里加了
一点水，然后仔细观察了一下小乌龟：它们只有小杯盖那么
大，身上驮着一个大壳，就像穿着一件深褐色的格子外衣，
油光闪亮。它们在水里摇头晃脑的。有时转圈圈，有时伸长
脖子转脑袋，有时刚向上爬一步，又摔了下去，吓得把四只
脚缩了进去，脑袋、尾巴也缩了进去，可爱极了。

10月24日星期五晴

今天放学一回家，我就急忙去看小乌龟。只见它们摆动着小
尾巴，四脚划动，在水里游来游去，我用手轻轻地碰一下水，
它们就马上沉到缸底，把头缩进壳内，一动不动。这时，妈
妈拿来一些乌龟吃的食物―――小鱼虾和米粒，我才知道，
原来乌龟吃东西也是有讲究的。于是，我把食物慢慢地放进
玻璃缸里，过了一会儿，它们才慢慢地把头伸出来，还吐着
小气泡呢。两只小眼睛亮晶晶的，嘴巴一张开，就把小一点
的食物吞下去了。

10月26日星期日阴

中午，我学笛子回家，妈妈让我再去看看小乌龟，给它们喂
一些食物。妈妈拿来一些鱼肠子，我刚把鱼肠子放进去，只
见两只乌龟同时去抢那根鱼肠子，一人咬住一端，各不相让，
拼命往自己的肚子里吞，真像一场激烈的拔河比赛。突然，
鱼肠子断了，两只小乌龟都摔了个仰面朝天，我看了哈哈大
笑。接着，我又放下去一些鱼肠子，它们这才安心享受着美
味大餐。



10月29日星期三阴转雨

吃过中饭，我又去看小乌龟。只见两只小乌龟不停地往上爬，
爬上去，跌下来，爬上去又跌下来，看了真叫人发笑。可是
看了一会儿，我就觉得有点奇怪，因为它们平时不会这样不
停地爬上跌下的，好像有点不安的样子。我就叫来妈妈，妈
妈看了，笑着说乌龟不安想爬出来，是因为天要下雨了。我
听了不太懂。可是，到了晚上，天上果然下起了雨。啊！真
没想到，原来小乌龟还是个气象专家呢！

10月30日星期四雨

通过这段时间对小乌龟的观察，我觉得它们越来越可爱，越
来越有趣了。我也深深地喜欢上了它们，我要和它们成为好
朋友。听说乌龟的寿命是很长的，所以我决定，从今以后，
一定要好好的喂养它们，让它们健康长寿。

观察日记云朵篇十

第一段：引子

橘子是我最喜欢的水果之一。它的香甜口感和饱满多汁的果
肉总能为我带来极大的满足感。为了更好地了解橘子的生长
过程和特点，我进行了一周的观察，并记录了我的所见所闻。
通过这次观察，我深刻体会到了橘子的优良品质和丰富营养。

第二段：外观

橙黄色的果皮是橘子最醒目的标志，也是其受欢迎的原因之
一。在观察中，我注意到果皮光滑而有光泽，没有明显的破
损或斑点。橘子的大小和重量也不尽相同，有的大如拳头，
有的小如汤匙。此外，橘子的形状也有所差异，有的呈椭圆
形，有的略微扁平。通过仔细观察，我发现外观对橘子的品
质和口感有着重要影响。



第三段：口感

橘子的果肉饱满多汁，口感极佳。当我以刀子轻轻一划，果
肉便以柔软的姿态从果皮中解脱出来。橘子的果肉细腻且脆
嫩，入口即化，弥漫着甜蜜的香气。每一口橘子都能在我口
中爆发出一股酸甜交融的美味感受，使我陶醉其中。而且，
橘子的果肉还带有丰富的汁液，喝一口橙汁清凉又爽口。这
种独特的口感令人难以抗拒，也是我钟爱橘子的原因之一。

第四段：营养价值

观察日记让我了解到橘子不仅口感出众，还有丰富的营养价
值。橘子富含维生素C，有助于增强免疫力、促进钙的吸收以
及抵御疲劳。橘子还含有丰富的纤维素和黄酮类化合物，对
于预防便秘、降低胆固醇和保护心脏健康也有益处。这让我
对橘子更加钟爱，因为它不仅味美，而且对健康有益。

第五段：总结

通过这次观察日记，我对橘子有了更深刻的了解。它不仅在
外观上鲜艳动人，而且在口感和营养价值上都与众不同。无
论是橙黄的果皮还是果肉的多汁香甜，橘子都让人无法抗拒。
而且，橘子所含的维生素C和纤维素等营养元素也为我们的健
康带来了诸多好处。因此，无论是作为水果摄取维生素还是
作为橙汁消暑解渴，橘子都是一种理想的选择。这次观察日
记让我更加珍惜橘子，也更加明白了它的独特魅力。

观察日记云朵篇十一

放学回家，我兴冲冲的告诉爸爸，老师今天布置了一项泡豆
子的作业，并跃跃欲试的要自己来。我把一些绿豆、黄豆放
在盘子里，然后放了一些水，把坏了的豆子和水倒掉，然后
又放了少许水就好了。一颗颗豆子像粒粒珍珠，静静的躺在
盘子里睡觉。妈妈为了保持豆子的水分，还给它们盖了一



层“被子”。

9月17日星期二中雨

早上我一起床就迫不及待的去看豆子，掀开“被子”一看，
发现盘子了的水一点儿都没有了。于是就给它们加了点儿水，
仔细观察，发现有很多绿豆都裂开了一丝“门缝”，像是马
上就要发芽似的，我心里高兴极了。下午放学回家，三步并
作两步的跑到桌子旁，小心翼翼的掀开湿布一看，哇！绿豆
都露出了小尾巴，可把我高兴坏了。黄豆好像也要发芽似的，
更加饱胀了。又过了一条，我发现绿豆已经脱去了绿衣服，
露出了白色的小脑袋。只有黄豆还静静的'躺在那里，好像在
说：着急，明天我就发芽了！

9月17日星期三阴

从这次的观察日记中我明白了一件事，那就是所有生物的生
长都需要一个过程，并不是一下子就能长大的。

观察日记云朵篇十二

写观察日记是一种记录、观察和分析自然和生活现象的技巧。
在观察日记中，我们需要用文字、图像和数据等形式，详细
地描述我们所见所闻，从而更好地了解身边的世界。写观察
日记有很多好处，例如提高观察能力、培养逻辑思考能力等。
在阅读了许多关于写观察日记的文章后，我更加了解了这项
技巧，并从中受益匪浅。

第二段：写观察日记提高了我的观察能力

写观察日记有助于培养并提高我们的观察能力。通过记录和
描述周围的事物，我们变得更加注意自己的环境，以及其中
的各种变化。例如，我曾经记录了某一棵树在不同季节中的
变化，包括叶子的颜色、形状以及枝干的弯曲度等。通过这



种观察和记录，我发现自己对树的特征有了更加深入的了解，
也更加敏锐地发现了树上的微小变化。

第三段：写观察日记培养了我的逻辑思维能力

写观察日记不仅有助于培养我们的观察能力，还可以提高我
们的逻辑思考能力。在记录过程中，我们需要按照一定的顺
序和规则进行实验或者观测，并分析和总结所得到的结果。
例如，在观察一只蚂蚁搬运食物的时候，我需要记录它的行
动、事物的位置、颜色等详细信息，然后系统地分析他们的
关系。这样的过程培养了我的逻辑思考能力，并让我在生活
中更加迅速、准确地做决策。

第四段：写观察日记让我更好地理解自然

写观察日记有助于我们更好地了解和认识自然。只有通过积
极观察和记录才能深入了解自然现象的基本原理和规律。例
如，在观察日出时，记录太阳出现的时间、角度和颜色等信
息可以帮助我们更好地了解地球自转、公转的运动规律，同
时也让我们深刻认识到在自然中的微小但重要的变化。

第五段：结论

写观察日记是一项对于我们个人和社会都有积极意义的技巧。
通过写观察日记，我们能够提高自己对周围环境的观察能力、
逻辑思考能力，并更好地了解自然规律和原理。写观察日记
是一种值得长期坚持的好习惯，它为我们以后的学习与生活
奠定了更加牢固的基础。

观察日记云朵篇十三

橘子，作为一种常见的水果，常常被人们忽略。然而，当我
通过观察日记对橘子进行深入观察后，我发现橘子是一个充
满奇妙之处的存在。从外观到内部构造，从味道到气味，橘



子都有着让人惊叹的特点。通过观察橘子，我不仅更加了解
了它的生长过程和营养价值，还对生活中许多事物有了新的
思考。观察日记的收获让我感受到了科学的奇妙和生活的美
好。

在观察日记中，我首先观察到了橘子的外观。一个完整的橘
子呈球形，橙黄色的果皮看起来光滑而有光泽。在触摸橘子
的果皮时，我发现果皮有一种微微粗糙的感觉，给人一种温
暖而舒适的触感。此外，橘子的果皮上还有一些小而深的凹
槽，这使它看起来更有趣、更具质感。通过观察橘子的外观，
我感受到了大自然的巧妙和美丽。

细心观察橘子的内部构造，我发现橘子是由许多个小小的球
状结构组成的。这些小球状结构被紧密地包裹在一起，形成
了橘子的整体。每个小球状结构都含有橘子的果肉和果汁，
它们被细腻而坚韧的白色纤维丝连接在一起。当我剥开一个
橘子时，这些小球状结构散开，形成了一朵美丽的橘子花。
这样的内部构造让我对自然的创造力感到惊叹，也让我明白
了每个细小的结构在整体中的重要性。

除了外观和内部构造，橘子的味道也是我观察日记中的重点
之一。橘子有一种独特而清新的味道，酸甜之间，回味无穷。
每一口橘子的果肉都散发着浓郁的香气，这种香气充满了整
个口腔和鼻腔，给人一种享受和放松的感觉。此外，橘子还
有一种微苦的味道，这让它的味道更为复杂和丰富。通过品
尝橘子的味道，我感受到了自然给予生活的美好和满足。

除了味道，橘子还有一种独特而愉悦的气息。当我将橘子靠
近鼻子，深深吸入那股清香的时候，我能感受到橘子散发出
的天然芳香。这种香气让人心情愉悦，它充盈着整个房间，
使人感到放松和平静。橘子散发出的气息让我明白了香气对
人们情绪和心灵的影响，也让我学会欣赏生活中那些细小但
美好的事物。



通过观察橘子，我不仅仅了解了橘子本身的特点，还对科学
和生活产生了新的思考。我意识到，只要我们用心去观察，
就能发现身边的一切都充满了奇妙和美妙。生活中的每一个
细节，每一种事物都有其独特的价值和意义。观察日记不仅
能拓宽我们的视野，还能让我们珍惜和感受生活的美好。通
过观察日记，我学会了用心观察和思考，也明白了科学和生
活的无限魅力。

综上所述，通过观察日记，我对橘子有了更加深入的了解。
从外观到内部构造，从味道到气味，橘子都是一个充满奇妙
之处的存在。观察橘子让我感受到了大自然的智慧和美丽，
也让我对生活中许多事物有了新的思考。观察日记的收获让
我更加热爱科学，更加热爱生活，也让我更加珍惜和感受生
活的美好。

观察日记云朵篇十四

今天，我一起床，就找了一个纸杯，抓了一把黄豆，放上半
杯水，盖_上盖就等我的小豆芽发芽了。晚上，我从外面回来
了，我一到家就打开盖观察我的小豆芽，我发现金灿灿的豆
子脱了外面金色的外衣露出了嫩白色的小芽，可是就只有几
个黄豆发出了这样的小芽，别的不是有一点弯，就是只发了
一点点，还有的一点儿也没有发，我看着已经发芽的黄豆，
我有一个疑问，为什么豆芽发芽发得这么快？我带着这个疑
问睡着了。

20xx年10月2日星期五小雨

20xx年10月7日星期三。晴

从老家一回来，我立马跑到桌子前。哇，前几天刚刚发芽的
黄豆已经长成豆芽了，整整齐齐的一排挺拔的站立着，像阅
兵场。上拿着钢枪的战士一样，我高兴的欢呼着，我的豆芽
终于长好了。心里的满足感从我的脸。上溢了出来。下回我



要挑战更高难度的种植。

观察日记云朵篇十五

第一段：引言（100字）

最近，我通过观察一种常见的水果——橘子，得到了一些有
趣的心得体会。橘子是一种美味可口、营养丰富的水果，在
中国人的餐桌上经常能见到。但是，即使是平常的橘子，在
细细观察后，也能带给我们一些新的发现。本文将从外观、
口感、香味、营养价值以及心理感受五个方面，分享我在观
察橘子时的心得体会。

第二段：外观与口感（200字）

橘子的外观是鲜艳欲滴的，它的金黄色让人感到愉悦。当我
仔细观察橘子的表皮时，发现其表面有许多微小的颗粒，这
是由橘子的皮孔组成的。而橘子的皮非常容易剥离，只需轻
轻一拉就能将皮去掉。当我咬一口橘子，果肉鲜甜多汁，略
带酸味，令人愉悦。而橘子的感觉也很特殊，咬在口中时，
果实的滑嫩感给人一种独特的口感体验。

第三段：香味与营养价值（300字）

除了外观和口感外，橘子还有一种独特的香味。当我切开橘
子，淡淡的香气扑鼻而来，让人心旷神怡。这种香气带给人
一种放松的感觉，仿佛置身于橘园中。橘子含有丰富的维生
素C，有助于提高人体免疫力，预防感冒和维护皮肤健康。此
外，橘子还含有类胡萝卜素、纤维素等多种营养物质，对促
进消化和保护心血管健康有着积极作用。

第四段：心理感受（300字）

观察橘子带给我一种安静的感觉。在安静的环境中，端坐在



桌前，认真观察橘子的每一个细节，我的思绪也随之变得宁
静起来。观察橘子需要专注和耐心，这使我得到了一份心灵
的冥想。同时，观察橘子还让我感受到大自然的力量和美好。
橘子是大自然馈赠给我们的珍贵宝物，每一个细胞都蕴含着
自然的智慧和力量，这种感受让我对生命充满敬畏和感激，
同时也激发了我保护环境的意识和行动。

第五段：总结与反思（200字）

通过观察日记，我对橘子有了更深刻的认识。橘子不仅仅是
一种水果，更是一种美味、健康与自然的体验。观察橘子不
仅开阔了我的眼界，也让我意识到了自然的魅力与伟大。在
日常生活中，我们常常忽略了身边的一些细微之处，而观察
橘子让我明白，只要用心去观察，就能从平凡中发现美丽。
感谢这次观察日记，我对橘子的理解更加深入，同时也意识
到了如何更好地与大自然共存共荣的重要性。

观察日记云朵篇十六

今天早上，老师从市场买了十条鱼，带到班上来给我们观察。

老师让我们观察鱼。我仔细一看，鱼头是三角形的，眼睛跟
绿豆差不多大。嘴巴一张一合的，旁边那一动一动的应该是
腮帮子吧。身子一摆一摆的。真可爱的小鱼呀。

对了，胸鳍的作用是什么呀？老师给我们做了个实验，老师
先把一条鱼的胸鳍剪掉，再把它放进水里，哎呀，小鱼一下
子翻了，再也不动了，原来，胸鳍的作用就是产生动力呀。
那尾巴呢？老师把另一条鱼的尾巴剪掉，再把它扔进水里。
小鱼还会游，但老是碰到盆。原来尾巴的作用是控制方向。

啊，小鱼身上有这么多看似不起眼的东西，却有这么大的用
处呀。啊，这堂课上的真有意思呀。



观察日记云朵篇十七

写观察日记是一种非常有趣和富有挑战性的写作方式。通过
观察周围的事物，我们可以更深入地了解它们，并对自己的
思想和感受进行反思。在这篇文章中，我将分享我写观察日
记的经验，并说明它对我的阅读理解和写作技巧方面的影响。

第二段：个人例子

我用写观察日记的方式记录了我日常生活中的种种，比如我
所见到的动物、我听到的音乐、我品尝的食物和我所经历的
各种场景。在我观察这些事物的过程中，我开始在头脑中构
建起一个更加详细的画面，我可以关注到这些事物的形态、
颜色、气味和质地等等。

第三段：阅读理解方面的影响

通过写观察日记，我可以提高我的阅读理解能力。我不再只
是看到文字，而是开始从主题、情节和人物等方面去理解故
事。我现在更加容易理解作者的想法和意图，因为我已经开
始在阅读中观察和分析环境。

第四段：写作技巧方面的影响

观察日记的写作过程不仅提高了我的阅读理解能力，同时还
加强了我的写作技巧。我现在更喜欢通过细节、描写和感觉
来构建一个场景，这些细节增强了我的写作，使我的历史和
故事更加真实。

第五段：总结

写观察日记是一种有益的写作方式，可以提高一个人的阅读
理解技能和写作技术，同时也可以让我们对周围的事物有更
深入的理解和思考。在写观察日记的过程中，我们必须学会



聆听和观察，这些技能对我们阅读和写作技巧都非常有用。
与此同时，写观察日记也可以让我们更加珍惜生命中的美好
瞬间，并让我们更好的感受和理解自己的感受和思考。

观察日记云朵篇十八

今天放学回家，我想观察泡豆子。

五点钟，我从厨房拿出了几颗豆子，放在碗里，再舀一瓢水，
泡起来。过了40分钟，我出来一看，豆子的表面就像是老奶
奶皱巴巴的脸。接着，我仔细地观察着黄豆，发现有几粒黄
豆在冒气泡，我想是因为豆子在吸水的缘故吧。又大约过
了20分钟左右，豆子的皮有一点要爆裂的样子，这是为什么
呢?原来，豆子的皮要吸收水分，胀大，然后，再让豆子吸收
水分。第二天早上，豆子全胀大了，差不多有原来的两倍大，
这大概就是豆子没老没晒干之前的绿毛豆了吧。

第二天中午，我又看了一次黄豆，豆子已经涨得像花生米一
样大。我轻轻剥去他的外衣，我惊呆了，黄豆不仅会胀大，
还会在水中发芽，我看着那一粒粒黄豆上长了一颗颗黄绿色
的芽，心里甭提多高兴了。

第三天，我又迫不及待地跑去看黄豆。泡黄豆的水变得浑浊
不清，我把碗摇了一下，水黏黏的凝固在碗壁上。忽然，我
闻到一股淡淡的异味。一开始，我以为是豆子的清香，后来，
味道越来越重，这时，我才知道是豆子的`异味，我立刻把水
换掉了。

观察日记云朵篇十九

从花卉市场买回来了两个风信子，一个粉色的，一个紫色的，
粉色的放在学校里，紫色的放在家里；风信子刚买回来看着
像洋葱头一样！把风信子放在一个葫芦形的瓶子里，里面放
水，水刚好淹住洋葱头的底部；因为如果水放太多，风信子



就会腐烂。

紫色的风信子长出来了两个白色的小须须啦！

紫色的风信子长出了五六根小须须，太好玩了！像洋葱头一
样的风信子顶部长出来了嫩绿的小芽芽。我看水已经有点混
了，今天要换水了。

紫色风信子长出来一圈小须须，太神奇了！小芽芽也发的更
高了！学校的风信子不知道怎么样了！

紫色的风信子须须长出来了三厘米，而放在学校的粉色风信
子才长出来半厘米，可能是因为家里的温度高学校的温度低，
所以学校的风信子没有家里的风信子长的快。

今天的紫色的风信子根须长出来了四厘米，比昨天又长了一
厘米，小芽芽也多发了一点点；粉色的风信子根须才又长出
来半厘米，而且根须怎么变黑了呢？黑黑的根须最长的才一
厘米长。

观察日记云朵篇二十

十月十一日早晨

因为心里惦记着我那可爱的小豆子，所以我一大早起床跑去
客厅看看小豆子发芽没有。哎，还是没有发芽！这个结果让
我非常失望。可走近一看：小豆子的外衣上鼓起了六个圆圆
的包，把它的衣服涨的大大的。这个发现让我欣喜不已。小
豆子，你一定要快快长大呀！

十月十二日下午

今日我的小豆子那绿色的外衣被那白白的园肚皮给胀破了！
而它的自己本身也又变大了一倍。现在它的外形似一个园又



长的小鼓，怎么看都让人想起扭秧歌的小腰鼓。我悄悄的把
耳朵贴在水面上，就听见了一组对话：“哎哎哎，那个，你，
往那边一点儿，我快被你挤死了！”“我这边都挤的够呛，
还给你让位！没门！”呵呵，豆子们的确长大了。

十月十三日下午

十月十四日下午

今日豆子伸长了它那嫩白色的“小尾巴”，变成了一个“9”
字形。我轻轻的捏起一颗豆子，只见豆子的身体的颜色变成
了嫩黄色，嫩黄色的身体加上嫩白色的小尾巴，看起来还真
有那么一点似绿豆芽了呢！小尾巴稍微长长了一两毫米，差
不多有一毫米宽。要是它们的小尾巴都朝上的话，那看起来
就似一块小草坪了，只不过草都说白色的罢了。

十月十六日下午

今日，我的豆子长出来了两片绿绿的小丫丫。就似是多啦a梦
的头上插上了竹蜻蜓一样，怪有趣的；阳光照耀在露珠上，
美极了。爸爸说豆子一长叶就不能吃了。哎，可惜，我的努
力全白费了！


