
洋葱头历险记的读书心得(实用9篇)
实习心得的撰写过程也是对自己思考、总结和表达能力的锻
炼和提升。教学反思范文四：《多元评价助力个性发展，促
进学生全面成长》

洋葱头历险记的读书心得篇一

我从前读过一本书，名叫《洋葱头历险记》，是意大利作者
罗大里的作品，接下来让我给你讲一讲吧。

这本书的主人公是洋葱头，老洋葱不小心踩到柠檬王一脚，
被关进了大牢，洋葱头来看老洋葱时，老洋葱对他说：”牢
里关的全是好人，正直的人，你要帮助我把人都放出来，那
些坏人都在皇宫养着呢，记住，一定要把牢里的人给放出
来!“;老洋葱对洋葱头说，洋葱头回到家，拿着行李走了，
在路上遇到了南瓜老大爷一伙人，洋葱头先认识南瓜老大爷，
小樱桃，鼹鼠，橘子公爵，小草莓，豌豆律师……这人一起
想办法，和洋葱头一起并肩作战，又结实了很多好伙伴打敌
人，先打了胡萝卜大侦探，小狗，柠檬兵，这柠檬王认输，
还让很坏的番茄骑士认输，又一次，番茄骑士拉着洋葱头的
头发，把臭水都弄在脸上，脸上有很多泪花，让番茄骑士丢
了脸，洋葱头用自己的智慧打败了敌人，让大团圆把那些坏
人绳之以法。

看过了这本书，我知道了做什么事情都不能放弃，只有同心
协力才能做得最好，记住了，你们大家一定要看这本书吖!

洋葱头历险记的读书心得篇二

我读完了《洋葱头历险记》这本书。这本书的主要内容(内容
可以比喻成主料)是：老洋葱无意中踩了柠檬王一脚，就因为
那么一丁点小事儿，就被关进了监狱里，监狱里面关的都是



正直的人，皇宫里面大部分都是坏人，只有几个是好人。接
着，洋葱头告别了他亲爱的爸爸，独自一个人上路了。在他
走之前，他爸爸老洋葱还给他一句告别话：“洋葱头，你现
在已经长大了，你可以去周游世界了，只要碰到一个坏人，
你就去仔细的观察。”洋葱头在路上碰到了很多好朋友：南
瓜老爷、南瓜大搜、小樱桃、小草莓、鼹鼠、瘸腿蜘
蛛......。

后来，洋葱头进了监狱，在好朋友齐心协力的帮助下，他们
终于逃出了柠檬王的监狱，把柠檬王给赶了出去，最终，柠
檬王的城堡属于他们了。

我在这里面最喜欢的人物是洋葱头，因为洋葱头救过很多人，
他很勇敢，坐牢也不怕，就一个那么小的小孩子，就能拯救
那么多好人，这一点我非常喜欢。

我最不喜欢的人是番茄骑士，番茄骑士特别烦躁，不大方，
就因为这一点我非常讨厌他。番茄骑士我想问你：“你为什
么这么烦躁。”番茄骑士回答说：“因为我就是这样烦躁
的!”“那您为什么要把钥匙藏在袜子里，你不觉得不舒服
吗?”我问。“恩.....番茄骑士回答说，这是因为我怕洋葱
头逃出监狱才这样的!”我又问：“那你不能大度一点吗?让
南瓜老爷的房子留在建城堡那里难道不可以吗?”番茄骑士说：
“我也没办法，那是我的责任啊!”

我最想对柠檬王说一句话：“你为什么要抓正直的人，干嘛
不抓坏人啊?”

我读这本书时的感受是既愉快又愤怒。我很高兴洋葱头能把
大伙儿都救出去，让我最愤怒的是番茄骑士很可恶，居然说
下雷阵雨、普通雨、下雪、下冰雹都要给钱，太不公平了。

我向同学们推荐，这本书非常好看，周末你们可以去买下这
本精彩而又搞笑的童话故事书。



洋葱头历险记的读书心得篇三

我最近在看的一本书叫《洋葱头历险记》，作者是意大利的
贾尼·罗大里。

这本书讲述了一段段有趣的故事：老洋葱因为无意中踩了柠
檬王一脚而被关进了监狱。洋葱头来探监时老洋葱告诉他，
监狱里关押的都是无辜的人，而为非作歹的坏人却被养在皇
宫里。洋葱头决心救出监狱里的人，却不幸也被投入黑牢。
在鼹鼠等朋友的帮助下，洋葱头和狱友们历尽磨难后终于获
救，柠檬兵们也纷纷放下武器投降了。大家团结起来，共同
推翻了柠檬王的统治，获得了自由。

故事情节非常好玩，可以看出作者贾尼·罗大里是非常幽默
的，而且还是怀有童心的“大孩子”。其中，这个故事里最
令人开怀大笑的有几段：

“我不干活，”洋葱头说，“我在学习研究。”

“你学习研究什么？你学习的书本呢？”（番茄骑士）

“我在研究坏蛋呢，老爷。如今我眼前正好站着一个。这个
机会我是怎么也不肯错过的，我要看看坏蛋是个什么样的东
西。”

“坏蛋？这里全是坏蛋。要是你找到个我不认识的，就让我
看看他。”

“当然，老爷。”洋葱头回答说，并向他眨了眨眼睛。。他
把手伸到左口袋里，掏出一面镜子，这是他平时追着照云雀
用的。他走到番茄老爷跟前，在他鼻子前面转动着镜子。

“坏蛋在这哪，老爷，请好好看看吧。”番茄骑士好奇地瞧
小镜子。谁知道他本以为会看见什么！很自然，他看见的只



是他自己的脸：火一样红，上面是一对凶恶的小眼睛，还有
一张凶恶的大嘴巴。

番茄骑士这才明白洋葱头是在拿他开玩笑，简直气坏了。他
两只手抓住洋葱头的头发，使劲儿地拉。

“哎哟！哎哟！”洋葱头还是那么快乐地哇哇尖叫，“一个
坏蛋就有这么大的力气，老爷您一个人简直抵得上一大帮强
盗！”

不管怎么样，这本书《洋葱头历险记》，给我带来了无穷的
欢乐，也给我带来了许多的奥妙。

我爱这本书。

洋葱头历险记的读书心得篇四

这几天我把洋葱头历险记故事书读完了。这本书把生活中的
水果蔬菜都化身成为了活生生的，有血有肉有良知的人类。
书中主要讲了一个勇敢机智的洋葱头小男孩，为了救被关在
监牢里的爸爸和乡亲们，顽强地和番茄骑士做斗争的故事。

看完这本书后，我特别喜欢洋葱头小男孩，他孝顺父母，重
视友情并用自己真诚的心交了许多好朋友。

这个故事让我知道了做任何事情都要不怕艰难险阻，只有勇
敢面对困难才有机会战胜困难。更让我懂得了幸福不会凭空
而来，只有大胆努力地去追求才有可能获得幸福生活。

洋葱头历险记的读书心得篇五

我们已经读完了《洋葱头历险记》，这本书中你喜欢哪个故
事?喜欢哪个人物?读完后有什么感受呢?请大家写出来，我们
一起分享!



最近我看完了这本《洋葱头历险记》这本书。我最喜欢的故
事是《小樱桃的第一个朋友》。

小樱桃是一个有礼貌、很规矩很怕羞的小男孩。他的家庭教
师芹菜先生平日里对他非常严格。每天要求他做功课，背书。
他非常不开心。一天，家人都在房间里的时候，小樱桃在栅
栏旁碰到了洋葱头和小红萝卜，走上前去和他们打招呼。开
始的时候，小樱桃只是微微的笑，后来发现他们开心的笑，
他也跟着大笑起来。小樱桃交到了自己的第一个好朋友。觉
得很开心。当他的家人听到他们笑声，非常愤怒。番茄骑士
跑过来，小樱桃让他两赶紧走了。从此，三个小朋友成了好
朋友。

读了这故事会，我要向小樱桃学习，不但要做一个懂礼貌守
规矩的好孩子，也要结交更多的好朋友，让自己的生活丰富
多彩。不要成为一个孤单寂寞的人。还要做一个开朗，遵守
规矩的好学生。

洋葱头历险记的读书心得篇六

《洋葱头历险记》是一本很“童话”的`作品，获得了1970
年“国际安徒生奖”。作者贾里·罗大里是一位很有童心的
儿童文学作家，在作品中他塑造了很多活灵活现的人物形象，
像番茄骑士、樱桃女伯爵、南瓜大爷等等。每个人物都很可
爱，而且符合自身的特点，比如老洋葱的洋葱味，有钱人闻
到都觉得很难受；南瓜大爷的房子；梨教授的琴等等。整篇
童话情节跌宕起伏，一波三折，引人入胜，构思大胆独特，
想象丰富，生动有趣，人物形象活灵活现，神采飞扬。

这本书以人们常见的蔬菜瓜果作为主人公，写出了劳动人民
反抗统治者压迫的故事。

故事是这样开始的：蔬菜瓜果王国的统治者柠檬王昏庸无道，
有一回，他去视察洋葱头一家居住的平民区，洋葱头的爸爸



老洋葱因无意中踩了柠檬王一脚被关进监狱。

一天，洋葱头去探望他爸爸。他抱着爸爸说：“他们竟把你
当犯人，跟土匪关在一起。”

老洋葱说：“你错了，孩子。柠檬王的监牢里关的都是正直
的人，他把强盗、杀人犯养在他的宫廷里，正直的人倒要坐
牢。”

洋葱头自信地说：“我懂了，我也要做一个正直的人，可我
不愿意坐一辈子牢！你耐心一点等着吧，我要回到这儿来，
把你们大伙儿全救出去的！”

“洋葱头，”分别的时候爸爸说，“现在你已经大了，可以
自立了。你应该去周游世界，好好学习，变得聪明一点。”

第二天，他把妈妈跟弟弟们拜托给洋葱叔叔，自己收拾了个
小包裹，就上路了。小洋葱头在周游世界的路上，发生了许
多的历险故事。一次，小洋葱头为了营救南瓜老大爷和村民，
却被番茄武士投入了黑牢。在田鼠、小樱桃和小草莓的帮助
下，他才被救出来。后来由于青豆律师的背叛，他又落入番
茄武士之手，关进老洋葱所在的监狱里。田鼠把洞打到监狱，
小洋葱头再次获救。最终，洋葱头团结南瓜老大爷、葡萄师
傅、小红萝卜、小樱桃等受压迫的朋友，救出了所有的囚犯，
推翻了柠檬王、樱桃女伯爵、番茄骑士的统治，获得了自由。

看完这本书，我认识了一个机智、勇敢、有主见、有正义感
的洋葱头。这个故事告诉我们一个道理：受压迫的人们团结
起来，正义的力量终将战胜邪恶。

这本书的最后写道：老洋葱经常对他的儿子洋葱头说：“别
忘了，世界上还有许多坏人，我们赶走了的那些人也有可能
还要回来的。”是的，世上的确还有别的寄生虫，这可不能
忘记。



洋葱头历险记的读书心得篇七

我最喜欢的书是《洋葱头历险记》。因为，这本书告诉了我
们团结互助的精神与勇气和自信的力量！

这本书讲了老洋葱无意中踩了柠檬王一脚而被关进了监狱。
当洋葱头来探监时，老洋葱告诉他，监狱里关的都是正直的
人。洋葱头决定救出无辜的人。最后大家团结起来共同推翻
了柠檬王的统治，获得了自由！

团结互助的精神与勇气和自信的力量是多么的重要！我一定
要有团结互助的精神。

洋葱头历险记的读书心得篇八

假期里，我读了一本获得国际大奖的小说，书名是《洋葱头
历险记》，作者是意大利著名儿童文学家贾尼。罗大里。他
是天生的儿童文学作家，他那么会讲故事，而且故事的情节
总是精彩得让人意想不到。无论大人还是孩子，都能从他的
作品中感受到未泯的童心，沉浸在快活天真的童年情趣中。

书里讲的是老洋葱因无意中踩了柠檬王一脚而被关进了监狱。
洋葱头来探监时，老洋葱告诉他，监狱里关押的都是无辜的
人，而为非作歹的坏人却被养在皇宫里。洋葱头决心救出监
狱里的人，却不幸也被投入黑牢。在鼹鼠等朋友的帮助下，
洋葱头和狱友们历尽磨难后终于获救，柠檬兵们也纷纷放下
武器投降了。大家团结起来，共同推翻了柠檬王的统治，获
得了自由。

这本书让我懂得了在生活中，无论遇到什么事都不能慌张，
要静下心来动脑筋、想办法，依靠集体的力量，要知道”众
人拾柴火焰高“的道理。就象书中所讲的洋葱头一样，和朋
友们在一起出谋划策，同心协力，就是比他们强大多少倍的
敌人，最后也成了他们的手下败将。



洋葱头历险记的读书心得篇九

最近，我读了一本书，讲的是洋葱头想尽办法救它的爸爸的
故事。小说的.作者用了丰富的想象写了这本书，里面有许多
水果、蔬菜，一起对付柠檬王，最终救出了洋葱头的爸爸和
那些受了冤屈的犯人。

我们在生活中也是这样，遇到困难时不能退缩，要勇敢的前
进，克服困难，不要因为一点小挫折而半途而废。

有一次，语文老师在听写的时候，说不会的就画圈，其中一
个词语，我绞尽脑汁的想，却怎么也想不出来。我想放弃，
但转念一想：如果我想，就有机会答对；如果不想，就根本
不可能答对。于是我想呀想，终于想出了答案，虽然这个答
案是错误的。

所以我想问一句，如果你不试试，怎么可能成功呢？这就是
洋葱头给我的启示。


